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২৯২ নং কর্ণওয়ানিস্‌ দিত রঃ 


আরম বসন্প,তজদ স্কতেলেজ্ 
হইডে প্রকাশিত। 





গবর্ণমেন্ট উপাধি ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 


কবিরাজ এ্রামচন্জ্র বিদ্যাবিনোদ-কবিভুষণ 
- সম্পাদিত। 


কিস 


(বিষয়_:নুতন বর্ষ, নাম-মাহাস্মা, লক্ষ টাকার কথা, অস্তিমে শ্বপ্লাব- 
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প্রকৃতির শিক্ষা । 
উৎকুষ্ট ভাবময়ী পদা-পুস্তিকা। ইহাতে সির মহৎ সমর বস্তুকে, এক... 


নুতন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন? পড়িলে ভাবুকের মন প্রকৃতির মনোহর 
ছবি দেখিয়া উন্মত্ত ছয় ও তক্তের হৃদয়, দ্রবীভূত হইয়া, ভগবাট র. দিকে? 
শ্োতোরূপে বহিয়! বায়। মূগ্য।* আনা। মফস্বলবাসী 1১* আনা ভাঁঃ স্ট্যাম্প 


কবিরাজ মহাশয়ের ঠিকানায় পাঠাইয়৷ লউন। 





“খধি”-পত্রিকার নিয্ম। £ 


১।. -খ্াষ” বাঙ্গাল! মাসের তৃতীয় সপ্াহে (ছুলজ্ব্য বিশ্ব না হই) 
অবিচলিত-নিয়মে বাহির হইবে।. কোন গ্রাহক কোন মানের ৭্খমি* 'না 
পাইলে তাহার পরের মাসের প্রথম সপ্তাহের মধ্যে জানাইতে হে নচেৎ 
ইহার অন্ত আমর! দায়ী নহি। আকার (অনুযুন) ডিমাই ৮ পেজীর্চ ফন্্া? 

. ২। : মূল্য, অস্রিম বার্ষিক ১২ টাকা। প্রতি সংখ্যার নগদ "মুল্য %* 1 

৩।" পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অন্ুগ্রহপূর্বক গ্রাহক-নঘ্বর-সহু নাম- 
ধাম-আসদি ম্পষ্টরূপে লিখিবেন । নুতন গ্রাহকগণ, “নুতন”, এই, কথাটীর 
উল্লেখ জিন $ ৩ 





কুলের বাগান-_-প্রসিদ্ধ লেখক বাবু হারাঁণচন্্র-ঈক্ষিতকৃত মূল্য ১২1 
আভীব স্থন্দর। গল, উপন্তাস, প্রবন্ধ ও সমালোচন1 একাধারে । একটু পড়িলে 
সমস্ত ন। পড়িয়া! থাক। ধায় না। গুরুদাস চট্টে।পাধ্যায়ের দোকানে প্রাপ্তব্য। 

প্রবাস চিত্র-__বিখ্যাত ভ্রধণবৃস্ান্ত লেখক শ্রীঞ্লধর সেন প্রণীত। 
অমূলা অতুল্যপুস্তক। মনের 'মাবেগে সন্ভানি-বেশে দুর্ণম পাহাড় জঙ্গল ঘুরিয়। 

গ্রস্থকার অপূর্ধদ টস! ৬ তৃশ্তাবলি চিত্রিত করিগ্াছেন, পড়িলে 'সুগ্ধ হইতে 
হয়। মুল্য ক টাক]। প্রাপ্তির ঠিকানা গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দধোকান। "' 


ছেত্রমোহন দে এও কোং 


৪৫ নং রাধাবাজার, কলিকাতা। 


-শ্রীক্ঘোপফোগী নানাবিধ বস্ত্রাদি আমদানি করা হইয়াছে। কামিজের 
জন্ত-উৎকৃষ্ট.ছিটের কাপড় প্রভৃতির নমুন। ও মৃল্যাদি, পত্র পাইলে পাঠান হয়। 
আনাম দিক্ক এখানে পাওয়াযায়। অভার পাইলে অপ সময়ের মধ্যে পোষাক 
তৈয়ারী করিয়। দেওয়। হয়? -. ৪ 
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খুষি। 
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এ খধির শুতি- আমাদের ই পত্রিকার, আউট াপালিডনঘ 
বালের দেই আঙ্গ্চ১০৯৯স২ দত্ত তেসাপবের স্ব-বিষম বিভীধিকাঁর মধ্যে 


মন চতুর্দিকে লোক কেবলই হু হু-শ্বাসে পালাইতেছিল ; দোকান-কারথান 
সব বন্ক)-কপ্পোছিটার অভাবে প্রান সমস্ত প্রদ্ই অচল,যখন. লোকে . 
নৃততন কার্ধ্যে হস্তক্ষেপ করা দুরে থাকুক, আরদ্ধ কার্ধ্যও সহসাস্পৃষ্ট অগ্নিগর্ভ 
অন্গারের স্তায় দূরে নিক্ষেপ করিতেছিল, আপ এই পুনরাগত 'আধাটে বিশ্ব- 
পাতার গ্রসাদে ইহার একবৎসর পূর্ণ হইল। গ্রাহকগণ অবশ্ত জানেন___+ 
ঠিক্‌ মানে মাসে নির্দিষ্ট দিনে অবাভিচারিত নিয়মে তগবংক্পাঁ় আমর! এই 
পত্রিকা খানি গ্রকাঁশ করিয়া আস্য়াছি। যদি কেহ ঠিকৃ, মনয়ে পত্রিক! না 
পাইক্স! থাকেন তবে সে ডাকঘর-সংক্রান্ত ক্রুটী বা অন্ত'ছু্দদবাধীন ঘটিয়া 
- থাকিবে ॥ 2৮০48 ৮ নু টড) 
. আমর! খবি পত্রিকার নিয়মাবপিতে লিখিয়াছি পত্রিকার আঁকার ৩ ফর্ণা। 
হইবে,_-কিন্ত কাধ্যকালে মধ্যে মধ্যে সাড়ে তিন ও ও ফর্ধা দিয়াছি। -ঈশ্ব- 
রের কুপায় এই এক বৎসরের মধ্যে আমরা গ্রাহকগণের অযাচিত অচেষ্টিত 
সুবহুল শনুগ্রহ পাইয়াছি,-ঞকষি, মাসিক পত্রিকার চির প্রসিদ্ধ বি্রপুপ্ক ভেদ 
করির় নির্ববাধে এ পর্য্যন্ত চলিয়া আসিলেন। খাষির এই অবাঁধ গতির জন্ত 
আমাদের মনে একটু শ্রাথার- সঞ্চার" হয় ? যেহেতু, এই চাকৃচিক্যময় বেশ- 
বিলাসের দিনে--নাপাত-প্রমোদ-প্রিক্রতার বাজত্বে_-তম্মধুদরিত বিকট 


ক রি . খষি। 
জটা-বেষ্টিত বুড়ী বিট্ুকেল খধির কথায় কল্জন কাণ দিতে চার £ খবি যাদু 
বাছ। করিয়। নিমস্ত্রণ করিতেছেন বটে, কিন্ত খাইতে দিতেছেন ক্ষেতের সেই 
দিশি চাউলের অল্প, পল্তীর ভাল্না, আর ঘি-কাচকল!! তিনি না থেন 
রসগোল্লা, না রাব্ডী, না একটু রসালো চাটুনী। তথাপি সুখের বিষয়. 
, অনেকে খধির সকম্প-প্রদারিত আশীর্ববাদোনুখ হত্তের অন্থাহ প্রানের ভক্ত 
হইয়াছেন । ৃ 
বিষ দের কথা কিন্ত তথাপি কালের এমনই দৌষ যে, ফোনও 
গরিচিত বন্ধুকে হয় ত বলিলাম "ভাই ! আমাদের বধির গ্রাহক হও, বছরে 
একটাকা, মাসে দোয়াপাচ পয়সা বই ত নয় ?” তিনি বলিলেন “আমার অনেক 
খরচ, একটাকা বছরে দেওয়া আমার সাধ্যাতীত।» কিন্তু সেই বন্ধুকেই সময়া- 
তঞ্রে দোখন।৭- ----৯*ব দেখিয়া তাহার কতগুগ বেশী পয়সা উড়াইতেছেন ! 
আবার হয় ত, কোনও গুলে মাঁসৈ মা65:১২২৫7৪)২দ জি ললগ্রাহক বাবুর 
সব কথাই মনে থাকে, কিন্তু মূল্যের টাকাটা পাঠাইতে তিনি ভুলিয়া যান্_এ' 
ছুরদৃষ্ট মাপিক পত্রিকা মাত্রেরই। এই জন্তই মাসিক-পত্রিক1 উঠিস্কা বাঁয়-« 
ভাই বলি, ধন্য নব্যভারত ও বামাবোধিনী--ধন্ত রে তোদের কচ্ছপের আমুঃ! 
আমাদের কাগজের আয়ু$--অনেকে আবার ইচ্ছামন্েও 
গ্রাহক হুইতে ভয় করেন) কেন না, তাহাদেবু_ আশঙ্কা যে। অন্যান্ত মৃত পত্রি- 
কার নজীরের অস্ুমারে কাগজ হয় ত উঠিয়া! যাইবে। কিন্ত আমরা তাহাদিগকে 
স্পর্দার সহিত সাহস দিয়া বলিতেছি-_সম্পাদকের অকালে জীবনসমাপ্তি ব1 
ছুর্নিবার আধি-ব্যাধি ব্যতীত অন্ততঃ ১৭ বৎসরের পূর্বে সম্ভবতঃ আমাদের 
কাগজ উঠিবে না। যেহেতু ইহাতে যে অকারারি ক্রমে দ্রব্য গুণ বাহির হই- 
' তেছে, তাহা শেষ করিতে দৃশ বত্নর লাগিতে পারে । উহা! শেষ কর| সম্পা- 
-দ্বকের বৃদ্ধমূল প্রতিজ্ঞা 1 দ্বিতীয়তঃ, এই পত্বিকা থানি কোন দৃষ্য স্বার্থের জন্ত 
করা হয় নাই। ইহা! স্বকীয় ব্যবসায়ের বিজ্াপনের জন্ত নহে। আর্থিক লাভের 
 জন্তও নছে-স্লাভ হয়ও না । সম্পাদক. চিরকাল যৎকিঞ্চিৎ লেখাপড়ার চর্চা 
করিয়াছেন, ব্যবসাক্ধের কালেও সেই চর্ভা কথবিৎ রাখিবার জন্তই তাহার এই 
ত্র অবলস্বন। গ্ৃতরাং ফাগন্দের অকাল-বিলোপ না হুইবারই সম্তাবনা। 
তবে ইতংপর ঈশ্বরের মনে কি আছে তাহা তিনিই জানেন। 


নৃতন বর্ষ। ৩ 


খধির উদ্দেশ্যু_-সরীর ও ঘন প্রথমে এই ছুটী জগৎপাতার 
নিকট হইতে পাইয়াই মনুষ্য ভূমিষ্ঠ হয়-বিদ্য! ধনাপদি পরের কথ! । এ ছাই 
যাবতীয় হুখ-ছুঃখ গুণ-দোষের মূল ভিত্তি-স্বরূপ। এই ছুয়েরই সদসৎ পরি- 
গাঁমের জন্ত মানুষ “মালিকের কাছে* জবাবদায়ী হইবে। শরীরের সংপরি- 
গাম-শ্বাস্থাগত, মনের সংপরিণাম-ধর্মগত। শাস্ত্রে বলে “ধন্মার্থবাম- 
মোক্ষাণামারোগ্যং মূল মুত্তমম্ষ্ । ধর্ম বল, অর্থ বল, কাম বল, আর মোক্ষই 
বল, সকখ্েরই মূল নীরোগতা। আরও উক্ত আছে “এক এব শ্দদ্ধর্মো 
নিধনেপ্যহ্যাতি যঃ। শরীরেণ সমং নাশং সব্বমন্তং তু গচ্ছতি ॥” ধর্মই এক- 
মাত্র হম যাহা নিধনেও সঙ্গে যায়। কিন্তু অন্ত সকলই দেহ-নাশের সহিত 
নাশ-প্রাপ্ত অর্থাৎ সম্পর্ক-বিলুপ্ত হয়। ভাল হইবার ও ভাল করিবার 'কথা 
জানেন অনেকেই, কিন্ত সে সব জানিয়াও মানুষের মনে জাগরূক থাকে ন।। 
সে গুলি জাগ্রং রাখিবার একমাত্র সছৃপায়--লাধুনক্গ । কিন্ত মকলের পক্ষে ত 
সাধুসঙ্গ সম্ভব হয় না, তজ্জন্ত সাধুদিগের উক্তিগুলির সব্বাদ! স্মরণ ও অলো- 
চনাই তৎপক্ষে প্রশস্ত উপায়। 5342 

হঠাৎ হরিবোল বলিয়া! সন্মুখভাগ দিয় একটী শব লইয়। গেলে "আর- 

পাপাচরণ করিব না" বলিয়া কতই ন প্রতিজ্ঞা ঘন উদ্দিত হয়। কিস্তুসেই 
দেবভাব্টা কতদিন থাকে ? ধর্ীনভাতে কোনও উপদেশ-পূর্ণ হৃদয়গ্রা িণী 
বক্তৃতা শুনিয়া নভা-ভঙ্গ কালে লোক-সমুদয় যখন বহির্গত হইতে থাকে, 
তখনও কতজনের মনে ( পুর্ধের মত) কত ভাবুকতা ও কত ধর্্-প্রবণত! 
উদিত হয়। কিন্তুসেই ভাবটাই বা কতদিন স্থায়ী হইয়া থাকে? ইহাতেই 
দেখা যাইতেছে বে, মানুষ যতই কু-প্রবৃত্তির দাগ হউক ন! কেন, সতপ্রবৃত্থির 
উত্তেক হ্থতীক্ষ কথাগুলি কণগোচর হইলে মন একটু না একটু শিশ্চয়ই 
টপিয়। যায়! কিন্তু তত্তৎ বিষয়ের বিস্ৃতি মানুষের স্বভাবনিদ্ধ ( এবং ঈর্বরেরও 
অভিপ্রেত। ) এক কথায় সংদার-ক্ষেত্রে পরিধাবিত, বিষগ-ব্যাকুলিত মানবের 
নমক্ষে কোন না! কোন ন্মারক পদার্থ মধ্যে মধ্যে উপনীত হওয়া আবশ্তক 
অর্থাৎ সোঁলা কথার মানুষকে পুনঃ পুনঃ প্তাগাদা” না৷ রিলে কখনই নেই 
অপরিহার্য বিশ্বৃতির প্রতিবিধান হইতে পারে না। আমাদের এই পত্রিক! 
খানি প্রদ্ধপ মাপে মাপে তাগাদা করিবার জন্ই দ্বারে দ্বারে উন্দিত হইতেছে! 


৪ খাষি। 


এই এক বৎমর তাগাদায় যদি একলনের মনও উদ্বোধিত ও পবিত্রতার দিকে. 
উন্ুখীকুত হুইয়। থাকে, তবে আমাদের বায় ও শ্রমের যথেষ্ট সার্থকতা হইয়াছে 
সনোছ নাই। 

খষির প্রবন্ধ ক্লিকাত।ও মফস্বল হইতে অনেকে আমাদিগকে 
লেখেন “মহাশয় ! খধিতে ধন্মের কথ! আর একটু বাড়াইয়! দিন, শু'ঠ, পিপুল 
মরিচের কথ পড়িকস। কি হইবে 1” কেহ বলেন প্ধর্্মাধন্মির কথা অনেক 
শুনা আছে, "উহাতে প্রয়োজন নাই, আযুর্রেদের কথা বেশী করিয়! লিখুন।” 
কেহ বা লেখেন উহ্থাতে বেশ মিঠা খিঠা গলপ নভেল দিয়! পাচ ফুলের সাী 
করুন্ যেমন অন্যান্ত কাগজে দেখিতে পাই ।” কিন্তু আমর! জানি, একসঙ্গে 
সকলকেই সন্তষ্ট করিবার চেষ্টা বুথা, স্থতরাং আমাদের কাগজের যে স্থুর, 
তাহাই থাকুক। বলি, বদ্দি নভেল খুঁজিতে হয়, তবে ত ওরূপ কাগজের 
অভাব নাই, সব কাগজেই ত সেই একন্ুর। 

আর আজ কাল যে সমস্ত নিত্য নূতন মাপিক পত্রিকা উদ্দিত হইতেছে, 
তাহার অধিকাংশেরই মধো গ্রার়শং এইরূপ সকল বাজে কথাই লেখ। থাকে, 

- যথা-দ্নাচস্ত নগরে গোবর্দনকাস্ত নামে এক ব্যক্তি ছিলেন, তাহার তিনটী 

পুত্র-লগেন্্, বগেন্্র ও জগেন্্র এবং তিনটা কন্যা-এ-বালা, ও-বাল! আর 
সে-বালা। কন্তা তিনটা ক্রমে বয়ঃস্থা হইল। সেই বাড়ীর কাছে এক 
প্রতিবেশীর বাড়ী-সেই বাড়ীতে রসরাজ নামে একটা যুবক ছিল, ক্রমে 
এতে-ওতে চোখো-চোখি, দেখা দেখি, লেখা-লেখি, মাখা-মাধি, হতাশ! 
নৈরাণ 1! ইহি-ইছি !! উহ-উহ |! কত কি ঘটন-রটন হইয়। গেল!”-_বলুল্‌ 
দেখি, এমন সব বাজে কথ। শুনিয়া, কবে কাহার স্বপ্সের সিঁড়ি বাধা হইবে £ 

একটু বিশেষত এই পত্রিকায্প অভূতপুক্ব রীতিতে অকারাদি 
ক্রমে দ্রব্যগুণ ধিখিত হইতেছে-_বিজ্ব্যক্রিমাত্রেই বলিতেছেন একপ হ্বিস্তীর্ণ 
দ্রব্যগুণ এ পধ্যন্ত কুত্রাপি লিখিত হয় নাই--ইহাতে দ্রব্যের দেশভেদে ভিন্ন 
ভিন্ন নাম, উৎপত্তি-স্থান, আকৃতি-নিক্ধপণ, বিচার দ্বারা লন্দেহ ভঞ্জন, 
পাশ্চতা পরীক্ষায় নি 5 গুণাত্তর, রসবীর্ধযাদি তত্ব, প্ররোগবিধি ও প্রচলিত 
লৌকিক ইতিবৃত্ত প্রভৃতি এক একটী গাছ গাছড়া সন্প্ধে যত!কিছু জানিতে 
পারা যায় তত্গমণ্তহ গিধিত হইতেছে । প্রত্যেক গাছ গাছড়। ঘটত বে 


মাঁম-মাহাত্য | ৫ 


সকল নানা মুষ্টিযোগ লিখিত হয়_.সে গুলি স্ত্রীলোকের! জানিয়। রাঁখিলে 
কথার কথায় ডাক্তার কবিরাজকে ডাকিতে হয় না, তন্বার1 গৃহস্থালীরও 
অনেকট! সাশ্রয় ও শাস্তি হইতে পারে। 

শেষ প্রার্থন1--এই পত্রিক! সকলেরই প্রয়োজনীর--সকলেই 
ইহার গ্রাহক হইয়া আমাদিগকে উৎসাহিত করুন। সদুক্কি বা সুনীতির কথা 
বাহাদের ভাল লাগে না, আমাদের করপুটে নিঝেদন__তাছারাই সর্বাগ্রে 
ইহার গ্রাহক হউন্‌ ) যেহেতু অনিচ্ছাক্তমে চোক বুলাইতে বুলাইতেও বদি 
দু-একটা কথ! মনে লাগিয়া যায়, তবে অপ্রিক্ধ তিক্ত উধধের স্তায় পেটে 
গিয়া নিশ্চয়ই গুণ দিবে_-বিন্দুমাত্র সন্দেহ নাই । 

গ্রাহকগণের আশীর্বাদ লইয়! ও ষথাযোগ্যস্থানে সেছাশীর্বাদ দান করিয়! 
পুনরায় নববর্ষের কর্তব্য পালনে ব্রতী হইলাম। জগদীশ্বর আমাদিগকে স্বাস্থ্য 
ও ক্ষমতা দিন। 


লাহব-স্যাহাভ্জত £ 

ভাই ভাইএ বিবাদ চিরকালই আছে। শুধু আজকালকার ছেলে 
পিলেদের ভিতর নয়--গুধু অল্পবুদ্ধি মানুষের ভিতর নয়, যুগষুগাস্তর পূর্ষে 
দেবতাদিগের মধ্যেও এই বিবাদ দেখা যায়। সে বহুদিনের কথা--যে কথা 
বলিব মনে করিয়াছি--সে বহুকাল পূর্বের কথ|। এক দিন শিবের মাল! 
লইয়! কার্তিক ও গণেশে বিবাদ বাধিয়াছিলল। শিব--তোল1 মহেশ্বর- 
যেখানে যা পান, তাই লইয়াই তার আনন্দ। জানি না, কি জন্ত, কি কাজে 
লাগে তাও জানি না, বিবাদ দেই ছাড়ের মালাছড়াটী লইরা। অনেক শশান্‌ 
ঘাটিয়া, হাড় সংগ্রহ করিয়া, পাগল মহেশ--"পাগল” কিন! তাই--শ্শান 
হইতে কতকগুলি ছাড় কুড়াইয়। মালা গাথিয়! আপনার গলায় ধারণ করিয়া 
ছেন। ছেলে দ্বনের মধ্যে সেই মাল! ছড়াটীর জন্ত বিবাদ। তার! গুনি- 
য়াছে যে, সেই মাল! ছড়াটার শক্তি নাকি অনন্ত। অনস্ত গুণ যে কি, তা” 
পাগল ভোলা বোঝেন, আব তাঁর ছেলে ছুটী তার কাছে না কি শুনিয়। 
বুঝিয়াছে। গুণ ধাই হোক, তার! কি আর বোধ মানে না, এ বলে জামার 


গু খষি। 


চাই, ও বলে আগার চাই। শিবের প্রবোধ-বকিত মা'র তাহাদিগকে থাম 
| ইতে পারে না-্শিবও বিব্রত; কারে রাখিয়া! কারে দেন, স্থির করিতেই 

পারিলেন না। তখন তিনি বপিক্া একটা মতলব স্থির করিলেন ভাল। 
শ্পৃথিবীর সমস্ত তীর্থ পর্য্টটন করিয়া আজ যে অগ্রে আমার নিকট উপস্থিত 
হইতে পারিবে, এই মালা তাহারই প্রাপ্য” । হুকুম শুনিয়। কান্তিক আমোদে 
আটথান1। তাহার বাহন মযুর, বাযুবেগে মুহূর্ত মধ্যে সমস্ত ভীর্ঘ পর্যটন 
করিয়া আসিবে। আর গণেশ ইদ্বরে চড়িয়া কত দিনে যাইবে? 

কার্তিক সহাস্তবদনে ততক্ষণাণ্থ তীর্ঘযাত্রায় বাহির হইল, কিন্তু গণেশ 
মাথায় হাত দিয়! বপিয়! পড়িল। খানিক পরে গণেশ আর নে গণেশ 
নাই। সে যেন তীর্থ-ভ্রমণের জন্য কি এক আশ্র্ধ্য বাহন পাইয়াছে। কিন্ত কৈ 
তার তধাত্রীর কোন উদ্দ্যোগই দেখিতেছি না! তবে হইলকি? 

এখন গণেশ আর সে ভাবে বলিয়া! নাই ত! ছ”হাতে খোল ও ছুঃহাতে 
করতাল বাজাইয়। নাচিয়! নাচিয়া হরিনাম সংকীর্তন_-যে নামে মহেশ পাগল, 
নারদ বৈরাগী সাজিয়! গান গাছিতে গাহিতে বিভোর--বাহ্জ্ঞান শূন্ত, চৈতন্য 
চতুদদিশবর্ধীয়! সহধর্মিনী, বৃদ্ধা জননী ও সমুদায় এরশ্ধ্য ত্যাগ করিয়া সন্্যা সী 
একদিন যে নামের তরঙ্গে গঙ্গা উদ্জান বছিত, পণুপক্ষী নীরব নিস্তবূভাবে 
চিত্রার্পিতের শ্ঠায় হইয়া থাকিত, পাযাণও দ্রবীভূত হইত--সেই হরিনাম, 
দেই মধুর হরিনাম সংকীর্ভন করিয়। নাচিয়া নাচিয়া গান করিতেছে । স্নান 
নাই, আহার নাই, বিশ্রাম নাই, বেলার দিকে লক্ষ্য নাই, বাস জ্ঞান নাই-- 
মুখে কেবল “হরিবোল” ছরিবোণ+। গণেশের দেই সরল প্রাণের মধুর 
হরিবোল-ধ্বনিতে চতুর্দিক প্রতিধবনিত, তাহার দেই উদ নৃত্যে বিশ্ব 
্রন্ধা কম্পিত। | 

দিবা অবসান প্রায়। গণেশ বাহজ্ঞানহীন। কার্তিকের সঙ্গে দেখাই নাই। 
গণেশের হত্রিধ্বনিতে ব্রন্া্ড বিমোহিত। মহেশ্বর মহাভাবে বিভোর-- 
আর থাকিতে পারিলেন না, দৌড়িয় গিক্সা গণেশকে কোলে তুলিয়া লইলেন, 
খর বারম্বার মুখচুষ্ধন করি, আপনার সেই অতি বন্ধের ধন-_শিবের সেই 
হুদয়সর্ধন্থ সেই মহা-শক্তি মাল! গাছটা গণেশের গলায় পরাইয় দিলেন । 
বলিলেন, ঘন! তোমার তীর্থ পর্যটন অনেকক্ষণ সম্পন্ন হ্ইক়্া গিয়াছে। 


লক্ষ টাকার কথা। ঘ 


আজ আমি তোমার মত পুত্ররত্ব পাইয়া ধন্ত হইলাম। ধন্ত অগন্মোহন হরি- 
নাম, ধন্ত হরিনামেক অনন্ত শঞ্জি। আজ একমাত্র হরিনাম প্রভাবে গণেশ 
জতী_-কন্কল নাম-বলের নিকট পরাস্ত । - 
তত্রৈৰ গঙ্গা যমুন1 চ তত্র গোঁদাবরী তত্র সরস্বতী চ। 
সর্ববাণি তীর্থানি বসস্তি ত্র বত্রাচ্যুভোদারকথাপ্রসঙ্গঃ 1 
শ্রীগুরুপদ যোগবিশারদ। 


লঙ্ক জীন্কাল্ হ্কঞ্থা। & 





গুরু-স্তোত্রমূ 
(শঙ্করাচাধ্য-রচিতম্‌ ) 
শরীরং ন্রূপং তথা বা কলত্রং যশশ্চারু চিত্রং ধনং মেরুতুল্যম্‌। 
মনশ্চেন্ন লং গুরোরজ্বিপদ্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্‌।॥ 
থাকুক সুন্দর রূপ, স্থন্দরী রমণী, 
মেরুতুল্য ধন, কীর্তি দিগন্তব্যাপিনী, 
গুরু-পাদ-পদ্মে যদি না রহিল মন, 
কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 
কলত্রং ধনং পুত্রপৌত্রাদি সর্ধং গৃহং বাগ্ধবাঃ সর্ধমেতদ্ধি জাতম্‌ 
মনশ্চের লগ্ং গুরোরজ্বিপল্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্‌॥ 
থাকুক কলত্র পুক্স পৌত্র বুধন, 
থাকুক হন্দর গৃহ, আত্মী় ক্থজন, 
গুরু-পাদ-পন্মে যদি না রছিল মন, 
কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 
বড়গ্গাদিবেদে] মুখে শান্ত্রবিদ্যা কবিত্বাদি গণ্যং শ্থুপদাং করোতি। 
মনশ্চেন্ন ল্গং গুরোরভিব,পদ্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্‌ ॥ 
থাকুক যড়ঙগ বেদ মুখে অনিবার, 
থাকুক দামখ্য গদ্রা পদ্য লিখিবার, 


৮ ধাষি। 


গুরু-পাদ-পদ্মে যদি না রহিল মন, 
কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 
বিদেশেষু মান্তঃ স্বদেশেষু ধন্যুঃ সদাচরবৃত্তেষু মন্তে! ন চান্তঃ। 
মনশ্চে্ লং গরোরজ্বি,পন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম 
থাকুক স্বদেশে আর বিদেশেও মান, 
থাকুক মহতী নিষ্ঠা সদ বিদ্যমান, 
গুরু-পাদ-পদ্ে যদি না রহিল মন, 
কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 
ক্ষমামগুলে ভূপভূপালবৃন্দৈঃ সদা সেবিতং যস্ত পাদারবিন্দম্‌। 
মনশ্চেন লগ্নং গুরোরজ্বি,পঞ্পে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ ্ঃ 
এই ভূমগুলে!ঘত রাজরাজেশ্বর 
সেবা করে পাদপদ্ম ধার নিরন্তর, 
সেই গুরু-পাদ-পদ্মে না রহিলে মন, 
কি ফল, কি ফল, তার কি ফল কখন! 
বশে! মে গতং দিশ্ষু দান প্রতাপাৎ জগথস্ত সর্বং করে যতপ্রসাদাৎ। 
মনশ্চে লং গুরো রভ্বিপম্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্‌। 
যাহার ক্কপায় নিত্য বহুদান করি 
ছুটিয়াছে ধশ মোর দশদিক্‌ ধরি, 
জগতের উপাদেয় সামগ্রী সকল 
বাহার কপার মোর করে অবিরল, 
সেই গুরু-পাদ-পদ্মে না রছিলে মন,. 
কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 

ন ভোগে ন যোগে ন বা বাজিরাজৌ ন কান্তাস্থথে নৈব বিত্বেষু চিত্তমূ। 
মনশ্চেন্ন লপপং গুরোরজ্বিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্॥ 
যোগ ভোগ অশ্বগণ থাকুক আমার, 
থাকি বা নারীর. সুখে মত্ত অনিবার, 

স্ুরু-পাদ-পদ্মে বদি না রহিল মন, 
কি ফল,.কি ফল, তাঁয় কি ফল কখন! 


অন্ভিমে স্বপ্রাবসান। ৯ 


অরণ্যে নথ! শ্বত্ত গেছে ন কার্যে ন দেহে মনে। বর্ততে মে ত্বনর্থে। 
আনশ্চে্ন ল্পং গুরোরভ্ঘিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্‌ ॥ 
কিবা গেছে, কিবা দেহে, কিবা বনে আর 
কিবা! কার্ষো নাহিযায় হৃদয় আমার । 
অমূল্য গুরুর পদে না রছিলে মন, 
ফি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 
অনর্ঘযাণি রদ্রানি ভূক্তানি সম্যক্‌ সমালিঙ্গিতা কামিনী যামিনীযু। . 
মনশ্েন্ন লগ্মং গুরোরজ্বিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্‌॥ 
রত্বভোগ-মথথে ছিন্ু উন্মত্ত হইয়া, 
বামিনী কাটায়ে দিনত কামিনী লইয়া । 
খুক-পাদ-পদ্মে যদি না রহিল মন, 
কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল কখন! 
গলোরষ্টকং যঃ পঠেৎ পুণ্যদেহী ঘতি ভু পতি ব্র্ধচারী চ গেহী। 
জতেদ্‌ বাঞ্ছিতার্থং পদং ব্রদ্মদংজ্ঞং গুরোরুক্রবাক্যে মনো! ঘস্ত লগ্রম্‌॥ 
কিবা পুণ্যবান্‌ জন, কিবা আর যতি, 
কিবা গৃহী, ব্রক্মচারী, অথবা ভূপতি, 
গুরু বাক্যে যদি তার নিত্য রহে মন, 
এ স্তব করেন পুনঃ মুখে উচ্চারণ, 
তাহা হ'লে মহা-পুণ্য এই প্লোকচয়, 
ব্রহ্মপদ মিলাইয়! দিবেক নিশ্চয়। 


জীপূর্ণচন্দ্র দে, বি এ। 
অন্তিহ্লে সক্প্াবসান ॥ 


এ কি স্বপ্ন দেখিলাম! তরঙ্গিত হৃদয়ের তরল লহরীলীল! অন্ধকার করিয়া 
" নেই স্ুখ-শশী কোন্‌ জলদগ্জালে মুখ লুকাইল ? এত আধার! এত নির্জন! 
এত নীরবতার রানত্ব! এখানে কেহ নাই--আমি একা। এই অন্ধকার রূপ 
পাষাণ-প্রকোষ্ঠে আমি-একা। সঙ্গীহারা পথিকের মত পথ খু'নিতে খুঁজিতে 
২ 


5০ খষি। 


কোথাপ্ন চলিয়া) যাই, ভগ্নজদয় গ্রণয়ীর মত হাসিতে হাসিতে কীদিয়া ফেলি, 
শরতের মেঘের মত উঠিতে উঠিতে মিলাইয়া ধাই। আমায় স্থৃতি বলিয়। দেয়__ 
আমি একা। এষে স্বর মিলাইয়! বাসস, এ যেম্বরতরঙ্গের শীকরস্থলভ শৈত্যের 
মত প্হরিধ্বনি” মিলাইয়া ধায়, উহা কেমন মধুর ! কেমন মনোমদ! কত মধুর 
গীত শুনিয়াছি, কত বেণুবীণার স্বরতরঙ্গে তাপিত প্রাণ শীতন করিয়াছি, 
কিন্তু এমন মিষ্ট স্বর ত কোথাও শুনি নাই। ধ্বনি গো, জাগিয়। থাক, এই 
নীরব নিংসগ্গ প্রাণের অন্তরালে থাকিয়া, তরঙ্গিত হইয়! উঠ, “বল হরি হরি 
বোল”। 

এ বার সকলই নীরব হইল। সকলই মিলাইল। এখন আমি এক1। 
আলোকময় উপকূল পরিত্যাগ করিয়া, ক্রমে ক্রমে যেন দিশাহার। সাঁগরবক্ষে 
ভাসিয়া বাইতেছি। সব আলোকই অদৃশ্য, সব স্বতিই বিলীন; কিন্ত একটা 
আলোক যেন মিশাইতে চায় না, কে যেন একটী সরকে ভুলিতে দেয় না," 
প্বল হরি হরিবোল *। কেজানে কেন এই স্থর সদাই কাণের কাছে ঘুরিয় 
বেড়ায়, নাই প্রাণের ছয়ারে গিয়! তাপিত প্রাণ শীতল করে। সে স্বপ্নময় 
রানত্বের স্বপ্নময়ী কারামুক্তির শেষ দিনে, কি মধুর শ্বরই আমাকে মাঁতাই- 
মাছে,শবল হরি হরি বোল* 

কে জানে ও নামের ভিতর কি আছে। এই যে এত আধার, এইযে 
এত অবমাদ, এ নাম যেন তাহার্দের ভিতর বিজুলী খেলাইয় গেল। এ 
অশরীরী শরীরে যেন বল পাইলাম। এই অশরণ ভীবনে যেন আশ্রয় 
মিলিল। জীবন্ত পাপের মূর্তি জলধর, ইন্ধন ধরিয়, ঈর্বাবশে ঘখন হিমা- 
ত্রির হৈম কিরীট আক্রমণে উদ্যত হয়, তখন গিরিরাজ অগ্রিময় বিছ্যুৎ্বাণে 
তাহাকে বিদ্ধ করেন। মেঘ কাদিতে কাদিতে গগণ-প্রাঙ্গনে মিশাইয়া যায়। 
পাপপুষ্ট কষুত্রজীব দেইরূপ হরিনামের স্ৃতীক্ষ শরে আত্মহারা হইম| পড়ে, 
সেই অপার অমৃত-সাগর-বক্ষে ক্ষুদ্র মক্ষিকাঁর মত, ছুর্বল পক্ষ বিস্তার করিয়া 
ভালিয়। বার । ভাসিয়া কোথায় ঘাম কে জানে? কে জানে সে কোন্‌ 
ভরঙ্জাঘাতে মরিতে মরিতে অমৃতস্পর্শে আবার অমর হইয়া উঠে। 

আমি মরিয়াছিলাম, কিন্ত অমর হইয়াছি সেই নাম শুনিয়া “বল হরি হরি- 
বোল” । আমি ক্ষুত্ু জীব ছিলাম, কিন্তু শিবত্ব লতিয়াছি সেই নাম শুনিয়] 
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শ্বল হরি হরিবোল৮। যাহার নামের এত গুণ নাক্গানি সেকেমন! সে 
বাশীর মত কঠোর, কিন্তু তাহার শ্বরের মত কোমল। (স বিরহের মত 
দাহক, কিন্ত বিরহীর মত ব্যাকুল। সেটাদের মত সুন্দর, কিন্তু কলঙ্কের 
মত কুষ্ণ। সে মনের মত চঞ্চল, কিন্তু রবের মত স্থির। আমি তাহাকে 
ভালবাসি কিন! জানি না কিন্ত সে.আমাকে ভাল বাসে। ভালবাস৷ 
কথাটা কি মধুর! একি মারা না আর কিছু? মায! বলিলে সংসার বুঝায়__ 
মায়া ও শ্বপ্র একই কথা। ন্বগ্র বর্তমানে সতা, কিন্তু ভবিষাতে অনার । 
কিন্তু ভালবাসা? ভালবাসা স্বপ্ন নয়--মমর্ত্য জাগরণ। ভালবাসা ভগবানের 
জীবস্ত অনুগ্রহ । দেই আমার প্রাসাদের কথা মনে নাই, কিন্ত সোহাগিনীর 
কথা মনে আছে। পে আমায় ভাল বাদিত, প্রাণ দিয়! ভাল বাসিত, 
প্রাণের প্রাণ প্রেম দিয়া ভাল বাসিত। গ্রেম কি অমুল্য রত্ব তাই! কাহার 
সহিত প্রেমের তুলনা দিব? রূপ? এ দরিদ্র ত কেবল নেত্রের দ্বারে 
ভিখারী | যদি নেত্রের কপাট বন্ধ করিয়া দি, তবে তাহার গরিমা আকাশেই 
ভাসিয়! যায়। বিষয়পঞ্চক, পঞ্চেন্দিয়ের দ্বারস্থ হয়! মনকে চুরি করিতে কত 
বূপই ধারণ করে। কিন্তু প্রেম? বাছিরে ভিতরে-ভিতরে বাহিরে একই 
রূগ। প্রেমিক রাবণ যে দিকেই চাহে, মেই দিকেই রামমূর্তি, চোক বুজিতে 
চায়, সেখানেও সেই রাম । শেষে সে রাম-সমুদ্রে ঝাপ দিয়া, সম্তরণে শান্তির 
গারে উঠিল। প্রেম ও ভালবাসা একই পদার্থ। দমে আমায় ভালবামে 
আমি তারে ভালবানি, “বল হরি হরিবোল 1৮ 

এই শেষ দিনে, অভিনয়ের এই শেষ অঙ্কে, একবার উচ্চৈঃস্থরে “বল হরি 
হুরিবোল” । কোলাহলময়ী ধরিত্রীর মায়ার বন্ধন ছিডয়া, যে ব্যোমযাঁন 
অকুল শৃন্তপানে, অপরিচিত স্থখ ছুঃথের আলোকান্ধকারে ছুটিয়াছে, একবার 
তাহার হৃদয় লক্ষ্য করিয়া গগণস্পশী স্বরে, বন্ধুবান্ধবগণ! “বল হবি হরি 
বোল”। 

নেত্রের সলিল নেত্রে সংবরণ করিয়া, সবদয়ের উচ্ছাস হৃদয়ে বাঁধিয়া, সাবি- 
ত্রীর সিন্দুর ললাটে পরিয়া, পতিসোহাশিনি ! উচচ্চঃ্বরে "বল হরি হরি 
বোল ।” নাড়ীর বন্ধন অনেক দিন ছিডিয়াছে, প্রাণের পিঞ্জরে অনেক দিন 
পুিষ্নাছ, মুর শঙ্কায় অনেকবার কাদিয়াছ, এখন মা, স্নেহের বন্ধন কাটিয়! 


5২ বষি। 


শ্বল হরি ইরিবোল”। পিতার প| ছাড়িয়া দাও, আদরের দড়ি দিয়া আর 
বাধিও না। শিশু, মায়ের কোলে উঠিয়া "বল হরি হরিবোল।» অশ্রুজলে 
চিত! নির্বাণ করিয়া! “বল হরি হরিবোল।” গঙ্গার সলিল গঙ্গা নিক্ষেপ 
করিয়া! “বল হরি হরিবোল*। এই সংসার রূপ শ্বশানের স্থখময়ী চিতা” 
শয্যায় শয়ন করিয়া শয়নে স্বপনে জাগরণে ণ্বল হরি হরিবোল” । 
(এখন) সাধের স্বপন ভাঙল রে ভাই কোন্‌ দিকে ধাই 
পাই ন! ভেবে । 
বল হরিবোল বল হুরিবোৌল,হরি বিনে কুল 
আর কে দেবে। 
(এখন) থেমে গেছে মায়ার বাঁশী, থেষে গেছে আশার হাসি, 
নৌক! আশে যাচ্ছি ভেষে, কাগ্ারী কি তুলে নেবে । 


শ্রীতারাপদ কাঁব্যতীর্ঘ। 


পল 


স্িশ্পাসাল্র জল £ 





দে অনেক দিনের কগ?। আমি "মার বড দাদা এক সক্ষে থাকি। এক 
দিন রবিবার ; দাদার আফিদ বন্ধ। কিন্তু তাতে কাজের কামাই নাঁই। এক 
তাড়া আফিসের কাগজ বড় দাদার শয়নঘরে জমা । বেলা ছই প্রহর 
চৈত্র মাসের সুর্য একেবারে মাথার উপর অগ্নি বর্ষণ, করিতেছে । সমস্ত 
প্রথিবী যেন সেই প্রথর তৌদ্রের আলা কাতর হইয়! আড়ষ্ট হইয়! পড়িয়াছে। 
মান্ষের সাড়া শব্দ নাই $ কোন্‌ এক যাছুকরের মোহিনী মায়ায় যেন সমস্ত 
পৃথিবী নিশ্তন্ধ হইয়া আছে। দ্রিপ্রহর সময়ে দাদা তার আফিসের কাগজ 
পন্ধ খুলিয়। বসিয়াছেন 3 সরকারী কর্মচারীর আর শনিবার রবিবার নাই। 
বড় বৌদিদি সুতরাং দাদার কাছে আসর জমাইতে না পারিয়া পাচ বৎসরের 
মেয়ে হুরোকে লইয়া আমার হ্কন্ধে অিষ্টান করিলেন। মেয়েটী আমার 
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প্রশ্নের উত্তর দিতে আমার সাধ্য নাই। আমি তাঁর কথার কোনটার বা 
উত্তর দিতেছি, কোনট। ব “জানি না+ বলিয়া তাহাকে নিরস্ত করিতে চেষ্টা 
করিতেছি । এমন সময়ে আমাদের বাঁড়ীর পাশেই মুখোপাধ্যায় মহাশয় 
দিগের বাড়ীর উঠানের চাপাগাছ হইতে একট! পাবী দেই নীরব নিস্তন্ধতা 
ভন্গ করিয়া ডাকিয়া উঠিল--“ফটিক্‌ জল।” সুবিশাল আকাশমার্গ দেই 
পাখীর শবে ষেন পরিপূর্ণ হইয়া গেল। এমন একটা ব্যাপারের উপর 
প্রশ্ন করিবার জন্ত স্বরে প্রস্তুত হইল । মাথ! তুলিয়৷ ছুই একবার পাখীর 
করুণ কণ্ঠের “ফটিক জল» শুনিয়া আমার সেই শ্লেহময়ী ভ্রাতুদ্পুত্রী প্রশ্ন 
করিয়! বিল 'পাথী কি বলে। আমি বলিলাম “ফটিক জলঃ। তাহার পর 
প্রশ্ন €কন বলে?” এ প্রশ্নের উত্তর আমার জ্ঞানভাগারে ছিল না; ম্তরাং 
বালিকার এ কথার উত্বর দিবার জন্ত বড় বৌদিদির শরণ লইতে হুইল। 
তিনি তখন এক অপূর্ব আখ্যায়িক1 জুড়িয়া দিলেন । তাহার মর্ম মোটামুটা 
এই যে, এক বাঘিনী শাশুড়ী পুত্রবধুকে বড়ই কষ্ট দিত। এক দিন 
শাশুড়ীবউ ছুই জনে ধান ভানিতে ছিলেন, এমন সময়ে বধূর জলতৃষ্ঠা 
পাইল) বধু ভদ্বে ভয়ে শাশুড়ীর নিকট একটু জল থাইতে যাইবার অবকাশ 
প্রার্থনা করিলেন । শাশুড়ী মনে করিলেন, বউ বুঝি একট! ওজর করিয়া 
বিশ্রাম করিবার ফন্দী করিল, তাই তিনি রাগে অধীর! হইয়। বৌকে একট! 
ঠোনা মারিলেন। বউ অমনি ঢণিয়া পড়িল, তাহার প্রাণবায়ু তৃষ্ণার জ্বালায় 
পাখী হইয়! আকাশে উড়িয়া গেল। দেই দিন হইতে যখনই বড় বৌদ্র 
হয়, তখনই সেই পাখী “ফটিক জল” বলিয়া কাতরকণে তাহার গভীর 
তৃষ্ণার কথা ঘোষণা করে। গল্পটী বেশ। কিন্তু যাহাকে শুনাইবার জন্য, 
যাহার প্রশ্নের উত্তরের জন্য বৌদিদি এই গল্পের অবতারণা করিয়। ছিলেন, 
নেই প্রশ্নকত্রী তখন গাঢ় নিষ্রার অভিভূত $ আমারও একটু ঘুমের ঘোর 
হইয়া ছিল। বড় বৌদিপদি এমন অসভ্য প্রোতৃরুন্দের হাত হইতে নিস্তার 
পাইবার জন্ত আমার কক্ষ ত্যাগ করিরা আবার দাদার কক্ষদ্বারে উমেদারী 
করিতে গেলেন। 

আবার সমস্ত গগণ শব্দিত করিয়া পাখী ডাকিল “ফটিক জল । আমার 
ঘুমের ঘোর কটিয়া গেল, আমি স্ুধুই শুনিতে লাগিলাম সেই আর্তন্বরঃ সেই 
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তৃষাতুরের আকুল আবেদন। পাখীর কথ! ভুলিয়া গেলাম । আমার মনের 
মধ্য আর একটা হাদয়ভেদী দৃশ্ত জাগিফ্কা উঠিল) 

পূর্বেই বলিয়াছি মুখোপাধ্যায় মহাশয় আমাদের প্রতিবেশী। তাহারই 
উাপাগাছ হইতে সেই করুণ আর্তনাদ আসিতেছিল। আমি যে সময়ের কথা! 
বণিতেছি তাহার একমান পূর্বে মুখোপাধ্যায় মহাশরের বাটীতে এক অতি 
শোচনীয় ব্যাপার হইয়। গিয়াছিল। 

মুখোপাধ্যায় মহাশয়ের নিবাস পূর্ববঙ্গে, তাঁহার বয়ন প্রায় ৩৭ বৎসর 
হইয়াছিল। তাহার সংলারে কেবল তাহার বিধব। ভগিনী রঙ্গিণী, তাহার 
তরী, এবং তাহার ৪টী শিশু সন্তান, এবং সেকেলে একটী বুড়ো চাকর, নাম-- 
গদ1। স্ত্ীটা দ্বিতীয় পক্ষের, কর্তার প্রাণের অযূলানিধি, তুলে জড়ান বাক্স- 
বন্ধ মনকাবৎ আদরের ধন! আর রঙ্গিণী?--তাহার মত ছুঃখিনী জগতে 
নাই। সংসারের সমস্ত কাজের ভার তাহারই ঘাড়ে, অথচ পরণে বস্ত্র নাই, 
পেটে অন্ন নাই, মরিলে “আহা” বলিবার লোক নাই! রঙ্জিণী সারাদিন 
থাটতে খাটিতে ক্লান্ত-আন্ত হুইয়া যখন মরু-বাযুর গ্তায় দীর্ঘনিশ্বান ফেলে, 
তখন সে নিশ্বামের প্রতিধ্বনি আর কোথায়ও দৃষ্ট হয় না, হয় কেবল বৃদ্ধ 
গার ছলছলাগ্িত বয়োদগ্ধ আখি ছুটীতে। কেনন। গদাধর রঙ্গিণীকে রা! 
খুকী, অরক্ষণীয়া৷ আইবড় মেয়ে এবং পরগৃহলগ্্রী-এই তিন অবস্থাতেই 
দেখিয়াছে-_+এবং এক রকম নিজ হাতেই মানুষ করিয়াছে! খুব বড় লোকের 
ঘরেই রঙ্গিণীর বিবাহ হইয়াছিল। কিস্তৃবিধির নির্বন্ধে সবকুলের স্থল 
হারাইকা আঞ্জ সে উদরাম্ের জন্ত ভ্রাতার গলগ্রহ। 

গদ। ছেলে বেলার রাঙ্গ। খুকীকে এখন রাঙ্াদিদি বলে, নিশীথকালে 
হঠাৎ ঘুম ভাঙ্গিয়। গেলে এ বৃদ্ধ ভূত্য তাহার রাগগাদিদির নন্বন্ধে কোন কোন 
দিন এই বধূপ ভাবে__ আহা এমন রূপ! এই কচি বয়েস! বে এই ষোল 
বৎমর! এখনও জীবনের অনেক দিন বাকী আছে, এত কণ্ে দিদির কিন্ধপে 
কাটিবে? যাই, কলিকাতায় লইয়। বাই, শুনিয়াছি আমাদের মেগ খোক। 
যার বই পড়ে (বর্ণ পরিচয় ), সে নাকি বিধবাদের কষ্ট নিবারণের অন্তর কি 


মিরর বসান বার রারিলা পারা রলালিবা রা রা রাবির জরারগল রন ি-লিল বরন বসাজা লা রর 


পিপাসায় জল। ১৫ 


বিধবা! আর আমি বলিভেছি কি? গদ| ভাবিয়া! ভাবিক়্] শেষ মীমাংসা এই 
টুকু করে যে-_মস্তিম শাস্তিনিণান মৃত্যুর কোল ছাড়া রঙ্গিণীর আর জুড়া- 
ইবার স্থান নাই। বৈশাখ মাস। ছোট খোকার অন্ন প্রাশনের দিন উপস্থিত। 
মুখুজ্জে মহাশয় এই স্থত্রে গ্রামের দশজন ভদ্রলৌককে খাওয়াইবেন। তাই 
আয়োন হইতে লাগিল, কিন্তু ব্যাপারবিধানে খাটিবে কে? মুখুজ্জে ঠাকুর 
পৃথিবীর সব স্ত্রীলোককেই বড় ঝগ্ড়াটে মনে করেন) তাহার স্ত্রী এমন শান্ত 
স্থশিল। ভাল মাহুষ) অথচ পোড়া পাড়ার লোক বা অন্ত আত্মীয়া কুটুিনী-, 
ইহার সহিত মিলিয়া মিশিয়া দুদণ্ডও কাটাইতে পারে না । তাই ঠাকুর মহাঁ- 
শয় মনে করিলেন, কোনও স্ত্রীলোককে বাড়ীতে আনা হইবে না। কাদের 
লোকের ভাবন1 কি? রঙ্গিণী ত বীাড়ের মত শক্ত, সে আছে কিসের জন্। 
লব কাজ সেই করিবে। আর গদা পুরোনো! ইট, একাই দশ জনের তুল), 
আর বান্ধে লোকের আবশুক কি? 

এইবার গর্দা ও হতভাগিনীর হাড় ভাঙ্গা পরিশ্রমের গ্লাল। পড়িল--( আর 
কবেই বা ন। পড়ে 1) রঙ্গিণীর ছু তিন দিন আগে জর হইয়াছিল, সবে অন্ন 
পথা করিয়াছে। আবার দৈবক্রমে অন্নপ্রাশন একাদশীর দিনে পড়িয়াছে। 
মুখুচ্জে মহাশয়ের বাড়ী ছ তলা, অতি পুরাতন, সিঁড়ি উচু নীচু, ইট বাহির 
কর! $ উঠানে রান্নাঘর ছুখান। ঘর পরস্পর হইতে অতি দুরে দূরে। ছু এক্‌ 
বার যাতায়াত করিলেই পাহাড় ভ্রমণের পরিশ্রম অনুভূত হুয়। রঙ্গিণী একা- 
কিনী এই দীমার মধ্যে উপর-নীচে ছুটাছুটী করিতে করিতে সারাদিন পরে 
তৃষ্থার্ত, ক্লান্ত, অবসন্ন হইয়া ভূমিশায়িনী হইল। জ্বর আবার ফুটিল। একা- 
দশীর উপবাস, তায় ভক্জানক থাটুনী, তার উপরে সব্বদেহদহনকারী উত্তাপ । 

. ভয়ানক পিপাসা! অরের ঘোরে রঙ্গিণী বলিয়া! উঠিল তৃষ্ণায় ছাতি ফাটি 

গেল--একটু জল দাও! ওগো! তোমাদের পায়ে ধরি একটু জল দাও । 

তৃযাতুরের এই মর্্ববিদারী আর্তনাদ শুনিয়া! গদাধর জল দিবার জন্ত ঘটা 
হাতে করিক্ব। ছুটিল। এদিকে মুখুজ্জে মহাশয়ের সেই অগ্নিরূপিনী ঘরণী 
পেছন হইতে রঙ্গিণীর চুল টানিয় বলিল--ওরে কালামুখী কুলটা, একাদশীর 
দিনে জল খাওয়া কিলা? চণ্ডালিনী তুই কি আমাদের নিফলক্ক কুলে 
কালি দিবি? 


১৬ খষি | 


গদা আসিয়। দেখিল-_-ভল ধাবার লোক ফুরাইয়াছে! পিপাসা.প্রজ্জলিত 
দেহে প্রাণপাঁধী থাকিতে না পারিয়া কোথায় উড়িয়া গিয়াছে। গত 
তিরস্কারের শেষাংশ গদার ঘাড়েই পড়িল। গদা চোখ মুছিতে মুছিতে 
সরিয়া গেল। 

দিনে দিনে সে সব কথা ভূলিয়া গেলাম কিন্ত আজ এই দ্বিপ্রহরে ষখন 
মুখোপাধ্যায় মহাশয়ের চাপা গাছের মধ্য হইতে পাখী ভাকিয়া উঠিল “ফটিক্‌ 
জল+ তখন মেই এক মান পৃর্বের হদয়ভেদী দৃশ্ত আমার নয়ন সমক্ষে উপ- 
স্থিতহইল। আমি স্থধুই শুনিতে লাগিলাম হতভাগিনী রঙ্গিনী বলিতেছে-* 
ভূষণায় ছাতি ফটিয়া গেল, একবিন্দু জল দাও, জল দাও। আমার মনে 
হইতে লাগিল পাখা আর কেহ নতে, পাখী সেই রঙ্গিণী। আজ এই রৌদ্র- 
তাপে তাপিত হইয়া কাতরকণ্ঠে নিষ্ঠুর স্বজনের কাছে প্রার্থনা করি- 
তেছে “ফটিক জল”। চম্পক বৃক্ষের প্রত্যেক পত্রের অস্তরাপ হইতে যেন 
সেই তৃষাতুরের আব্রেদন স্বর্গপথ বিদীর্ণ করিয়! উঠিতেছে “ফটিক্‌ জল” । পাখীর 
কথা ভুলিয়া গেলাম) স্থধু দেখিতে লাগিলাম_-ব্রাঙ্মণকণ্তা বালিকা রি 
একবিন্দু জলের জন্ট ছট্‌ ফটু করিতেছে আর বলিতেছে “ফটিক জল” । কি 
হদয়ভেদী সেই গর! এখনও আমার মনে আছে। এখনও যদি কোন দিন 
নিঝুম ত্বিগ্রহরে আকাশমার্গ বিদীর্ণ করিয়া পাথী ডাকে “ফটিক্‌ জল”, তৎক্ষণাৎ 
আমার প্রাণের ভিতরে সেই লুকান বেদন1 জাগিয়া উঠে, রঙ্গিণীর সেই 
তৃযাকাতর মলিন মুখ আমার মনে পড়ে, সেই দীননয়নে একবিন্দু জলের এন্ত 
কাতরতা! মনে পড়ে, আর শরীর শিহরিয়৷ উঠে! 

তখন ভাবি--এ কাতরকণ কি গুনিয়! ব্যথিত হইবার কেহ নাই? এ 

£খকাহিনী কি ব্যোমবায়ুতেই মিলাইয় যায় ? কখনই নহে। ইহার অবস্ত 

শ্রোতা আছে। উপরে বন্িয়! এক জন নিতা নিতা ছুঃঘীর আর্নাদের 
ছিসাব বাখিতেছে। 


শ্ীজলধর সেন। 


ড্রেন ৩শ-নিঙগোম্ক 





ঈশ-লীক্গলা | 


বাঙ্গালা নাম-_ঈশলাঙ্গল! ব1 বিষলাঙ্গলা; হিন্দী--করিহারী ; ইংরাজী - 
0105052 9009728, ০: 209016200 72001155. সংস্কৃত পর্যযায়ঃ--কলিহারী 
তু হলিনী লাঙ্গলী শক্রুপুষ্পাপি | বিশল্যাগ্সিশিখানস্তা বহ্ছিবক্ত। চ গর্ভন্ুৎ। 
সংস্কৃত নাঁম--কলিহারী, হলিনী, লাঙ্গলী,শক্রুপুষ্পী, বিশল্যা, অগ্রিশিথা, অনন্ত, 
বহ্নিবক্ত1, গর্ভমুৎ। এতঘ্যতীত ইছার এই কয়টা নাম দৃষ্ট হয়--বিছ্যাজ্জালা, 
ব্রথহৎ, পুষ্পসৌরভা, অগ্নিমুখী, ঈশ্বরী। 
লতা-গাছ হয়, ক্ষুদ্রাবস্থায় স্বয়ং দাড়াইয়া! থাকে, বড় হইলে অন্ত বৃক্ষকে 
আশ্রয় করে। ইহার পাতা থাট-চওড়। বাঁশপাতার মত, তদপেক্ষ! মোটা ও 
নরম, এবং ফিকে সবুজ । আদার পাতা গুলি যেরূপ ভাটার ছইপাশ হইতে 
উঠিয়! ক্রমে উর্ধে উর্ধে সাজানো থাকে, ইহারও প্রায় সেইরূপ। ইহার 
ফুল লালবর্ণ, দেখিতে বড় স্থন্দর--কতকটা অশোকফুলের মত, কিন্তু তদ* 
পেক্ষা একটু বড় ইহার মূল মোটা শতমূলীর মত, কিন্তু শতমূলী যতদুর 
শাদা এবং যেক্প ক্রমে অত্যন্ত সরু হইয়! যায়, ইছা সেরূপ নহে, এক খণ্ড 
হবিদ্রা বা আদা ঈষৎ বাঁকা হইয়া ৮।১* অঙ্গুলি লম্বা হইয়া! জন্মিলে যেরপ 
আকৃতি হইত, ইহা প্রায় তদ্রপ) প্রবধার্থ এই মূল ব্যবহৃত হয়। ইহ1 এক- 
আতীয় বিষ। অত্যন্ত তীক্ষ নয় বলিয়া শাস্ত্রে এই জাতীয় বিষের নাষ 
উপবিষ। “অর্ক” দেখুন্‌। 
- কলিহারী সরা কুষ্ঠশোফাশ্শ ব্রণশূলদজিৎ । 
সক্ষারা গ্রেম্মজিৎ তিক্ত! কটুকা তুবরাপি চ॥ 
তীক্ষোষ্চ। ক্রিদিহৃল্ঘী পিস্তল! গর্ভপাতিনী ॥ 
রম-_ ক্ষার-তিক-কটু-কষায়; বিপাক-কটু, বীর্ধ্য-_-উষ্ণ ; 
গুণ- লব্ধ, শ্লেশ্সহর, পিত্তকর, তীক্ষ, কুষ্ঠ শোথ অর্শঃ ব্রণ ক্রিমি ও শুল 
নাণক। (শৃল নাশক অর্থাৎ বাহ প্রলেপে স্থানীয় ব্যথা নাশক, আত্যন্ত- 
রিক প্রয়োগেও ' উদরাদির শুলনাশক হইতে পারে, যেহেতু বিষমান্রই 


তু 


১৮ খষি। 


আগ্নেয়, এবং অধিকাংশ আগ্রের় বস্তই শুলনাশক? কিন্তু এরপ প্রপ্পোগ 
সচরাচর দুষ্ট হয় না)। প্রভাব-_-সারক, গর্ভপাতকারক। 

প্রয়োগ-_ইহার মূল দেখিতে অনেকটা মিঠা বিষের ন্তার়। পাশ্চাত্য 
উত্ভিদ্-তত্বিদ্েরা ইহাকে এক প্রকার মিঠ।-বিষ (4০০219 ) মনে করেন; 
তবে মিঠা-বিষের অপেক্ষা ইহা ঈধৎ মৃদু, ইহার মাত্র! /০ আনা পর্যান্ত। 
দিঠাবিষের প্রয়োগ যেমন জ্বর বাত কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগে আছে, ইহারও 
সেইরূপ। আমরা শুনিয়াছি, জারিত তাত্রকে ৭ বার বিষলাঙ্গলার রসের 
ভাবন। দিয়! অর্ধ রতি মাত্রায় যথাযুক্ত অন্ুপান সহ ব্যবহার করিলে জর ও 
শুলরোগে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। শরীরের কোনও স্থানে ব্যথা বা ফোলা 
থাকিলে, ইহার শিকড় ধঃটিয়া দিলে অতি শীত্র শান্ত হয়। শুধু বিষলাঙ্গলার 
প্রয়োগ শাস্ত্রে দুষ্ট হয় না, কিন্তু ইহার শাক্ত বুঝিয়া বিবেচন। পূর্বক সাবধান- 
তার সহিত প্রয়োগ করিতে পারিলে ফললাভের আশ! আছে। ডাক্তার 
মুদন মরীফ বলেন-_"ইহ| বিষাক্ত কি না দেখিবার জন্ত আমি নিজে ক্রমে 
ক্রমে ১৫ গ্রেণ পধ্যন্ত থাইগাছিলাম তাহাতে কোনও কু-লক্ষণ দৃষ্ট হয় নাই, 
বরং স্ুধাবৃদধি, সবি ও বলবুদ্ধি অন্থভব করিয়। ছিলাম । আমি প্রায় বোল 
বৎসর চিকিৎসা প্রসঙ্গে ইহা ব্যবহার করিতেছি; ইহার সাধারণ মাত্রা. 
৫ হইতে ১২ গ্রেণ, দিনে তিন বার সেব্য।* বোশ্বায়ে পশুদিগের ক্রিমি 
মারিবার জন্য ইহা ব্যবস্ৃত হয়। মান্দ্রাজে সর্পবৃশ্চিকাদি-দ্ট স্থানে ইহার 
প্রলেপ দেওয়! হয়। তথায় ইহ! ছুই প্রকারের আছে বলিস্ব! পরিচিত ; এক 
প্রকারের মূল ৩৪টী হইর1 ভিন্ন ভাবে বাহির হয়, অন্ত প্রকারের কেবল একটী 
মূল নির্গত হয়। বহুমূলযুক্তকে মান্দ্রাীরা পুরুষ ও একমূলকে স্ত্রীজাতি 
বলে। এই পুরুষ জাতীয় গাছের মূল তাহার! চাকা চাক] করিয়! পুনঃ পুনঃ 
ঘোলে ডুবাইয়া ও রৌদ্রে শুকাইয়া পরিশেষে সধত্বে শিশিতে রাখিয়। দেয়। 
কাহাকেও সাপে কাটিলে দু'এক চাক। খাওয়াইয়। দেয়। 

জর বিকারের “কালানল* রস ও “প্রতাপলস্কেশ্বর রসে,” ভগন্দরের 
শবিষ্যন্দন তৈল” ও “করবীরাদ্য তৈলে* এবং কুষ্ঠের “বৃহৎ সোমরাদী তৈল” 
ও “বৃহৎ মরিচাদি” প্রভৃতি তৈলে বিষলাঙ্গল৷ আবশ্তক হয়। , 
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উড়ুম্বর। 


বাঙ্গাল! নাম-সডুমুর ; হিন্দুপ্রানী--গুলর ; ইংরাজী--18 9৪. সংস্কৃত 
পধ্যায়:--উহষ্বরে জন্্ফলো যজ্জান্গো। হেমদুপ্ধক। সংস্কত নাম-_উদ্ম্বর ব| 
উড়ুম্বর, জস্তফল, যক্ঞা্গ, হেমছুগ্ধক। ইহার অন্য নাঁম_-অপুষ্পফল, শীতবন্ধল, 
সদাফল, ক্রিমিকণ্টক, পুষ্পহীনা, বর্ধবৃক্ষ, স্থচক্ষু, শ্রেতবন্ধল, কালস্ন্ধ, হজ 
যোগ্য, সথ প্রতিষ্ঠিত, পবিত্রক, সৌম্য, জঘনেফল। 

ডুমুর গাছ অবশ্য অনেকেই দেখিঙ্গীছেন--এই গাছ বটাদিবর্গ ও প্চ- 
ক্ষীরিবৃক্ষের অন্তর্গত । পঞ্চক্ষীরি বৃক্ষ (অর্থাৎ দুগ্ধ বা শাদ। রস আছে যাহাদের 
তাহার! ) ষথ1--বট, ষজ্জডূমুরঃ অশ্বখ, পারীশ (পলাশ পিপুল) ও পাকুড়। 

এই গাছ সাধারণতঃ মানুষের ৩৪ গুণ উচ্চ হয়, পাতা ৪1৫ অস্গুলী চওড়া, 
৫৬ অন্কুলী লশ্বা এবং অত্যান্ত কর্কশ; কিন্তু পশ্চিম দেশে এক একটা প্রকাণ্ড 
গাছও দৃষ্ট হয়, অতান্ত-বড় হইলে গাত্র হইতে বটের ন্যায় সরু সর বোর! 
নামে। সংস্কৃত উদুষ্বর বা উড়ুম্বর শবের “উ” খসিয়া গিয়! ক্রমে বাজালা 
ডুমুর নামের স্থষ্টি হইয়াছে। 

ডুমুর ছুই প্রকারের আছে, ষক্ঞডুমূর ও সাধারণ ডুমুর। সাধারণ ডুমূর 
অপেক্ষা যক্জডূমুরের ফল ৩৪ গুণ পধ্যন্ত বড় হয়। এখানে উদুম্বর শবের 
দ্বার! ষক্তডুমুরকেই বুঝাইতেছে ? সাধারণ ডুমুরের সংস্কৃত নাম কাকোডুম্বরিক! 
(কাক ভূমুর ) ফন্তুঃ মলপুঃ জঘনেফলা। উভয়েরই গুণ বলা হইবে। 

বিনাফুলেই এই ফল হয় বলিয়! ইহার পূর্বোক্ত সংস্কৃত নাম_-অপুর্পফল 
বা পুশ্শহীন | ডুমুর গাছের গায়ে (কিয়দ,র উচ্চে) ফল হয় বলিয়া! ইছার 
পুর্বোক্ধ অন্য নাম--জঘনেফল। হোমকালে ইহার কার্ঠের যুপ (দণ্ড 
বিশেষ) গ্রস্তুত হয় বলিয়া ইহার পুরেবোক্ত নামান্তর--যন্রা্গ, যক্তযোগ্য ও 
'পবিত্রক । লৌকিক সংস্কার আছে যে, ডুমুরের কুল দেখিলে রাজ! হয়, ইহ! 
সত্য কি মিথ্যা ভগবান্‌ আজানেন। তবে বোধ হয়, রাঁজপ্ দুর্লভ বঙিয়াই 
পরস্পর তুলন! দ্বারা এ কথার স্থষ্টি হইয়। থাকিবে । 

উদুম্বরো হিমো রুক্ষে। গুরুঃ পিন্তকফাত্্রজিৎ। 
যধর স্ববরো বণেঠা বণশোধনরোগণঃ ॥ 


হও খষি |] 


যজ্ডূমুরের রস--মধুর কষায়? বিপাঁক--মধুর) বীর্ধয--শীতল? 

গুণ--.গুরু, রুক্ষ, কফপিত্তপ্ন, বুক্তরোধক ও রক্ত শোধক, ব্রণ শোধক ও ব্রণ" 
রোপক। ব্রণশোধক অর্থাৎ ইহার ছালের কাথে ঘ! ধুইলে পুঁজ ক্লেদ দূর 
হইয়া ঘ! পরিষ্কার হয়। ব্রণরোপক অর্থাৎ ঘা ক্ষযনযুক্ত ব৷ নিক্ততর হইলে 
ইহার ছালের রসে এ ঘায় মাংস গজাইয়! পৃরিয়া আসে। প্রভাব 
বর্থপোধক অর্থাৎ পাঁকা যক্তডুমুর ৰ। অগ্নিসংস্কত কাচা বক্তডূমুর খাইলে পরীরের 
বর্ণ উজ্জল হয় এবং ছাল বাটিন্া। লাগাইলে মেচেতা প্রভৃতি বিবর্ণতাকারী 
রোগ দূরীভূত হয়। 
নির্ঘণ্ট রত্বাকর মতে-_উদুম্বরঃ প্রমেহত্বঃ গর্ভসন্ধানকারকঃ ॥ 

অস্থিন্ধানকূদ্‌ বণ্যং কফপিন্তাতিসারকান্‌। 

যোনিরোগং নাশয়তি বন্ধং চৈবাস্ত শীতলম্॥ 

বক্তরুক্‌ পিত্ৃদাহ ক্ষুৎ তৃষা শ্রম প্রমেহহত। 

শোষ মুচ্ছ? বমিধ্বংসি পক্কং. ফলং তু কীর্তিতম্‌ ॥ 


অর্থাৎ হক্তডুমুরের ফল ভ্রাবযুকত গ্রমেহন্ন ও গর্ভস্থাপক। ইহার ছাল 
ভগ্নাস্থি যোক্তক, বর্ণকর, কফপিস্তাতিসার নাশক, ধোনিরোগন্প, এবং শীতল। 
পক্কফল রক্তদৌষহর, পিত্ত দাহ ক্ষুধা তৃষ্ণ! শ্রম প্রমেহ (আালাধুক্ত ) নাশক, 
এবং ক্ষয় মৃচ্ছ+। বমি হারক বলিয়! প্রসিদ্ধ ( 


কাকোছুন্বরিকা গুণঃ। 


কাকোহ্দ্বরিক! ফন্তু মলপুঃ জর্ঘনেফল!। 
মলপু স্তপ্তকুৎ তিক্ত শীতল৷ তুবর। জয়েৎ। 
কফপিত্ ব্রণ শ্বিত্র কুষ্ঠ পাওশঃ কামলাঃ॥ 


কাকডুমুর কষায় ও ঈষৎ্তিক্ত রস, রক্তমলমূত্রাদির স্তস্তকর, কফপিত্ব্, 
ব্রণ, ধবল, কুষ্ট, পা, অর্শ ও কামল। রোগীর হিতকারী। ইহার তিক্ত ও 
কথার রস সন্বেও ইহা প্রভাব বশতঃ শীতল। 
গ্রয়োগ--ড্মুরের উষধীগ্গ শক্তি বিকৃত করিবার পুর্বে বলা! উচিত থে 
অস্মদ্দেশে ইহা উৎকৃষ্ট ৩রকারার মধ্যে 'গণ্য। পারড়াগায়ে গৃহস্থের বাড়ীর 
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অনতিদুরে অধর-জাত অনেক ডুমুরের গাছ দুষ্ট হয় ঠ দরিদ্র গৃহস্থের! দিন- 
বিশেষে পয়সার অনাটনে বাজারে যাইতে না৷ পারিলে ডুমুর ও তৎসঙে 
আন্ত শাকপাততা সংগ্রহ করিয়! সে দিনের আহার নির্বাহ করিয়। থাকে। 
অথব। রুচি উত্রিক্ত করিবার জন্য অন্তান্ত তরকারীর সহিত মধ্যে মধ্যে ইহ! 
রন্ধন করিয়া থাকে। কচি ডূমুর স্থথাদ্য, লঘুপাক ও মুখরোচক। সহরের 
বাঞ্জারে ছু পয়সায় অল্প চারিটা মিলে, সহরে গরিব ভদ্র বাবুর তাহাই পাই" 
ফাই চরিতার্থ হন। বিশেষতঃ, ইহ নির্দোষ ও উপকারী বলিয়! রোগীর পথ্য 
রূপে প্রসিদ্ধ, তজ্জন্ সহরের বাজারে ইহার একটু আদর ও টানাটানি 
লক্ষিত হয়। তরকারী রূপে ব্যবহার করিবার পঙ্গে' ষক্ঞডুমুর অপেক্ষ! ছোট 
ডুমুরই তাল। ইহা তা, ঘণ্ট, ছেঁচ্কি, মাছের ঝোল বা নিরামিষ ব্যঞ্জন, 
গরভৃতি যাহার উপকরণেই প্রযুক্ত হউক, সর্ধরূপেই ন্স্বাছু হইয়! থাকে। 
ওুঁষধাকারে যজ্জডূমুরের প্রয়োগই কবিরাজ মণ্ডলী মধ্যে প্রচলিত, কিন্তু যজ্ঞ- 
ভূষুরের কাজ ছোটডুমুরেও যে না হয় এমন নয়, বরং রোগবিশেষে এই ভূমু- 
রেই অধিক ফল হয়। উভয় ডূমুরই কষায়রস ও ধারক, প্রধানতঃ এই গুণেই 
কতিপক়্ রোগে ডুমুরের ব্যবহার ; কিন্তু ছোট ডুমুরের কষায়ত্বের সহিত ঈষৎ 
তিক্তের আমেন্ন আছে, অতএব মেহ গ্রভৃতি রোগে চোখ বুজিয়। বাধা-নিয়মে 
গুধুই যজ্ঞডূমুরের রম ব্যবহার ন করিয়া! অবস্থ। বিশেষে ছোট ডূমুরও প্রয়োগ 
কর। উচিত। মনে করুন্‌, যদি মেহাদি রোগের সহিত জীর্ণজ্বর, কাস, পা, 
চর্মরোগ, যদ, গ্রভৃতি উপসর্গ থাকে, তবে নিশ্চয়ই যক্তডূমুরের রস 
গ্মপেক্ষা সাধারণ ডুমুরের রসেই অধিক উপকারের সম্ভাবন!। 

মেহ, বহুমূত্র, ক্ষয়, রক্তপিত্ত, শ্বেতপ্রদর ও রক্তপ্রদর রোগে যঞ্জডুমুর 
উপকারী বলিয্ণ। গ্রসিদ্ধ। কবিরাঞ্জগণ উক্ত রোগ সমুদায়ে রোগীকে যঞ্জডুমুর 
পথ্যগ্বরূপ ব্যবস্থা দেন) এবং ব্যবস্থের় বটিকা চুর্াদি ওধধের অন্পানার্থ 
বজ্জডুমুরের রণ ব্যবস্থা! করেন। বস্ততঃ উক্ত রোগাক্রাস্ত ব্যক্তিগণ এ ডূমুবর 
যখন ধে ভাবেই ব্যবহার করুন, উপকার পাইয়া! থাকেন। ইহা তাহার! 
ছাল ও বীজ ফেলিয়া চাঁকা-ঢাক1 করিয়া! কাটি মিশ্রির শু সহ স্ানাস্তে 
জল খাবার: করিতে পারেন; ভাতে দিয়া, ঘ্বতে ভাজিয়া, ঝোলে, 
তরকারীতে--নানাব্ধপে ব্যবহার করিতে পারেন। যজ্জডুমুরের মোরববাও 
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হুইয়া থাকে ; ইহা! বড় সুস্বাদু, কিন্ত প্রস্তুত করিবাঁর সময়ে ইহার রস নিংড়া- 
ইয়। ফেল হয় বলিয়। ইহা কিঞ্চিৎ হীন গুণ হইয়। থাকে। 

যজ্জডুমুরের হালুয়া--বড় উপকারী, ইহা প্রস্তুত করিবার বিধি 
এই,--যজ্রডুমুর অপক্ক অবস্থায় ফিঁকে-সবুজ থাকে, পাকিবার অগ্রে (ডাঁসা 
অবস্থায়) আরো ফিঁকে ও একটু হরিদ্রাত হয়। প্ররূপ ডাসা বজ্জডুমুর সংগ্রহ 
করিয়। ছেঁচিয়া বা কাটিয়। বাজ ফেলিয়! দিবে, এবং কিয়তক্ষণ জলে ভিজজাইয়! 
রাখিবে। পরে এ ডুমুর উঠাইয়া শিলার উত্তমরূপে কাটিয়া লইবে ; উননে 
কড়াই চড়াইয়! তাহাতে গব্য্বত দিয়] এই বাট! ভূর কিয়ৎ পরিমাণে 
ভাজিয়! লইয়া, একটু রস টানিয়া গেলে উহাতে ছাগছগ্ধ দিয়া সিদ্ধ করিতে 
থাকিবে--+পরে পরিষ্কার চিনি মিশাইয়া এবং ছোট এলাচ, তেঞ্জপত্র ও দারু- 
চিনির অল্প গুড়! দিয়া পুনরায় নাড়িতে নাড়িতে “থস্থসে? মত হইলে নামা 
ইয়! রাখিবে) শীতল হইলে খাওয়া উচিত। প্রতিদিন নূতন করিয়া প্ররস্্রত 
করা ভাল) একটু কড়া-পাক করিলে ও৪ দিন পধ্যন্ত থাকে, তাহাতে গুণের 
হানি হয় না। এই হালুগা ধাতুদৌব্বলা, বহুমুত্র ও ক্ষররোগীর পক্ষে অমৃতবৎ। 
প্রতিদিন বৈকালে অন্য জলখাবার, পরিবর্ভে এই হালুয়া আহার কর্তব্য। 

য্জডুমুরের সরব€-__বশ্ুডুমুর পাকিলে সুন্দর লালবর্ণ ও মিষ্টাস্বাদ 
হয়। ইহার একট] দোষ এই যে, পাকিবার ছুএকদ্দিন পরেই উহার মধ্যে 
গোক। জন্মে, নুতরাং টাট্ুকা-পাঁকা যক্তডুমুর সংগ্রহ করিতে হয়। অতিপক 
ড্মুরের পোকা ফেলিয়া দিয়া লইলেও হানি নাই (এ পোকা বিষাক্ত নয়, তবে 
স্বণা বলিয়া অনেকের অরুচিকর হয়।) পাকাড়ুমুর বেশ নরম হয়, বী্ণ 
ফেলিস্া দিয়া একটা! প্রস্তর পাত্রে উত্তমরূপে চট্কাইয়! উহাতে ছানার জল 
বা ঘোল দিয়া গুলিবে ? পরে কাপড়ে ছাঁকিয়! লইবে। ইহাতে অন্ন কেওড়ার 
জল বা গোলাপজল দিতে হয়। এই সরবত বাঘুপিত্ত জীর্ণ ও রক্জপিত্ব 
রোগীর "বিশেষ উপকারী। গরমের দিনে সহজ শরীরে এই সরব গাঁন 
করিলে শরীর ্লিপ্ধ থাকে। পশ্চিমদেশে বাজারে খুব বড় বড় পাক] ষন্ত- 
ভূমুর বিক্রীত হয়, তথায় এই সরধতের ঝড় আদর। শুধুপাকা যক্তভূমুরের 
রস একটু মধু মিশাইয়। খাইলে রক্তপিততরোগীর সমধিক উপকার হয়। 

(১) ষজ্ঞডুমুরের মূলের ছাপ ছেঁচিয়) তাহার রন ১ কান্চা ও যঞ্জডু মের 
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শুদ্ধ বীজ চূর্ণ %* আন। একত্রে দিনে ৩ বার সেবন করিলে মেহের সুত্রবৎ- 
আব ও মৃত্রাধিক্য এবং স্ত্রীলোকের শ্বেত প্রদর আরোগ্য হয়্। (২) বজ্ঞ- 
ডুমুরের ছালের কাথে যোনি ধৌত করিলে, তত্রত্য ক্ষত আরোগ্য হয় ঃ 
শরীরের অন্তস্থানের ক্ষতেও এই ধৌতি উপকারী । (৩) ডাঃ ক্যাটুকিন্সন 
বলেন “ইহার পাতার উপরে ষে মস্থরের মত উদগম হয়, তাহা! বাটিয়া দিলে 
বসন্তরোগের ব্রণ গভীর ও দুষিত হইতে পারে ন।” (৪) তিল-তৈলের 
সঙ্গে ষজ্ঞডুখুরের আঠা ফেনাইয়। দিলে পোড়া-ঘা সারে। (৫) ম্যাকান 
সাছেব বলেন--“ডুদুর গাছে অনেক সময় লাপ্ষাকীট অবস্থিতি করে।” এই 
গাছের লাক্ষ! রক্তপিত ও যন্মায় ফলপ্রদ। যক্তডুমুরের আঠায় পাখী ধরিবার 
একপ্রকার আঠা গ্রস্তত হয়। 

বক্তপিত্বরোগের 'উশীরাঘব+ বহুমুত্রের “কদল্যাি ঘ্বৃত” ও প্রসিদ্ধ অমৃত- 
প্রাশ ঘ্বৃত, প্রভৃতি ওষধে যক্ঞডুমুর আবঠ্ঠক হয়। 


এরও । 


বাঙ্গাল।-রেড়ী বা ভ্যারাঁওা) হিন্দী--রেটী) ইংরাজী--088০£ ০1] 
01970 সংস্কৃত পর্যযায়ঃ--শুক্ু এরও আমগুশ্চিত্রো গন্ধর্বহস্তকঃ। বাতারি 
স্তরুণশ্চাপি রুবৃকশ্ঠ নিগদ্যতে। রক্তোহপরো রুবুকঃ স্তাছুরুবুকে। রুবৃন্তথা। 
ব্যাত্রপুচ্ছন্চ বাতারি স্চঞু কুত্তানপত্রকঃ। সংস্কত নাম--শুরু এরও, আমণ্ড, 
চিত্র, গন্ধব্বহস্তক, বাতারি, তরুণ, রুবুক ; (অপর) রক্ত এর'গ, রুবৃক, উঞ্বুক, 
রুবূ, ব্যাপ্রপুচ্ছ, বাতারি, চঞ্চু, উত্তানপত্রক। এরগ্ডের অন্তান্য.নাম--ত্রিপুটী 
ফল, পঞ্চান্থুল, শূলশক্র, বদ্ধমান, কান্ত, চিন্ববীন, ইষ্ট, স্নেহ প্রদধ। 

এরও গাছ অনেকেই দেখিয়া থাকিবেন। ইহ! মানুষের মত উচ্চ, 
স্থান বিশেষে, মানুষের দেড়গুণ বা! দ্বিগুণ উচ্চ হয়। পাত! মানুষের হাতের 
থাবার মত, গাচ ছয়টা! শির বাহির করা, এ শির যেখানে শেষ হইয়াছে 
সেখানে ক্রমে সরু হওয়ায় পাতার চোহার! খাজ-কাটামত | ইহার গ্'ড়ী- 
কাঠ ছু তিন অন্কুলী মোটা ও বড় হালকা, ভালগুলি ফাপা) এই বৃক্ষকে 

ংস্কতকবির1 অতি তুচ্ছ বলিয়! মনে করিয়াছেন, তাই এই উক্কি_-” নিরস্ত- 
পাদপেদেশে এরক্োপি দ্রমায়তে” অর্থাত্ডষে দেশে বৃক্ষ নাই, সেখানে রেড়ী- 
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খাছও গ্রাছ বলিয়া গণ্য হয়। এরও গাছ, শাদ। ও লালভেদে হুই প্রকারের 
আছে, লালগাছগুলি অপেক্ষাকৃত ছোট হয়, গাছ ঘোর লালবর্ণ নহে, কেবল 
লালের আভাযুক্ত। ছুইএর গুণ যথাক্রমে লিখিত হুইতেছে। 


শ্বেত এরগ্ডের গুণ । 


স্থেতোরুবুকঃ কটুক শ্তীক্ষশ্চোো! গুরু স্তথা। 

মধুর স্তিক্তকে! বৃষো স্বাহ্পাকঃ সরঃ ন্থৃতঃ ॥ 

বাতোদাবর্তকফহৎ জরকাসোদরাপহঃ। 

পোথশুল কটাবপ্তি শিরোরুগ্‌ নাশনঃ স্থৃতঃ ॥ 

স্বাসানাহ কুষ্ঠ ব্রপ্ন গুল প্রীহামপিত্বহ!। 

প্রমেহোষ্চবাতরক্ত মেদোহস্্বর্ধন প্রণুৎৎ ॥ 

শ্বেত এরগ্ডের রস-_কটু-মধুর-তিক্ত ; বিপাঁক-_মধুর $ বীর্ষ্য-_- 

উষ্ণ; গু৭-_-তীক্ষ, গুরু, বায়ুনাশক, উদাবর্ত (বাযুতে পেটের ভিতর উর্ধা- 
দিক্‌ টানিয় রাখা, যাহাতে কিছুতে বাহে প্রশ্রাব হয় না), কফহর, জর, কাস, 
উদর রোগ, শোথ ও .শৃল প্রশমক, কটা, বস্তি ও মন্তকের ব্যথ! নাশক $ 
শ্বাস, আনাহ, কুষ্ট, ব্রপ্ন, গুল, প্লীহা। ও আমদ্র (সঞ্চিত আম নিফাঁশিত করে ) 
পিত্তনাশক, উষ্ণতা (দেহের জ্বাল! বা উত্তাপ ) নিবারক, বাতরক্ত, মেদ ও 
অস্্রবৃদ্ধি হারক। প্রভাঁব-__-গ্রমেহ নাশক, বৃষ্য। 


' শ্বক্ত এরগ্ডের গুণ । 


রক্তোরুবুক স্তববো রসে কটুর্লবুঃ স্বৃতঃ। 

তিক্কো বাত ক খাস কাস ক্রিম্যর্শো বরশ্নহা ॥ 

রকজদোষ পাওুরুজ ভ্রান্তারোচক নাশনঃ। 

প্রাহস্বন্তে গ্রগাশ্চান্ত শ্বেতবচ্চ সমীরিতাঃ ॥ 

রক্ত এরণ্ডের রস-_--কটু-তিজ্কষায়) বিপাঁক-_-কটু; বীর্ধ্য-_-উষ্ণ $ 

গুণ-__লঘু, বাতকফহর 7 শ্বাস, কাস, কিমি, অর্শ ওব্রপন নাশক, রক্তদোষ, 
পাওুরোগ ও অরুচি হারক ১ শ্বেত এরগ্ের অন্তান্ত গুপও ইহাতে আছে? 
প্রভাব-ভ্রান্তি (ভ্রমী বা শিরোগুন ) নিবারক। 


স্্ীঙ্গাতির গুণ । 





আমরা কিয়দিন পূর্বে স্ত্রীজাতির কতকগুলি দোষ খধির পাঠিকাগণকে 
দেখাইয়াছি, এক্ষণে স্ত্রীজাতির কতকগুলি গুণ পাঠিক1 ভগিনীগণকে উপহার 
দিতে গ্রবৃত্ত হইলাম। স্ত্রীজজাতির গুণ শুলি অতুল, এই অমুল্য গুণাবলীতে 
অলঙ্ষুতা বলিয়াই হিন্দু-সংসারে রমণী দ্েবীবৎ পুজনীয়!। কিন্তু পূর্ব্বে ষে 
দোষগুলি দেখাইয়াছি, তাহাও বড় ভয়ানক সেই দোষ গুলির জন্তই অনেক- 
ংসারে স্ত্রীজাতিকে দেবীর পরিবর্তে প্রেতিনীরূপে দেখিতে পাই। সেই 
দোষ গুলি সংশোধিত করিয়া! রমণী যাহাতে নিল দেবীনামের গৌরব রক্ষ! 
করিতে পাবেন, তদ্বিষয়ে চেষ্টা! কর! সকল রমণীরই কর্তব্য। এক্ষণে দেখান 
যাউক স্ত্রীজাতিতে কি আছে।-- 
যে অমূগ্য প্রেম রত্রের শীতলস্পর্শে জীব জুভায়, ধন্য হয়, হিন্দুরা বাহাঁকে 
বলেন “যাহা বই স্থনিম্মপ দ্বিতীয় নাহি আর” পেই পবিত্র প্রেমরত্বের আবাদ- 
ভূমি রমণী হৃদয়। রমণী-জদয় প্রেমের প্র্রবণ, তাই শ্রীগোৌরাক্গ রাধাভাবে 
অবতীর্ণ হইয়া প্রকৃতি সাজিয়! জীবকে শ্রীতগবৎ সাধনের উপদেশ দিয়াছেন। 
এ জগতে স্বীজাতি না থাকিলে কেহই প্রেমের পবিত্র সম্মিলনানন্দ উপভোগ 
করিতে পারিতেন না। উহা কবির কল্পনায় পরিণত হইত মাত্র। শ্ত্রীহদয় 
স্বগায়্ আলোকে প্রভাপিত। লম্পট স্থবাপায়ী পতি, অবিরত অনাদর 
অপমান লাঞ্ুন। যন্ত্রণায় সরল! সহধর্মিণীর হৃদয় ভাঙিয়। দিতেছেন, সর্বন্থ বায় 
করির। বারবিলাদিনীর চরণ রূপ মহাবৈভরণী পার হইতেছেন, তবুও স্ত্রীক্াতি 
সর্বঞন-দ্বণ্য সেই স্বামীকে অশ্রদ্ধ। করেন না। তবুও সেই মুখখানি চাহি 
হারা আত্মহারা হন। দেই কুক্রিয়াসক্ত পতির একটু মাথ! ধরিলে, 
তীহার! জগত অদ্ধকারময় দেখেন, তাহার মঙ্গলের জন্য কত দেব দেবীর 
" নিকট প্রতিনিয়ত মাথা কুটিতে থাকেন। স্ত্রীজাতি সর্বাবস্থাতেই জানেন 
*পতিরেক গতিঃ সদা” । | 
সম্তান পালন স্ত্ীজাতির একটি বিশেষ গুণ। সন্তানের মঙ্গলার্ে স্বীজাতি 
না করিতে পারেন এমন কোন কাধ্যই নাই। কুক্রিয়াপক পুত্রের চরিতে 
বিরক্ত হইয়া পিতা! পুত্রকে নানারপ নির্যাতন করিতে লাগিলেন, সেই পুত্র 
১) 


২৬ খষি। 


কেই স্গেহমম়ী জননী প্াছধন* বলিয়া বুকে টানিহা৷ লইয়া পরমণী হৃদয়ের 
অসীম স্নেহবন্তা' দেখাইয়া, দর্শকের চিত্ত বিমোহিত করেন। সন্তানের 
কিঞ্চিন্মাত্র পীড়ার সঞ্চার হইলে অশ্রপূর্ণ নয়নে পীড়িতের শিরোদেশে বসির! 
অনবরত গুত্রধা করিতে একমাত্র জননীই সক্ষম। জননী আছেন বলিয়াই 
জগত পালন হইতেছে, বলিতে গেলে জননী জগদ্ধাত্রী-স্বরূপা। এই জন্যই 
“মাতা স্বর্থাদপি গরীম্সী”। যে মাতা৷ জগন্ধাত্রী স্বরূপ! সেই মাতা! স্ত্রীজাতি। 
স্থতরাং বলিতে হয় স্ত্রীজাতির গুণেই বিশ্বময়ের বিশ্বরাঁজয চলিতেছে । 
আধুনিক কর্তার ভূত্যবর্গকে কুকুর বা তদপেক্ষা কোনও নিকৃষ্ট জীব 
বলিয়। বিবেচন! করেন, কিন্তু গৃহিণীরা ঠিক তাহার বিপরীত ভাবে দাসদাসী- 
গণকে প্রতিপালন করেন, অর্থাৎ তাহাদিগকে মাতার গায় স্নেহ্দান করিয়। 
তাহাদ্িগের যন্তণার লাঘব করিয়! দেন? স্ত্রীজাতির স্নেহ কারুণ্যেই তাহারা 
তীত্র পরাধীনতা-শৃঙ্খলাবদ্ধ হইয়াও সুখস্থাচ্ছন্দ্যে পরগৃঁছ বাস করিতে সমর্থ হয়। 
দ্বারে অতিথি উপস্থিত হইলে কর্তাদিগের ব্যবস্থান্স অনেক স্থলে মু্টির 
বদলে যষ্টির বাবস্থাও হ্ইফ়্া থাকে, কিন্তু স্ত্রীজাতি কত আদর বত্বের সছিত 
গতিথির সন্তোষ বিধান করেন। শান্তর পুনঃপুনঃ অতিথি সেবার আদেশ 
দিয়াছেন, জ্্রীজাতিও বলেন অতিথি রুষ্ট হইলে সর্বনাশ হয়”। রমণীজাতির 
ধর্ম প্রাণতাই আজিও হিন্দুরধ্কে জীবিত রাখিয়্াছে। আজিও যে হিদ্দু- 
সংসারে অতিথি সেব1, ভগবৎ সেবা, গুরু ব্রাহ্মণ টবৈষ্ণবে ভক্তি দেখিতে পাওয়! 
যায় ভাহারও কারণ স্ত্রীজাতির গুণ। ধর্মপ্রাপতাই সমাজের ভিত্তিস্বরূপ। 
যে হৃদয় ধর্্মভাবহীন সে হৃদয় নিকৃষ্ট জীব অপেক্ষাও স্বণিত। ঘোর. স্বেচ্ছা * 
চারী ব্যক্তির শ্বেচ্ছাচারিতা৷ হইতেই স্মাঞ্জে অশাস্তি-অনল ধক্‌ ধক্‌ জলির! 
উঠিয়] পরিণামে সেই অনলে সকলে দগ্ধ হয়। নব্াশিক্ষিত ব্যক্তিগণ সমাজের 
ইষ্টানিষ্টের দিকে চাহিয়! দেখিবার বড় একট! সময় পান না, তাঁহারা পাশ্চাত্য 
রীতিনীতি অন্ুকরণের জন্ত স্বতঃই ব্ন্ত। প্রত্যেক প্রদেশের রুচি ও রীতি- 
নীতি বিভিন্ন। এক দেশে যে আহার্য্য স্বাস্থ্যকর, অন্ত দেশে তাহাই অস্বাস্থ্য" 
কর হইতে দেখা গিয়াছে, এইকপ প্রত্তিকার্ষোই এক দেশের সহিত ন্ট 
দেশের বিভিননতা আছে ও তাহ! থাক] স্বভাবসিছ্ধ তাহ! কেহ বুঝেন না। 
তাহারা কিৰূপে বিধবা বিবাহ ও যৌবন বিবাহ প্রচণিত করিবেন, সেই 


সত্রীজাতির গুণ। ২৭ 


চিন্তাতে তাহার! সর্বদা জর্জরিত । এখনও কচিৎ "অষ্টবর্ষে ভবেৎ গৌরী 
নব বর্ষে চ রোহিনী” যে দেখ! যায় তাহ! স্ত্রীজাতির ধর্ধপ্রাণতারই পরিচয় 
মাত্র(। আধুনিক শিক্ষিত ব্যক্তিগণ স্ত্রীজাতির হস্তে স্বাধীনতার জয়পতাক! 
তুলিয়া দিয়া কিরূপে ভারতের মুখোজ্জল করিবেন, তাহারা সর্বদা দেই 
চিন্তাতে অস্থির। তাহাদের কল্পনা যতই কার্য্যে পরিণত হইতেছে, সমাজ 
ততই অশীন্তিময় হইয়া! উঠিতেছে। কিন্তু এই ছর্দিনেও স্্রীজাতির গুণেই 
এখনও হিন্দুসমাঁজ টিকিয়া আছে। বায়ুবিতাড়িত তরণার নাবিকের ন্যায় 
এখনও ধর্ম প্রাণতা রজ্জ্ু দ্বারা উচ্ছৃঙ্খল সমাঞ্জরূপ মন্ত হস্তীকে স্্রীজাতি, 
অভি সতর্কতার সহিত ধরিয়া! আছেন। এখনও ষে দীন দরিদ্র-পালন, 
ব্রাঙ্মণনজ্জনদিগকে দান, কাশী শ্রীবৃন্দাবন প্রভৃতি তীথস্থানে গমন হইতেছে 
তাহাও স্ত্রীজাতির গুণ। এই ঘোর বিপ্লবের সময়ও স্ত্রীজাঁতির গুণেই 
এখনও মানবহদয়ে ধর্মের ছায়া! নিপতিত রুহিয়াছে। 

কোনও ইংরাজ মহাপুকষ স্ত্রাঞ্জাতি সন্বন্ধে বলিয়াছেন "স্ত্রীলোক ধীরভাবে 
প্রভ্যহু যে যন্ত্রণা সহা করে, পুরুবর্দিগকে যদ্দি তাহার শতাংশের একাংশ সন্ত 
করিতে হইত, তবে তাহার! পাগল হইয়া যাইতেন। তাহার অবিশ্রাস্ত- 
দাসত্বের কোন পুরস্কার পায় না। অবিচল ধারতা, সহ্বদ্য়তার বিনিময়ে 
সর্বদা নিষ্ঠুর ব্যবহারই লাঁভ করে। তাহাদের ভালবাসা, পরিশ্রম, সহিষুতা, 
সতর্কতা, এমন কি একটা ভাল কথার দ্বারাও স্বীকৃত হয় ন। কত স্ত্রীলোক 
এই সকল স্থির ভাবে সহা করে এবং বাহিরে প্রফুল্ল ভাব দেখায় যেন তাহাদের 
প্রাণে কোনই কষ্ট নাই*। বস্ততঃ এবদ্িধাচরণ একমাজ স্ত্রা্জাতিতেই 
সম্ভবে। 

দয়া, মমতা, স্নেহ, ভালবাসা, ঈশ্বরে প্রীতি, পরলোকে বিশ্বাস প্রভৃতি 
মছাত্‌ গুণাবলীর, স্ীহ্বদয়ে যেরূপ একাধিপত্য দেরপ আর কোথাও নাই । 
ছ্বনেক স্থলে দেখা যায় কোন দীন থাতক বা প্রজা! তাহাদের দের প্রদান 
করিতে না পারিয়া ধাতক বা ভ্রমীদারের কোপানলে পড়িয়া সব্বস্ান্্ হইবার 
শেষ সীমার উপস্থিত হইয়াছে, তৎকালে সেই বাটীর গ্াহণীর অনুকস্পাতেই 
সে দায় উদ্ধার হুইয়াছে। 

কোন শক্র পক্ষের মধো কেহ গীড়িত হইলে, ব্রি গাসম্ন সি হ শক্রুত। 


৮ খষে। 


বিশ্বৃত হইয় দিনে দশ বাঁর খবর লইয়া থাকেন। পীড়িতের দেবা করিতে 
স্্ীগাতি স্বতঃই রুক্প্রাণ। এমন কি যাহার সহিত কখনও পরিচয় নাই 
ঈদশ দীন বৃক্ষতল-পায়ী পীড়ত-পথিকের নিকট ভ্রীজাতিকে হুখীতল গানীয়- 
পাত্র হস্তে উপস্থিত হইতে দেখা! যায়) 
শান্ত বলেন “শরীরের স্ত্রী ন সংশয়2”। যে সংসারে স্ত্রী নাই সে সংসার 
কত শিশৃঙ্খলামর তাহা বোধ হয় সহজেই সকলে অনুমান করিতে পারেন। 
ছঃখের বিষয় আধুনিক শিক্ষা বলে দেবীবৎ এই অমূল্য হৃদয় খানিও পুরুষের 
কঠিন চরিত্রানুকরণ করিয়া কলঙ্কিত হইতে বঙিষ্াছে। আমাদের বিনীত 
নিবেদন, ভগ্গিনীগণ! বিদেশীয় রীতিনীতির অনুকরণ না করিয়া, প্রাচীনা আধ্য- 
মহিলাগণের চরিব্রান্থুকরণে যত্্বতী হও, তাহা হইলে আবার ভারত-ভাগ্যে 
সৌভাগারবি উাদত হইয়। তাহাকে প্রভাসিত করিবে, ভারত আবার সীতা- 
সাবিত্রীর ছবি অস্কে লইয়া ধন্ত হইবে। নিজ ভাগারে রত্ব থাকিতে পর দ্বারে 
ভিক্ষা করিতে যাওয়! নিশ্চন্বই দ্বণ। ও মূর্থতার বিষয়। হিন্দু সংসারে রমণীই 
“শী”, (লক্ষী ) এই জন্যই হিন্দু সংসারে রমণী দেবীবৎ পুজনীয্া। রমণীর 
আদর হিন্দুীতি যেমন বুঝিয়াছেন এমন আর কোনও সমাদে কোনও 
আাতির মধ্যে কেহই বুঝেন নাই । তাই বলি ভগিনীগণ এ ছেন অুপ্য 
গুণরাশি নষ্ট করিয়া নিজের গৌরব হারাইও না। নিজ নিজ দোষগুলির 
সংশোধন পুব্বক গুণরাশির বিকাশ করিয়া ভারতের মুখোজ্ৰল কর! 
মন্্রগাথা ও প্রেমগাথা রচত্রিত্রী--বোলপুর । 





পভ্িি-তছিল্বভ্ভ 7 (পুর প্রকাশিতের পর ) 

এখন যেক্ধপ (শিক্ষা দেওয়া হয়, তাহার ফলে রমণীরা বুঝে যে, শশত্রীলোকও 
মানুষ, আর পুর্ষও মানুষ, তাহারা উভয়েই এক ঈশ্বরের শ্যষ্ প্রাণী, অথচ 
কেবল খুরুষেরাহ যে সকল পার্থব স্থখ ভোগ করিবে আর তাহারা তাহাতে 
বঞ্চিত হইয়। পুরুষের সখ হঃখের উপর নিজ সখ ছুঃখ নির্ভর করি থাকিবে 
ইহা কখনই পরম কাকরুণিক সমদর্শী জগৎপিতার আঁ প্রায় হইতে পারে' 
না।” পুর্ধাষগুলা তাহাদিগকে প্রতারণা করিয়া দমনে রাখিবার জন্তই 
এইকগ একটা নিম কাঁরয়। লইয়াছে, অতএব একেবারে "ভাতারের দাদী 
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হয়ে থাক! কি পোধায়* এখন তাহার! বুঝিঘ্াছে_স্বামিও যা” স্ত্রীও তা” । 
এখন তাহার! স্বামীকে কি নারায়ণ বলিয়া ভাবিতে পাঁরে 1 না, স্বামীর 
হুকুমটার অপেক্ষা! করিয়া যাত্রা মছোতসব না দেখিয়া বাড়ীতে বদিরা থাকিতে 
পারে ? আর যাত্রামহোতনব দেখিলেই কি স্ত্রীলোকের সব ধার ? ক্ত্ীলোক কি 
এতই হতভাগ! জাত? স্বামীর কথার উত্তর না দিয়া কি এখন মেয়েরা 
থাকিতে পারে? এখনকার কালে কি আর তা চলে? সেকালের মাগীগুল! 
দাতে মিপি, নাকে নথ, পায়ে আল্তা, ৫ ছেলের মা হ'লেও মাথায় এক হাত 
ঘোমটা দিত, কাজেই তাহাদের পক্ষে ও সকল শোতা পাইত, কিন্তু এখনকার 
কালে তা চলে কি? এখন এর1 শিখছে যেদস্পতী একটা বোটায় ছুটি 
ফুল, তাছাদের মধ্যে আবার উচ্চ নীচ কি, সম্ রম অসম্ম কি 1 একজনের 
উপর আর একজন প্রতুত্ব করিবে, আর একজন নীরবে তাহা নিয়া যাইবে, 
তাহা হইলে কি একপ্রাণতা জন্মে? 

যেখানে ভয় ও মান্যের সঙ্গন্ধ, গুরুজনের ন্যায় ব্যবহার, সেখানে কি 
ভালবানা-_ প্রাণে প্রাণে মিশামিশি ভালবাসা--দীড়াইতে পায় ? বরং উভয়ে 
উভয়কে সমান চক্ষে দেখিয়া সমান তাবে চলিতে পারিলে সমানভাবে ছনে 
হ্নের ভালবান! পাইবে। স্বামী রাগিয়া! তাড়না! করিলে স্রীতে কথা 
কছিতে পাইবে না, এরূপ একট! পক্ষপাতপূর্ণ নিয়ম সেকালে ছিল, ঝর 
মাগীগুলার জ্ঞানবুদ্ধি থাকিতে তাহাই মানি চলিত, এ কথা এখন কেহ 
বিশ্বাসই করিতে পারে ন1। স্বামী স্বচ্ছন্দে যায় অঙ্টায় দু কথা বলিয়। 
যাইবে আর স্ত্রীলোকে রক্তমাংদের শরীর লইয়া তাই সহ্য করিয়৷ থাকিবে, 
এ কি হয়! ছুটা মুখের কথা কহিয়। স্বামীকে বুঝাইবে না, কি নিথের 
নির্দোধিত। দেখাইয়া দিবে না? সেকালে নিয়ম ছিল, পতি দোষ করিলেও 
গতিকে কিছু বলিতে পাইবে না, যদি পতির অত্যাচার সহা করিতে অশক্তা 
হয়, তাহা হুইলে প্রাণত্যাগ করিবে তবু পতিকে কিছু বলিতে পাইবে না ।__ 
এখন এ শিক্ষা কোথায়? এখনকার কালে এ শিক্ষার উপকারিতা বুঝাইয়! 
দেয় এমন শিক্ষকই বা কোথায়--এ রৃকম আজগুবি নিয়ম ষে এক সময়ে 
প্রচলিত ছিল, আর লোকে তাহ! পালন করিত, তাহা হয় ত এখন মাথা 
কুটিয়া ফেলিলেও কোন রমণীর ধারণাই $হইবে না।_.এখন ইহা বলিতে 
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শিথিয়াছে, বাপরে! অমন স্বামী মাথার থাকুন, আমার কাজনেই স্বামীর 
ভাত খেয়ে! জীব দিয়েছেন যিনি, আহার দ্নেবেন তিনি ।*-ইত্যাদি।”- 
আবস্ত একালে যে সকলেই এরূপ করে, এমন নয়) তবে শিক্ষার দোষে 
অধিকাংশের প্রাণে স্বাতন্থ্য প্রিক্রতা ও শ্বাবলম্বনের ভাব বেশী জাগি! 
উঠিয়াছে, ইহ! ঠিক। 

সেকালের রমণীরা কিনূপে ণপতি-দেবতা*র গুতা করিতেন ও তাহার 
ফল কতটা আশ করিতেন, তাহ! নিয়ে উদ্ভূত হইল £.-. 

নারদ যমকে পতিব্রভার হর্দ জিজ্ঞাস! করায়, হম বলিতেছেন গহে বিপ্রী! 
ছে মহামতে! পতিব্রত! নারীর নিয়ম, তপন্তা, উপবাস, দান ও দম মাই 
(অর্থাৎ স্বামীমেবাই তাহাদের এ সকল বিষয়ের ফল দিয়া থাকে ।) ছে 
বিপ্র! পতিত্রতা নারী যেরূপ ব্যবহার-যুক্ত1 হুইয়! থাকেন, তাহ! গুন।-- 
পতিত্রতা, স্বামী নিদ্রা গেলে পর নিজে নিদ্রা যান, শ্বামী জাগিলেই জাগরিতা 
হন, স্বামীকে ভোজন করাইয়া শেষে নিজে ভোজন করেন, কাজেই তিনি 
ঘমকে জয় করিয়া থাকেন অর্থাৎ তাহার বমযাতন। হয় ন। | পতি নিস্তব্ধ 
থাকিলে পতিব্রত। নিজে কথা কহেন ন1$ শ্বানী থাকিলে, তিনি থাকেন $ 
হে বিপ্র! কাজেই তিনি ধম জয় করিয়া! থাকেন, নারীগণের পক্ষে ইহ 
অপেক্ষা যমযাতন! এড়াইবার সহজ উপায় আর কিছু দেখিতেছি না। পতি- 
ব্রতা রমণী (পুরুষের মধ্যে ) পতিকেই দর্শন করেন, পতিতেই তাহার মন 
নিযুক্ত থাকে ও পতির আজ্ঞানুবর্তিনী হই! থাকেন, হে তপোধন! আমর! 
এইরূপ পতিব্রতাকে তয় করিম! থাকি, অন্ত সকলেও ভয় করে; এরূপ 
পরম শোভন। সাধ্বী, দেবতাগণেরও পুজ্যা। পতি বদি তাহাকে কোন কথ! 
বিজ্ঞাসা করে তাহা হইলে পতিব্রতাকামিনী প্রণতি পূর্বক (নত্রভাবে ) 
তাহার উত্তর দিয়া থাকেন। হে বিপ্রেন্ত্র! পতিব্রতারমণী ধদি পতির 
নিকটে থাকিয়াও তৎকর্তৃক পরিত্যক্ত হন তবুও তিনি পতিকেই আশ্রত্ব- 
করিব থাকেন কখনও অন্তকে আশ্রয় করেন ন1। পতিবরতারমণী একাস্ত 
ভক্তিতে শ্বামীর অন্থগতা থাকেন, কাজেই হে ব্রহ্গনন্দন। তাহাকে যমালয়ে 
আদিতে হয় না। এইকুপে থে রমণী পতিশুশ্রুধা করিয়া থাকেন তিনি 
আমাকে জয় করিয়া থাকেন, আর স্তাহার নিকট আমাকেও ক্তাঞ্জলি হইয়া 
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থাকিতে হয়। যেরমণী স্বামীকে ধ্যান করেন, তাহার অনথগতা থাকেন, 
এবং তাহার বিষয়ই আলোচন। করিয়া থাকেন, তাহাকে বমালয়ে আমিতে 
হয় না। পতিত্রতা (পতি কথা ব৷ পতি রূপ ব্যতীত) গীত, বাদ্য নৃত্য 
ও অন্যান্ত দর্শনীয় বস্ত শুনেন না বা! দেখেন ন! স্থতরাং তাহাকে যমালয়ে 
আসিতে হয় না। পতিব্রত। রমণী যখন স্নান করেনঃ কেশসংস্কার করেন 
ব। অন্ত কর্মে নিযুক্ত! থাকেন, তথনও মনে মনে অন্তের কথ চিন্তা করেন 
না। দেবতার্চনকালে বা পরাহ্মগ ভোজন করাইবার সময়েও পতিত্রতারমণী 
গতিকে চিত্ত বহিভূতি কয়েন ন1 স্বতরাং তাহাকে যমালয়ে আসিতে হয় 
না। হে তপোধনং! যে নানী হুধ্যোদয়ের পৃব্বে শয্যা হইতে উঠি গৃহ" 
মার্জনা করেন তাহাকে বমালয়ে আসিতে হয় না) যে.রমণীর চক্ষু, দেহ ও 
স্বভাব সংঘত হয় অর্থাৎ খাঙ্ছার চক্ষু পতি ভিন অন্ত পুরুষকে দেখেনা, যাহার 
দেছ পতিভিন অন্তপুরুষে দেখিতে পাক নাও ধাহার স্বভাব পতি-ভির অপরে 
বুঝিতে পারে না সে সদাচারিণী রমণীকে যমালয়ে আনিতে হয় না। যেনারী 
পতিরই মুখ দেখিয়া থাকেন (অপরের দেখেন না), পতির মনোমত কার্যয 
করিয়! থাকেন, এবং স্বামীর মঙলকার্ষ্যে নিযুক্জ। থাকেন তাহাকে যমালয়ে 
আসিতে হয় না। হে বিপ্র!পতিব্রতার এই সকল কার্ধা কলাপ ও নিয়মাদ্দি 
বমি পুর্বে হুর্যাদেবের নিকট শুনিয়াছিলাম এক্ষণে দেই গোপনীয় পতিব্রত। 
চরিত তোমাকে কহিলাম কল ধর্দমাপেক্ষা রমণীর পক্ষে এই পাতিব্রত্যধর্ম 
সর্কত্রেষ্ট বলিয়া আমি পতিব্রতাকে দেখিলেই পুর্জা করি।» 

এইত শ্বয়ং যমের কথ1। এ কথায় বিশ্বাস না করিবার আন্ত কোন কারণ 
দেখিতে পাই না কিন্তু বিশ্বাম করিবার কারণই যণে্ আছে, কারণ খিনি 
ধমালয়ের অধিশ্বর নরকাদি দণদাতা তিনিই স্বরং নারদকে বলিতেছেন যে এই 
কল কাধ্য করিলে রমণীকে যমালয়ে আসিতে হয় না --ইহা অপেক্ষা অভয় 
বাক্য আর কি হইতে পারে? দেকালের রূমণীরা৷ বুঝিত, এ কথায় বিশ্বাম 
করিত কাজেই তাহারা এরূপ কাধ্য করিয়া হিন্দুর সংসার স্ুখের-সংসার 
করিয়া তুলিয়াছিল। (ক্রমশঃ) 

ভ্রীব্যোমকেশ যুস্তকী। 


সদাই মনে রেখো। 


নাকে ছা'ইয়ে কোনে! ফুল উচিত নয়কে। শৌক!1। 
নাকের ভিতর ঢুকৃতে পারে ফুলের মাঝের পোক। ॥ 
মুখের থুতু দিয়ে বইয়ের উপ্টাইওন! পাতা । 
অজানা বিষ থাক্‌লে কিছু বড়ই ভয়ের কথ! ॥ 
ছুরী কাচি কথার ভুলে;রি নাক মুখে। 

কাণে কাটা দিবার সমর যায়না ধেন ঢ্‌্কে॥ 
পরের বাড়ী যেতে দেখো চৌকাট্‌ উ“ঢু নীচু। 
অজানা পথ যেতে হলে যাওয়া ভাল পিছু ॥ 
ভিজা বন্ত্রে অনেকক্ষণ থেকো নাক বসে॥ 
নিমন্ত্রণের বাড়ী কভু খেয়োনাক ঠেসে ॥ 

গাড়ী হতে নামিবে বা উঠিবে যখন। 

দেখো যেন নাহি ঘটে: দৈব ছুর্ঘটন ॥ 

থেতে বসে হলে পরে অধিক অন্তমন1। 

বিষম্‌ লেগে কষ্ট পাবে শ্বাদও বুঝিবে ন! ॥ 
শোবার আগে বিছানাটী ভাল করে দেখো,_- 
চট করে চিত্‌ হওয়! দোষ সদাই মনে রেখো! ॥ 


অন্সি স্পল্লীক্ষা ॥ 


দুরে ওই কে সতী রমণী, পতি পাশে দীড়াঃয়ে নীরবে ? 
বিনত কপোল-পরে, শত আধি-নীর ঝরে, 
হৃদয়ের ব্যথ! কত, অবল1 কেমনে কবে! 


চারিদিকে জনতা প্রচুর, দূরে রহে বাহক-শিবিক1, 
সম্ুথে দেবর-পততি 9 চিন্তায় আকুর সতী, 
হৃদয়ে নিরাশ-বহি দেখাই,ছে প্রহেলিক1! 


অগ্নি পরীক্ষা । ৩৬ 


পত়ি-মুখে, জনক-ছুহিতা, ভীম রব শুনিল৷ আবার, 
প্রাক্ষব-আবাসে রহি, এতকাল গেল বহি», 
বুঝাও কেমনে, সীতা! বহিলে সতীত্ব-ভার ? 


প্কহ এবে, নাশিতে সংশয়, আছে তব কোন্‌ নিদর্শন? 
নাহি পারো--যাও ফিরে, মিছে ভাস অক্র-নীরে, 
করিওন। মায়ামোহে, আর তিক্ত এজীবন।” 


সেই বাণী বজ্রনাদ সম, মৈথিলীর পশিল মরমে ; 
কাত্তর সরলা বালা, নিরাশ বাড়ে জালা; 
স্তব যত সভানদ, শোক-অশ্র' সমাগমে। 


কহিলেন রঘূপতি পুনঃ পবুথা বহ কি চিস্তা হৃদয়ে ?-- 
নাহি যদি নিদশন, মিছে অঞ্ বিমর্জন, 
অনলে পরীক্ষা দেহ, নহে তার বিনিনয়ে ! 


“ওই জ্বলে বিকাশিঃ রসনা, বহ্থিরাশি অনন্ত ছুতাশে, 
পরীক্ষার স্থল সীতা, তব তরে ওই চিতা) 
আজি তব তাগ্য-লিপি গ্রথিত, অনল পাশে !” 


শুনি, বাণী এছেন কঠোর, রহে সবে নীরব-বিষাদে, 
কি তীব্র বিষাদ-রেখা, চারিদিকে ঘাঁয় দেখা, 
সবারি হদ্দয়ে ভীতি, কি দারুণ অবসাদে ! 


এ পরীক্ষা নহে ত কখন, রাম-চিন্ত বিনোদন-তরে ; 
নহে কভু জানকীর এ পরীক্ষা, জানি স্থির, 
আজি এ পরীক্ষা শুধু, শিখাইতে চরাচরে ঃ 


দেখাইতে জ্রগত-সাক্ষাতে, সতীত্বের প্রভাব-মহিমা ) 
তাই,ত্যজি, অশ্র-নীরে, যান সতী ধীরে ধীরে, 
প্রদীপ্ত সে ঠিস্তা-পাশে »" হদে প্রীতি-মধুরিম]। 


প্র 


খষি। 


স্বামী-পদ্র সেবিতে যতনে, ধেইমত অযোধ্যা নগরী-- 
শৃন্ত ক+রি হানি মুখে, আমিল! মনের স্থথে, 
ছুঃখময় বনবাসে, পতি-পদ বুকে স্মরি ; 


আজো সতী তেমনি আহলাদে, হদে লয়ে তেমনি উল্লাস, 
মেই হাসিটুকু নিয়ে, পতি-পদ রাখি' হিয়ে, 
পশিল! অনল-মাঝে ; সবে করে হা হুতাশ ! 


জলে বন্ছি প্রচণ্ড হুতাশে, শিখা উঠে ভেদিয়া গগন !__ 
সীত। তার মাঝে থাকি, অমরের কীন্তি মাখি 
রাখিলা সতীত্ব নাম, উজ্লিতে ত্রিভুবন। 


রদৃপতি প্রফুল্ল হৃদয়ে, সমাদরে দিল! তারে স্থান) 
সতী-পুত পদ-পাশে, চারিদিক হ'তে আসে, 
ভকতি-অগ্রলি-রাশি, হইতে ভকত-প্রাণ। 


জগতের প্রতি থরে থরে, তাই প্রতি হৃদয়ের তলে, 
আদিত্য-কিরপ-মত, সতীত্বের রশ্মি শত, 
আলো গো উ্ধলে ধরা, আজে। রহে মর্মস্থলে। 


আজো! শুনি তাই শত মুখে, সতীন্বের মহিমা প্রচুর । 
স্থৃতি'পথ দিয়ে যেতে, সতী-গাথা মরমেভে, 
কে যেন শুনায় আজে! দূর হ'তে কি মধুর! 
বাচে হেথা, আজো তাই প্রেমিক-পিপাসাতুর !! 


শ্রীকালিদাঁদ চক্রবর্তী । 


বিষয়। পৃষ্ঠা 
খষি-বাক্য * চে ১ 
ভ্রব্যগুণ-বিচার ৩ 
আমুর্বেদে প্লেগের কথা ১০ 
কৌশলে উপদেশ .*, ১৪ 
পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা (পদ্য) ১৬ 
শ্বাস্থ্-বিজ্ঞান 5 তত ১৭ 
পেলেগ-সঙ্গট (পদ্য) ১৯ 
তান্ত্রিক পূজার স্থষ্ট ২০ | 
উন্নতি তিন. ইন ১২১ 
লক্ষ টাকার একটা কথা ২৫ 
গারস্থা ধর্ম্মোপদেশ--. ২৫ 
সংসার (পদ্য) ২৬ 
খধিবাণী ২৭ 
প্রাতঃকৃত্য ৯ ২৯ 
জল ত ১১৫ 5৬৪ ৩৫ 
ত্রব্যগুণ বিচার ( অগস্তি) *. ৩৯ 
কোমলে ক্লেশ -৪১ 
পথ্যাপথা ব্যবস্থা *, ৪৩ 
মৃত্যু শয্যা ৪৪ 
জগদ্‌ বশীকরণ ৪৭ 
গাহ্স্থযধন্ধোপদেশ ৪৮ 
লক্ষ টাকার এক একটী কথ। ৪৯ 
দশ অবতার | ৪৯ 
হিন্দুর্দ ও হিন্দু চিকিৎসা ৫১ 


আন্বি 
১ম বর্ষের সূচীপত্র । 


(১৩০৫ সালের আষাঢ় হইতে ৯৩*৬ সালের ল্য পর্য্যন্ত) 








বিষয়। পৃষ্ঠা । 
কোমলে ক্লেশ 5০৫8 
আয়ুর্েদ প্রচার ৫৭ 
দ্রব্যগুণ-বিচার ৫৯ 
(অগস্তি পুষ্পম্‌, অগুরু, অক্কোট) 
অজমোদা, অজশৃঙ্গী, অতদী ) 
সংসার-নাট্য তত ৬৭ 
স্বয়ংলক্ষমী ৬৮ 
বুড়া ঠান্দিদি. *১ * খত 
| লঙ্ষটাকার এক একটী কথা ৭৩ 
নবজ্রে পথ্য 2 তি তত 
খষিবাক্য *ত" ৯৭৫ 
বিশুদ্ধ বায়ু ৭৮ 
রসায়ন ও বাজীকরণ ৮০ 
৷ জ্রব্য গুগ-বিচার ৮৩ 


(অতিবিষা, অনস্তমূল, অপরাজিতা) 
অজীর্ণ-অতিসারে পথ্য 

শিষ্যদিগের উপযোগী বিষয় 
প্রমায়ুঃ * 
লক্ষটাকার কথা (মপি-রত্রমালা ) ৯৬ 


৯১ 
৯২ 
৯৫ 


উন্নতি না অবনতি ? ৯৮ 
মাও মেয়ে ১০২ 
শরীশ্রীচণ্তী-_-সমালোচন! ১০৪ 
বিজয়া-দন্মিলন ১০৭ 
ভিতরে ও বাহিরে ৯১০৮ 


5৩ 

বিষয় ।- পুষ্ঠা। 
সকলই আপনার .... ** ১১২ 
চিকিৎদ। ১১৪ 
ধষি ১১৫ 
জগদীশ্বর মঙ্গলমন্থ *** -০ ১১৭ 
মেয়েলী আইন .১* * ৯৯২০ 
বুড়া ঠান্দিদি ২1 ১২২ 
পুরন্ধী (পদ্য ) **. ১২৭ 
লজ্জা (পদ্য) ১৩০ 


লক্ষটাকার কথা (মণি-রদ্রমালা ) ৩৩১ 


ড্রব্যগুণ-রিচার  * ১৩৯ 
( অপামার্গ, অস্লোপিক1, 
অগ্পবেতন, আনম্মিকা, ) 
্রীশ্রীচণ্ডী-সমালোচন! ১৪৭ 
চরকীয় নীতি *, ১৫৫ 
ঘমরাজের সান্বনা *** ১৫৬ 
দ্রব্যগুণ-বিচার (আর্ক, অঙ্ঞুন ) ১৬৩ 
আকাজ্ষা ও সন্তোষ ১৭১ 
আমাদের স্বাস্থ্যোল্নতির একটা 
উপাস়্ ২১৮ ৫ 
€(মণি-রভ্রমালা ) 
লক্ষটাকীর কথ। ৯১৭৯ 
শ্রী্রীচতী--সঙালোচন! ১৮১ 
লৌন্দধ্য নত »+৯ ১৮৭ 
সেফালিকার তথ "*. ১৮৮ 
স্্রীজাতির দোষ ১৯২ 
মণি-রতব মালা ১৯৮ 
দ্রব্যগুণ-বিচার ২. ২০৯ 
(অশোক, অশ্বগন্ধা, অশ্বথ ) 
ভক্তি রে ০০২১১ | 
কোমলে রেশ :১ ১৮ ২১৬] 





খধষির ১ম বর্ষের সূচীপত্র । 


বিষয়। পৃষ্ঠা । 
বাজাও প্রজা ০২১৯ 
চরকীয় নীতি ৯২৪ 
লক্ষ টাকার কথা '*" ২২৫ 
দ্রব্যগুণ-বিচার "৮ ১,২২৭ 
(অস্থিসংছার, অহিফেন, ) 
আকুল রোদন ২২৮ 
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আযুর্ধেদ ও ধর্মনীতি বিষয়ক 


মাসিক পত্র। 





২*২ নং কর্ণওয়ালিস্‌ ইট্বিত 
2 . 
আহ্মত আন্ত হ্কতেলত্ক 
হইতে প্রকাশিত। 





গবর্ণমেপ্ট উপাধি ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রা, 
কবিরাজ ভ্রামচক্ত্র বিদ্যাবিনোদ-কবিভূষপ 
সম্পাদিত। 


শিস 


বিষয়--বিবিধ সংবাদ, ভাবান্ুবাদ, ভ্রব্যগুণ বিচার, স্রি্িরামক- 
কথামত, লক্ষ টাকার কথা, জাতিভেদ সম্বন্ধে ছু'ঢারিটি কথা, চিকিংলা- 
সংবাদ, গুণবন্থার প্রশংসা । 





৮০ স্ট্যাম্প পাঠাইয়। বিনামূলেয স্থাস্থ্যলাধন নামক উৎকৃষ্ট পুস্তক লউন্। 


প্রকৃতির শিক্ষা ৷ 


উৎকই ভাঁবময়ী পদদ-পুস্তিকা 1 ইছাতে সৃষ্টির ক্ষুদ্রমহতৎ সমস্ত বস্তুকে, এক 
নুন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন। পড়িলে ভাবুকের মন প্রকৃতির মনোহর 
ছবি দেখিয়া উন্মন্ত হয় 'ও ভক্তের হৃদয় দ্রবীর্তৃত হইয়, ভগবানের দিকে 
শোতোরূপে রহিয়! ধায়। মূল্য ।* আন1। মফস্থলবাসী ।১* আনা ডাঃ ট্যাম্প 
কবিরাজ মহাশয়ের ২০২ নং কর্ণওয়ালিসের ঠিকানায় পাঠাইয়া.লউন? 





“খধি*-পত্রিকার নিয়ম । 


১। "বধি* বাঙ্গালা মাসের তৃতীয় সপ্থাছে (ছুর্লজ্ঘা বিদ্ব না হইলে) 
অবিচলিত-নিয়মে বাহির হুইবে। কোন গ্রাহক কোন মাসের পি ন? 
পাইলে তাহার পরের মাসের গ্রথম সপ্তাহেক্ মধ্যে হানাইতে হইবে । নচেৎ 
ইহার অন্ত আমর] দাবী নছি। আকার (অন্ন) ডিমাই ৮ পেজী ৩ ফল্া। 

২। মুলা, অগ্রিম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূল্য %*। 

৩। পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অন্ুগ্রহপৃর্বক গ্রাহক-নম্বর-সহ নাম- 
ধাম-আদি স্পষ্টরপে লিখিবেন। নূতন গ্রাহকগণ প্নুতন* এই বথাটার 
উল্লেখ করিবেন। 





ফুলের বাগাঁন--প্রসিদ্ধ লেখক বাবু ছারাণচন্দ্ রক্ষিতকত মূর্য ১২ 
আন্তীব ন্ুন্দর | গল্প, উপন্থাপ, প্রবন্ধ ও সমালোচন1 একাঁধারে। একটু পড়িলে 
সমস্ত ন! পড়িয়া থাক। ঘায় ন। গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকানে প্রাপ্রবা। 

প্রেমগাঁথা_সাহিত্ক্ষেত্ে স্থপরিচিতা শ্রীমতী নগেন্দ্রবালা মুস্তফী 
প্রণীত। মূল্য ১২ টাকা, ভাল বাধাই ১০১ এমন স্থন্দর হ্ুরসাল প্রাণমৃগ্ধকর 
কবিতা পুস্তক প্রায় দেখ! যায় না। ছাপা ও কাগঞ্জ উতকৃঞ্ঠ। প্রাপ্তির 
ঠিকান। শ্রীযুক্ত গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান। 


ক্ষেত্রমোহন দে এও কোং 


৪৫ নং রাঁধাবাজার, কলিকাত1। 
পূলার উপযোগী নানাবিধ বস্ত্ার্দি আমদানি করা হইয়াছে । কামিজের 
সন্ত উতরুষ্ট ছিটের কাপড় প্রভৃতিত্র নমুন! ও মূল্যাদি, পত্র পাইলে পাঠান হয়। 
আদাম দিক এখানে পাওয়া ধায়। অর্ডার পাইলে অন্ন সমযজের মধ্যে পোষাক 
তৈয়ারী করিয়া! দেওয়া হয়। 
05511 500 1] হয ক, এ চাড 0০0160028 ধ্ে $০, 
ছাল 09662 
4৩, 11747070507, 0010667, 
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গুণের সম্মান। - 


সত্রী। হ্যাগা ! আজকাল যে প্রায় সকল সংবাদ ঘনেই “একটী যু যুবকের 
প্রতিমূর্তি দেখিতে পাই, উনি কে? 

স্বামী। তাহার নাম পুরুষোত্তম পরাঞ্$প্যে, উনি বোগ্বাই দেশীয় একটা 
দরি্র ব্রাহ্মণের সন্তান, বিলাত গিয়া লেখাপড়া শিথিয়া তথাকাঁর র্যাংলার 
পরীক্ষায় সর্ধোচ্চস্থান লাভ করিয়াছেন ; এমন গুণগ্রামের পরিচয় অদ্যাবধি 
কোনও ভাপ্পতবানীই বিলাত গিয়া! দেখাইতে পারেন নাই। তাই চতুর্দিকে 
এন্প প্রশংসাধবনি উঠিয়াছে । ূ া 

সত্রী। সে পরীক্ষায় কি সাহেবের ছেলেরাও প্রার্থ ছিল? 

শ্বামী। ছিল বৈকি? সাহেবই তদব? 

স্ত্রী। পরীক্ষক ছিলেন কাহার! ? 

স্বাধী। সবই ইংরেজ! 

স্ত্রী। বেত বড় আশ্চর্ধা ! স্বলাতির উপরে, পরাদ্িত প্রজাকে উচ্চন্থান 
দিতে ইংরেজেরা কোন প্রাণে সমর্থ হইলেন ? তাহাদের সংকোচ বোধ হইল 
ন1? তাহাদের খুব ত বুকের পাটা! 

স্বামী। ইংরেজের ত এটাই প্রধান গুণ! উতহার! আত্মগরিমার উদ্দেস্তে 
নতেঃর অপলাপ কহেন ন1। 


৬৪ খষি। 


আনন্দের বিষয়-_.পুর্বকাজে ' কাষিদাস বলিয়াছিলেন বা 
বদান্ডিলান্মো কিং?” অর্থাৎ যদি বথার্থ কবিতাশভি-াকের তবে রাজ 
ভ্ইয়া আবশ্তক কি? কেননা, রাজা প্রক্জাসম্বন্ধীক্ নানা' ববাদ- বিশ্ব »হ 
করিয়া! তবে রাজত্বের স্থখ অনুভব করেন, কিন্তু কবি রাপ্রাকে ছটা মিষ্ট কথার 
কুহকে নিমগ্ন করিয়া নির্বিঘ্রে সেই রাজত্বের অংশ ভোগ করিয়া থাকেন। , 
পশ্চিম প্রদেশে মাড়বার-ভূমিতে মুারি দান নামক মহাকবি যোধপুরাধিপতি 
সর্দার নিংহের নিকটে এইক্প সম্মান সচক এক লক্ষ টাকা, ১২৫ খানি গ্রাম 
ও মণি কাঞ্চনাদি পাইয়াছেন। কিন্ত আমাদের এই পোড়া-বঙ্গ দেশে এরূপ 
প্রবৃত্তি লোকের পূর্বে ছিল নাঁ। তাই মহাকবি মাইকেল মধুহদন অস্তিমে 
মহা-অভাবে মহাকষ্টে প্রাণত্যাগ করিয়াছিধেন। আননোর বিবয়, ঈদৃশ সৎ-* 
কাধ্যের দিকে সকলেরই এক্ষণে মনের টান্‌ দেখা যাইতেছে । তাই ত্রিপুরা 
ধিপতি, মহর্ষি দেবেন্দ্রনাথ, বাবু গগনেন্ত্র ঠাকুর, মহারাজ! হুধ্যকান্ত আচার্ধয 
চৌধুরী, রাক্ক যতীন্ত্র নাথ চৌধুরী, শ্রীযুক্ত শ্রমথনাথ রায়চৌধুরী প্রভৃতি 
মহাত্মগণ অন্ধ কবি হেমচন্ত্রকে আর্থিক সাহাষ্য বির । ইহ দেখিয় 
অন্ত কবিদেরও বুকে ভরসা জন্মে। 

_ মহারাণীর মহাঁগুণ__মহারালী ভিক্টোরিয়! এক্ষণে বয়োজীর্ণ। ও 
দৃ্টিশক্তি-হীনা, তথাপি যৌবনের স্তায় তেজস্বিনী আছেন। তিনি এখনও 
পারিবারিক সমস্ত খু'টানাট ও রাজকার্য্যের সকল আবশ্তক বিষয় নিজে ন! 
দেখিলে তৃপ্ত হন্না। 

নূতন আবিষ্কার--(১) একৃস্রেজ নামক টির রাসায়নিক যন্ত্রে 
মানুষের অস্থি-মীংনময় আবরণ কাচের মত স্বচ্ছ হইয়া] ষায়,এবং তদ্বার। ভিতর- 
কার নাড়ীভূ'ড়ী দেখিতে পাওয়া যায়। (২) যে কোনও গান, বক্তা বা কথ! 
চিরকালের -তরে বাক্সের মধ্যে ভরিয়া রাখ যায়। যতদিন পরে যখন ইচ্ছ! 
তথনই খ্র বান্স খুলিয়া এ গান. প্রভৃতি শুনিতে পাইবেন। (৩) সাধারণ 
ফটোগ্রাফধে ছবি ত নড়ে চড়েনা, কিন্ত এক রকম নূতন ফটোগ্রাফ হইয়াছে 
ভাহাদ্বার! মানুষের দৌড়াদৌড়ী, হাত পা নাড়া প্রভৃতি সমস্ত অঙ্গ ভঙ্গিই চির- 
স্থায়ী করিয়া রাখা যায়। (৪) একরপ-বন্ত্র সষ্ট হইতেছে তন্বারা বিনাতারে 
দূর বাসী দসধুগণ পরস্পর কথা কহিবেন। (৫) আর এক রকম কল উদ্ভা- 


বিবিধ সংবাঁদ। -শ১ 


বিত “হইতেছে তাহাদ্বার মান্থষের মুখ দেখিয়া মনের চিন্তা বুঝিতে পার। 


ফাইবে। এনকল ভাবিলে আবিষ্কারক পাশ্চাত্া জাতিকে দেবৃতা, বলিয়া 4 


মনেহয় 

চাসে ম্যালেরিয়। নাশ লাঙ্গল চধিয়া ম্যালেরিয়া দুর করিতে 
পারা. ধায়, তাহা! বোধ করি আমাদের অনেক পাঠকেই বিদিত আছেন । 
বিলাতের একআন ডাক্তার ইতিমধ্যে যুক্তিতর্ক দ্বারা প্রমাণিত করিয়াছেন ষে 
কৃষিকার্য্যের জন্য মাটাতে যে গে। মন্থুধ্যা্দির মলমূত্র মিশাইতে হয়, তাহাতে 
্বাস্থযহানির কোন সম্ভাবনা নাই। আপাততঃ উহ হানিজনক বলিয়া মনে 
হইলেও প্রক্কৃত পক্ষে ্র নকল মলমূত্র ঘতক্ষণ মাটীতে থাকে ততক্ষণ একটু 
দোষজনক হয় বটে, কিন্তু উদ্ভিদের অঙ্গপোষণে প্রযুক্ত হইলে আর কোন 


ভন থাকে না। গল্লীগ্রামের মলমৃত্র জঙ্গির সাররূপে পরিণত হয়, বলিয়া 


তথায় কতকগুলি রোগ দৃষ্ট হয় না! / 

যথার্থ নিরামিষাশী-_ছপ্ধ অথবা তাহা হইতে প্রস্তুত কোন দ্রব্য 
ভক্ষণ করিয়া নিরামিষভোজী বলিয়! শ্লাঘ। কর! যায় না, প্রকৃত নিরামিষ- 
ভোদী হইতে হইলে, দি ছৃধ বত ছানা মাখন প্রভৃতি মকলকেই ত্যাগ করিতে 
হুয়। যেহেতু যে জন্তর ছুপ্ধ, তাহাতে সেই জন্তর মাংসরস আছে। 

কলিকাতার প্লেগ-_কলিকাতায় ধাহাতে প্লেগ প্রবিষ্ট ন1 হয় 
তজ্জন্ত গবর্ণমেন্ট যথাসাধ্য চেষ্টা করিয়াছেন ও করিতেছেন। ভগবতকুপায় 
এ চেষ্টা অদ্যাপি নিরর্থক হয় নাই। বর্তমান আগষ্ট মাসে বিলাত হইতে প্লেগ 
কমিশনের রিপোর্ট ভারতে আসিয়! পন ছিব ॥ উহা দেখিবার জন্ত অনে- 
কেরই কৌতুহল আছে । 

; রেভিনিউ ও পবলিক্‌ ওয়ার্কস্‌-_-ডিপার্টমেন্ট ২৮শে অক্টোবর 
ফোখডিগাটিজে ৩১শে অক্টোবর, ফাইনেন্দ ৪ঠা নবেম্বর, মিলিটারী. ১০ই 
নবেশ্বর। উপরোক্ত তারিখে সিম্লা-শৈলের আফিন্‌ সকল বন্ধ হইবে। 
কেবল লেজিস্‌ লেটিভ ডিপার্টমেন্ট সম্বন্ধে এখনও তারিখ স্থির হস্ব নাই। 

লোক গণনা-_আগামী ১৯০১ সালে এবার যে লোক গণন! হইবে, 
তাহার কমিশনার পদে, মিঃ এইচ্‌ এইচ্‌ বীজনি সাহেব নিধুক্ত হইবেন।। 
তিনি অকোবর মাসে স্বদেশ হইতে পতাগত ত৯/বন ১ 


তই খষি। 


ছতিক্ষের সূত্রপাঁত-_দাক্ষিণাত্য এবং পাঞ্জাব প্রদেশে শস্তের অবস্থা 
ভাল নহে । মধ্যে নধ্যে বৃষ্টি হওয়ায় কিঞ্চিৎ আশার সঞ্চার হইয়াছে, গবাদির 
ভক্ষ্য তৃপ পর্যান্ত স্ানে স্থানে ভুস্প্রাপা হইয়া! উঠিতেছে। এখন খুব বৃষ্টির 
আবশ্তকতা। আগরা, উত্তর পশ্চিম প্রদেশ, রায় বেরিলী প্রভৃতি স্থানে 
শন্তের মূল্য বাঁড়িতেছে। জুনগড় রাজ্যে ও গুজরাটে বিলক্ষণ ছুর্ভিক্ষ দেখ 
দিয়াছে। জ্ুনগড় দরবার ছুর্ভিক্ষ পীড়িত বোকদিগের পোবণের যথেষ্ট চেষ্টা 
করিতেছেন, বোম্বাই প্রদেশস্থ আনন্দ নগর প্রভৃতি স্থানে দুর্ভিক্ষের পূর্ববলক্ষণ 
প্রকাণ পাইলেও স্থানে স্থানে বুষ্টি হুইয়! কিঞ্চিৎ উপকার হইয়াছে। ব্দেশের 
সর্বত্রই অলপ অধিক বৃষ্টি £হইলেও শশ্তের মূলা বাড়িতেছে। কিন্ত ধন্বপ্রাণ 
ছিন্দুর ইহাই চির বিশ্বাস “জীব দিয়েছেন ধিনি আহার দিবেন তিনি।* 

নিতান্ত দুঃখের সহিত আমর! প্রকাশ করিতেছি, বিডনন্থীটস্থ প্রসিদ্ধ 
ডাক্তার কানাইলাঈ দে রায় বাহাছুর ঘি, আই, ই, মঙ্জলবার রাত্রি ৪ ঘটিকার 
সময় ইছধাম পরিত্যাগ করিয়াছেন। রাসায়ন শাস্থে তাঁহার অসাধারণ 
বাৎপত্তি ও আযুর্বেদে প্রগাঢ় ভক্তি ছিল, তিনি পাশ্চাত্যাঞ্চলে এদেশীয় গাছ 
গাছড়ার অডুত গুণ ও উপকারিত1 প্রচারার্থ বে চেষ্টা করিয়াছেন, তজ্জগ্জ 
ভারতবামী মাত্রই তাহার নিকট খাণী। 

রেস্কুনের মহাজনেরা এখন হইতে টাকা কড়ি ধার দেওয়। বন্ধ 
করিতেছে, গ্রাপ্য টাকা কেবল আদায় করিতেছে, তাহারা কোথায় ধেন 
গুমিয়াছে যে আগামী ডিসেম্বর মাসের কোনও একদিন পৃথিবীর ধ্বংস হইবে। 
ইহাতে নিয় শ্রেণীর ত কথাই, নাই, মধ্যবিত্ত লোকেরও বিশেষ অন্মুবিধা 
কইয়াছে। 

নরওয়ে প্রদেশে ইতিমধ্যে নাকি এক আইন পাশ হইয়াছে। বে 
বালিকা শি্পকা্্য, সুতা প্রস্তত শু রন্ধনাদি গৃহকার্যো-বিশেষ পারদর্শিতা না 
দেখাইবেন তাহার বিবাহ হইবে না, এ আইন মন্দ নয়; বিলালিতা নিবারণের 
নগর উপানু এই দরিদ্র বঙ্গদেশে কুড়িটাকা বেতমের গরীব গৃহস্থেরও পাক 
ব্রাহ্মণ না হইলে চলে না। এদেশেও এ আইনটীর প্রচলন হইলে ভাল 
হয়না? কি? 

আয়র্ষেবদীয় ড্রবাসমূহ হইকার পৃথিবীর সকপ দেশেই প্রচার প্রাপ্ত 


ভাঁষানুবাদ। ৬ত 


হইতে চলিল। কলিকাতায় একটা সমিতি হইয়াছে । তাহার সহস্র 
দেশীয় ওধধের গুণাগুণ পরীক্ষা করিতেছেন। পবীক্ষান্তে ভাল তাল তেষজ্জ- 
গুলি ইংরেজদের তৈষজ্যাবলীতে সন্গিবিষ্ট হইবে। এই কষিটীর অন্ততম 
সদস্য হুপার সাহেব সংপ্রতি বিলাতে জাছেন। সারবস্ত পাইলে, ইংয়েজ 
যেখান সেখান হইতেই লইতে পারেন, তাহাতে অভিষান নাই। 





ভ্ভাম্নাস্লুন্বাদক 





ংস্কৃত গ্রাস্থের ভাঁষান্থৃবাঁদ দ্বারা সাধারণের উপকার ব অপকার হইতেছে, 
উপস্থিত প্রবন্ধে আমর1 তাহারই আলোচন1 করিব। কেহ কেহ বলিয়া 
থাকেন, ভাষাঙ্কবাদ দ্বারা আমাদের প্রভূত উপকার সংসাধিত হুইতেছে। 
কেহ কেছ বলেন যে, ভাবানুবাদ ঘার|! আপাতভঃ উপকার প্রতীয়মান হুই- 
লেও ভিতরে ভিতরে অবনতির পথই পরিষ্কত হইতেছে। স্ৃতরাং ইহ! উপ. 
ফার নহে উপকারাভান মাত্র। কোন বিষয়ের তত্ব নিফাশনে প্রয়াসী 
হইলে প্রথমতঃ উত্তয়পক্ষে কথার তারতম্য বিবেচন! করাকর্তব্য। অতঞব 
দ্বেখা বাউক ভাষাম্বাঁদপ্রিয়গণ ভাবষান্থবাদের আধিকা প্রদর্শনার্থ কীদৃশ 
যুক্তিনিবহের অবতারণা! করেন এবং ততপ্রতিপক্ষগণ ততপ্রতিকূলেই ঘ! কি 
বলিয়! স্বমতসংস্থাপন করেন । বাহার! ভাষানুবাদের প্রশংসা! করেন তাহার! 
*বলেন যে, পূর্বকালে গৃহ পরিত্যাগ করিয়া গুরুকুলরি্ হইব] এমন কি প্রাগ 
পর্যযস্ত পণ করিয়াও জন সাধারণ যে যে গ্রন্থ সমুহের প্ররুত রহগ্ড উদ্ঘ!টন 
করিতে সমর্থ হইতেন না, ভাষান্ুবার্দের সাহাযো আজ তাহ! হুত্তামলাকের 
জায় সনগুথে অবভাসমান হইতেছে। পুরাপা্দির আলোচনা করিলে অবগত 
"হওয়া যায়, গ্মনেক সময়ে অনেক বিষয়ের তত্বানুসন্ধিৎথ হুইয়] খধিগণ 
অনাহারে অনিজ্রাক্ধ অনন্চিন্তা্ অতি দীর্ঘকাল তগন্তা করিতেন বটে, 
অবশেষে শ্বীয্ ভূত ও ইন্জরিয়গ্রামকে কষ্ট দেওয়াই শেষ ফল ফাড়াইত। কিন্ত 
প্রকৃত তত্বের কিছুই মীমাংসা হইত না। আত্রকালও হইতেছিল না । ভাষানু- 
বাদরূপ নব বিভাকর যে দিন হইতে বিজ্ঞানরূপ ময়ুখমালায় আমাদের |জশা 


৬৪ খষি। 


ঝনান্তরীণ আত্তরিক গাঢ় অন্ধকারকে দূরাপস্থত্র করিয়াছে , সেই দিন হইতে 
জগৎ যে ক্রমশঃ উন্নতির পথে অগ্রসর হইতেছে ইহ! কে না বলিবে ? আরও 
পুর্ব ধিনি কোন এক গ্রস্থের কোন একটী তত্ব সংগ্রহ করিতে পারিতেন, 
ভিনি তাহা প্রাণাপেক্ষ। প্রিষ্ন করিয়া! এবং ধনাপেক্ষা নিভৃত স্থানে রাথি্বা, 
জন সাধারণের নিকট যাহ! একটা মিথ্যা আড়ম্বর দেখাইতেন বা জন সাধা. 
রণকে তজ্জন্ যাহ! দ্বার] উতৎ্কন্ঠিত করিতেন, ভাষানুবাদের সাহায্যে সেই 
স্বার্থপর আত্মস্তরি ব্যকি িচয়ের নেই বুথ! গর্ব ও মিথা। আড়্‌ম্বর একেবারেই 
চুণ হইয়াছে। এবং তন্ব পিপান্থ ধর্ম জিজ্ঞান্থ ব্যক্তিগণকেও অনর্থক উতৎ্কঠার 
খআঅধীনত। শ্বীকার করিতে হইতেছে না। আরও স্থবিধ! দেখুন ইতঃপূর্বে 
যদিও কেহ কেহ কথঞ্চিং কিছু কিছু শান্বমন্্র সংগ্রহ করিতে পারিতেন, 
কালক্রমে একবার যদ্দি তাহা বিশ্বৃতি রূপ গভীর গুহায় বিসঙ্রবিত হইত, 
তাহ) হইলে, তাহ। আর প্রায়ই মিলিত না। যদিও কথঞ্চিৎ কিছু উদ্ধৃত 
হুইভ, তাহা আবার সন্দেহ পাশ বিজড়িত হুইয়! বিভিম্নাকারে পরিণত 
হইত । ভাষানুবাদ, আজ আমাদের প্রাণাপেক্ষা প্রিয়তম সেই শাস্তীয় তত্ব 
গুপিকে বিস্বৃতি পিশাচীর করাল কবল হুইতে চির রক্ষা করিতেছে। যখন 
ষে বিষয়ের আবশ্তকত1 উপলব্ধি হইতেছে, তখন তত্তৎ বিষয় স্থতি পথে 
উদ্দিত না হইলেও লবমাত্র কায়িক পরিশ্রম স্বীকার করিয়া ভাষাল্গুবাদ- 
পৃত শাস্ত্র গ্রন্থ খুলিয়া দেখিলে, অনায়াষে তন্ততস্থল 'অবভাপিত হইতেছে, 
ও অভূতপূর্ব আনন্দ জন্মাইতেছে। তজ্জন্ত লবমাত্র মানমিক পরিশ্রম বা 
ইত্তরের তোষায়োদের আদৌ আবহ কতা হয় না। অতএব দেখ যাইতেছে 
যে, ভাষানুবাদের হিতকর খবি্ভাবে শাস্ত্রীয় সার নিচর তাঅ ফলক খোপিত 
বর্ণাবলীর স্তায়, অস্ষুগন ভাবে প্রতিগৃহে সংরক্ষিত হইল। আরও ভাবিয়! 
দেখুন ভাষানুবাদদ হইবার পুর্বে অধিকাংশ সংস্কৃত গ্রন্থের নামই অবির্িত 
ছিল। যদিও স্থানে স্থানে কতকগুলি সংস্কৃত গ্রন্থের অধ্যয়ন অধ্যাপন! 
চলিত, তাহা ঘাক্বতৌম বা সান্বজনীন নছে। ভাষান্থবাদ আমাদের মে 
শোচনীয্স অভাব "আল দূর করিয়াছে। জন্প্রতি মহামহোপাধ্যায় হইতে 
আরস্ত করিয়) সামাগ্ত একটী কম্মারী পথ্যন্ত সকলেই সংস্কৃত শাস্ত্রের অল্পা- 
ধিক ভাবে আলোচনা করিতে উত্দাহিত হইতেছেন। এবং নংস্কৃত গ্রন্থ যে 


ভাষামুবাদ। ৬৫ 


কি জিনিষ ও পূর্বকালীন আধ্যগণের যে কীদৃশী গুতিতা, ভাষামুবাদই 
তাহা অগৎকে ভরানাইয়। দিতেছে বলিলে অতুযুক্কি হয় না। পুর্বে এই ভারত- 
ছিল এবং এই ভগব্দগীতাঁও ছিল, কিন্তু উপস্থিত সময়ের স্থায় শ্রমপ্তগ- 
ব্দগীতার ঈদৃশ সমধিক সমাদর দেখিয়াছেন বা শুনিয়াছেন কি 1 আজ 
ভাষানুবাদের গ্রসাদেই আমাদের অমূল্য রত্ব আধ্যাস্তিক শাস্ত্রের অনন্থসার 
সেই “গীতা” প্রতিগৃহে বিরাজিত। পূর্বে সংস্কৃত গ্রন্থের নাম গুনিলেই মনে 
যেন কি একট। ভয় আসিয়া! অন্তঃকরণকে পশ্চাৎপদ করিয়া তুলিত। ভাষান্থু- 
বাদরূপ পরিস্কত পথের পথিক হইতে পারিয়! অন্তঃকরণ আঞ সে ভয়ে ভীত 
নছে। ভাষাম্বাদকে. সহচর করিয়! শান্তর বারিধির গভীরতম প্রদেশ হইতে 
ও সার রত্ব সংগ্রহে সাহসী হইয়াছে । ভাধানুবাদরূপ রন্ধঃ সংঘর্ষণে চিত্ত 
দর্পণের অজ্ঞান কাপিম! আর নাই। এই রূপে ভাধাম্ববাদের কয়টা প্রশং" 
সার কথ! বলিব? জোর করিয়া বলিতে পারি, জগৎ বদি তত্ব পিপাসু হইয় 
থাকে তবে এই ভাবান্ছবাদেই । জগত যদি উন্নত হইয়। থাকে তাহ! ভাধান্ু- 
বাদের অনন্তপরিণাম মাত্র। কি কারক কিবাচিক কি মানসিক সমস্ত 
উন্নতির ভাযানুবাদই অস্কুর। 

পাঠক !. ভাষান্ুবাদ-প্রিয়গণের ভাষানুবাদ-প্রশস্তি ত শুনিলেন, প্রতিকূল 
বাদ্দিগণ কি বলেন শুহুন। ভাষাম্থবাদ হেষিগণ বলেন-_ভাষানুবাদ সম্বন্ধে 
যে কয়েকটা প্রশংসার কথা বল! হইয়াছে সব কয়টাই ভ্রাস্তের প্রলাপ ব! অপ. 
রিণাম দর্শিতার অনন্ত ফল। আর্ধ্যগণের মতে তাহাই নিন্দিত ও আশ্রস্ব- 
ণীয় যাহ। বলবৎ অনিষ্টের অনন্ুবন্ধী হইয়া! ইষ্টফল প্রদানকরে। অর্থাৎ 
যাহার আপাত মধুর ভাবে বিমুগ্ধ হইলে পরিণামে ভয়ঙ্কর অনিষ্টের আশঙ্কা 
অনিবাঁধ্য তার্ুশকাধ্য পরিত্যাগ করা উচিত। যেমন শ্ঠেন যাগ আপাততঃ 
শক্রযারণন্ধপ ইষ্টফল প্রদান করিতে সমর্থ হইলেও পরিণামে প্রাণিহিংসারূপ 
অনিষ্টের অনুবন্ধী বলিয়া, তাহ! প্রশস্ত বা শিষ্টগণের আচরণীয় নছে। সহজ 
কথায় পাওুরোগী তাৎকালিক সৃখপ্রদ অগ্নরস সেবন করিতে একান্ত ইচ্ছুক 
হইলেও তাহার প্রতি তিন্তিড়্যাদি ব্যবস্থ1! কি বিধেয় ? কথনই নছে। তদ্রপ 
ভাষান্ুবাদ আপাততঃ উপকারের আভাস মাত্র দর্শাইয়া উন্নতি মার্গকে 
কণ্টকাঁকীর্ণ করিতেছে ও ভক্জানক অনিষ্টের হুত্রপাত করিতেছে বলিয়! 


৬৬ খাষি। 


একান্ত পরিতাজা। পূর্বে প্রথ। ছিল উপনয়নান্তর ব্র্ষচর্ধ্য অবলগ্বন করতঃ 
যাবৎ হা্শ বৎসর গুরুণৃছে বাস করিয়া! বেদাধায়ন করিবে, এবং গুরুর 
নিদেশে গৃহে প্রত্যাবৃত্ত হইয়। দারগ্রহণ করতঃ গৃহস্থ হইবে! বাঁছার। ভাবান্গ- 
বাদের দ্বার! কৃতাণন্বস্ত হইয়াছেন ; বেদাজ্ঞ! প্রতিপালন করাত দুরেত্ন কথ। 
ত্বাহার। ঈদৃশ নিদেশ নিচয়ে অশ্রদ্ধা করিতে দোষ দেঁখাইতে অসভ্যতা প্রতি- 
গাদন করিতে খুবই উৎসাহিত হন। একে ত বেদাজ্ঞার প্রতি অশ্রন্া 
প্রদর্শন করাই মহাপাপ। অধিকস্ত যথেচ্ছাচারী হুইয়া ইহকাল ও পরকাল 
নই করিতে অনুমাত্র ভীত নছেন / যেহেতু শ্রীমন্তগবদগীতায় ভগবান স্বক্ং 
সলিহাছেন। 
“যো শান্তর বিধিসুংস্থজ্য বর্ততে কামচারতঃ। 
নস সিদ্ধি মবাপ্রোতি ন স্থখং ন পরাংগতিং॥ 

মহা্ুভব ধবিগণ কর্তৃক যাহ? পূর্বে মীমাংসিত হস্গ নাই, আজ শত সহ 
ঘত্বেও যে তাহার অণুমাত্র মীমাংসার পথে আরঢ় হুইবে, ইহ! ভাবাই 
স্রাস্তি। তবে বাহ! কিছু সম্প্রতি পরিদ্কত বা! নৃতন !বলিরা প্রতীতি গোচর হয়, 
তাহ। আর্ধ্য শান্ের আমুল আলোচনার অভাব মাগ্র। এখনও আমাদের 
শাস্ত্রীয় গ্রন্থ পুঙ্খানুপুঙ্থরূপে আলোচন! করিলে, যে সমস্ত মার নিচয় দৃহিপথে 
আইসে, ভাহার শতাংশের একাংশ ও আধুনিক কেহই আবিষ্কৃত করিতে 
পায়েন নাই বা পারিবেন না। ইহা একান্ত সত্য যে, যাহ! ছিলন। তাহ! 
আঙ্জগও নাই ) যাহ! নাই ভবিষ্যতেও তাহ! হইবে ন।। দ্বপ্ং তগবানই ল্পঞ্।- 
ক্ষয়ে বলিয়াছেন। 

“না সতো। বিদ্যুতে ভাবে! ন। ভাবো বিদ্যতে সতঃ”” | 
(ক্তমশঃ) 


গ্রহরাজ শ্রীকৃষ্ণচন্দ্র শর্মা মহাপাত্র। 
গোগীবল্লতপুর-্পমেদিনীপুর। 


জন্য ভন ম্বিঙ্গোল্ £ 


(প্এলাশর শ্রেষাংশ ।) 
প্রয়োগ--ছোউ এলাচ ও বড় এলাচ উভয়ই লোকে গ্রধানতঃ 

পানের মদ্ল। শ্বরূপ ব্যবহার করিয়! থাকে, তাহাতে পানের উপকারিত। 
বদ্ধি্ হয়। ছোট এলাচ তরকারী ব্যঞ্জন ও মাংসাদি পাককালে পৌরভের 
জন্যও বাবহ্বত হয়। কবিরাজীতে শুধু ছোট এলাচ প্রায়শহ ব্যবহৃত হয় না। 
কিন্তু শুধু বড় এলাচ সমস্ে সময়ে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। বড় এখ!চের গুঁড়া 
কবিরাজের শ্বানরোগের ও বাধু রোগের গুঁষধের অন্থপান স্বরূপ বাবস্থা 
করিয়! থাকেন। ছোট এলাচ অলীর্ণ ও উদরাখান নাশক ওধধ সমূহের 
মধ্যে উপকরণ স্বরূপ সর্বদাই দই হয়। উত্তয় এলাচই একত্রে কবিরাগী 
পাকতৈলে গন্ধপাকে প্রযুক্ত হুয়। 

বড় এলাচ, কর্পুর ও মিশ্রী শূলের বাথাকালে মুখের মধো রাখিয়া ক্রমে 
চুষিলে অনেকটা! শাস্তি হয়। বড় এলাচ, বচ, বষ্টিমধু ও মিশ্লী একক সিদ্ধ 
করিয়া গরম গরম কাথ পান করিলে গু কাসের বেগ নিবারিত হয়। উদরের | 
বাষুনাশের পক্ষে ছোট এলাচ বড় উপকারী, ইহার সহিত লবঙ্গ, মউরি, হিং! 
প্রভৃতি যোগ করিয়৷ বড়ী প্রস্তত করিয়! দেবন করিলে পেট ফাঁপা, পেট 
কামড়ান প্রভৃতি উপসর্ণ দূরীভূত হয়। পোণামুখী প্রভৃতি রেচক দ্রব্য সেবনে 
পেট কামড়ানি উপস্থিত হয়, তংদমুদায়ের সহিত ছোট এলাচ সংযুক হইলে 
ঞ উপদ্রব আর থাকে না। ছোট এলাচ হইতে এক অতি উকট পাতলা তৈল 
বাহির করা হয়, তাহাকে পক্যার্সিপুটী অএল্” বলে। ইহা অতীব তীব্র 
সুগন্ধি, ১০1১৫ ফৌটা জলের সহিত খাইলে পেট খোঁচানি, পেট ফাঁপ! সারে 
এরং বাহিরে ব্যথা স্থানে মালিশ করিলে উহ] সদ্য নিবারিত হয়। ক্যাজিপুটী 
অয়েধ,তাপিন তৈলে ও কেরোসিন তৈলে একত্র মিশাইলে অতি উত্তম 
বাতবাথ!-নাশক যালিশের তৈল প্রস্থত হয়। ক্যানিপুটী অয়েল সস্তা গিনিন্‌, 
বড় বনিকের দোকানে বা ডাক্তার খানায় কিনিতে পাওয়া ঘায়। ইহার এক 
খড়িক! প্রমাণ পানে দিলে উহাতে কতক গুলি এলাঠের দানার অপেক্ষাও 
অধিক দৌগন্ধ হয় 


৬৮ খধি 1. 


গল। 


বাঙ্গাল! নাম-_-উপরি-উক্ত, হিন্দী-জমিন্‌ কন বা ওল, ইংরাদী-_ 
8000701017001105 7008001568, সংস্কৃতপধ্যাঃ-শুরণঃ কন ওলম্চ কন্দ- 
লোহশত্ন ইতাপি। সংস্কৃত নাম_শৃরণ, কন্দ, ওল, কনদল এবং অর্শো্থ। 
আরো এই কয়টা নাম আছে-_-কও,ল, সুকন্দী, স্থলকনাক, ছুর্নামারি, স্থবৃত্ত, 
বাতারি, তীত্রক্, রুচ্যকন্দ। 
ইহ! একপ্রকার এক শুভ্ভ-যুক্ক ছত্রীকার গুলোর গোলাকার কন্দ বা মুল, 
গুনে এক পোয়া হইতে ২৩ সের পর্যন্ত হইয়া থাকে, ওল মন্থষ্যের খাদ্যের 
মধো একটী ভাল জিলিস। গৃহ-জাত ও বন্ত এই হই প্রকারের আছে, বন্ধগুলি 
অপেক্ষাকৃত ক্ষুপ্রাকার ও অধিক তীক্ষ। খাদ)রূপে ব্যবহারের পক্ষে অবস্ত 
গৃহজাতই তাল, বন্থগুলির রস কতিপয় কবিরানী ওধধে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 
ওল সমুদায়ের বর্ণের তারতমা দৃষ্ট হইয়া! থাকে, কোন গুলি অধিক লাল, 
কোনগুলি অপেক্ষাকৃত শাদা, কিন্তু ইহাদের জাতিগত বড় কিছু তেদ নাই। 
প্মান্জাজী ওল” নামে এক প্রকার ভিন্নলাতি ওল কলিকাতায় মিউনিসিপাগ 
বাজারে বিক্রীত হুইয়।থাকে, . তু হ্ন্দর তরকারী, কাচ! চিবাইলেও 
গল! চুলকায়ন।। 
শৃরণো দীপনো! রুক্ষঃ কষায়ঃ কণড,রুৎ কটুঃ। 
বিষ্স্তী বিশদো কৃচাং কফার্শঃকৃস্তনো লঘুঃ ॥ 
বিশেষ! দর্শসে পথ্যঃ প্রীহ গুল বিনাশনঃ । 
সর্বেষাং কন্দশাকানাং শৃরণঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে ॥ 
দজপাং রঞ্জপিত্বাণাং কুষ্ঠানাং ন হিতে ছি সঃ। 
সন্ধানষোগ সম্প্রাপ্তঃ শূরণো গুণবন্তরঃং ॥ 
বূদ-_কটু ও ঈষৎ কথায় 9 বিপাক-_কটু? বীর্ধ্য-_উষ্চ গু-- 
দীপন, রুক্ষ, কণুজনক, বিষ্ী (অধিক থাইলে পেট ভার রাখে) বিশদ 
(ক্লেদহীন এবং মুখের ক্রিন্নভাব দূরীভূত করে ) রচিজ্বনক, কু ও অর্পো স্ব, 
লঘু, বিশেষতঃ অর্শোরোগীর স্থপথ্য। সমস্ত কন্দশাকের মধ্যে ওলই শ্রেষ্ঠ 
বলিয়। পরিথপিত। কিন্ত ইহ! উৎকট দক্রবোগী, কুষ্ঠরোগী ও রক্তপিত্রাক্রাস্ত 


দ্রব্যগুণ বিচার । ৬৯ 


বাক্তির পক্ষে উপকারী নছে। সন্ধান যোগে অর্থাৎ যোগ মানা প্রভৃতি 
হারা প্রস্তুত করিলে, ইহ! আরে! অধিক গুএকর হয়। 
প্রতাব--+মর্শঃ, প্লীহা ও গুলনাশক। গুধধের উপকরণার্থে বন্ধ 

ওই প্রশস্ত। শাস্ত্রে যদিও গুঁধধের উপকরণ বিবৃতি কালে শুধু “শূরণ” শর্ 
পিখিত আছে এবং ততপূর্বেবে প্বন্ত* এই বিশেষণ সংযুক্ত হয় নাই, তথাপি তৎ 
স্থানে বন্ত ওলই বুঝিতে হইবে। রযুক্ত বিনোদলাল সেন মহাশয় তাহার অনুবাদ 
পুস্তক সমূছে সর্বর্রই শূরণ শব্দের অর্থ বন্ ওল করিয়াছেন, এতপ্ধারা আমা- 
দের মতে তিনি বিশেষ বুদ্ধি ও অগ্ুসপ্ষিংনার পরিচয়ই দিয়াছেন । বন্ত ওলে 
এই ওষধীয় শক্তি আসিল কোথা হইতে? ইহা যে অর্শঃ গুল প্রভৃতি রোগের 
প্রতীকারক, তাহার মৃলীভূত কারণ কি? কারণ কেবল ইহার অধিকতর 
ভীক্ষত্ব ও কটুত্ব। এই গুণেই হহা আগ্নেয়। আগ্েয় বস্ত ছাড়! অর্শ; প্লীহাদির 
প্রশান্তি কে করিতে পারে? বন্য ওল চিতামূলের * প্রায় মম গুণ। একটু- 
খানি মুখে বা অন্ত কোমলস্থানে লাগাইলেই যে ইহারা জাল! উৎপন্ন করে, 
এই শক্জি দ্বারাই উহার| অগ্নি কারক ও ক্ষ্ধা্জনক। আদা গ্রভৃতি ঝাজাল 
দিনিস্‌ চিবাইলে মুখ মধা হইতে যেরূপ লালাম্রাৰ হইতে থাকে, উদর-গহবরে 
ধন্ত ওল প্রভৃতি প্রবিষ্ট হইয়াও সেইরূপ পাচক পিত্তকে সমধিক মাত্রায় 
নিঃসারিত করায়। সুস্বাহু স্ুখসেব্য ওলে এ গুণটা বড় বেশীনাই; কিন্তু 
উহাতে অন্তান্ত গুণ অবশ্ত বর্তমান,--ইছা পুষ্টকারক ও সারক কিন্তুঈষৎ 
আগ্নেয়। 

ঈদৃশ বিচার শুনিয়া বোধ হয় পাঠকের পক্ষে উভয় সঙ্কট বোধ হইতেছে 
যেটা অধিক গুণকর তাছা অথাদাঠ আর যেটা সুখসেব্য, তাহাই অল্প 
গুণদার়ক। এরপ স্থলে কর্তব্য, যাহারা ওল-প্রিয় তাছারা বাছিয়। বাছিয়। 
শুধু তাল ওল থাইবেন ন! এবং বন্ত ওপকে আর অত ঘ্বণ! করিবেন না। উহা- 
কেও মধ্যে মধ্যে ভাতে সিচ্ছ করিয়া ভাতের গ্রাসে লুকাইর! কোনরূপে গলাধঃ 
করিবেন। কিন্তু অল্প চাউলে যেন অধিক ওল সিদ্ধ ন। কর হয় তাহ! হইলে 
সমস্ত ভাত কটুরসান্থিত হইতে পারে। 





+ চিতামুল একটা আগের বন্ত। পাছে ইহ!খ একটা শাম বাহ । 


৭০ খষি। 


লোকে ওলের ভাল্না, বড়াভাজা, অস্বল, আচার ও চাটুণী করিয়! 
খাই থাকে, কিন্তু প্রধানতঃ ইছা! ভাতে দিয়াই অধিক লোকে আহার করে। 
ওলের চাঁটনী--শ্বাস, অল্পিত্ব ও অর্শোরোগীর উপকারী; ইহার 
স্্ত করণ প্রণালী এই-_প্রথথে এই উপকরণ গুলি যোগাড় করিবে যথা, 
গুল এক পোয়া, পুরাতন তেঁতুল শীস দেড় পোয়া, ইচ্ফু গুড় বা পরিষ্কার চিনি 
এক পোয়া, থাটী সরিষার তৈল এক পোয়া, সৈদ্ধব লবণ চারি আনা, হরি 
বাটা দেড় তোলা, রাইসরিষ! বাট ছুই তোলা, ভাজ। সরিষার গুঁড়া আধতোলা, 
ভাঙা! মেথির গু'ড়া আধতোলা, ভাজ! পাচ ফোড়নের খু'ড়। এক সিকি। 
প্রথমে গুলের থোন। ছাড়াইয়। টুকরা টুকরা করিয়া ২৩ ঘণ্ট। শীতল দলে 
ভিজাইয়া রাখিয়! নূতন জলে ছতিন বার ধুইয় ফেলিবে। ২ দের জলেতী 
ওল দিদ্ধ করিয়া ১ সের থাকিতে নাধাইয়৷ শীতল অলে ধুইবে ও কাপড়ে 
টাঙ্গাইয়া জল ঝরাইবে। একটা যুখ-চওড়া। হাড়তে বা কড়াতে তিন 
ছটাক তৈল চড়াইয়। দিপ্াা তাহাতে ওল গুলি দিয় খুন্ঠী চালন! দ্বায়। গুলিয়! 
দিবে ।ঘখন ওল একটু বাদামী রং হইবে তখন তাহাতে হরিদ্রা বাটা, সরিষা 
বাটা, ও লবণ দিয়া নাড়িবে ও ১ দের জলে তেঁতুল গুলিয়া উহাতে ঢালিবে, 
; একটু টানিয়। আমিলে অবশিষ্ট /* ছটাক তৈল দিবে, ফুটিয়া! উঠিলে অবশিঃ 
গুঁড়া মস্লাগুলি ফেলিয়! অললক্ষণ নাড়া চাড়া করিয়া নামাইমা কাচ, প্রস্তর 
বা মৃদ্পাত্রে রাখিয়। দিবে। ইহ পনর ষোল দিন পর্যন্ত ভাল থাকে। 
তাত্র ভপ্ম করিয়া, পরে ওলের মধ্যে পৃরিয়া পুনরায় পোড়াইলে এ ভশ্ম 
নির্দোষ হয়, এই প্রথাকে তাত্রের অমৃত্তীকরণ বলে। 
ডাঃ থরটন বলেন কাটা দংশন করিলে, দ্টস্থানে বন্য গলের পুলটাস্‌ 
লাগাইলে উপশম হুয়। বোগ্াই পহরে চাকা-ঢাকা-কাটা! শুষ্ক ওল বণিকের 
দোকানে বিক্রয় হয়। উহ্বা জলে সিষ্ক করিয়া বাধমাসই খাওয়া যায়। লাল 
অপেক্ষা শাদা গল গলি কষ কুটুকুটে। বুনে ওলও শিথিল জমিতে চাস 
করিলে ক্রমে উহা স্থখাদ্য হুয়। ওল দশ পনর দের পধ্যন্ত বড় হইতে 
দেখ! গিয়াছে। 
_ শুলের দামুদ্রাদ্য চর, অন্লপিত্বের বৃহৎ ক্ষুধাবতী গুড়িকা, বিশেষতঃ অর্শের 
স্ব ৪ বৃহৎ শরণ যোদকে গুল আবশ্যক হয়! 


দেব্যগু বিচার। ১ 


কইমাছ। 


বাজালা নাম--এ, ছিন্টী-কবই, সংস্কত-কবিকা, এ মহন্ত অবশ্য 
সকলেই দেখিয়াছেন, কপিকাতা*অঞ্চলে ণ্যস্তরে কই” বড় প্রসিষ্ধ। ইহার 
মাথ! মোটা, শরীর কৃশ, দেখিতে অধিক বড় নয়, বশোহর ছেলার অনেক 
পুকুর খানা ডোবা আছে, তাহাতে কইমাছ ষথেই, উহ। কলিকাতায় 
আনীত ও বিক্রীত হয়,_রাস্তার় আসিতে আসিতে মৃতপ্রায় ও শুষ্ককায় 
হইয়া যা বণিয়াই এরূপ ৃষ্ট হয়। কলিকাতায় নুত্তন বাগারে সময়ে সময়ে 
খুব বড় বড় কইবিক্রয় হয়, ওপপনে একপো দেড়পোরা। ম্রোতের জলে 
কই থাকে না, প্রায়শঃ ভ্রোতোহীন জলাশয়ে থাকে, ময়ল! জলে অধিক 
উৎপন্ন হয়। এই মত্স্তের জীবন শীঘ্ বাহির হইতে চাহেন।, খণ্ড খণ্ড হইয়! 
তৈলোপরি নিক্ষিপ্ত হওয়া পর্য্যন্ত নড়িতে থাকে ও হ্ৃদয়বান্‌ দর্শকের ০] 
ম্পর্ণ করে। 


কবিক? মধুরা দ্গিগ্ধী কফন্তা রুচিকারিণী। 
কিঞ্চিৎ পিত্তকরী বাতনাশিনী বহিবর্ধিণী ॥ 
রস-_মধুর; বিপাঁক-__মধুর ; বীর্য্য-_উঞ্? গুণ__নিগ্ধ (শীতল 
ও চরববাযুক্ত) কফত্ন, রুচিকারক, কিকিৎ পিত্তকর, বাযুনাশক, অগনিবর্ধীক। 
পকফগ্পা” এই পাঠস্থানে “নাতিকফকৃৎ* এই মর্খযুক পাঠ হওয়! উচিত। উক্ত 
পাঠ বোধ হয় শিপিকর প্রমাদে হইয়া থাকিবে। যেছেতু বাস্তব পক্ষে কইমাছ 
(এমন কি, প্রায় কোনও মাছই.) কফদ্বু নহে, বরুং কফঙজ্জনক, তবে কই মত 
ততটা কফম্নক নছে। প্রথম পংক্কিটা এইনূপ হইলে ভাল হইত যথা... 
ক্ষবিকা নাতিকফকৎ শ্বাছঃ স্গিগ্ধী কচিগ্রদা। অথবা সোঙাস্থজি “কফ” 
স্থানে পকফদা” করিলে আর গোল থাকেন! । 
প্রয়োগ--এই মাছ হমিষট, হ্থথাদ্য, স্থতার বলিয়া প্রসি্ধ। যে তর- 
কারীর সছিত মিলিত হইয়। পাক-নিপপক্ হয় তাহাকেই সুমধুর করে শুধু 
মাধুরধ্য গুণে গ্রধিষ্ধ নয়, ইহার উপকারিতা যথেই্ট। এই মতস্ত বেক ক্ষুপ্র 
তভ,লনার ইহাতে দমধিক পরিমাণে তৈলাংপ আছে। এই তৈপাংশ দেহের 
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পু্টিদাধক, ও চউক্ষুর জ্যোতিঃ বর্ধক। প্ফস্‌ ফর়স্‌” নামক ওজস্কর পদার্থ 
ইহাতে অধিক পরিমাণে বর্তমান, তজ্জন্ত ইহ? ক্ষীপমন্তিফ ও ক্ষীণশ্ুক্র বাক্তির 
পক্ষেও উপকারী । রোগীর পথা বপিয়া ইহ বিলক্ষণ প্রনিদ্ধ; যেরোগ 
হুইতেই মুক্তিলাভ হউক, চিকিংমক কই (ওমাগুর) মতন্তের ঝোল প্রথমে 
বাবস্থা করেন, কিন্ত তথাপি ইছার স্গিগ্ধত্ব গুপে অন্তান্ত রোগ অপেক্ষা ইহ 
উদরাময়ের বা অন্ত রোক্ষ্যকারক রোগের পরেই অধিকতর উপযোগী হইয়া 
থাকে।. উদরাময় বা অবীর্নরোগী ইহার স্ুম্বাদে প্রলোভিত হইগ্রা যেন 
অধিক খাইরা না ফেলেন, কেনন! আভান্তরিক তৈলাংশ বশতঃ ইহা কিঞ্চিত 
খুরুপাক। মতন্ত অপেক্ষা উক্ত মতশ্তের ঝোলই প্ররপ রোগীর উপকারী। 
কৈমাছের ভিম্ব বড়ই স্থকোমল ও স্ুখাদ্য! ইহা এই মৎস্য অপেক্ষাও লঘু 
পাক) স্থতরাং অজার্ণরোগীও নিতয়ে থাইতে পারেন। দেখ! যার, যাহার! 
বলি ও ভোজন বিলাপ তাহার! প্রায়শঃ এই মত্নাকে রোগীর পথা বলির! 
শ্বণা করিয়া থাকেন 3 কিন্তু বেশ পু ও মাংসল মৎস্য পাওয়! গেলে ও 
নিপুণ পাচকের হাতে পড়িলে ইহ! তাহাদের নিকটে নিশ্চয়ই আদ্রণীয় হয়। 

জীবদবস্থায় ইহার কাট] হইতে যেমন সাবধান থাকা উচিত--( যেহেতু 
হাতে ফুটিলে তজ্জনিত ব্যথা বা ক্ষত শীঘ্ব সারেন।) রন্ধন-প্রস্তত অবস্থায় ও 
আছার কারে ইহার কাটা সম্বন্ধে মরণ রাখ। উচিত, নতুব| ভোঙন সময়ে 
আঅজ্ঞাতমারে ইহার ভীষণ কণ্টক গণমধ্যে বিদ্ধ হুইন়! গ্রাণিছিংসা-গাতকের 
কিয়দংশে প্রায়শ্চিত্ত করাহয়। দেয়। 


| কচ্ছপ । 
বাঁঙ্গাল। নাম--কাছিম বা কাছুর। ? হিন্দী-কচ্ছুর়া; ইংরাজী 11070198 
মংস্কত পর্ধযায়ঃ__কচ্ছপো গুঢ়পাৎ কুর্ঃ কমঠো দৃঢ় পৃষ্ঠকঃ। সংস্কৃত নাদ-» 
কচ্ছপ, গৃড়পাৎ, কুষ্, কমঠ, দৃটপৃষ্টক 1 ও 
কাছিম ববন্ত সকলেই দেখিয়াছেন, ইহারা উভচর ও ক্ষুপ্র-বৃহৎ ভেদে 
নানাপ্রকারের আছে) অদ্ধধানা নারিকেলের মালার মত ছোট কাছিম গুলি 
প্রায়পঃ পুকুরেই দেখা যাও বড় বড় গুলির আবানস্থান নদ'নদী। সমুদ্রে 
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এত বৃহতৎকায় ফ্ষাছিম আছে থে তাহার! পৃষ্ঠাঘাতে সাধারণ নৌকাকে 
নড়াইয়। দেয়? কলিকাতার পশুপক্ষি গ্রদর্শিনী গুছে একট! বড় কাছিমের 
হাড় আছে তাহার মধ্যে ছু-তিন গন মনুষ্য শয়ন করিতে পারে। 
এক রকমের ছোট ছোট কাছিম আছে, তাহার! স্থলচর,--.পাঁড়াগায়ে 
বাঁশবাগানের পচা পাতার মধ্যে লুক্কায়িত থাকে, ইহাদের মাংস জলচরের 
অপেক্ষা! অধিক স্ু্বাধ ও উষ্ণবীর্ধ্য( কচ্ছপ নিজের অস্থিময় আবরণের 
মধ্যে পা লুকাইয়া রাখে, তজ্জন্ত ইহার সংস্কৃত নাম গুঢ়পাৎ”। ইহারা ভয় 
পাইলেই পা ও মাথ! & ভাবে লুকাইয়া আত্মরক্ষা করে। 
কচ্ছপের! জলাশয়ের তটে উঠি মাটা খুঁড়িয়। ভাঙার মধ্যে ডিম পাড়াইয়! 
যায়, এ ডিম সময়ে ফুটিয়া ছানা বাহির হইয়া জলে প্রবেশ করে। ডিম গুলি 
শাদা, হাসের ডিমের অপেক্ষা! একটু ছোট। 
কচ্ছপো। বলদ! বাতাপত্তন্থৎ পুংস্্কারকঃ। 
রম-_মধুর ঃ বিপাক-_মধুর ) বীর্যয-__শীত) গুণ__বলকারক, 
বাতপিত্ত নাশক; প্রভাব-__-পুংস্বকারক (রতিশক্কি বর্ধক )। 
প্রয়ৌগ-কাছিমের মাংস বঙ্গ ও বেহার অঞ্চলের কোন কোন স্থানে 
খাদ্যরূণপে ব্যবহৃত হুইয়] থাকে । কলিকাতার বাজারে ইছার মাংস বিক্রয়ার্থ 
প্রস্তুত থাকে। ইহার মাংস বেশ্‌ স্ম্বাহছু এবং শৈত্যগুণান্বিত বলিয়া বায়ু ও 
পিত্ত প্রধান ব্যক্তিদ্িগের পক্ষে বড় উপকারী । ক্ষীণশুক্র পুরুষত্বহীন ব্যক্কি- 
হহার মাংল ভোঙ্গনে ফল পাইতে পারেন। কচ্ছপ মাংস বায়ুপ্রধান পক্ষাঘাত 
রোগীর উপকার করে। 
কচ্ছপের মাংস পুরাতন দ্বতে সৈন্ধব চূর্ণ সহকারে ঈষৎ তাজিয়া লইয়া 
কাপড়ের পুটলীর মধ্যে রাখিয়া গরম গরম সেক দিলে বাত ও পক্ষাঘাত 
রোগে বিশেষ উপকার দর্শায়। বাত ব্যাধি দ্বারা মুখ বেঁকিয়া গেণে বিকৃত 
স্থানে এ শ্বেদ দিতে হয়। 
কাছিমের পৃষ্ঠের চামড়া দ্বারা পৃর্ধে ঢাল আবৃত হইত, এক্ষণে বন্দুকের 
বুল প্রচলন হওয়ায় উহার ব্যবহার কমিয়াছে। এ চামড়া দ্বারা এক গ্রক্কার 
ভুতাও পূর্বে প্রস্তুত হইত, তাহ। অত্যন্ত কঠিন ও দৃঢ়, সভাতার বিস্তৃতির সঙ্গে 
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শুত্রবর্ণ কঠিন অস্থি চম্দ্রকারের! অস্ত্র ধার দিবার অন্ত ও তছপরি পা রাখিয়া 
বাটা(ল দ্বার! ভুতা প্রভৃতির চামড়া কাটিবার জন্ত ব্যবহার করি থাকে। 


কঞ্চট। 


ঘাঙ্গলানাম--কীচড়া বা কাচড়! দাম) হিন্দী_জল চোলাই ইংরালী-. 
58:000795 1510100108, সংস্কৃত পর্যযায়ঃ-নপানীয়ং তওুলীয়ং যত তৎ কঞ্চট- 
মুদাহৃতম্‌। সংস্কত নাম_-পানীয় *ওুলীয়, অন্ঃনাম--মারিষ, জলজ । 
ইহা একপ্রকার “পানা” জাতীয় জলঙ্গ গাছ। মন্নলা পুকুরগুপিকে এত 
আচ্ছর করিয়! থাকে যে, জল দেখা যার'না। /ইহার পাত! প্রায় ১ ইঞ্চ 
চওড়া, ঈষ২ গোল ও পুরু; সাধারণ পানার যেমন পাতাই সর্বশ্থ, ভাট। ব 
কাণ্ড থাকেন।, ইহার তেমন নয়, ইহার গাছ জলের নীচে নীচে বিস্তৃত হইয়া 
যায়। পাতা চিবাইলে একটু আঠ|। বোধ হয়। 
কঞ্চটং তিক্ত কষায়ং রক্তপিত্তানিলাপহূং। 
রস-_তিক্তকঘাক্ন ) বিপাক--মধুর ) বীর্ধয-_-শীতঃ গুণ-_+রক্ত- 
পিত্তহর ও বাধু নাশক । 
প্রয়োগ--কাচড়। পাতার রদ উদরাময়ে উপকারী । জালাধুক্জ মেহু 
ও শ্বেতপ্রদর রোগে বিশেষ ফল দশায়। কাচড়! অন্তান্ত লম-গুণ উপকরণের 
সহিত যুক্ত হইলে সমধিক উপকারা হুইয়1 থাকে ষথা-. 
কঞ্চট দাড়িম জম শৃঙ্ঘাটক পত্র হীবেরম্‌। 
জলধর নাগর সহিতং গলগামপি বেগিনীং রুদ্ধ্যাৎ 1 
কাচড়া পত্র, দাড়িম পত্র, জাম পত্র, পানিফল পত্র, বালা, মুতা, ও শুঠ 
ইহাদের কাথ বেগবতী গঙ্গাকেও রোধ করিতে পারে, অর্থাৎ অতীব ছুর্দম 
'অতীসারের বেগও নিবারণ করে। 
শান্ত্রোন্ত *গ্রহণীকপাট” সজাতীফলাদা! বটী” ও গ্রহথাধিকারের "কঞচটা- 
বলেহ” প্রভৃতি উষধে কীচড়াপাতা আবশ্তক হয়। 


শ্রীশ্রীরামরুষ্জকথামৃত। 


€শ্রীম_কধিত) 
শ্ীপ্ীবিজয়কৃঞ্চ গোস্বামীর প্রতি প্রীশ্রীপরমহংস 
রামকৃষ্ণের উপদেশ। 


অগ্রহায়ণ শুরু। চতুর্থী তিথি। বৃহস্পতিবার । ইংরাজি ১৪ই 
ডিসেম্বর ১৮৮২ সাল। 


দ্রক্ষিণেশ্বর কালী বাড়ীতে শ্রীমদ্‌ বিজয্রুষ্ণ গোম্বামী, ভগবান রাঁমু্চকে 
দর্শন করিতে আসিয়াছেন। সঙ্গে ৩৪টী ব্রাঙ্গ ভক্ত। পরমহংস দেবের 
পরম ভক্ত শ্রীযুক্ত বলরামের সহিত ইহার! নৌকা করিয়া! কলিকাতা হইতে 
আপিয়াছেন। আীরামরুষ। মধযাহ্কালে সবে একটু বিশ্রাম করিতেছেন। 
রবিবারেই বেশি লোক সমাগম হয়। যে সকল ভক্ত একান্তে তাহার 
সহিত কথোপকথন করিতে চান, তাহার! প্রায় অন্ত দিনেই আসেন। 

পরমহংসদেব তজ্াপোদের উপর উপবিষ্ট । বিজয়, বলরাম মাষ্টার, ও 
অন্যান্ত ভক্ষের। পশ্চিমান্ত হইয়া তাহার দিকে মুখ করিয়া কেহ মাছুরের 
উপর, কেহ শুধু মেজের উপর বসিয়া আছেন। তাহারা ঘরের পশ্চিমদ্িকের 
দার মধ্যদিয়! ভাগীরথী দর্শন করিতেছিলেন। শীতকালের স্থির! শ্বচ্ছমূলিলা! 
ভাগীরথী। দ্বারের পরই পশ্চিমের অদ্বমগ্ডলাকার বারা, তৎপরেই 
পুষ্পোদ্যান। তার পর পোল্তা। পোস্তার পশ্চিমগায়ে পুণাসলিল। কলুষ- 
হারিলী গঙ্গা যেন ঈশ্বরমন্দিরের পাদমূল আনন্দে বৌত করিতে করিতে 
যাইতেছেন। 

শীতকাল, তাই কলের গায়ে কাপড়। বিজন শূলবেদনায় দারুণ যগ্্রণ! 
পান, তাই সঙ্গে শিশি করিয়া ওষধ আনিয়াছেন_-ওষধ"সেবনের সময় হইলে 
খাইবেল। 

বিজয় এখনও সাধারণ ত্রাঙ্গ সমাজের একপ্রন বেতনভোগী আচার্য । 
সমাজের বেদীর উপর বসিয়া উপদেশ দিতে হয়। আবার সমান্জের সৃহিত 
নানাবিষয়ে মতভেদ হইতেছে। কম্ম স্বীকার করিয়াছেন, কি করেন 


ও 
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স্বাধীনভাবে কথা বার্তা ব1 কার্য করিতে পাবেন না । বিজয় মতি পবিজ 
বংশে-+অদ্বৈত গোন্বামীর বংশে--জন্স শ্রহণ করিয়াছেন। অদ্বৈত গোস্বামী 
জ্ঞানী ছিলেন__নিরাকার পরব্রদ্ধের চিন্তা করিতেন; আবার ভক্কির পরা 
কাঠা দেখাইয়! গিয়াছেন। তিনি ভগবান চৈতগুদেবের একঞ্ন প্রধান 
পার্ষদ, হরিপ্রেমে মাতোয়ারা হইয়া নৃত্য করিতেন--এত আত্মহার! হইতেন 
যে নৃত্য করিতে করিতে পরিধান .বন্ত্র মিয়া যাইত বিজয়ও ব্রাহ্মদমাজে 
আপিয়াছেন-_নিরাকার পরব্রঙ্গের চিন্তা করেন--কিস্ত মহাভক্ত পূর্বপুরুষ 
শ্রীমনৈতের শোণিত ধমনীমধ্যে প্রবাহিত হইতেছিল--শরীর মধ্যস্থিত 
হুরিপ্রেমের বীজ এখন প্রকাশোন্ুখ কলিকাল প্রতীক্ষা করিতেছে । তাই 
তিনি ভগবান বামক্রষ্জের দেবছু৪5 হবিপ্রেষে গগর্গর মাতোয়ারা” অবস্থা 
দেখিয়। মুগ্ধ হইয়াছেন । মন্তগুগ্ধ সর্প যেমন ফণা ধরিয়া সাপুড়ের কাছে বসিয়] 
থাকে, বিজয়ও পরমহ'সদেবের শ্রীদুখনিঃস্থত ভাগৰত কথ শুনিতে শুনিতে 
মুগ্ধ হইয়া তাহার নিকট বসিয়! থাকেন। আবার ঘখন তিনি হরিপ্রেমে বাল- 
কেরন্তায় নৃত্য করিতে থাকেন বিগঃও ঠাহার সঞ্ষে নাচিতে থাকেন। 

একটি ছোকরা নাম বিষুণ, এড়েদয়ে বাড়া, গণায় ক্ষুর দিয়া শরীর তাগগ 
ফরিয়াছিল, তাহারই কথ। হইতেছিল। 


(সংস্কার ও শেষজন্ম ) 


শ্রীরামরুঞ্চ (বিজয়মাষ্টার ও অন্ান্য তঞ্দের প্রতি)। দেখ, এই 
ছেলেটী শরীর ত্যাগ করেছে শুনলুম, তাই মনটা খাগাপ হয়ে রয়েছে। 
এখানে আস্তো, ফুলে পড়তো, কিন্ধু বলতো মংমার ভাল লাগে না। 
পশ্চিমে গিয়ে কোন আত্মীয়ের কাছে কিছু দিন ছিল। সেখানে নির্জনে 
মাঠে বনে পাহাড়ের কাছে সর্ধন|] বসে ধ্যান কর্‌ৃতো। বলেছিল যেকত কি 
ঈশ্বরীয় রূপ দর্শন কর্তো। 

পবোধ হয় শেষজন্ম। পুর্বজন্মে অনেক পাপ করা ছিপ। একটু বাকি 
ছিল, সেই টুকু বুঝি এবার হয়ে গেল। 

*পূর্বজন্মের সংস্কার মান্তে হয়্। গুনিছি একজন শবসাধন কর্ছিল 
গভীর বনে £ভগবতীর আরাধনা কর্ছিল। কিন্ত সে অনেক বিভীষিকা! 


জ্রীপ্রীরামকৃষ্ণচকথামৃত। ৭৭ 


দেখিতে লাগিল শেষে তাকে বাঘে নিয়ে গেল। আর একজন বাঘের ভতদ্বে 
নিকটে একট। গাছের উপর উঠেন্ছল। সে শব ৪ অন্ঠান্ত পুজার উপকরণ 
তৈয়ার দেখে নেমে এসে আচমন করে শবের উপর বসে গেল। একটু জপ. 
কর্তে না করতে ম! সাক্ষাংপর হলেন ও বল্লেন “মামি তোমার উপর প্রসন্ন 
হয়েছি, তুমি বর নাও। দে বাক্কি মার পানপদ্দে প্রণত হয়ে বল্লে মা! একটা 
কথা আগে ছিজ্ঞাসা করি। তোমার কাণ্ড দেখে মামি অবাক হয়েছি। 
ষে বাকি এত থেটে, এত আয়োজন করে, এত দিন ধরে, তোমার দাধন 
করছিল তাকে তোমার দয়া হইল না, আর আমি কিছু জানিনা গুনিনা, 
ভগ্গনহীন, সাধনহীন, জ্ঞানহীন, তৰ্িহীন আমার উপর এত কৃপা হঠল? 
ভগবতী হাদিতে হাদিতে বল্লেন, বাছা! তোমার জগ্মাস্তরের কথা স্মরণ নাই। 
তুমি জন্ম জন্ম আমার তপন্তা করেছিলে, দেই সাধনবলে তোমার এরূপ 
দোটপাঠ হয়েছিল, তাই তুণি আমার দণন পেলে। এখন কি বর লবে বল। 
(মুক্ত পুরুষ ও শরীর ত্যাগ) 

একজন ভক্ত। আত্মহত্যা করেছে শুনে ভয় হয়। 

শ্রীরামকক্ণ। আত্মহত্যা কর! মহাপাপ। ফিরেঃফিরে মংমারে আস্তে 
হবে আর এই সংসার-যন্ত্রন! ভোগ করতে হুবে। 

পতবে যদি ঈশ্বরের দর্শন হন্ধে থাকে তাহলে ঘর্দি কেউ শরীর তা'গ করে 
তাকে আত্মহত্যা বলেনা। €স শরীর তাগে দোষ নাই। জ্ঞানলাভের পর 
কেউ কেউ পরীর ত্যাগ করে। যখন সোণার প্রতিমা! একবার মাটীর ছ্ঁচে 
চালাই হয় তখন মাটার ছাচ ব্রাখুলে, পরে আবার ভেঙ্গে ফেল্তেও পার। 





ভলম্ক উল্কা ক্ুজখ] ? 
(১) 
জগত্যানন্দমম্পূর্ণে ভগবত! মহোত্নবে । 
ছঃথং গ্রাহ স্থখং ভ্রাতঃ ক যামি কশ্ত মন্দিরষ্‌ ॥ 
শরতে করেন যবে ছুর্ণা আগমন, 
সমস্ত জগৎ হয় আনন্দ মগন। 


থ্৮ খষি। 


সর্বত্রই স্থথ হেরি কহে ছুঃখ তাই, 
কহ ভাই ম্খ! কোথাকার বাড়ী বাই! 
(২) 
একমেব পুরস্কৃত্য দশ জীবস্তি নিগুণাঠ। 
বিনা তেন ন শোতন্তে সংখ্যাঙ্কেঘিব বিন্ববঃ ॥ 
এক জন গুণবানে করিয়া আশ্রয়, 
গুণহীন দশ জন প্রাণে বেঁচে রক়। 
একের অভাবে নাহি শোভে অন্য দশ, 
একেরে রাখিলে আগে, তবে মিলে রস। 
অসার "শৃন্ের” দেখ, নাহি কিছু সার, 
কিন্ত আগে এক পেলে দর কত তার! 
(৩) 
রে বৎস সৎসঙ্গ মবাপ্র,হি তুমসংপ্রসঙ্গং ত্বরয়! বিহাঁয়। 
ধন্ঠোইপি নিন্দাং লতভে কুসঙ্গাৎ দিন্দূরবিন্দু বিধবাললাটে ) 
অসাধুর পহবাস ত্যজিয়া মত্বর 
ওরে বৎস! সাধুসঙ্গ কর নিবস্তর। 
দুষ্ট'সঙ্গে থাকি সাধু নিন্দা লত্তে কালে, 
ধিন্দুরের বিন্দু যথ! বিধবার তালে। 
(৪) 
সমাপ্য বিষয়ান্‌ সব্বান্‌ যঃ কৃষ্ণ ভক্তিমিচ্ছতি । 
সাগরে শাস্তকপ্রোলে স্নাতুমিচ্ছতি দুর্খতিঃ ॥ 
সাংসারিক কার্ধা আগে করি সমাপন, 
পিছে দিতে চায় লোক কুষ্ণ-পদে মন! 
সাগর-তরঙ্গ-মালা হলে অবসান, 
বব্বরেন ইচ্ছা! যথা করিবারে স্বান! 
জীপুর্চন্দ্র দে, বি. এ | 
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জাতিভেদ সম্বন্ধে হ'চারিটি কথা। 





জাতিভেদের উৎপত্তি ও বিকাঁশ দর্বন্ধে অনেক শান্তজ্ঞ ও পুরাতত্ববিৎ 
ইতিপূর্বে অনেক গ্রন্থ ও প্রবন্ধ লিখিয়াছেন ; সে সম্বন্ধে আমার .মত সামাক্ 
ব্যক্তির কিছু লেখ! বিড়ম্বন! মাত্র। ইংরাজি শিক্ষাপ্রণালীর এবং ইংরা্ি 
বিদ্যার প্রভাবে দেশ হইতে জাতিভেদ উঠিয়া! যাইবার উপক্রম হইয়াছে £ 
শ্রে্টবর্ণ ও নিকুষ্টবর্ণে তারতম্য রাখিবার প্রয়োজন নাই, জাতিভেদ-প্রথা 
উঠিয়া না গেলে আমাদের মধ্যে কোন প্রকারে হৃদ্যতা জশ্মিবে না, নানা 
শ্রেণীর মধ্যে একন্ত্রে আবদ্ধ হইতে পারিবনা, এই যে বিশ্বাস আমাদের 
মনে ক্রমে ক্রমে বদ্ধমূল হইতেছে, ইহা মঙ্গলঙ্গনক কি অমঙ্গলজনক, এই 
প্রবন্ধে তাহারই কিঞ্চিৎ আলোচন! করিব। ইংরাজি শিক্ষাপ্রণালী দেশে 
প্রচলিত হইবার পুর্বে ্রান্মণ, কায়স্থ শূত্রাদির মধ তেদপ্তান অত্যন্ত প্রবল 
ছিল। এখনকার মত বিভিন্নজাতির মধ্যে পরস্পরে আহারাদি সব কাজই 
(রমান্ধে না হউক সংগোপনে ) চিত না। একত্র আহারের কথ। দুরে 
থাকুক, একাসনে উপবেশন করা ও নিষিদ্ধ ছিল। কেবল বিবাহাদিতে 
নহে, বর্ণভেদে ব্যবলায় ভেদও ছিল। ব্রাহ্মণ য্জন যাজন ও আঅধ্যাপনার 
নিযুক্ত ছিলেন, বৈদ্য চিকিৎস| কার্ধ্যে নিগ়োঞ্গিত ছিলেন, কায়ন্থ 
মসীব্দীবী ছিলেন, সদেগাপ, সুত্রধর, তস্তবায়, স্থ্বর্ণৰণিক, কুস্তকার, 
ক্ষৌরকার, বক প্রভৃতি শৃদ্রগণ দ্ব শ্ব নির্দিষ্ট ব্যবসায়ে রত ছিলেন এবং 
তদ্বার! স্বচ্ছন্দ ও সথশাস্তিতে জীবন কাটাইতেন। কিন্তু যেদিন হইতে 
ইংরাজি বিদ্যালয় প্রতিঠিত হইল, যেদিন$ইংরাজ বলিলেন, "সকলেই বিদ্যা- 
লাভ করিবার অধিকারী, বিদ্যার নিকট জাতিভেদ চলিবেনা, দেকূপ করা 
পক্ষপাতিতা ও নিষ্ঠুরতা, ত্রাঙ্গণ, কায়স্থ, সদেগাপ, ন্ববর্ণবণিক, রঞজক, 
ক্ষৌরকার প্রভৃতি দকলেই এক বিদ্যাক্স বিধান হইবে, এক শিক্ষায় শিক্ষিত 
হইবে, একপ্রকার জ্রানে জ্ঞানী হইবে, শ্ব স্ব জাতি অনুযাী বিদ্যা! ও জ্ঞানের 
তারতম্য থাকিবে ন1” সেইর্দিন হইতে সদেগাপ দলে দূলে লাঙ্গল ছাড়িয়া, 
তন্তবায় বস্ত্র বন ভ্যাগ করিয়া, স্বর্ণ বণিক £অলঙ্কার নিম্মাণ পরিহার 


৮০ খষি। 


করিয়া, কর্মকার লৌহযন্ত্র ছাড়িয়া, প্রত্যেক শ্রেণী নিজ নি বাবদায়ে জঙা- 
জলি দিয়া ইংরাজি বিদ্যালয়ে ইংরার্সি শিখিতে ধাবিত হইলেন। বিড়ম্বনার 
ইহাই চুড়ান্ত নহে! ব্রাঙ্মণগণও যৃগ্রন, ষাদ্রন ও অধ্যাপনার আর উদ্‌রপূর্ণ 
হয় না বলিয়া ইংরাএশ-প্রদর্শিত চাকুরীর প্রলোক্তনে পড়িয়া, দেই মহত, 
পবিত্র কাধ্য ছাড়িয়া ইংরাজি শিখিতে লাগিলেন। সেইদিন জাতিভেদদধপ 
বিচিত্র, হবিশাল, কত সহত্র বৎসরের পুরাতন অন্টালিক। তাঙ্গিতে আরস্ত 
হইল! যে্রাঞ্চণ কায়স্থের সহিত্ত একাপনে উপবেশন করিতেন না, যে শুক্র 
তাতে দড়াইর়। ব্রাহ্মণ ও কায়স্থের নিকট পিজু বক্তব্য নিবেদন করিত, 
আজ সেই ব্রা্গণ, কায়স্থ ও শুদ্ধ মোহ্মর সাম্য-নীতিতে বিভোর হইয়া 
একবেঞে, পাথাপাখি উপবেশন করিয়া বিদ্যাশিক্ষা করিতে লাগিলেন; 
এক গ্লাসে জলপান করিতে লাগিলেন। কি মোহময় অপরূপ দৃগ্ভ! “এত 
কালের স্বতন্ত্রতা, মর্ধ্যাদা্ঞান, ভয়তক্তি সমস্ত দুর করিয়া দিয়া ত্রাঙ্গণ, 
কারস্থ ও শুদ্রকে একই (প্রম-শৃঙ্খলে আবদ্ধ করিব, পরস্পরের সহান্থভূতিতে 
পরস্পরের হৃদ তরিয়! দিব, জাতীক্প অনৈক্য দূর করিয়া এক মহাজাতির 
স্যষ্টি করিব”, এই মহাবাক্য চারিদিকে প্রচারিত হুইল। «আমাদের মধ্যে 
যে একত| নাই, জাতিতেদই তাহার মুল, যে জাতির একতা নাই, সে জাতির 
উন্নতি কখনই হইতে পারে না) অতএব আমাদের বৈষম্যের খাঁজ জাতিভেদ 
উঠাইয়া দেওয়া একান্ত আবগ্ক।” সেই মত কার্য) চলিতে লাগিল। 
রাজি শিখিয়া নি নিজ খাবলায়ে লোকের ঘ্বণা জন্মিতে লাগিল; দেশীয় 
শিল্প বাঝন। বাণিল্্য লোপ পাইতে লাগিল। ইউরোপীয় শিল্প বাণিজ্যঞগাত 
দ্রব্যে দেশ ভরিয়। গেল। কিন্তু কি বিড়দ্বনা! ব্রাহ্মণ, কাদ্রস্থ প্রস্ভৃতি পাঁতির 
মধ্যে এখন ধৃত অদভ্ভাব জন্মিয়াছে, কোন কালে এত অনস্তাৰ ছিল না। 
বদয় শহান্ুতৃতিতে ভরিয়া না গিয়া ঈ্ধ্যাক়্ ও ছিংসায় পুড়িয়! যাইেছে। 
পৃর্রে এতটা অনৈক্য কল্পনাতীত ছিপ। এক মহাজ্জাতি বা একাকারেক্ধ এই 
স্থন্দর, সুমি ফল ফলিয়াছে! (ক্রমশঃ ) 


শত্রীগোবিন্দলাল দত। 
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51 জন-নাধারণো বিশেষতঃ স্ত্রী সমাঞ্জে এরূপ সংস্কার আছে যে কবি- 
রাজী পাকতৈল মস্তকে মাথিলে অকালে চুল পাকিয়া যায়; আমরা কিন্তু 
অদ্যাবধি এরূপ একটী ঘটনাও ঘটিতে দেখিনাই । ধাহার! বারুরোগ গ্রস্ত, 
তাহারাই পাকতৈল মাধে, বাযুর জন্তট:চুল পাকিয়! যায়, রোগী বা রোগিনী 
মনে করেন, তৈলেই চুল পাকিল। 

২। সন্ত্রাস্ত পরিবারস্থ কোন বিধবা রমণীর প্রতিদিন সন্ধ্যাকালে জ্বর 
আলিত, তৎকালে তাহার গা বমি বমি করিত ও তলপেটে ব্যথা হুইত। 
এইরূপ ৬।৭ দিন হইয়াছে এমন সময়ে আমি চিকিৎসার্থ আহত হুইলাম। 
জিজ্ঞাসায় জান! গেল যে রোগিনীর অনেক দিন জর হয় নাই, অল্পপিত্ত নাই, 
খতু-দাষও নাই। ইহাকে জরের বৃহজ্জরাশ্তক, ব্যথার মহাশঙ্খ বটী এবং 
বমিভাবের জন্ত এলাদি চূর্ণ দিলাম। (কবিরাজী চিকিৎসায় 'প্রধানতঃ এইরূপ 
বিধি__-অর্থাং থে থে উপসর্গ তাহার সহিভ মিলাইগ্র! এক একটা বড়ী দেওয়1) 
৩৪ দিনে এ রীতিতে কিছুই ফল হইল না। তথন ভাবিলাম একটা মাত্র 
এমন কোন্‌ সোজাহ্ুণী জিনিস্‌ আছে যাহ! দ্বার উক্ত তিন উপদ্রবই যাইতে 
পারে। সেজিনিস্--তীত্রভম্ম। শুধু মধু সহ দিনে তিন বার করিয়া 
তাঅভন্ম দিতে দিতে সমস্ত উপনর্গ ক্রমে দূর হইল! তাই বলি, ভগবানের 
ক্কপা না হইলে সব সময়ে সব কথা মনে উঠে না। 

৩। লোকে বলে কবিরাজী চিকিংসায় বড় বিলঙ্ব হয়। কিন্তু বিলম্বের রোগ 
গুলিই যে কবিরাজ মহাশয়দিগের নিকটে আসে ত্রাহা! সকলে ভাবেন না। 

৪। এক ব্যক্কি প্রথমে নানা চিকিৎনকের কাছে, নান! রূপ গুঁধধ 
খাইয়া কিছুতেই ফপ না হওয়ায় সমস্ত উষধ ছাড়িয়া! দি সানাহারাদির 
যথেচ্ছ।চার আর করিলেন। ক্রমে তাহার হহা দ্বারাই রোগ আরোগা 
হুইল। আর এক বাক্তি কিছুদিন উধধ থাইয়। বিরাগভরে পূর্বোক্ত রোগীর 
উপায় অঙ্থসরণ করিলেন। ছুঃখের বিষয়, শেষোক্ত রোগীর রোগ বৃদ্ধি হইয়। 
প্রাণ সংহার করিল। 

৫ | হুঞ্তীয় অন্ত্রচিকিৎম। কবিরাভ্জ দিগের মধ্য হইতে বছর্দিন বিলুপ্রু 
হইগসা গিাছে--কিন্ত এখনও স্থানে স্থানে উহার অংশিক আলোচন? দুষ্ট হ্য়। 
বরিণাগেন অগ্তরত টাদনীর চিকিৎনক সশ্পরদায় হ্শ্রতমতে ক্ষতরোগের অতি 


৮. ঘাষি। 


'আশ্চর্যা চিকিৎসা করেন। আমর! দেখিয়াছি ইহারা? ইংরাঁজ সার্জনের 
গরিতাক্ত আশাহীন রোগীকেও আরোগ্য করিয়াছেন। 

৬। আমাদের কোনও পরিচিত ব্যক্তি বাঞ্ধারে নাপিতের দ্বারা দাড়ি 
কষামাইয়। দুরারোগ্য চর্দমরোগে অনেক দিন ভূগ্গিয়! ছিলেন। সোমরাদীতৈলে 
উহ! ভাল হইয়াছিল। 


হঞলন্ত্ডাল্ল ওস্পৎলা £ 


অনুসপ্ধান--ইহ! একখানি অতি পুরাতন ও উচ্চশ্রেণীর সচিজ্স 
লাধাছিক পত্রিক। নিরপেক্ষভাবে ছুষ্টের নিন্দা ও শিষ্টের গ্রাশংদা, এবং 
অন্ঞাতপূবব সারতত্বের উদঘাটনই সংবাদ-পত্রের প্রধান ব্রত। এই মহাব্রতের 
সাধনায় অহসন্ধান চিরনিযুক্ত । আজকাল গালাগালি হুজুক্‌ প্রভৃতি যে সকল 
কলক্ষময় ব্যাপার সংবাদপত্রের অঙ্গের ভূষণ হইয়াছে, তাহার লেশমাত্রও এই 
পত্রিকার অনম্পর্শ করে নাই। এই কাগবথানি মাসিক পত্রিকার স্তায় বীধান-. 
অগ্তান্ত সাণ্ডাহিকের শ্ায় পাঠান্তে ফেলিয়। দিবার জিনিস নয়। ইহার ছাপা 
ও কাগঞ্জ অতি স্ন্দর ; এ হেন পত্রিকার সমাক্‌ শ্রীবুদ্ধি সকলেরই 'প্রার্থনীয়। 

অন্তঃপুর--বরাহনগর হইতে স্্ীলোকর্দিগের দ্বারা লিখিত, ক্ীলোকের 
দ্বারাই পরিচালিত মা্িকপত্র । ইহাতে জ্ঞানগর্ত কথা অনেক থাকে । মুল্য ১৯ 

প্রবাসচিত্র--শ্ীযুক জলধর সেনের মাধুর্যযময়ী লেখনীর সুমধুর ফল। 
্রন্থকার প্রথমযৌধনে তাহার ওণময্ী অনিনান্ন্দরী জ্্রীর বিয্লোগ-শোকে 
উৎক্ষিপ্ত হইয়। গ্রাণের মায়! ত্যাগ পুক্ৰক নন্যাদিবেশে হূর্গম পাহাড় জঙ্গলে 
ঘুরিযাছিলেন--একে হিযালয়ের দৃশ্বাবলি অবর্ণয মনোরম, তাহাতে লেখক 
স্থকবিও আবেগপূর্ণ-ঘদয়। সুতরাং পুত্তকথানি যে কি এক অপুর্ব ধিনিদ্‌ 
হইয়াছে তাহা আর বলিবার নব। বাহার! হাওয়! খাইবার জন্য সুখে রেল- 
গাড়ী যোগে দেশাস্তরে গিকা সহ্র-হুলভ ইট কাঠ পাথর দেখিস! বা উর্ধধ মাত্রায়, 
লায়ং-প্রাতভ্রমণ কালে ছুচারিটা গাছ পাথর দেখিক়্াই ক্পনার জোরে কত্ত কি 
লিখিয়। ফেলেন, তাহারা কখনই এরূপ জীবস্ত অপূর্ব পুস্তক লিখিতে পাবেন 
না। ত্বলধর বাবু আঞ্ন্ম বিমল সাধুঠরিত্র, সেই বিমলতার ছা! পুস্তকের প্রতি- 
পতে প্রতিফ্ধিত । মলা ১. মাত । ভীগুকুরাদ বাবর নাজান পাওয়া যা) 
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. রর ০ 1 রি সম্পাদিত 1: নু ৮০ টা পি, 
ই রি 
৬ র্‌ 47 
বিষয়-বিবিধ বংধার, আগমনী, নি ও-চরকোো কিঃ আশা বৈতররী 
এপ বিনোদদিনীর কটাক্ষ; জাতিতেদ সম্বন্ধে হু” চারিটী কথা, দ্রবাঞ্জণ 1বচারি, 
াহানবাদ, হথন-প্রশংস1, সংক্ষিপ্ত সমালোচনা]! টি & 










1 কাল পাঠ লন বিনাগুল্যে সাস্থ্য 
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গ্ুস্তক লউন্‌।-. 
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[ই0াতিক!। ক সিকি 

টু াইইবেনং। - পড়িলে: 'ভারুকের. মদ সঃ মনোহর 
মত ইয় ভ-ভভের হীদয়, দ্রবীভূত+, ১, 
| যায়! যুম্া।৪ক্আানা 1+মফন্বলবাসী 7১১ 


রী নং ৯৯৬৮--+। ৮২ 


রিকারনিরদ। ক. 


] স্ৃতী সপ্ত ( ছপঙ্া বিশ্ব না হইলে) 
- বাহির হবেন কোন গ্রাহক কোন মাসের পর্খাষ* ন। এ 
সে পাইলে কাহার পরের মাসের প্রথম সপ্তাহেরওমধো জানাইতে হইবে । নষ্টেৎ ১ 
2 ই . ইহার অন্ত আমরা দায়ী নী আকার ( অন্যান) ডিমাই ৮ পেজী ৩ কা. 
২। মুলা, অগ্রিম বার্ষিক ১২ টারা1 - এরতি সংখ্যার নগ্ মূল্য %*। 
--& 5। পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অন্রগ্রহপৃব্বক-গ্রাহক-নম্থর-সহ না 
খ্আদি স্প্টরূপে লিখিবেন 1, নুতন-গ্রাহকগণ “নূতন” আই; কাটার 
২৬.. উল্লেখ করিবেন.। ০ 








সী 


ফুলের বাঁগন- প্রসিষ্ধ জেখক রাবু হারাগচন্্র রক্িতকত সু্যু সি, 
,ক্তীব হন্দর। গজ, উপন্তাস, প্রবন্ধ ও সমালোচনা একাঁধাঁরে। “একটু গড়িলে 
 সমন্ত না পড়িয়া থাক1,ফায় না।- গ্ুরুদাস চট্টোগ্রাধ্যায়ের দোকানে প্রাপ্তব্য ৷ 
»€প্রমগাথা-সাহিত্যক্ষেত্রে স্থপরিচিতা-প্রীযতী -নগরবাল মুস্তফী 


ই এবীত। সুল্য ১২ টাকা, ভাল বাধাই;5০; এমন কুন্দর হুরসাল প্রাণমুগ্ধকর 
২ ীরিতা পুত্তক প্রায় দেখা যায়,লা। . ছাপাঁও কাগজ, উর শ্রাথির 
ক ওরুদাস চতোপাধায়ের 59 তু 












বত 


তি . 
৪ নং যারা, সি । 


পুজার উপযোগী নানাবিধবস্জীদি আমদানি করা: হা ্ 


কত উৎকুষ্ট ছিটের কাপড়. এতৃতিক নাও হুল্যাদি, পত্র পাইলে হিল ষ্ট 


সাম পি এখানে পাওয়া যার; ১গ্রাইলে অন সময়ের,মধ্যে, (পোষাক, 
.. উতয়ানী-করিয়া দেশুয়াহয়) - 


রং গ হ্থ৫ না ০ 
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২ বর্ষ, ৪র্থ ও ৫ম সংখা1। ১৩০৬ আশ্বিন ও কার্তিক। সেগ্টেঃ অক্টোঃ ১৮৯৯। 








ন্িিন্বিল্ব.সলহন্বাদ 





পদত্যাঁগ-_শ্রধুক্ত রার পশুপতি নাথ বন্থ, কুমার শ্রীমন্মথ নাঁথ মিত্র, 
শ্রীহুকু বাবু নলিন বিহারী সরকার, শ্রীযুক্ত বাবু অমরেন্ত্র নাথ চট্টোপাধার, 
যুক্ত চণ্ভীচরণ সিংভ;-ভ্রীযূক্ত বাবু রাঁধাচরণ পাল প্রভৃতি কলিকাতার বহু 
ফখাক গণ্য মান্ত ব্যক্তিগণ রান্রকীর় কর্তৃপক্ষের মন্তব্যে ক্ষুবচিত্ত হইয়া 
মিউনিসিপ্যাল কমিশনরের পদ অল্লঃনবদনে ত্যাগ করিয়াছেন । এই সম্মানের 
পদ পাইবার জন্ত লালায়িত হইয়া সহরের কত মহোদয় কতই না যোগাড়, 
যন্ত্র করিয়া থাঢুকন ! সুতরাং. এই ত্যাগস্বীকারে পূর্বোক্ত মহাত্মা দিগের 
বাহাছবরী আছে বটে। 
মশকে ম্যালেরিযাকোনও রঃ রাঁজ বিজ্ঞানবিদ্‌ ব্রিটিশমেডিকেল 
নামক সংবাদ পত্রে প্রকাশ করিয়াছেনযে, মশকের দংশনের সহিত মালে. 
. রিয়া বিষ শরীরে প্রবিষ্ট হয়। ইহা! নাকি তিনি বহুস্থলে পরীক্ষা দ্বার 
বুঝিয়্াছেন টি কিন্তু কয়েক বৎসর পূর্বে আর এক ইংরাজী সংবাদপত্রে প্রকাশিত 
-. হইয়াছিল যে, মশকের দূষিত রক্ত শোষণপুব্বক মসুষ্যদেহের উপকার করে। 
আম্তরা এতছুভয়ের কোন্‌ মতটা মানিব বুঝিতে পারি ন|। 
্ তথ্য নির্ণয়--সন্তান্ত বংশ বস্তুত কোন ত্রয়োদশবর্ষ বালকের তিন- 
মাস অস্তর একবার ভয়ানক মুচ্ছণ ও সঙ্কটাবস্থা হইত। কোন প্রপিদ্ধ কবি- 
রাজ এ রোগীকে প্রথমে বাতব্যাধির “ছাগলাদ্য স্বত” ও পরে অপস্মার রোগের 


খষি। 


ছিলেন, তাহাতে ফল হয় নাই। 
উপ্রস্থিত হওয়ায় বাল্যচপলতা, বি শারে 
যোগী বুষা গুঁষধ ব্যবস্থা করিলাম 3 তাহাতে ৪ ফঞ্জ হইল 











রোগ -নাই,শরীর এক রকম নধর ও কান্তিমান্‌। সর্বশেষে ভাবিয়। চি্তিয়! 
যরুতের ক্রিয়। ভাল হয় ও অগ্নিবুদ্ধি হয় এইরূপ ওষধ দিলাম । ইহাতেই রোগ 
দূরীভূত হইল। উপর উপর চেহারা ভাল থাকিলেও মানুষের আগুণের ঘরে 
অলক্ষিতে এমনই ক্রটা থাকে ! 

'ধ্র কালে রাক্ষস-__াফিক। দেশে প্রকাণ্-সূর্তভি বিকট-দর্শন এক 
জাতীয় মনুষ্য আছে। নরখাংপই তাহাদের প্রধান খাদা। জীবিত মনুষ্য 
না পাইলে ইহার1 শব ভক্ষণ করে। ইহার অশিক্ষিত অজ্ঞান পশুবৎ? কিন্তু 
আমাদের দেশেও কোন সুশিক্ষিত রাজ! শিশু ভক্ষণ করিতেন এবং তান্ত্রিক 
যোগিগণ শ্াশানের শব লইয়৷ উদর পূর্তি করিয়া থাকেন। এ 'অতি উদ্ভট 
ধর্মপথ। 

চিকিৎসা-সম্কট-_ভদ্র পরিবারস্থ কোন প্রাচীন! স্ত্রীলোকের অতি- 
রিক্ত রজঃ আাব হইতে হইতে ক্রমে অতীব অবসন্ন মৃত প্রায় অবস্থা উপনীত 

হইল, ডাক্তারী চিকিৎসার চূড়ান্ত হইল কিন্তু রক্তরোধ হইল ন1॥. পরে 
আমরা আহুত হুইলাম। চই পৃরিয়া উষধ দিতেই রক্ত বন্ধ হইল, কিন্তু দুঃখের 
বিষয় (বোধ হয় রক্ত উদ্ধ হইয়া) রোগিণীর মৃচ্ছ? ও আক্ষেপ আর্ত হইল্‌। 
এই মুছা শাস্তির জন্য বাযুনাশক ওষধ ও টতগ দিতে দিতে রোগীতীর জর 
দেখ। দিল, সঙ্গে সঙ্গে ভয়ানক কোষ্টবদ্ধ । তখন জরের.মুছ উষধ দিতে গোলেও 

_ বাধুর প্রকোপ এবং সুচ্ছ পার উপক্রম হয়। বারু.অধোগ ও কোষ্ঠ পরিষ্কার 
না হইলে কোন উপনসর্গই যাইবে না মনে করিয়া বিরেচক বটিক। দিলাম । 

. ইহাতে দাস্ত না হইয়া বমি হইয়া উঠিয়া গেল, তারপর বত ঁধধ বা পথা 
দেওয়া যায় মমস্তই উঠিয়া যায়, কিছুই পেটে থাকে না। রোগিণী। ক্রমে 
_অন্নহারে ন্ভীব ক্ষীণ, স্পন্দশক্ষি-বিহীন হইল। জর, বমি, কোষ্ঠবন্ধ, তল- 
পেট, ব্যথা, মুচ্ছ1 ও. আত্যন্তিক দুর্বলতা এই কম্ম উপদর্গ ষেন পরস্পর 
পরামশ করির। রেগিণীকে শমনালগে লইয় যাইতে প্রস্তত। তখন গৃহস্থ আমা- 


৮ 


চে 


বিবিধ সংবাঁদ। ৮৫ 


, দ্বারা আর কাজ হইবে না মনে করিগ্া কোনও €নাষে ও ধনে বড়) কবি- 
বাঙ্রকে ডাকিলেন |... তিনি হঠাৎ আঘিয়াই সব বুঝিবেন--সাধা কি ? যে 
কয়দিন রোগ্িণী তাহার হাতে ছিল ক্রমে আরোই রোগবৃদ্ধি। আমি পুনব্রায় 
আহত হইলাম, এ বারে সমস্ত ধধ বন্ধ করিয়া! কেবল হ্বর্ণসিন্দূর ও একটা 
পাঁচনের জল. এবং ছুই এক চাম্চে বার্লা দেওয়া হইতে লাগিল। ভগবত, 
কপায় ক্রমে সমস্ত বিপদ কাটিয়া গিয়া রোগিণী দেড়মাস পরে আরোগ্যের 
পথে দড়াইল এবং তিনমাস পরে পূর্ব স্বাস্থ্য প্রাপ্ত হইল। রোগী অনেক 
ওঁষধ খাইলে, অবশেষে পাচনের দ্বারাই অধিক উপকার হয়। 

যজ্জঞানুষ্ঠান-_সে কালের হিন্দু রাজারা রালা-মধো কোনও অপ্ুত 
লক্ষণ দবেখিলেই যজ্জানুষ্ঠান করিয়! বইসংখ্যক ব্রাক্ষণদিগকে পান ভোজন করা. 
ইয়া রাজোর মঙ্গল সাধন করিতেন। এখন সে কালও নাই, হিন্দুর মে 
মনও নাই। কেবল বাঁড়ীর গৃহিণীদের কপাতেই প্লকমী পৃজা” প্রভৃতি হিন্দুর 
নিতাক্রিয়! গুলি এখনও বাজে খরচ বলিয়া। বন্ধ হর নাই, সম্প্রতি শুন] 
যাইতেছে, এ বৎসর নাকি সাতটি গ্রহের একত্র সমাবেশ হইবে। হিন্দুশান্্- 
মতে ইহা! দেশের ও প্রাণী মান্রেরই অমল চক . নেই অমক্গল দুরীকর- 
পার্থ লাহোরে এক বিরাট বজ্ঞ হইবে ; তাহার আয়োজন হইতেছে । কাণীর 
বড় বড় পঙ্িত আনাইয়! এ যন্তে ব্রতী করা হইবে। যজ্ঞের বায় নির্বাহের 
জন্ক টা! হইতেছে। হিন্দুধর্মের গতাবশেষ ক্রিয়া কলাপ এখনও কিছু কিছু 
পশ্চিম প্রদেশেই আছে! 

ভূতও অদ্ভুত-_আমেরিকার যখন সকলই অদ্ভুত, তখন ভূত অদ্ভুত 
: না হইবে কেন? সেখানে নাকি এক রকম সর্পাকৃতিব্র ভূত আছে; তাহার 
আবার ঘোড়ার মত মাথা, পায়ে খুর, খাজকাটা ল্যাজ, ছাইয়ের মত রং, 
ও চামচিকার মত পা! আছে। ইহার উপদ্রব আরও অড্ভূত--মে নাকি 
ঘোড়ার পা খোড়া করে, গরুর দুধ কমিয়ে দেয়, ক্ষেত্রের শম্ত ন্ট করে! তা 
না! হবে কেন? একি দেশী ভূত, যে দেশী উপদ্রব করবে? 


রাজার দয়া _বোদ্বে গবর্ণমেন্ট ছুর্ভিক্ষের প্রতীকাঁর চেষ্টার জন্ত 
একটা শ্বতন্ত্ব বিভাগ খুলিয়াছেন ; এ আফিস সম্প্রতি পুনার আছে! এ 
মংবাদে জত্রত্য দরিদ্র লোকদিগের প্রাণে আশার তরঙ্গ প্রবাহিত হইতেছে। 


৮৩ খাবি । 


কালিদাঁস-কীর্ভি-_ লগুনে এলিজাবেথান্‌ স্টেজ সমিতি নামে একটী . 
- নাট্য সম্প্রদায় আছে, সেখানে সম্প্রতি কালিদাসের শরকুস্তলার অভিনয় হইবে 
ংকল্প হইয়াছে! পরান্জিত ভারতের রত্বগুলির মাহাত্ম্য বুঝিবার লোক 
বিলাতেও আছে। এমনকি কোনও ইংরাজ গ্রন্থকার শকুন্তলার ইংরাঞ্জী 
অনুবাদ মাত্র পড়িয়া বলিয়াছেন-ধ্দি কেহ বর্গ ও মর্ত্যের ছবি একাধারে 
দেখিতে চান, যদ্দি বসন্তের দেবছুর্লভ পুষ্পরাশির অন্ুপম.মৌরভে প্রাণ 
মাতাইতে চান্‌ তবে আমি শকুস্তলার নাম করিব! 
স্ত্রীলোকের দান-_মানগুমপুকুলিয়ার ভূম্যধিকারিণী শ্রীমতী কাদ* 
শ্থিণী দেবী, মৃত স্বামীর স্থৃতি সংরক্ষণার্থে গবর্ণমেণ্টের হাতে ৪০০০২ টাকা 
অর্পণ করিয়াছেন । গবর্ণমেণ্ট এ টাকায় তত্রত্য ঘরিদ্র ছাত্রদিগের স্কুংলর. বেতন 
দেওয়া হইবে বন্দোবস্ত করিয় দিয়াছেন) অপিচ রমণীহদয়ের এতাৃশ 
উদ্বারত] দর্শনে মুগ্ধ হইয়া তাহাকে শতশত ধন্তবাদ দিক্সাছেন।, 
সদ্বুদ্ধি ও সদ্দান--বরাহনগর নিবাসী প্রসিদ্ধ স্থপপ্ডিত মা 
প্ীবতীন্্রনাথ রায় চৌধুরা অদ্বৈতবাদ সম্বন্ধে শ্রেষ্ঠ প্রবন্ধ রচনার জন্য দুইজন 
লেখককে ৩২ টাকা দান. করিয়াছেন । রঃ 
সতীত্বের তেজঃ- পশ্চিম প্রদেশে কোনও অন্তাস্ত লোক স্বীয় 
সুন্দরী স্ত্রীকে স্বগৃছে লইক্স! যাইতেছিল। পথিমধ্যে দারোগা প্রভু কামান্ধ 
হইয়া বলে ৭ স্ত্রী ষে তোমার তাহার প্রমাণ কি?” ভদ্র লোকটা প্রমাণের 
জন্ত শ্বশ্রালয়ে পুনরায় যাইতে বাধ্য হন্‌। ইত্যবসরে অসি-সজ্জিত হুহয়! 
দ্রারোগ। ভয় প্রদর্শন পূর্বক বলাৎকারে প্রবৃত্ত হয়। অমনি হুন্দরী সতীত্বের 
উদ্দাম পরাক্রমে পাষণ্ডের অসি লইয়া তাহারই মস্তক-ভূমিপাৎ করিল। 
. কোর্টের বিচারক এই ভ্্রীকে দণ্ড না দিপা বরং চারিপত টাকা পুরস্কার দিয়া 
ছেন। 'বন্ত সতী! ধন্ত বিচারক ! 
দান ও উদারতা-_পু টিয়ার শীল শ্াযুক্তা রাণী হেমস্তকুমারী রানসাহী 
.. কলেঞজের সম্পরকে একটা, ০১ নির্মাণের জঙ্ত ১৫৭**৯ টাকা দান 
ককদিয়াছেন। ূ 


আশগীহ্বনলীী &.. 

উত্তম মেধের অন্তরালে লুকাইয়া, আর ত দেই মলিনমুখে তেমন মিটি 
মিটি অস্ৰট হাপিটি হাসে না! আর তমেঘ তেমন করিয়া অধিরল জল 
ঢালিয়। ধরাতণ বিপ্লাবিত করে না! ঘনঘোর বঙ্জনির্ধোষে বিখসংসার আর 
ত এখন তেমন সন্্াদিত হয়না! তবে তোমার ও অশ্রান্ত উত্তাল নৃত্য- 
তরঙ্গের গতিভঙ্গ হয় না কেন মা? প্রশান্তন্ূপিণী প্রকৃতির পবিত্র কলেবর 
কেবল আজ তোমারই পঙ্কিল-সলিল-সংস্পশে কলগ্চিত কেন মা? স্ুথন্- 
শারদ-নমাগমে শান্তিসৌন্দধ্যের আননমন্দিরে এ সংসারের অশাণ্ডি উদ্ত্রান্তি 
সকলই ত ধীরে ধীরে লুকাইয়া গেল, তবে তোমার ও প্রচণ্ড তাওব-কাণ্ডের 
শেষ-যবনিকার কণিকাও দেখি না কেন মা? 

কুল্‌ কুল কুল! কিছুই বুঝিগাম নাত? ও কি কথা মা? যখনই 
জিজ্ঞানা করি__কুল্‌ কুল্‌ কুল! ওর অর্থ কি মা? মানে না বুঝিলেও 
তোমার ওই মধুমাথ! কথাটি কানে যেন কত অমৃত ঢাপিয়! দক, ভাব ন! 
বুঝিলেও প্রাণ বেন জুড়াইয়া যায় । এমনই বা হয় কেনমা? না বল, 
আমি কিন্তু বুঝিাছি--এই কৃ দুঃণবাগরে ভাসমান কুলানার কুমার- 
কুলের কাতর-ক্রনদনে, মেই কৈলাসবাসিনী কৈবলাদাগিনী কুলকুণডলিনী 
মায়ের আমার কোমল প্রাণ আকুল করিয়! তুিয়াছে, তাহাদের এ অকুলে 
কুল পাইবার কাল অতি নিকটে আমিয়াছে, তাই তুমি আজ আহ্লাদে 
আকুল হইয়া এমন ব্যাকুলভাবে ছুকুল বিপ্লাবিত করিয়া, কুল কুল কোলাহলে 
কলনাদিনী কক্ষণামন্নী মা আমার! এই শুভ সমাচার প্রচারের জন্য দিগ্‌. 
দিগন্তে ছুটিয়। চলিয়াছ। 

যাও মা! কিন্তু ও আবার কি? প্রবাসী পুত্র প্রাণের ব্যগ্রতায় তীর. 
ভী্রগতিতে তরী ছুটাইয়া, তাড়াতাড়ি বাড়ী চল্িয়াছে--অনেক দিনের পর 
মাকে দেখিবে বলিয়া। আর তুমি তার সঙ্গে সঙ্গে তরল-তরনে, গঙ্গে! 
এমন খরতর তাবে, তরতর রবে, ছুটিয়াছ কেন মা? যেখানে আঙ্ধ তর- 
পীর তড়িদ্‌ গতি, মেখানেই তোমার তরতর গীতি! আরোহীকে ও কি কথ! 
বলি দিতেছ মা? 


৮৮, খমি। 


"তর্‌ তর্‌ তর্‌--এ সামান্য নদী কেন? এই অপার সংসার সমুদ্রট 
এই বেলা তোর! তর্‌ তর্‌ তর্। তরিবার সময় আপিয়াছে,-তোদের 
ত্রিতাপহারিনী, ত্রিগুণধারিণী, ভ্রিলোক-তারিণী জননী, আঞ্দ তোদের জন্য 
করুণার কৈবল্য-কবাট উদঘাটিত করিয়া দিয়াছেন,এই বেলা তোর1--তর্‌ তর্‌ 
তর্‌। এমন সুযোগ এত সুবিধা ছাড়িন্‌ না রে তরু তরু তর্। এই সময়, সময় 
থাকিতে, শক্তি থাকিতে, সামর্থ্য থাকিতে--তোর! সবে তর্‌ তর্‌ তর্।” 

এই না তোমার তর্‌ তর্‌ রবের ভাবার্থ মা? আমরি মরি ! এত স্নেহ, এত 
দয়া, এমন মমতা, মা বিনা আর কোথায় সম্ভবে? এখন বেশ বৃঝিয়াছি মা! 
নৈশ-নিঝিড়-তমস্তরঙ্গ বিলৌড়িত করিগ্, কাদঘিনী সইচারিপী মৌদামিনী 
কেন আর তেমন প্রচণ্ড গ্রলযকাণ্ডের অভিনয়ে অগ্রমর হয় না। জঙগভর-মস্থর 
জলধরের সান্দ্রমন্ত্র শীমৃত-নির্ধোষে কেনই ব! আর কর্ণকটাহ ফাটিয়া যায় 
না, আর কেনই ব| বায়ুর খিশ্ব-বিধবংসী বিশাল বেগ বিলুপ্ত প্রায়! 

এখন বুঝিয়াছি-সছমন্দ সান্ধ্া-সমীরণ-হিলোলে ঈধষদানোলিতা ললিত! 
লতা, উপযুগপরি ঘন-বিন্তস্ত শবকিত কুম্থমসৌরভে দিগ্দিগন্ত আমোদিত 
করিয়!, আনন্দে ছুলিয়া, অনিন্দ্য সৌন্দর্যচ্ছটায় কেন আজ হৃদয় মন ভরিয়! 
দেয়। কেনই বা, পুলকাকুল-কোকিল-কুলের কলকোলাহলে, কুঞ্জে কু্জে 
ভ্রমর পুগ্ের হৃদয়রগ্জন গুপ্কনে, পাপিয়ার লীষ্ষপূর্ণ প্রমোদতানে, মর্ভাতল 
আল কিন্নরনগরের গরিষার স্থল হইয়] দীড়াইয়াছে। কেনই বা, চুতচম্পক" 
বকুল-কদদ্-তরুরাজীর নিগ্ধোজ্দ্ল শ্ত1মললোহিত দল-পন্বব-পুঞ্, পৃথিবী একটি 
কমকুজে পরিণত হইয়াছে। কেনই ব| চন্দ্র অমল-উজ্জল-কিরণকলাপে 
গগণতল এত আলোকিত করিয়াছে। যুক্তাবিনিন্দিত-শিশিরবিন্দুসিক্ত, 
তরুণারুণপকিরণরঞ্জিত কমলদল, কেন আজ যৃছুল হিলোলে হেলিয়। ছুলিয়া 
ঢলিয়া পড়িতেছে। আ'র তুমিই বা কেন এমন উদ্দাম-আনন্দ-আবেগে অবীর- 
উন্মাদিনী সানিয়া, . উধাও-উদ্‌ত্রাস্ত-গতিতে দিগ্দিগস্তে ছুটিতেছ, আর 
বলিতেছ-_কুল্‌ কুল্‌ কুল্‌, তর্‌ তর্‌ তর্”। 

আননদমন্্ী মা আসিতেছেন, তাই আঙ্গ জলে স্থলে অন্তরীক্ষে আনন্দ- 
উত্সবের অমৃত উৎস উৎসারিত হইয়াছে। আননে ভূবন ভরিয়া গিয়াছে, 
আবালবৃদ্ধবনিতা সকলেরই প্রাণ আঙ্গ উদ্দেল-আননদ-তুফানে ভাদিতেছে। 


আগমনী । ৮৯ 


কিন্তু জানি না--এ আনন্দ স্বাপগ্রিক কল্পনার ক্রীড়া-কন্দূক কি না। গ্রভাত- 
বাত-বিলোড়িত জলদূপটলের বিকট-কঠোর গর্জনের মত, ইহা বিফল ও 
পরিণাম-শ্লথ কি না! 

শাশান'মৈকত যাহার সাধের স্থথশধ্যা, যুুদু্ধঃ মৃত্যুই যাহাদের 
একমাত্র প্রার্থনার বিষয়, অঞ্জল 'যাহাদের টিরসন্বল, হাহাকার আর্তনাদই 
যাছাদদের সাশ্বনার শাস্তিস্থত্র ; অতৃপ্রি ঘশান্তিই বাহাদের আদরের অর্থা- 
জিনীঃ রোগ শোক ছূঃখ দারিদ্রযই যাহাদের চিরসহচর, সে সব হুতভাগা- 
পর দ্ধহদয়ও আজ যেন থাকিয়া থাকির| কেমন করিয়া উঠে, তাই বড় 
ভয় হয়_প্ঝত্যুচ্চঃ পতনায় চ* কিনা! 

হামা! লত্যই কি তুমি আপিবে ? সচ্চিদানন্দময়ীর শুভসমাগমে সত্যই 
কি সংসার আবার অপার আনন্দ তুফানে ভাগিবে? সত্যই কিএ নির্মম 
মহাশ্মশান, নন্দনবনে পরিণত হইবে? সত্যই কি তুমি নির্স শীর্ণ সন্তান- 
গুলির শুফমুখে অগপূর্ণারপে আবার আদরে অনরগ্রাস তুলিয়া দিবে? 
কি করিয়া বিশ্বাস করিব? কঠোরারপি কঠোর তর তপঃসাধনায়। কত কত 
কোটি কোটি ক কললাস্ত কাল কাটিয়া যায়, কত কত বুগ বুগান্ত জন্ম জম্মাপ্তর 
অতীত হয়, তথাপি শত শত যোগী যোগীন্দ্র ধাহাকে *স্বান্তং প্রশান্তমবধর্ মলং 
ন শান্তা» আমাদের এত কি সৌভাগা যে, আজ অবন্ধে অনায়াসে সেই 
শঙ্গরসব্বন্ সুরারাধ্য ধনের অধিকারা হহব? সেই বৃন্দারকবুন্দ-বন্দিতচরণার, 
বিন্দ দন্দর্শনে, জীবন মন ধন্য করিব ? তিতিক্ষা-দীক্ষা-শিক্ষাশৃন্ত, রোগ-শোক- 
সমাকীর্ণ, পাপ-তাপ-পরিপূর্ণ, এই নগণা নারকিকুলের এ মৌভাগ্যগরিমা 
একান্তই অসম্ভব নয় কি মা? অসস্তব-অতি অনস্তব--একেবারে আশার 
অতীত। কিন্তুমা! তোমার রাক্জো, তোমার অঘটন-ঘটন-পটীয়সী 'টহতুকী 
করুণার নিকটে, সংলারের সকল অসম্ভবই সন্তাবিত। আমর! যতই অশান্ত, 
অপ্দান্ত, ঘোরনারকী, মহাপাতকী, হই না কেন মা! তোমার সেই অপার 
অনন্ত করুণার ধারায় সব যে ধুইয়া যায়! তুমিই না বলির়াছ-_ 

“আপি চেৎ সুছুরাচারো ভঙজতে মামনন্তভাক্‌। 
নসোপি দংসার ছুঃখোঁধৈ বাঁধাতে ন কদাচন ॥৮ 
পীব যত পাঁপই করুক না কেন, দি একবার অনন্মনে তোমার 


৯০ খাধি। 


চরণে শরণ লয়, তুমি সফদ্বে সংদাঁর হইতে তাহাকে নিষ্কৃতি দাও। শ্চাই 
তোমার নাম পতিত-পাবনী। কিন্ধ করুণাময়ি মাগো! আমর! দিনান্তে৪ ত 
দীনভারিণীকে ডাকি নাই, প্রাণান্তেও ত পতিতপাবনীর পদপ্রান্থে শরণাপন্ন 
হুই নাই, তবে তোমার "এ অভয়-আশ্বাসে আমাদের আশা কৈ মা ? 
আমাদের উপায় কি ম1? উপায় কি তবে নাই, বশ্ত আছে,-, 
পমত্নমঃ পাতকী নাস্তি পাপদ্বী ত্বংসম! নহি” 

আমাদের গ্যায় পাপী জগতে নাই বটে সতা, কিন্ত তোমার মত পাপ. 
লাশিনীও ত আর সংসারে দেখি না। ভাই আবার আশাও হয়--আসভ্ভব 
হইলেও তোমার এ করুণায় আমরা কখনই বঞ্চিত হউব না! এস মা! 
তোমার এ অটহতুকী করুণার বিমল গঙ্গাজলে, সণসার-মলী মস-শষা চ্ছগ্ন 
অশান্ত সম্তান.কুলকে নির্মল করিয়া কোলে তুলিয়া লও, মায়ের ছেলে মায়ের 
কোলে উঠিয়া, মা মা বলিয়া! জীবনের জালাধন্ত্রণা সব ভূলিয়! যাই। দিদিমা, 
খুড়িমা, পিমিমা, মাসিমা, এ সব উপাধিগ্ুলি বিসর্জন দিয়া, ফেবঙ এক 
অথ বিশ্বময়ী মহামাতৃমত্তায় আত্মহারা ভইয়া ডুবিয়া থাকি। মাম্য জগতে 
জগন্মমী মাকে দেখিয়া! যেন যথার্থই বলিতে পারি-- 

প্ধন্যোহহং কতরুত্যোহতং সফলং জীবনং মম।” 

এস ভারতের নরনারী! সমাজ আমর! দুঃখ দারিদ্র্য ভুলিয়া গিয়া দর্মীতি- 
দমন দুর্গানামের বিজয়-বৈজস্তী গরবে গলায় পরিয়!, অন্ততঃ তিন দিনের 
জন্তও অগদেক-জননীর সন্তান বলিয়া সংলারে পরিচিত ভই | সুরান্ুর-কিনর* 
নরের আরাধাধনকে হদয়ে ধরিয়া, মৃত্যাঞ্জয়-জদয়-রঞ্জিণীর মণিমপ্্রীর-শিগ্রিত 
চরণান্থুদে সচনান জনাগ্ুলি দিয়া জন্মজীবন ধন্ত করি। আর কোটি কোট 
ক একত্র করিগ্না সকলে মেলি রুতাঞ্জলিপুটে বলি-- 


পএহোছি ভগবত্যন্থ ! শত্রক্ষয়-জয়গ্রদে 
আগচ্ছ মদ্গৃহে দেবি । সর্বকল্যাণহেতবে” ॥ 


জীযতীশচন্দ্র, শাস্ত্রী । 


নেড্রে। ও জল্রক্ফোক্তি ৮" 
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নিদ্রা ষট্‌ প্রকার। প্রথম--তমোগ্ুণ সম্তবা। যাহার! কেবল খায় দায়, 
নিদ্রা যায়, ' আহার মৈথুনাদি অজ্ঞান-পণুন্ুলভ কয়েকটা দৈনন্দিন অভাঁব- 
পুরণ ব্যতীত যাহাদের জীবনের আর বড় কিছু উদ্দেশ্ত নাই, সেই সমস্ত 
তামমিক প্রতিক ব্যক্তিদিগের যে শ্বভাবদিদ্ধ চিরপ্রিয় নিদ্রালুহাঁ, তাহাই এই 
প্রথম শ্রেণীভুক্ত । দ্বিতীগর--শরীরন্থ শ্রেম্মধাতুর আধিকা বশত: ধাহাদের 
ধাতু ক প্রধান, বাহারা হরষ্পু্া্দ ঠাহাদেরই এই দ্বিতীয় প্রকার নিগ্র। হইয়া 
থাকে । তৃতীয় নিদ্রা-পরিশ্রম জনিত। অঠিরিক্ত মানগিক শ্রম বা দৈহিক 
অঙ্গ প্রত্াঙ্গের অত্যধিক ঢালনা বশতঃ যে গ্লানিকর ক্লান্তি উপনীত হয়, 
তাহাই অপনোদনের জন্য এই নিদ্রা মঙ্গলময়ের এক অভাবনীয় অনুপম স্থষ্টি 
এ নিদ্রা বড় মধুর, ঝড় তৃপ্তি প্রদ,-শ্রমতাপিত দেহের ০কমন যেন এক 
অপুব্র স্থখনির্বরিণী। জীবিকান্বেষণে উন্তমাঙ্গের ঘর্মধাঞা যাহার পর্দোপরি 
প্রক্রত হয় নাই, দে এই স্ুুথের স্বাদ কি বুঝিবে? চতুর্থ প্রকার নিদ্রা" 
“আগসম্ককী” নামে মভিহিত। দেশ কাল পাত্র বিবেচনা না করিয়। কেনও 
উদ্দেন্ত সাধনের জন্য যে নিদ্রা কোনও ওধপ, পথ্য বা প্রক্রিয়া বিশেষের 
প্রয়োগ-দ্বারা ক্ষানরন কর! হয তাহাই এই চতুর্থ শ্রেণীর.।-ঘেমন অহিফেন, 
মধিযুক্ধ, সগুনি-শাৃতকের অগ্র বা মন্তকে শীতল জল লেচন ওও ভছুপরি ব্ঞ্জন 
বাস প্রভৃতি ছারা নিদ্রাকর্ষন। এই জাতী নিদ্রা আকস্টিকাও হইতে পারে, 
যেমন অজ্জঞাতণারে কোন বিষ বা মাদক বস্তু উদরস্থ হইলে সংজ্ঞার অপগম দুষ্ট 
হয়। পঞ্চম গ্রকার নিদ্রা-ব্যাধ্যন্গ বর্তিনী অর্থাৎ কোনও রোশের স্বভাব হইতে 
উতপর। অনিদ্রা যেমন ফোঁন কোন রোগের উপদ্রব, অভিনিদ্রাও তেখনি 
রোগবিশেষের উপনর্গন্বকূপ উপনীত হইরা থাকে । বগ্ প্রকার নিদ্রা-রাজি- 

রঃ 
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স্বভা্চগ্রতবা । নিশা সময়ের এমনই প্রকৃতি যে, তৎসময়ে অল্লাধিক পরিম।দে 
সকলেই নিপ্রাদেবীর সংমোহন আবেশে অভিভূত হইয়া থাকে। 
যখন তেঞ্ঃপুঞ্জ হুর্গাদেবের বিশ্রাত্তির পর, তৎপ্রতিনিধি প্রদীপাদি- 
সম্তত আলোকেরও পর্যায়ক্রমে জন্ম-মৃত্যু সংঘটিত হয় ও দিগ্দিগন্ত অব্ধ 
কারাচ্ছন, জগৎ নিঃশব নি:স্তবধ হইয়া পড়ে, তখন নিদ্রা নিজমৃত্তির সহিত 
জাগতিক মূর্তির সামঞ্জন্ত দেখিয়। ব্মধাচিত খঅনাহুত ভাবে স্বয়্ংই জীবদেছে 
আশ্রয় লইয়া থাকে । 
রাত্রিন্বভাব-প্রভবা মত। যা 
তাং ভূতধাত্রীং রবদজি নিজাং । 
তমোভবা মাহুরঘস্য লং 
শেষং পুন ব্যাধিনু নির্দিশক্তি | সুত্রস্থান | 
যে নিদ্রা রাব্রিশ্বভাবস্থলত তাহাই ভূতধাতী অর্থাৎ ভীবগণের পালক্ষিত্রী 
নামে আথ্যাতা। এই নিজ্ঞাই দেহের পুষ্টিপাধনী, মনের স্ঠৈর্যযবিধায়িনী 
এবং শ্লীবকুলের জননীর ন্যায় পরম হিতকরী। আর ফে নিদ্রার কারণ 
তমোগুণাধিক্য তাহা পাপের মূল এবং অগণিত অনিষ্টের আকর-ন্দরূপ। 
এত্দ্বাতীত অন্যান্য প্রকার সমস্ত নিদ্রাই ( অর্থাং আগন্তকী, শ্রেগ্সসস্ত, তা, 
ও ব্যাধ্যুবর্তিনী এই তিনই) ব্যাধির মধ্যে পরিগণিত » যেহেতু, এই তিন 
গ্রকার নিদ্রা হইতেই দৈহিক কষ্টান্ুভব হয়া গাকে। 
নিদ্রায়ত্ং জুখং দুঃখং গুটি কাশ্যৎি বলাবলং । 
রূষতা ব্লীবতা জ্ঞানম্‌ অজ্ঞানং জীবিতং ন বা ॥_ সুত্রস্থান। 
পূর্বোক্ত নিশান্থলভা ভূতধাত্রী নিদ্রার উপরেই মন্তুষোর সুখ, ছুঃখ, 
পুষ্টি, কৃূশতা, বল, অবল, বীর্ধ্যবত্বা, ক্লীবতা, জ্ঞান, অজ্ঞান, জীবন ও মরণ 
নির্ভর করে। বস্ততঃই নিদ্রা মন্থযোর সন্তোগারঙ বিষয় সমুদায়ের মধ্য 
প্রধানতম বলিলে বোধ হয় অত্যুক্তি হয় না। বদি একদিন অতাস্তকালা- 
পেক্ষা একটু বিলম্বে নিদ্রা) হয়, তবে শরীর ও মনের বেকি অবস্থা হয় তাহা 
বোধ হয় কাহারও অবিদিত নাই । আবার যদি সমগ্র বাত্রিটা এককালীন 
নিদ্রাদেবীর গ্রসাদ-প্রাথি ন ঘটে, তাহ! হইলে যে কৃত যাতনা হয় তাহার 
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উল্লেখ নিশ্রয়ো্ন। কিন্ত উপধূ্ণপরি কতিপয় দিবস পর্যাস্ত একাদিক্রমে 
নিপ্রালেশবঙ্ধি হ হুইপ] নিশাযাপন করিতে হইলে ধে দুর্দীশ। হয়, তাহা আবণ- 
নীয়--অতীব বোমবর্ষণ-_মনে করিতেও প্রাণ চমকিয়! যায়। শুনা! যায় 
কোনও পাশ্চাত্য প্রদেশে দগ্ডা ব্যক্তিকে কারাগারে পৃরিয়। অপরাধের তারতম্যা- 
হুধায়ী পাচ সাত দশ বা ততোধিক রান্ধি পর্যস্থ দণ্ডায়মান রাখা হইত এবং 
বিন্দুমাত্র নিদ্রার আবেশ উপস্থিত হইবামাত্র, প্রহরীর লগুড়াঘাতে তাহ! অপ- 
সারিত করা হইত! পাঠক! মনেহয় নাকি যে, এই দও বিষ, অন্ত বা 
উ্ন্ধন অপেক্ষাও ঘোরতর । 

নিদ্রা শরীরের পুর্টিজনক ? দ্বৃত ভগ্ধ মাংসাদি সহস্র বলকর আহার্যোর 
নিতাাভ্যাম থাকিলেও নিদ্রা বাতিরেকে কদাপি শরীরের পুষ্টিসাধন হয় ন1। 

আহার্ধাকর্তৃক দেহপুষ্টি না হইলে শুক্রধাতুর সঞ্চার যথামাজায় হয়. 
ন1--স্তরাং শুক্রের ভ্াসহেতু ক্রমে পৌঁকষশক্কির হানিও হইতে পাবে। 
অন্তান্ত শারীর যন্ত্রের অপেক্ষা মস্তিই সর্বাপেক্ষা নিদ্রার সাহাযাপেক্ষী ) 
যেছেতু, সমস্ত যন্ত্রেরই মধ্যে মধো নানাধিক বিশ্রাম আছে, কিন্তু উক্ত যন্ত্রের 
ক্রি অবিশ্বান্ত্--কারণ মন্ুযোর চিজ্তাম্োতঃ সর্বদাই বহুমান। মিজ্তা- 
ব্যতীত চিস্কার বিরতি নাই__মপ্তিক্কেরও বিশ্রাম নাই। স্বতরাং অবিশ্রাস্ত 
নিদ্বাগীনতায় ক্রমে মন্তিফ বিকৃত হইয়! বুদ্ধিত্রংশ বা উন্মাদ রোগ উপস্থিত-হুয়। 

অনিদ্রা দ্বারা বাযুবদ্ধি বা শ্নায়বিক উত্তেজনার আতিশযা, ততসঙ্ে 
পিত্বেরও প্রকোপ হইরা থাকে । বাধু ও পিত্ত যুগপৎ কুপিত ও একত্র 
মিলিত হইয়া সমীরণসহুরুত প্রচণ্ড অগ্নির ন্ঠায় শরীরস্থ সপ্তধাতুকে দগ্ধ করিয়া] 
ফেলে _এ কবস্তার পরিণাম মৃত্যু । স্থশিদ্রা দেহমন্দিরের অন্যতম স্তমন্বরূপ। 
অপি চ স্থলিড্র। স্বাস্থ্োর একটা প্রধান লক্ষণ। (ক্রমশঃ) 





আশ! বৈতরণী নদী। 





বহুকাল হইতে শুনিষ্কা আসিতেছি, “আশ! বৈতরণী নদী” অর্থাৎ বৈতরণী 
নন্দীর যেমন আদিশস্ত নাই আশার অবস্থাও ঠিক মেইরূপ। আশার 
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ছলনায় একবার পড়িলে তাহার হস্ত এড়ান ছুঃপাধ্য। আশ। যতই ফলবতী 
হউক না কেন, তাহার দৈর্ঘা কিছুতেই হ্বাস হয় না। 

কুক্রবাজ ছূর্য্যোধন পঞ্চ পাগুবকে স্চাগ্র প্রমাণ ভূমি দিবেন ন! প্রতিজ্ঞা 
করিয়। তাহাদিগকে বঞ্চনাপুর্বক স্বয়ং একমাত্র ধরনীশ্বর হইবার আশায় 
বুক বাধিয়। কুরুপাঁগুবের মহাসমরের স্থষ্টি করিয়া অগণ্য ক্ষত্রিয়কুল বিনাশ 
করিয়া! শেবে শত ভ্রাতা সচ নিজে বিনাশপ্রাঞ্চ হইয়াছিলেন। হায়, কোথায় 
তাহার সাম্রাজ্য লাভ! আশার ছলনায় তাহার কি সর্ধনাশই সংঘটিত ন। 
হইল! ! 

মহারাজ যযাতি পুব্ধের যৌবন লইস্া সহস্র বর্ষ স্থথসন্তোগ করিয়াও তৃপ্ি 
লাভ করিতে পারেন নাই । বাণ্তবিক আশার সামা নাই। ঘ্বৃত সংযোগে 
অর যেমন বন্ধিত হয়, মানব হৃদয়ে আশা তদ্রপ প্রতিনিয়ত বর্ধিত হইয়! 
থাকে । মহারাঞজ যষাতি পুঙরকে সম্বোধন করিয়া বপিতেছেন,_ 

“ন জাতু কামঃ কামানামুপভোগেন শাম্যতি। 
হুবিষা ক্ষণবন্মেৰ ভূয় এবাভিবদ্ধতে 7” 

বস্ততঃ আশা অকুল পাখার ; তাই ইহার অপর নাম “বৈতরণী নদী” । 
আশার মোহন সুরলীধবান শ্রবণে জীবহ্ৃদয় উন্মও্ড হইয়া উঠিতেছে। বিবাদ 
বিনম্বাদ মারামারি কাটাকাটি খুনথারাপি দানথয়রাত জগতে মাঠ কিছু 
ঘটন| ঘটিতেছে তত্মুদায়ের মুলহ আশা। একদিকে আশা মানবহাদয়ে 
যেমন উত্তপ্ত দাবানল জালিয়। দেয়, অপরদিকে তদ্রপ প্রাণে অমৃত পসিঞ্চন 
করে। আশা না থাকিলে মানবের পক্ষে জীবনধারণ করা দুরূহ হইত। 
একটি উপধুক্ত উপাজ্জনশীল পুত্র কালকধলে পতিত হইল, অমনই পিত! 
মাত। তাহাদের পঞ্চম বষীয় শিশু পুত্রটির প্রতি কত আশা করিয়া তাহার 
মুখ চাহিয়। রহিলেন ) আশা---পুত্র কালে “দশের এক” হইয়! জগতে অক্ষয় 
কীর্তি সঞ্চয় করিয়া বংশের মুখোজ্জল করিবে | 

বন্তমান বষে অনাবুষিতে কবকগণ সব্বস্বাস্ত হুইল কিন্তু তবুও হত্াশ্বাম 
হইল না, আগামী বর্ষে সুবুষ্টির আশায় রহিল। যথাসময়ে হ্বরুষ্টির সমাগমে 
দ্বিগুণ উতৎ্সাহভবে রুবকর্গু কর্তব্যস্েত্রে থাটিতে লাগিল; কিন্তু হায় সবই 
বিফল) অতিবৃষ্টিতে এ বার কৃযকগণের অনন্ত আশা কোথার ভাদিয়া গেল, 
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সকলেই মাথায় হাত দির কীদিত্ে বসিল, কিন্তু পরক্ষণেই আপার মোহন 
বংশীধ্বনি শ্রবণে আশ্বস্ত হইয়া আগামী বর্ষের ,প্রতীক্ষার রহিল। আশা 
আর ফুরায় না-তাই বলিতে হয় আশ! বৈতরণী নদী । কিন্তু হোক তাহা 
“বৈতরণী নদী”, তা বলিয়া তাহাকে ঘ্বণা করিও না। আশা না থাকিলে মান- 
বের দগ্ধগীবন কে মত্ীবিত করিয়া রাখিত!! 
আশা তিন ভাগে বিভক্ত যথা আশা, ছরাশা, নিরাশ । বর্তমানযুগে 
আমাদের আশা, ছুরাশা হইয়! দাড়াইয়াছে) তাই তাহার তীব্র উত্তাপে আমা" 
দের হয় ঝালসাইয়া যাইতেছে। অধুনা কলু, তাতী, ধোপা, নাপিত 
প্রভৃতি মকলে ইংরাজি শিক্ষা লাভ করিয়া একটা কিছু (অর্থাৎ ডেপুটী বা 
তদ্বিশেষ) হইবার প্রত্যাশায় আকুল হইয়! শিক্ষালগ্মাতিমুখে ধাবমান হুই- 
তেছে। কলু ঘানি বেচিয়া, কৃষক তাহার বহুকষ্টসঞ্চিত লাঙ্গল খানি বেচিয়া, 
পুত্রের পাঠাপুপ্তক নংগ্রহ করিল ; পুত্র যথাসময়ে ছুই কলম ইংরান্সি শিখিয়! 
হ্যাটুকোট আঁটিয়া চুরট বার্ডদাইয়ের শ্রাদ্ধ করিতে জাগিলেন। নিজের 
পদবীতে পরিচয় প্রধান করিতে লজ্জিত হইয়া শ্যামা কলু পিখিতে আরস্ত 
করিলেন “শ্তামচরণ দাস, । হরে ধোবা লিখিতে শিখিলেন “হরিচরণ দ্বেব+ | 
আর সেই শিক্ষিত পুত্রদের মাতা পিতা পৈত্রিক রীতিনীতি অবধস্থন করিয়! 
চলাতে দুত্রগণ নিজেকে অপমানিত বোধ করিয়া 0111০91 বলিয়া তাহাদিগকে 
309০ ০০7৪ করিলেন । শিক্ষার ফপ ত এই ! মাতা পিতা বহু 'লাশ। 
করিয়। যে পুত্রের শিক্ষার্থে সর্বপ্থান্ত হইলেন, ষে পুত্রের অবস্থা ত এই! 
কিন্তু এমন কেন হয়? বিবেচনা করিয়া দেখিলে ইহাকে ছুরাশার ফল বলিয়। 
অনুমিত হয়। আধুনিক শিক্ষা প্রণালীতে শিক্ষিত হইয়া, প্রকৃতপক্ষে শিক্ষিত 
হইবার মাশ। কর! ছরাশা মাত্র। অধুন! সকলেরই ধারণ--শিক্ষা কেবল 
চাকরী করিবার দন) স্থৃতরাং পশুকপাঠ” গোচ চাকরীর উপবুক্ত শিক্ষালাভ 
করিয়া সকলেই নিজ ব্যবসায় পরিত্যাগ করির1 চাকরী করিতে ছুটিলেন। 
অনেকেই তাহাতে হতাশ্বাস হুইয়। “ইত; ভ্রই স্ততোনঠ ন চ পুর্বো ন চ পরঃ” 
_ গোচ হইয়া প্হিঝেন। শিক্ষিত আজকাল সবাই--কিন্তু রাঞ্সরকারে এত 
ঢাকরা কোথা, তাহা একবার কেহ ভাবিয়। দেখিবেন না। আজকাল শিক্ষার 
উদ্দেস্ত --মাত্র চাকরী করা, সুতরাং তাহাতে নিজধন্মাহনীলন বা]কর্তবা শিক্ষা 
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কিছুমাত্র হপ্ত না । এমত অবস্থায় উন্নতির মাঁশ! দুরাশামান্র! এই ছুরাঁশ 
পরিত্যাগপুব্বক নিপ্ধ ধর্শান্ত্র ও কর্তব্যান্থশীলন সহ যদি সকলে নিজ নিজ 
ব্যবসায় রক্ষ। কিতে যত্্ধান্‌ হুন্, তবে স্বীয় ্রীবনের ও অবস্থার উন্নতি হয় ! 
অধুনা আমাদের দেশীঘগণ সকলেই নি নিক্গ ব্যবপান্ন পরিত্যাগ করিয়া 
চাকরী করিয়া জীবন ধন্য করিবার পন্য রাঞজঘ্ারে উপস্থিত হইয়াছেন বলি- 
যাই মামাপ্িগকে প্রতিনিয়ত বিদেশী বাবসামীর্দিগের সাহাধ্য গ্রহণ করিতে 
হইতেছে! ন্বর্ণপ্রস্থ ভারতের অধিবাসিগণের লক্! নিবারণ করিবার অন্ধ 
. বিদেশীক্গ্প বন্ত্র আনিয়| যোগাইতেছেন। বলিছারি ভারতবাদীর শিক্ষ1! 
বলিহাগরি তাহাদের অপুর্ব রুচি !! 

দুঃখের বিষয় এই, ছুরাশা! পুক্ষঘদ্রর করতণ গত করিয়াই নিশ্চিন্ত হয় 
নাই। রমণীধিগের কোমল মণ্তিফে প্রবেশ করিয়া তাহাদেরও মস্তি বিকৃত 
করিয় তুলিয়াছে। পুর্ব যে বাড়ীর কর্ত। থানফাড়া পরিয়! কাটা ইয়াছেন, 
আন দেই বাড়ীর পুত্রবধূর ফ্র!পডাঙ্গার ধুতি না হইলে লঙ্জ| নিবারণ হয় 
না, তাহাদের মান সম্্রম রক্ষা হয় ন1। 

গৃহিনীগণ আর সংসারের কাধ্য দেখিতে পারেন না। সন্তানপালন করিতে, 
গেলে বঞ্চাটে তাহার। পীড়িত হন, রাধিতে গেলে মাথা ধরে, কাজেই প্রতি 
গৃহে দানদানী চাই স্থতরাং খোরাক পোষাক ৫৬ টাকা মাছিন। দিয়া৪ 
দামদানী খুঞিয়। মেল! ভার। কুড়ি টাকা মাহিনার একটি চাকরী থালি 
হউক, দেখিবে বিএ, উপাধিধারীর রাশি রাশি দূরথান্ত মাসির! জুটয়াছে। 
কিন্তু আট টাক! মাহিন। স্বীকার করিয়া একজন পাচক খু'ছিয়! মেলা ভার 
হইবে। এই সমস্তই শিক্ষার ফল। আধুনিক শিক্ষা পূর্ণ ভারে হইতেছে 
না, অর্দরশিক্ষা। হইতেছে মান্র। 'আধখান বস্ত্র পরিধানে যেমন লজ্জা নিবারণ, 
হয় না, তদ্রূপ অর্ধ শিক্ষান়্ বনের উন্নতি হইতে পারে না। অঞ্ধের কিছুই 
ভাল নহে! আধুনিক- শিক্ষা প্রণালীর প্রতি সষাজপতিগণের দৃষ্টি পতিত 
হওয়। বিশেষ প্ররোঞন। 

সমান্ধে অশান্তির ইয়ত্তা নাই--হিন্দুরমণী আজ ভাকের পুণ্তলীবৎ গৃ 
শোভাবর্ধনের সামগ্রীমাত্র। থে হিন্টুরমণীর পবিভ্র নাম ইতিহাস উজ্জ্ন 
করিম রাখিয়াছে, যে হিন্দু রমীর নান প্রাতঃম্মরণীয়) যে হিন্দরমণী 


বিনোদিশীর কটাক্ষ । ৯৭ 


শ্রীরেব স্ত্রী নসংশয়ঃ*, সেই হিন্দুরমণী আজ একি ভাঁবে বিরাজিত ! ভারতেন্ন 
দ্রদিশার আর বাকী নাই। কিন্ত এই দ্রর্দিনেও আমরা হিন্দুরমণীর মুখের 
দিকে কত আশা করিয়া সতৃষ্ণনয়নে চাহিয়া আছি। ভরসা, তাহারা নিজ 
ভ্রম সংশোধন করিয়া আবার তাহাদের পবিত্র ধর্রগ্রাণতায় ভারতের গৌরব 
বৃদ্ধি করিবেন। তাহাদেরই গুণে মোণার ভারতে আবার সোণ! ফলিবে। 
রমণীর এই অধঃপতনের দিনেও আমরা তাহাদের প্রতি নিরাশ হই নাই, 
কত আশায় বুক বাধিয়া রহিযাছি। তাই বলিতে হয় “আশাবৈতরণী 
নদী”! 
শ্রীমতী নগেন্দ্রবাঁলা মুস্তকী। 


বিনোদিনীর কটাক্ষ। 





বিনী+র বয়সের তুলনায় তার কটাক্ষের ব্যাসটা অনেক বেশী। ব্যাস 
কথাটা শুনিয়াই বোধ হয় অনেক পাঠক ওটাকে ব্যাগকুট ভাবিকক। বসিয়া 
পড়িয়াছেন। বদিবারই কথা৷ বটে, কেন ন1 জ্যামিতি শান্ত্রটা পরীক্ষার পর 
হইতে অনেকেরই একেবারে ভ্রগন্নাথকে দান কর হইয়াছে কি না! তার 
উপর আবার কটাক্ষের ব্যাস। ওঃ কি বিরাট কল্পনা! যদি কটাক্ষের 
ব্যাস রহিল, তবে নিশ্চয়ই কটাক্ষ একট। তলক্ষোত্র ? সন্দেহ কি? কিন্তু 
বধু কি তলক্ষেত্র? কত অতুল, বিতল, স্থতল, ধরাতল, রসাতল & 
কটাক্ষের তলম্ব। তুমি যোগী, আজান্ুলস্থিত শ্শ্রজালে তোমার কস্কালের 
অস্তি পথ্য বিলুপ্ত, তুমি যট্চক্রতেদ করিয়া ভীবা্ঝা পরমাত্মার সম্পর্ক 
ঘনীভূত করিঘা, নিবাত নিষম্প প্রদীপের মত গিরিগ্রহ্বরের একফোণে 
পাতরচাপা পড়িয়া আছ, কিন্ত আমার চতুদ্রশবর্ধীয়া! বিনী'র পরীক্ষায় 
তোমার যোগ ষাগ সব উড়িয়া গেল। বিনী”র যাই একটা কটাক্ষের রেখা. 
পাতি, অমনি কোথায় বা তোমার অনুত্ররক্গ অভ্ভোধির গাভীধ্য! আর 
কোথাই বা তোমার অবুষ্টিসংরন্ত অম্থুবাহের ভীতিমিত্রিত প্রশাস্তভাব ! 
মবই যেন বাশপাতার তরলতা ! সবই থেন শরতের উড়ন্ত মেঘ! ওঃ কি 


৯৮ খষি। 


কটাক্ষের তেঞ্জকিন্ত! এই যে তোমরা দেবতা দেবত। কর, দেবভাঁব ও 
পশুভাবের তুলনায় তোমাদের মুখে যে উনপঞ্চাশ পবনের অধিষ্ঠান হয়, 
দেই দেবাদিদেব মহাদেবের দশাটা ভাব দেখি। যাই মদন একট! হাওয়ার 
বাণ ডুঁড়িল, অমনি প্হরস্্ কিঞিৎ পরিলুপ ধৈর্য্য । শুধু কি তাই! শ্উমা- 
সুখে বিশ্বকলাধরোষ্ে ব্যাপারয়ামাস বিলোচনানি”। ছি, ছিকি বেয়াদনী! 
তুমি আমি_নরকের কীট, যে ভাবে অক্ষত যৌবনের প্রন্কালে, অপরি- 
তর্পনীয় লালসায় লেজেগোবরে জড়াইয়া থ হইন়। থাকিতাম, আজ. বশী 
ব্যোমকেশ কি ন! সেই ভাবে, আমি শপথ করিয়া বলিতে সাহস করি, কালি- 
দান সাক্ষী, ঠিক সেই ভাবে, আমাদের চেয়ে বরং এক ডিগ্রী বেশী হাড়- 
গোড় ভাঙা দর এর মত “দিশাং উপান্তেমু সদজ্জ দৃষ্টিং।” তবে চতুর-টুড়ামণি 
পঞ্চানন একটু চালাক কি না, হাই নিজের দুর্বলতা ঢাকিবার জন্ত ক্রোধে 
তালপাতার আগুনের মত দ্প্‌ করে জলে উঠেই “ভশম্মাবশেষং মদনং 
চকার।” তাই নাহয় হক, মদন ছোঁড়া মারল, পৃথিবী জুড়াইল, ধিশ্ব- 
্দ্ধাণ্ডের বয়াটে ছেলেগুলো বাপমায়ের বশীভূত হইল) ও হরি, কোণ! 
থেকে এক সরম্বতী ভেসে এসে কি বোলছে শোন ; রতি যখন কামের বিরহে 
একান্তই কাতরা, তখন আকাশবাণী তাহাকে সাস্বনাচ্ছলে বলিতেছেন-. 

কুহুমাযুধপত্রি ছলভিস্তব ভর্তা ন চিরাপ্তবিষাতি। 

শৃণু যেন স্বকম্মণা গতঃ শলভত্বং হরলোচনার্চিষি ॥ 

অভিলাষমুদীরিতেন্দ্রিয়ঃ স্বম্থতায়ামকরোৎ গ্রজাপতিঃ। 

অথ তেন নিগৃহ্য বিক্রিয়ামভিশপ্তঃ ফলমেতদস্বভূৎ ॥ 

পরিণেষ্যতি পাৰ্বতীং যদ! তপসা। তং প্রবণীকতো হ্রঃ। 

উপলবন্থখস্তদাস্মরং বপুষা স্বেন নিয়োজগ়িষ্যতি ॥ 

ভাবট! হইল এই-__রতি তুমি, কাদিও না, তোমার ভর্তা বাচিবে। এক- 

দিন তোমার স্বামী, চারকেলে বুড়ো অন্তদস্তহীন পিত্তামহ ব্রদ্ধাকে তামাসা 
করিয়া একট। ফুলের বাণ শারিয়াছিল। পিতামহের নির্বাণোনুখ বুড়োধাতু 
কি না, তাই দেই কুহ্থম শরাঘাভ পাজ্বাতিকরূপে এব্ধপ লাগিল যে মেই 
আঘাতে তাহার সেই চতুব্বেদচিন্তাচক্ট্রিকাপ্রস্থ মস্তিফট। তমোবছল হইয়া 
শশ্বতায়াং” কেমন একটা বিক্কৃতদৃষ্টি ফেলিয়া দিল। অমনি উঠিগ্নাই 


বিনোদিনীর কটাক্ষ। ৯৯ 


যদ্দনফে এক গ্রকাগ্ড শাপ প্রদান। যেমন তুই আমাকে এমন করিলি, 
তেমনি তুই মহাদেবের চোখের আগুনে পুড়ে মর। দে দিনের ছোঁড়া তুই, 
তোকে হতে দেখলুম্‌, আমার সঙ্গে ফুল ছুড়ে ইয়ারকি? হা ভগবান্‌, তুমিই 
জান, প্রবৃত্তির ঘাড়ে দোষের বোঝ! চাপাইয়া কয়জন কয়েদী কারাঁবাসের 
কষ্ট হইতে মুক্তিলাভ করিয়াছে । এখনও সরস্বতীর কথ! ফুরায় নাই, আরও 
আছে। সরস্বতী রতিকে পতিমিলনের তারিথটা বলিয়া দ্রিতেছেন, দেখ 
বৃতি, যেদিন শৈলস্থতার সহিত মহাদেবের বিবাহ হইবে পেই দিন তিনি 
সন্তষ্টচিত্ত হইয়া তোষার স্বামীকে বাচাইয়! দিবেন। হবেই ত-- 
“অশনেরমৃতন্ত চোভয়োরবশিনশ্চাধুররাশ্চ যোনয়ঃ। 

অর্থাৎ জিতেন্তরিয় পুরুষ আর মেঘ উভয়ই অশনি ও অমৃতের আঁধার 
ভদ্রলোকের কি আর চিরকালই রাগ থাকে ?--মধ্যে মধ্যে অনুগ্রহ করাটাও 
তাঁদের অভ্যান আছে। তবে অনুগ্রহ! স্বার্থশূগ্ত হইলেই লোকের কাছে 
প্রাণখুলে গ্রশংমা করা যাস মাত্র । 

হা অদৃষ্ট ! মহাদেবের কথ। প্রসঙ্গে আবার বুড়া পিতামহের কেলেঙ্কারীটে 
বাহির হইয়৷ পড়িল। ধার মুখের বাণী বেদ, ধার রচিত বিশ্বে বাস! বাধিয়। 
গরিব বেচাত্রীর দিনগুজরান্‌ হয়, তিনিও আবার কম পাত্র নন্। কনিঃটা 
ছিলেন “শৈলন্থতাগ্াং, তিনি আবার পম্ব-ম্থতাঁয়াং* | কার কথা বা কাকেই 
বলি, কেই বা শোনে কেই বা বিচার করে। 

ভ্রান্ত মন, কি বকিতেছ? তুমি ধাহার্দের কাঁমুকতার কথ! লিখিয়। 
কালী কলম কলুবিত করিতেছ, তাহারা থে "্জগতঃ পিতরৌ”, তাহারা যে 
শ্বন্দেটী পার্বতীপরমেশ্বরৌ” ! হউন না তাহার! “জগতঃ পিতরৌ*, হউন না 
তাহার! “সহরন্ত ভ্রাতরৌ*, হউন ন1 তাহার! পস্্ন্ত ওরুতল্পশিষে)*, হউন না! 
তাহারা ব্রহ্মলোকন্ত “পিতাহহিতরৌ”, তাহারা লীলাময়ের করকলিত সাকার 
শ্ীপুংমৌ* বই ত নয় ! স্থরেশই হউন আর নরেশহ হউন, যে হউন না কেন 
গু [আল 20996 ঢ06 66 ০ম অন্য, আমি বিজ্ঞান লিখিতে বসিয়াছি, 
শরমের ঘোমটা দিলে চলিবে কেন ? মেডিকেল কলেজ খুলিয়। বসিয়াছি,মড়ার 
গন্ধে স্বণ! করিলে উপায় কি? ভগবানের আইন লিখিতে বগিয়াছি, রাজার 
বিষ্টাকে গোবর বলিলে মিথ্যা কথ! বল! হইবে। এত স্বভাবের নিম্নম! 

০] 


5৩০ খধি ॥ 


এত বিনীঃর উপর ভগবানের খোলা হুকুম । এই যে তুমি আমি পুরুষ জাতি, 
জচ্ছে ঝন্ফে থোদ ভগবানের গায়ে পড়ি! নিৰাইয়া যাইতে উতৎন্ক, গর” 
নীর দুধের হিসাব, চাকরাণীর পুজার বজ্র, তনয়ের চোখের চস্মা এই সকলের 
প্রাণশোধিণী ভালিকা দেখিয়াই দিনের মধ্যে ছুই শতবার নির্বিকল্প মমাধির 
প্রশান্ত উৎসঙগে নিদ্রিত হইবার জন্ত লালায়িত) ঘদি ভগবান্‌ বিনী”কে পাঠ! 
ইতে ভুলিতেন, তবে তাহার এই লীলাক্ষেত্র একবারে সাড়াশবহীন হইয়! 
থাইত। তাই লীলাময় ভগবান্‌ কৌশল উদ্ভাবন করিয়া! বিনী”কে মাথার 
দিব্য দিয়া বলিয়া দিলেন, হে অচেতনে, প্রিগুণে, বীজধন্মিণি, প্রাসব- 
ধর্শিণি, অমধ্যস্থধর্টিণি বিনোদ্দিনি তুমি অবিলম্বে একাকিনী ধরাধামে গমন 
করিয়া চেতনাবান, নিগুণ, অবীজধন্ী, অপ্রসবধন্মী, মধ্যস্থধন্্রী পুরুষ রাশিকে 
বলে হউক ছলে হউক কৌশলে হউক ভূলাইয়া রাখ। যখন তাহার! আমার 
জীলাগ্রহি ছিড়িতে উদ্যত হইবে, তখনই হে অচেতনে, একবার তাহাদের 
উপর কটাক্ষপাত করিবে মাত্র। অমনি দেখিবে তাহারা আমার ভূলিয়া, 
€তোমখর জড়ভাবে চেতনা মিশাইয়। তোমারই চারিদিকে ঘুরিতে থা'কিবে। 
যেমন কুন্থমে ভ্রমর, সেইরূপ ভ্ত্রীনূপে জীবপ্রগৎ্ৎ দিশা হারাইয় ছুটাছুটি 
করিয়া বেড়ায় । যেখানকার ফুল সেইথানেই থাকে, কিন্তু বেচারা অলির 
'আর বিশ্রাম নাই। কেবল গুণ গুণ গুণ গুণ। পুরুষ নিগুপ পাগল, আশার 
দাস। সে বোমধানের মত সরল প্রাণে উন্মুক্ত পবনে, উদাসগগনে উড়িয়া! 
দ্েড়াইতে উতন্থুক। কিন্তু হে ত্রিগুপে, তুমি গুণময়ী বাপন। হইয়|, ব্যোষ- 
যানের বালির মত, লীলাক্ষেত্রে্ই চারিদিকে তাহাকে ঘুরাইয়া লইয়] 
ধবেড়াইবে। 

তুমি মাতৃভাবে $তাহাকে সত্বপুণে বাধিবে, জায়াভাবে তাহাকে রজো- 
শুণে কাজ 'করাইবে, কন্ঠাভাবে তাহাকে তমোগুণে বিমুগ্ধ করিবে। সে 
আমাকে তুলিয়া তোমারই উপর ভক্তি, প্রেম ও স্গেহধার1 বর্ষণ করিলে, 
স্বামি দেখিয়াই সুখী হইব। আমি পুরুষে অগতের বীজ রাখিয়াছি সত্য, 
কিন্ত তাহ! কথার কথ! মাত্র। তুমি ক্ষেত্ররপে সেই বীন্ত গ্রহণ করিয়! 
পোষণ করিবে, বর্ধন করিবে, এবং উপযুক্ক সময়ে আমারই ভবের হাঁটে 
তাহাকে ছাড়িয়া দিবে । ফে তোমারই "গুণ গাহিয়া মা ম। বলির ভাঁকিযে, 


বিনোদিনীর কটাক্ষ। ৭১০১ 


তোমারই চরণে কুনছম রাশি ঢালিয়। আনন্দে ভাসিবে ; আমি দেখিইয়া সখী 

হুইব, আমার স্থিলীল/ সার্থক হইয়াছে ভাবিয়া বড়ই শ্ীতি অনুভব 
করিব। হে সংসার লক্ষি, উদ্দাসীন ব্যোমভোলা মহেশ্বর, যখন আর ব্যয়ের 
হিসাব ভুলিয়া, সংসারকে অসার ভাবির নিজের কর্তব্য বিস্বৃত হইবে, তখনই 
ছে মায়ারূপিণি! তুমি পাষাণ-নন্দিনী. হইলেও, একবার দয়! করিয়! 
তোমার সেই সুন্দর মুখখানির অনন্ত-স্থলভ কটাক্ষটুকু তাহার প্রতি বিক্ষেপ 
করিও। (সেই যে তোমার কটাক্ষ-তরঙ্গ তাহার মন্মস্থানে স্পর্শিবে, তাহাতে 
জগতের কল্যাণ হইবে, তাঁহাতেই-পাপের হিং শ্বাপদ মরিয়! পুণোর রাজ- 
ধানী স্থাপিত হইবে।. এই ত বিনীর উপর ভগবানের খোপা হুকুম। 
এখন বিনী যেই হউক না কেন, যেখানেই বস্থুক না কেন, নে বৈষ্ণবী মায়ার 
পরওয়ানা লইয়। বিশ্বব্হ্মাণ্ড বিমুগ্ধ করিতেই আসিয়াছে । তাহার কটাক্ষে 
কত রাঞ্য পুড়িয়! ছাই হইয়া যাইবে, কত ভন্মময় রাজ্য সৌন্দ্য্যলহরী তুলিয়! 
নাচিয়| উঠিবে, কত অমরাবতী শ্ীভরষ্ট হইবে, কত নাঁহারা। অমরাবতী হইবে। 
এত বিখিবিহিত বিভ্প্বনা। বিনী”র ইহাতে কোন স্বাধীনতা নাই ॥ 

এই ধে সহরের ঘোড়াগাড়ী_এ বিনী”র অন্থুগ্রহ। এই যে দরিদ্রের কাথা- 
নড়ী এ বিনী”র নিগ্রহ। যদি বিনী সংসার ছাড়িয়া যায়, তবে দেখিবে, মালী 
আর ফুগ তুলিবে না, গাছের ফুল গাছেই শুকাইবে) আকাশে আর 
সুধাংগু হাসিবে না, টাদের স্থধা চাদেই মিশাইবে 7 ধমনীতে আর উত্মাহ 
নাচিবে না, বুকের তরঙ্ক বুকেই মরিয়া আসিবে? জলে স্থলে শৃন্ত দেশে, 
হৃদগ্নে, ঘাটে, মাঠে, শয়নে, ভৌজনে যেখানে সেখানে কেবল বিনীরই অনুগ্রহ 
নিগ্রহের বিনিময় দেখিতে পাই। তাই বলি বিনী”র বয়সের তুলনায়, তার 
কটাক্ষের ব্যাসটা অনেক বেধী। যদিও ভাই, ভূমি আমি জ্ঞানকাণ্ডের 
বন্ধরার মাথায় তর্কঘুক্ির পাল তুলিয়া, অকুলপাথারে পরাৎপ্রের পান্সি 
ধরিতে ছুটিয়াছি, কিস্ত-_ নর 

তথাপি মমতাবর্তে মোহগর্ডে নিপাতিতাঃ। 
মহামায়া প্রভাবেণ মংসারস্থিতিকারিণ্ঃ ॥ 

তাই বলি, আর গোলমালে প্রয়োগগন নাই, এস আমর? বিনী”কেই বিনকন 

করিয়। বলি-- 


5০ই খাষি। 


মর্ধমঙ্গল মঙ্গল শিবে সর্বা্থস।ধিকে। 
শরণ্যে ব্যন্বকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত তে। 
পাঠক, এখন বিনী”কে চিনিয়াছ ? 
শ্রীতারাপদ কাব্যতীর্ঘ। 


জাঁতিভেদ সম্বন্ধে ছু'চারিটা কথ|। 





( পুর্ব প্রকাশিতের পর ) 


এক্ষণে দেখ। যাউক, বাস্তবিকই কি পূর্বে ব্রাঙ্গণ, কাযস্থ ও শুদ্রগণের 
মধো আত্মাভিমান ও আত্মগ্রানি, ঘুণা ও হিংসা বড়ই প্রবল ছিল? পর- 
স্পরের মণো সমবেদনা ছিল না, পরস্পর পরস্পরের সহায়তা করিতেন না? 
আমাদের মধ্যে এখন এত যে নৈক্য তাহা কি জাতিভে? হইতে প্রস্থত ? 
কার্য্যকারণ দেখির1 তাহা ত প্রতীত হয় না। একাসনে বলিয়া একপাত্রে 
আহার করিলে এবং এক গেগাবে জলপান করিলেই যে সহানুভুতি হইল, 
তাহ! নহে। এ সকল করিয়াও নিজ স্বার্থসিদ্ধির জন্ত এখন আমরা যে তলে 
তলে অন্টের ক্ষতি করিতে ব্যগ্র, কোন প্রতিবালী, ব! সহাধ্যায়ী, অথবা সহ- 
কর্মচারীর শ্রীবুকধি দেখিয়া আমাদের সদয় থে ঈর্ধযানলে দগ্ধ হইতে থাকে, 
এ কথা কি উদারহাদয় সামাবাদী অস্বীকার করিতে পারেন? কিন্তু তখন ত 
এরূপ ছিল ন। ব্রাঙ্গণ, কারশ্থদিগকে ত ঘ্বণা করিতে পারিতেন না, বরং দয়া 
করিতেন, স্নেহ "রতেন,সকল কাধ্যে আন্তরিক সহাম্ভূতি প্রকাশ করিতেন । 
শুদ্রগণের আচার ব্যবহারে ব্রাহ্মণগণের দ্বণা হওর়। সম্ভব, কিন্তু আত্মাভিমানে 
পূর্ণ হইয়া! তাহারা! কথন শূদ্রদ্দিগকে ঘ্বণা করিতেন না। কাযস্থ ও শুদ্রের 
উপর ব্রাহ্মনের আধিপত্য ছিন। ত্রান্ধণ তাহাদিগকে সর্বদা! সদাচারী ও ধর্মন- 
পরায়ণ হইতে শিক্ষা দিতেন । পক্ষান্তরে কায়স্থ ও শৃদ্রগণ ব্রাহ্মণের শ্রেষ্ঠত্ব ও 
আধিপত্যে হিংম বা অসস্তোব প্রকাশ করিতেন না; আত্মগ্লানিতেও তাহাদের 
হৃদ পূর্ণ থাকিত না। পরস্পরের মধ্যে বিবাহাদি ও আহার ব্যবহার 
না থাকিলেও বিবাহাদি উপলক্ষে মকণেই আমগ্রিত হইতেন, এখনও হন) 


জাঁতিভেদ সম্বন্ধে ছুঃচারিটী কথ! । ১০৩ 


এবং বিপদে ও সম্পদে, সখ ও ছ্বঃথে কে কাহার সাহায্য না পাইতেন? 
পুজার্চনা, ব্রতনিয়ম ত ব্রাঙ্মণ ব্যতীত হইবার নহে; এবং তন্তবার, রশ্ক, 
সথবর্ণবণিক, সৃজরধর, কুস্তকার গ্রভৃতিকে হিন্দুর নিত্য কাধ্যে ও নান। ক্রিয়া 
কলাপে সব্বক্ষণ আবশ্তক। তখন এতদূর সহানুভূতি ও ঘনিত। ছিল 
ধে, গ্রামের আবাল বৃদ্ধ বনিতার নাম, পরিচয়, কার্ধ্যাত্রির বিষয় প্রত্যেকে 
অবগত ছিলেন। হিন্দু জাতিভ্তেদ প্রথা এপ ন্ন্দররূপে গঠিত, বিভিন্ন শ্রেণী 
এ শ্রকার বিভিন্ন কার্ধো নিযুক্ত যে, গ্রত্যেককেই প্রত্যেকের অধলম্বন হইতে 
হইয়াছে । অমুক শ্রেণীর সছিত একবারে সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন করিব, ইহা! কাহারও 
বলিবার যো নাই! তখন বিভিন্ন শ্রেণী স্ব শ্বব্যবসায়ে নিযুক্ত থাকা ছেতে 
এক শ্রেণীর অন্তশ্রেণীর প্রতি প্রতিযোগিতা জনিত নিদ্বেষও জন্মিতে 
পারিত ন1। বিদ্বেষ তাব দুরের কথা, এখন সাম্যনীতির প্রভাবে স্তায়পরার়ণ 
ও দয়াবান্‌ হইয়। ব্রাঙ্গণ, কায়ন্থ ও শৃদ্র মকলেরই এক ব্যবসা--চাকুরী হই- 
য়াছে। এখন এম এ শুদ্র, এম এ ব্রাঙ্মণকে আপনার তুল্য জ্ঞান করেন? 
যদি উভয়ের কাহারও উচ্চপদ হয়, তবে হিংসায় অন্তেক্ হদয় ফাটিয়া! বার। 
এখন সকলেরই এক প্রণালীর বিদ্যা, এককূপ শিক্ষা, এক গ্রকার বুদ্িই অব- 
লম্বন, ইহাই প্রতিগ্ন্দি ভার প্রস্থতি ; তাহার ফল অসস্তোষ ও বিছ্বেষ। তখন 
ব্রাহ্মণ কায়স্থ ও শূদ্রকে আশীর্বাদ করিতেন; এখন সুশিক্ষিত, দাস্তিকত।- 
পূর্ণ হইয়া অদ্ধিশিম্গিত ও অশিক্ষিতকে দ্বণা করেন। সমাঞ্জের এই পরম কল্যাণ- 
সাধনের জগ্তই কি আমর] সাম্যনীতি শিক্ষা করিয়াছি? এই ঘোর বৈষমাই 
কি স্তায়পরায়ণতা ও দয়াশীলতার নিদর্শন ! জাতিভেদ-সংছারকারীদের ইহাই 
কি হদাতা! একবার নিরপেক্ষভাবে বল দেখি, এই জাতিভেদ অভেদ করিতে 
গিয়া আমরা এককুত্রে বন্ধ হইতেছি, কি তখন একশুত্রে বন্ধ ছিলাম? স্থির 
জ্বানিও, জীবনের এক উদ্দেপ্ত স্থতরাং এক শিক্ষা) ও.এককাধ্য বা ব্যবসায় 
অট্নক্যেরই মূল । সকলেই কেরাণী,ডেপুটি,মুন্সেফ বা ডাক্তার হইতে পারিশেই 
একতা জশ্মিবে ন। আমাদের রাজনৈতিক একতা ঘষে ঘটতেছে না,তাহার কারণ 
জাতিভেদ-প্রথা নহে) তাহার কারণ অনেকগুলি, এ প্রবন্ধে তদালোচন! 
হইতে পারে ন।! 

মানব চারপ্রের অভ্তদশাঁ হিন্দুশান্ত্কারের] বুঝিয়াছিলেন, বিভিন্ন মানুষের 


৯০৪ খ্ষি। 


বিভিন্ন প্ররুতি ), ফেহ ব সম্বগপপ্ররুতিক, কেহ রজ্ঞোপ্তণপ্রক্ৃতিক, কেছ, 
রঙ্গঃ ও তমোগুণ দিশ্রিত, কেহ. কেবল মাত্র তমোগুণ প্রকৃতিক। হাহারা 
প্রথম গুণ সম্পন্ন ট্যাহার! ব্রান্ধণ, বাহারা বিতীক্ব:গ৭ তম্পর... তাহার]. ক্ষতরিদ্, 
ষাহার! তৃতীয় গুণ স্পন্ন তাহার! বৈশ্ত এবং যাহার চতুর্থ গুণ সম্পন্ন তাহার! 
শূ্র।- এই গ্তণ ভেদে--আন্তরিক' . শক্তিতে হিন্দুর, জাঁতিভ্দে-প্রথ! 
প্রবর্থিভ হইয়াছিল। ইংরঃজ জাকির যেরূপ ববশ্বধধ্য ভেদে জাতিভেদ, যে যত 
ধনী, নে তত উচ্চ শ্রেণীর 3 হিন্দুদিগের জাভিভেদের : কআাদর্শ সেব্প নীচ 
প্রকারের নহে।, গুণান্যারী যেমন.জাতিতেদর প্রতিটি হুইল, সেই সমীনীল 
প্রথা স্থায়ী করিবার জন্থ, যাহাতে গুণগুলির উত্তরোত্তর পুরণ, হয়, তাহার 
বিধান হইল। নিম্ন শ্রেনীর সহিত.বিবাহ ও. নাহার ব্যরভার হার, সংমিশ্রণ. 
: করিয়া সেই স্কুরণের ব্যাঘাত: জন্মে .রলিয়। বিবাহ নিষিদ্ধ ভইয়্াছে$ 
_নিষপ্রেণীর প্রতি দা প্রযুক নহে: যাহারা জা ভিভেদের বিরোধী, [ভাহার! 
বলিয়া, থাকেন)-.ইহাঁতে 'নিক/ ভি ত.নিষ্কষ্ট থাকিয়াই.বাইবে, উৎকষ্টের 
দহুবাদাভাৰে তাহাদের আরও. আবনতি হইৰে।+।কিকিৎ অনুধাবন করিয়! 
দেখিলে তাহার! বুঝিতে পারিবেন, প্রেঠকে নিকট করিয়া শ্রেষ্ঠ হওয়। অপেক্ষা 
এবং তদ্বারা তাহার শ্রেষ্ঠতার: ক্রমশঃ . বিকাশে বাঁধ! দিয়। শ্রেষ্ঠ না হইয় 
, শ্রেষ্ের দৃষ্টান্তে ক্রমে ক্রমে শ্রেষ্ঠ হইলে, শ্রেষ্ট ও' নিকৃষ্ট উপরেই উত্তরোত্তর 
শ্রেষ্ট হইতে পারিবেন 1-.হিন্দুঈমাজে এতদিন তাহাই ঘটিতেছিল): ব্াঙ্মণই 
সকলের আদর্শ ছিলেন। : সৈই' আদর্শ মত. অন্ত, তিন শ্রেণী. চলিতে ছিলেন). 
গাহার ফল, "স্বভাব চরিত্রে, আচার ব্যবহারে, খর্মাচরণে পৃথিবীর .. অন্ত 
লকল_ জাতির নিয়ত্রেণী-ক্মপেক্ষা হিন্দু জাতির নিয্শ্রেণী “আজিও এত 
উন্নত, এত শ্রেষ্ঠ । বদি দ্নিজাভি: বিধর্শিগগ কর্তৃক তারত ব্ধিকত না 
হইত, তাহা হইলে এই জাতিভেদ-প্রথা. কীদৃশ উৎকর্ষতা প্রাপ্ত হইত, 
কে বলিতে পারে £ তমোুণ সংপর শুদ্ঈগণ গমৃকরণ ছার কমে ক্রেদে 
থে উচ্চতরগুণ লাভ করিতেন, এবং ব্রাঙ্গপগণ সব্বগুণের চরমোৎকর্ষ লাভ 
করিয়া! থে দেবচরিত্র প্রাপ্ত হইতেন, তস্বিষয়ে সন্দেহ নাই।. বিকুদ্ধবাদীর! 
বলিবেন, ইহাতে উত্কর্ষতা প্রাপ্ত না হইয়া প্রত্যেক শ্রেণী এক অবস্থাতেই 
খাকিত? অবস্থোননতি বা নিজ রুচিপ্রন্কতি অনুযায়ী কার্ধ্যান্তর গ্রহণ করিতে 


জাঁতিভেদ সম্বন্ধে ছুঃচারিটী কথা। ১৩৫ 


পারিত না! দিজ্ঞীসা করি, সফাঞ্জের .প্রধমাবস্থার, .কর্মকার বে, প্রকার 
লৌহের দ্রব্যাদি নির্মাণ করিত, তত্তবায় ফেরূপ বস্ত্র বন্ধন করিত, এবং অন্তান্ত 
শিল্সিগণু যে গ্রকার শিক্পদ্রব্য প্রস্তুত করিত, পমা্রের * উন্নতির সহিত তাহাক্র 
কি উতকর্ষত! হস্ক নাই ? এবং প্রত্টেক প্রনীর সকলেই এতদিন যদি, নিজ 
ব্যব্মায়ে রত থাকিত,- তাহা হইলে কি আরও নুতন নৃতন যন্ত্র ও অভিনব 
'শির আবিষ্কৃত এবং প্রত্যেক ব্যবষারের অনুপ শ্ীবৃদ্ধি বাধিত হইত না? 
এখন কারস্থ মুচির কাজ করিতে গিয়া, কর্মকার নুত্রধরের কাজ শিবিতে গিয়া 
. নানা লাঞ্না ভোগ করিতেছেন না কি? তার পর কুচি প্রন্কৃতি অনুযাী 
কাধ্যান্তর গ্রহণের বিষয়। ত্য বটে, মৃত কৃষ্ণদাস পাল বদি স্বীয় ব্যবসা 
লাইয়। থাকিতেন তাহ! হইলে বঙ্গসমাজব একটা ছর্লপভ- রা্নীতিজ্ে বঞ্চিত 
হুইতেন$ কিন্ত যখন জাতিভেদ প্রথার কঠোর শামন ছিল, এই কুচিগ্রকৃতি 
অনুমারে তখনও এক আধটি কষ্ণদাস জন্মিতেন। শুড্র একলব্যের অগাধ 
শান্তর্ঞান ইহাত্র প্রঙ্কাণ। যখন জাতিভেদ-প্রথা .উন্নতির উচ্চশিখরে আরে” 
হণ করিয়াছিল, সেই ভ্রেতাঁধুগে সসাগর! পৃথিবীর অধিপতি রাঁমচন্দ্রের সহিভ 
গুহক-চণ্ডালের-নন্ধুত্ব জন্থিয্লাছিল। একলব্য র! গহকচঞাপ়ের নর জাতিতে? 
উঠাইতে হয় নাই। :সহত্র বা লক্ষ ঘৎসন্পে একটি একলবা, শুহুক চণ্ডাল 
রা কৃষঃদাস পালের অন্ত শেষ কল্যা$কর,.মানবাতির, উত্তরোত্তর উস্সতির 
প্রধান সহকারী জাতিভেদ প্রথা উঠাইতে হইবে না. . এ প্রথা থাকিলেও 
েইরূপ মহাপুরুষের উদরের ব্যাথাড় ঘুটিবে না। বাহাল্স যেনূপ ধারপাশক্তি, 
তাহার নেইরপ শিক্ষা, সেই প্রকার জ্ঞানার্জন. বিধেক্স । পুঝাকালে তাহাই 
হইত) কেহই সম্পূর্ণ অভ্ঞান পণ্ড ছিল না। হিন্দু রাজত্বের বিলোপের সহিত 
উপধুক নেতার অঞ্তাবে যাহ বটিয়াছিল, তাহাতে বিধানকর্তৃগগের দোষ 
কি? পক্ষান্তরে ইংরাঞ্জি শিক্ষার বলে জ্ঞাতিভেদ শিথিল করিয়া যাহ) ঘটি- 
যাছে, তাহা কি. নিতান্ত শোচনইর-রচাগার নহে 8 এপ্টেক্দ, এফ. এ, বি এ, 
পাশ করিয়। সকলেই স্গান হইস্াছে $ এখন মুড়ি সিছরীর এক দর। মন্দটি 
বত সহজে ও শীত্র শিখিতে পারা ফার্‌, ভালটি তজপ নে ব্রাহ্মণ গ কায়স্থের 
যে পরিমাঁণে অবনতি হইয়াছে, শুত্রের তাহার শতাংশও উন্নতি হয় নাই । এই 
থে বিবাহের পণ গ্রাহণস্পবাঙ্গপ, কাদস্থের মধ্যে এই ফে অর্গৃন্ঘ তাও পৈশা- 


১০৩ ধষি। 


চিক আচার-_ইহা কোথ। হইতে আদিল? ত্রা্ধণ কায়স্থের দেই সদাশযন্তা 
পরাথপরতা ও মহাহুভাব ক্রমে ক্রমে লেপ পাইতেছে কেন? ইহা কি দিয় 
শ্রেণীর সংমিশ্রণে নহে? এখনও জাতিছ্েদ প্রথা উঠিয়া যাক নাই, ইহাতেই 
এই ঘটয়াছে ॥ বদি ব্রাহ্মণ, কায়স্থ ও শুত্রে বিবাহ প্রচলিত হয় তাহাতে যে” 
নৈতিক অবনতি ঘটিবে, সযাজময় যে উচ্ছ জ্লতা আধিপত্য করিবে, তাহা 
কল্পনায় আনিতে শরীর রোমাঞ্চিত হয়। 

এখন বিচার, জাতিভেদ- প্রথা উঠাইয়া দেওয়া উচিত কিন!। গত 
পঞ্চাশ বৎসরের মধ্যেই হিন্ু্জাতির যে ছুর্দীণ! ঘটিয়াছে, হিন্দুনমাজ নানা 
প্রকারে যে বিষম ক্ষতিগ্রস্ত হইয়াছেন, তাহাতে কোন জ্ঞানী, সমাজ তত্বত্ত, 
পরিণামদশ ব্যক্তি লে উন্ম.লনের পক্ষপাতী হইবেন না। বাহার! 
বাস্তধিক দেশহিটত্ঠ তাহাদের বিলক্ষণ হদয়লম হইয়াছে, এ প্রথা] যজই 
শিথিল হইতেছে, আমাদের মধ্যে ততই অনৈকা, ততই বিবাদ বিসম্বাদ 
বাড়িতেছে, আমাদের হৃদয় ততই বিহ্বেধানলে দগ্ধ হইতেছে, ঈর্ঘযাক প্রাণ 
অর আর হুইতেছে। আমাদের নৈতিক উন্নতির পথ অবরুদ্ধ হইয়াছে? 
আমরা দিন দিন ঘোর অবনতির পথে ধাবিত হইতেছি। যে উদ্োশ্রে 
আমরা এই পরম হিতকর প্রথা, হিন্দুদমাজের এই প্রধান গ্রন্থি শিথিল 
করিতে গিয়াছিলাম, তদ্ধিপরীত ফলই ফলিয়াছে । নানা বর্ণের মধ্যে ঘে 
সহাহুভুতি ছিল, গ্রতিঙগন্িতার লেশমাত্র ছিল না, সমাজে একটা মুন্দর় 
গ্রীতিভাব বিরাজ করিতেছিল, তাহার স্থলে ঘোর বিরাগ জন্মিয়াছে, বাহ 
শামোর অভ্যন্তরে ভয়ানক বৈষমোর বিষ সঞ্চিত হইতেছে। সকলে এক 
চঙ্ষরী-সকেরালীগিরি ডেপুটিগিরি, ঘুন্সেফী প্রভৃতি অবলম্বন করিতে গিয়া 
খখন অনেকের চাকুরী মিল! ভার হইয়া! উঠিয়াছে ॥ গবর্ণমেন্টও আ'র চাকুরী 
যোগাইতে পারেন লা। তা এখন বিশ্ববিদ্যাপদ্লের উপাধিধার্রিগণের 
কলরবে আলাতন হইয়।[1301,0192] 3017086100 প্রচলনে ব্যস্ত হইয়াছেন। 
এই 19015710911১00026102 এরই নামান্তর কম্মকার, সুপ্রধর, কৃষক প্রভ- 
তির কার্য শিক্ষা দেওয়া। সম্প্রতি শিক্ষা প্রণালীর আমূল পরিবর্তনের গ্রস্তাব 
হইতেছে। আমাদের একুল ওকুল দুল গেল! 

উগোবিন্দলাল দত্ত। 


ডলতে ল্বিচ্গালল £ 
কটুকী। 


বান্দাপা নাম--কট্কী। হিন্ুস্থানী-কুট্কী ) ইংরা গী --1১8070101185 
15208. গংস্থ হ পথ্যায়ঃ কট তু কটুকা তিক্তা কুষ্ণভেদা কটুন্তরা। অশোক! 
মন্্শকণা চক্রা্দী শকুলাদনী। মত্স্তপিত্তা কাওরুহা রোখিনী ক!:রোহিণী ॥ 

ইহ! একপ্রকার ঝোপের মত লোমযুক্ত গুল । কান্মীর, শিকিম ও অন্ত 
উচ্চ পার্বত্য স্থানে উৎপন্ন হয়) নিয়বন্গে এ গাছ নাই । ইহার শিকড় একত্র 
বহুল পরিমাণে নামে। প্র গুলি ধৌত ও থণ্ড খণ্ড হইবার পর বণিকের 
দোকানে বিক্রশ্ার্থ থাকে; তখন উহা! দেখিতে কতকট। পাথীর পায়ের 


মত হয়। 
কটা তু কটুকা পাকে তিক্ত রক্ষা হিমা পণুঃ। 


ভেদিনী দীপনী প্বদ্যা কফপিত্তজ্বরাপহা । ' 
প্রমেহ খাস কামাত্র দাহ ঝুঠ কিমি পণুৎ ॥ 
রম--তিজ্ঞ) বিপাক--কটুঃ বীর্ধ্-_শীত ) গুণ-__ক, লঘু, 
দীপক, হৃদ্রোগে (কোটবন্ধ ও শোণুক্ত ভ্ুদ্রোগে) উপকারী, কফপিত্ত ও 
অরনাশক। প্রমেহ (পিস্তল) শাস্তিকর, শ্বাস কাম দাহ ও ক্রিমিনাশক, 
কুষ্টর (আত্যন্তরিক ও বাস গ্রয়োগে উৎকট চশ্মরোগনাশক )$ প্রভাব" 
মলভেদক | 
প্রয়োগ_কউ্‌কী প্রধানতঃ পিত্ত ও রেচক। ইহা! প্রবল জোলা- 
পের কান করে। ইহার মাত্রা, কাথ করিতে হইলে ।* আন! হইতে ॥* আন! 
পর্য্যন্ত, ক্চিৎ কখন ৪, আন পর্যন্তও দিবার প্রয়োজন হুইয়! থাকে। 
বাহার ৪» আনা সিদ্ধ করিয়া! বাইয়াও দাণ্ত না হক, তাহার জন্ত আর 
" ইহার মাত্রা,ন! বাঁড়াইয়া, ইহা ত্যাগপুর্বক অন্য রেচক প্রয়োগ কর! বা ইহার 
সহিত হরীতকী ধোনামুখী প্রভৃতি রেচকান্তর সংযোগ করা উচিত। কিন্ত 
হরীতকী সৌদাল প্রস্থতি নির্দোৰ নু বস্তু ছাড়! অন্ত বিরেচক (কট্কা 
সোনামুখী প্রভৃতি) প্রয়োগ করিতে হইলেই যে সে সঙ্গে মউরী প্রভৃতি 
কোনও বাধুনাশক বস্তু খাঁকিবে ইহা ধেন বব্বধদাই মনেথাকে। চরক 
১ 


১০৮ ঝষি। 


বলিয়াছেন--প্রেচনং পিততহারিপাঁম্‌* অর্থাৎ পিতনাঁশ করিতে হইলে বিরে- 
চনই সর্বোৎকৃষ্ট উপাস। আবার তিক্ত বস্ত শ্বতাবতঃই পিত্ত সৃতরাং কটকী 
উভয় কারণেই পিত্তনাশক। এই উভয় শক্তি থাঁকায় ইহ! পিত্বন্প গণের মধ্ো 
শ্রেষ্ঠ বলিতে হইবে । ধনে ও মউরীর সহিত সংযুক্ত হইলে ইহ পিন্তনংহারে 
বিশেষ শক্কিমান্‌ হয় । 

জররোগে পাচন দিতে হইলে, সর্ধাপেক্ষা কট্কী ঘটত পাঁচনই ভাল। 
বস্ততঃ শাস্ত্রে জররোগে ( অতিপার অবর্তমীনে ) ধতগুলি পাচন আছে, প্রায় 
সকলগুলির মধ্যেই কটুকী দৃষ্ট হয়। 

কয়েকটা মুষ্টিযোগ,_-(১) কট্কী, ইন্্রঘব ও পটোলপত্র, মিলিত ২ তোলা, 
অল '/* সের, শেষ //* পোঁয়া, ছু'তিনবারে সেব্য ; ইহাতে অবিচ্ছেদ 
দীর্ণজর শাস্ত হয়। (২) কট্‌কী, পটোলপত্র, অনন্তমূল, মুখ! ও আকনাদি 
বথাবিধি কাথ করিয়! পান করিলে গৌকালীন জীর্ণজর প্রশান্ত হয়। 
(৩) কট্‌কী, গুলঞ্চ, ইন্ত্রব, নিমছাল, পটে[লপত্র, গুঁঠ, রক্তচদ্দন, মুখা--এই 
পাচন পিত্রশ্নেপ্স জরে উপকারী । (৪) কটুকী, সজ্নের শিকড়ের ছাল, পিপুল 
মূল, অনস্তমূল, ৩5, রকচন্দন, নিমছাল, হুরীতকী প্রত্যেক 1* আনা, জল 
অর্ধসের, শেষ /* ছটাক) ইহাতে শোধিত হিং চর্ণ ৩ রতি মিশাইয়! সেবন 
করিলে দীহবকৃৎ ঘটিত পুরাতন জর নিশ্চিত ভাল হদ্। (৫) কট্‌কীচুণ ও ভাল 
গ্লিরিমাটী চূর্ণ প্রত্যেক ১ মাষা, মধুসহ ২৩ ঘণ্টা অন্তর লেহন করিলে হিকা 
আরোগা হয়। এতত্যতীত, কাস, অম্নপিত্ত, চর্মরোগ, ক্ষত, শোথ, হাত প 
আলা, যদুদ্ধি প্রভৃতি রোগের পাচনেও কটৃকীর প্রয়োগ হয়। 

সাকার মুদন সরিফ বলেন-_-কটুকী অধিক পরিমাণে রেচক কিন্তু অল্প 
পরিমাণে (এক আনা আধ আন) অলের সহিত খাইলে অগ্নিবৃদ্ধি ও 
অশ্পপিত্বের দমন হয়। 

সার্জন মেজর টম্সন্‌ বলেন--ইহ! অরে ত উপকার করেই, আর ইহার 
তীত্র কাথ দিনে ৩9 বার খাওয়াইলে মলমুক্রাকারে প্রচুর পরিমাণে জল 
বাহির হইয়া শোথ আরোগ্য হয়। 

শোথের কটুকাদ্যলৌহ, পুরাতন অরের সর্বজ্বরহরলৌহ ও অমৃ্ারিষ্ট 
প্রভৃতি খধধে কট্‌ুকী আবশ্তক হয়। 


ভ্রব্যগুণ বিচার । ১০৯ 


কটফল। 


বাঙ্গালা নাম--কটুফল ব। কারছাল) হিন্দী_কাগফর ১ ইংরাজী 1157100 
8448, সংস্কৃত পধ্যায়১_কটুফলঃ সোমবনধশ্ট কৈটর্ধযঃ কুম্তিকাপি চ। 
শ্ীপর্ণিকা কুমুদিক! ভদ্র! ভদ্রবতীতি চ॥ সংস্কৃত নাম--কট্ফল, সৌমবন্ধ, 
কৈটর্ধ, কুস্তিকা, গ্রীপর্ণিক, কুমুদি কা, ভড্রা, ভদ্রবতী। 

ইহা এক প্রকার বড় বড় গাছ? হিমালয়, মালয়, বদ্ষদেশ, খাসিয়া পাঁছাড় 
ও বঙ্গদেশের কোন কোন স্থানে ইহা জন্মে । এই গাছের ছোট ছোট ফল হয়, 
তাহাকেই কট্‌ফল বলে; কিন্তু এ ফলের পরিবর্তে, ছালই ব্যবহৃত হয় সুতরাং 
কোন ওষধে কটফল উল্লিখিত থাকিলে অধিকাংশস্থলে ছালই বুঝিতে হ্য়। 

কট্ফণ স্তবর স্তিক্তঃ কটু বাঁতকফ জরান্‌। 
হস্তি শ্বাস প্রমেহাশঃ কাস কণাময়ারুচীঃ ॥ 
রম-_তিক্ত কটু কথায়ঃ বিপাক-_-কটু; বীর্ধয-__-উষ্ ) গুণ-_ 
বাতশ্লেম্। অর, শ্বাস, প্রমেহ, অণঠ, কাম ও অঞ্ঠি নাশক। প্রভাব-__ 
করোগ নাশক (কাথ পানে ও কবল করণে )। 
প্রয়োগ-_জরে, জরের দিত কাদে বা কাসের আনুষঙ্গিক জরে 
প্রধানতঃ ইহার প্রয়োগ। এতদ্থটিত মু্যোগ--(১) কায়ফল, পিপুল, গুল, 
কুড়, কণ্টকারী-_-এই পাঁচন কাসযুক্ত অরে উপকারী । (২) কায়ফল, সৈদ্ধর, 
গোলমরিচ, নিমছাল ও হরীতকীর কাথ করিয়া গরম গরম মুখ মধ্যে ধারণ 
করিলে গলার মধ্যস্থিত ফোল! ঘা ও ব্যথা আরোগ্য হয়। €৩) কায়ফল, 
লোধ, মুখা, হরীতকী প্রত্যেক ॥* আনা, যথাবিধি কাখ কর্তবা--ইহ! পুরাতন 
মেহ (কুস্থনে ভ্রাব নির্গম) রোগে বিশেষ উপকারী (মফস্বলের কোনও 
প্রাচীন কবিরা এই পান ব্যবহার করেন )। 

. কায়ফল চূর্ণ ঘর! উত্তম নন্ত প্রস্তুত হয়, ্মথবা ইহার সহিত অন্তান্ত 
মশলা দিয়াও নন্ত প্রস্তুত হইয়া থাকে । কায়ফল,তামাকপাতা! চূর্ণ, একানীচুণ 
একত্র মিশাইলে স্বন্দর নস্ত হুয়__ইহা নাকে টানিলে কুর শ্রেশ্বা, মাথাধর! 
প্রভৃতি ভান হয়। - ডাঃ আরতিং বলেন--ওলাউঠা রোগী হিমাগ হইতে 
থাকিলে কট্ফলচুণ ও শঠচুর্ণ গায়ে মাথাইলে বিশেষ ফল দর্শীয়। 


১১০ খষি। 


শান্সোজ কট্ফলাদি পাঁচন ঘথ1-_কটুফল, মুখ, বচ, আকন, কুড়, 
ক্ুষ্জীরা, ক্ষেতপাপড়া, কাকড়াশুঙ্গী, ইন্দ্রবব, ধনে, শঠী, ভৃঙ্গরাজ, পিপুল, 
কটুকী, হরীতকী, বালা, চিরতা, বাষুনহাটী, হিং, বেড়েলা, দশযূদ, গিপূল- 
মুল যথাবিধি কাঁথ করিয়া! হিং ও আদার রস মিশাইগ্া দেবনীর়। ইহাতে 
সান্পিপাতিক জর, কর্ণমূলশোথ, স্বর ভঙ্গ, বাতশ্নৈম্সিক জর, কাদ ও শিরোরোগ 
আরোগ্য হয় । 


কঠিনী। 


বাঙ্গাল! নাঁন__খডী, চ1 খড়ী বা থড়ীনানী; হিন্দী--থড়িথা ও গৌরখড়ী ঃ 
ইংরাপী-:01010. সংস্কৃত পর্ম্যারঃ__খটিকা কঠিনী চাপি লেখনী চ নিগদ্যতে। 
সংস্কত নাঁম--খটিক1, খটী, কঠিনী, লেখনী ॥ অন্ত নাম--ধবলদুত্তিকা, শ্বেত- 
ধাতু, ব্ণরেখা, গাুমুৎ। 
খড়ী অব্য নকলেই দেখিয়াঁছেন-ইহা শু মুদ্দিকাথণ্ডের মত, দেখিতে 
শাদা। হিন্দুর ছেলেকে জীধনের প্রত্ুষ কালেই খড়ী কি বস্ত তাহ! জানিতে 
হয়; যেগেতু গ্রথম অক্ষর পরিচগ্থ কালে নির্দিইট শুভদিনে কাষ্ঠফলকের উপরে 
লিখিত ক খ গ্রন্ভৃতি অক্ষরের উপরে খড়ী দার! শিশুকে ভাত বুলাহতে হয়। 
কিন্তু ইংরাজী শিক্ষার বিস্তৃতির সঙ্গে সঙ্গে সহর-স্থাঁন সমুদয় হইতে প্রেমে এ 
শ্রথা উঠিমা যাইতেছে । কোন কোন পাহাড়ে খড়ী থাকে £ যেখানে থাকে, 
সেখানে উহা প্রকাণ্ড শ্বে 5শৈলবত দূইট হয়| উহা ছুই প্রকারের আছে-- 
এক গ্রকার কোমল ও অতি শুভ্র, আর এক প্রকার, কঠিন ও অপেক্ষারুত 
কম শুভ্র।, কোমল গুলিকে ফুলখড়ী বলে) এই গুলি দ্বারা স্কুণ-কলেজে ও 
রেলওয়ে ঠ্েদনে বোর্ডের ( কাঁ্ঠফলকের ) উপরে লেখা হইয়া থাকে। কঠিন 
ও] চিত্রকরেরা রঙের জন্ত ব্যবহার করে। উভ্প খড়ীরই ওঁবীয় শক্তি 
আছে-__ ক্রমে বলা যাইতেছে। 
খটিক1 দাহলিচ্জীতা মধুরা বিষ শোথভিৎ। 
তদ্বৎ পাষাণথ)টি ক! ব্রণপিসীজ্রনিদ্ধিম! 
লেগাদেতদ গুণা প্রোক্তা ভক্ষিতা নুন্রিকারমা 
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রস-_মধুর; বিপাঁক__সধুর ) বীর্ধ্য-_-শত। গুণ-_দাহনাণক, 
(বাহ্‌ গ্রলেপে জাল! নিবারক.ভক্ষণে জতকঠদাহ নাশক ), শোথদ (প্রলেপে)। 
প্রভাব-_বিষনাশক (মক্ষিকাদি দংশনের )। পাঁষাণখড়ীরও এই সমস্ত 
গুণ আছে? অধিকস্ত ইহা। রক্তপিত্তনাশক, (যেহেতু ইহাতে একটু লৌহের 
অংশ আছে, তজ্জন্তই কম শুভ্র), প্রলেপে ইছার গুণ ফুলথভীর স্তায়। কিন্তু 
ভক্ষণে মৃত্তিকার তুল্য-গুণ। মৃত্তিকার গুণ যথাস্থানে দ্রষ্টব্য । 

প্রয়োগ--অক্ল, অন্শুল ও উদরাময়েই থড়ীর প্রধানত: প্রয়োগ হইর! 
থাকে। ইহা ধারক; ইহার ধারকগুণ কবিরাজ ডাক্তার উভয় সম্প্রদায়ের 
নিকটেই হ্থপরিচিত ? কিন্ত পূর্বোক্ত সংস্কৃত শ্রোকে ইহার এই শক্তির কথা 
সুস্প্ লিখিত নাই--ন। থাকিলেও একটু চিন্তা দ্বারাই উহা! এইরূপে বুঝিয়। 
লওয়া যায়, ধথা--"দাহজিৎ” অর্থাৎ দ্াহনাশক হইলেই পিত্বনাশক হইতে 
হইবে। পিত্তের গুণ অবণ বা নিঃসরণ। কোনও বস্ত এই শ্তির বিরোধী 
হইলেই উহা অবশ্ত ধারক বা সংকোচক হইবে। দ্বিতীয়তঃ, ইহ! 
“শোথপিৎ। শোষক বস্তই শোথনাশক হয়, আবার শোষক বস্তমান্রই 
ধারক হইয়া থাকে । যেমন ফটুকিরি শোথহর ও ধারক, আফিং শোথহর ও 
ধারক ইত্যাদি। 

এক্ষণে স্থিরীকত হইল ষে প্ধারক* বিশেষণ ন1 থাকিলেও আয়ুর্বেধেদ- 
কারগণ ইহার এই শক্তি জানিতেন ও তদন্যার়ী ওষধ প্রত্তত করিতেন। 
শাস্ত্রোক্ত “কহিম্তাদি পেয়া”্র উপকরণ এই-__ফুলখড়ী ৮ তোলা, মিছরি 
৪ তোল, গঁদ ৪ তোলা, মৌরী ২ তোলা, দারুচিনি ১ তোলা এই সধুদায় 
দ্রব্য ঈষৎ কুট্টিত করিয়া রাক্রিতে কোনও মৃতৎ্পাত্রে মের জলে ভিজাইয়া 
াখিবে, প্রাত্রে ছাকিয়া লইবে। সেই জল কিয়ৎক্ষণ রাখিয়া তাহার 
উপরিস্থ স্বচ্ছাংশ পান করিতে হয়। ইহা অভীর্ণ, গ্রহণী ও আমাশয় রোগে 
উপকারী। 

ফুলখড়ী চূর্ণ ও মউরী চূর্ণ দমভাগে ৮* বাশ, আনা মাত্রায় জলসহ 
€সবন করিলে অজীর্ণ বা অন্জনিত শুলরোগ নিবারিত হয়। ফুলখড়ী, 
চপের জল, কড়ী ভম্ম, শামুক ভ্ম, শঙ্খ ভন্ম, ইহারা পরস্পর পায় সমগুণ । 
কাব্রাজগণ অপেক্ষা ডাক্তার মহাশয়েরাই খড়ী ঘটত ওষধ অধিক ব্যবহার 
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করিয়া থাকেন। যেহেতু, কবিরাজের! খড়ী অপেক্ষা কড়ী ভন্ম ব! শঙ্খ ভম্মকেই 
অধিক গুণশালী দেখিতে পানু। খটিকামিশ্র (01:21. 00100080) ডাক্জার- 
দের উদ্বরাময়ের একট প্রধান ওঁষধ। উহার উপকরণ ফুলখড়ী ১১, লবঙ্গ ৯, 
জায়ফল ৩, জ্যার্ণ ৩, দারুচিনি ৪, ছোট এলাচ ১ ও চিনি ৯৫ ভাগ । 

খড়ী বা থড়ী ঘটিত ওধধ একার্দিক্রমে বছদিন দেবন করা উচিত নয়, 
ঘেছেতু তদ্বার1 অস্ত্রে উহার কিয্দংশ সঞ্চিত হইতে পারে। ধাছাদের শুলের 
জন্ত থড়ী ব্যবহার করিতে হয়, তাহারা যেন মধ্যে মধ্যে একটি বিরেচন বধ 
সেবন করেন, তাহা হইলে এ দোষের প্রতীকার হইবেক। 





কণ্টকারী। 


বাঙ্গাল! নাম--কন্টকারী ; হিন্ী--কংটেলি, রিংগিণী বা তটকটেয়!? 
ইংরালী-:5০1900 12007002700) 9. সংস্কৃত পর্ধযারঃ_-কণ্টকারী তু 
ঃম্পরশ। শুরা বাাত্ী নিিদ্ধিকা। কণ্টালিক কণ্টকিলী ধাবনী বৃহতী তথা ॥ 
(শ্বেত কণ্টকারীর ) শ্বেতা কুত্তা চক্ত্রহাস! লক্ষণা ক্ষেত্রদুতিকা। গভদ। চক্দ্রভ1 
চ্ত্রী চন্্রপুষ্পা। প্রিয়ঙ্করী ॥ সংস্কৃত নাম--কণ্ট কারী, ছুঃস্পশ্শ, ক্ষু্রা, ব্যাত্রী, 
নিদিপ্ধিকা, কণ্টালিক1, কণ্টকিনী, ধাবনী ও বৃহভী। ইহার অগ্ত নাম 
প্রচোদনী, রাষ্রীকা, অনাক্রান্তা, ভন্ট।কী, সিংহী, বহুকণ্টা, চি্রফল।। 
ইহা এক প্রকার কণ্টকময় গুল, ভূমির উপরে বিস্তৃত হুইয়! জন্মে। 
ইহার ফুল অনেক! বেগুনের'ফুলের মত; ক্ষুদ্র গোলাকার ফল হয়, তাহার 
গায়ে শাদ। চক্র চক্ত চিঠ থাকে । পন্ডিত জমিতে, বালুকাময় মদনে ও নদীর 
তীরে সচরাঁচর ইহা! দৃ হয়। ইহ? ছুই প্রকার আছে? এক প্রকার বেগুনে 
ফুল ও এক প্রকার শাদ। ফুল হয় $ দ্বিতীয় গ্রকারকে শ্বেত কণ্টকারী বলে। 
শ্বেত কণ্টকারী বড় ছুলভ, ইহার সংস্কৃত নাম__শ্বেতা, কষুদ্রা)চন্ত্রহাসা, লক্ণা, 
ক্ষেত্রদুতি ক, গর্ভদা, চন্দ্রভা, চক্্রী, চন্দ্রপুষ্পা ও প্রিয়ন্করী। 
কণ্টকারী সরা তিন্র! কটুকা দীপনী লঘুং। 
কক্ষোষণ! পাচনী কাস শ্বাস জ্বর কফানিলান্‌। 
নিহস্তি পীনসং পার্খ-পীড়া ক্রিমি হদাময়ান্‌ ॥ 
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তয়োঃ ফলং কটু রসে পাকে চ কটুকং ভবেৎ। 
শুক্রস্ত রেচনং ভেদি তি পিত্বাগ্সিকল্সঘু। 
হন্তাৎ কফমরুৎ কণ্ড, কাল ভেদ কিমি অরান্‌ ॥ 
তদ্বৎ প্রোক্ত1 মিতা ক্ষুদ্র বিশেষাদ্‌ গর্ভকারিণী। 
রস--ক্টুতিজ» বিপাক-কটু? বীর্ধ্য-_উষ্ণ) গুণ__কক্ষ/ 
দীপক ও পাচক, লঘু, কাস শ্বাস অর বাশ্্েন্রা পীনস পার্্বেদনা ক্রিমি ও 
হঞ্রোগ (কাদ জনিত) প্রশমিত কারক। প্রভাঁব--সারক। উভয়েরই ফল 
-কটুরস ও কটুবিপাক, শুক্ররেচক (ইহার ফল সেবনে পুরুষের শুক্র গীস্ত 
স্বলিত হয় ও স্ত্রীলোকের রঙ্ঃ নিঃপারিত হয়), মলভেদক, তিক্ত, পিত্ত ও 
অগ্নিকর এবং লঘু । ইহা বাতগ্নেম্মা কণ্ড, কাস ্বাস ক্রিমি ও জর নাশ করে। 
সাধারণ কণ্টকারীর সমস্ত গুণ শ্বেত ঠ কণ্টকারীতে আছে, অধিকন্ত ইহ! 
গর্ভ প্রদ্দ ও বন্ধযাদোষনাশক। 
প্রয়োগ__কন্টকারীর প্রধান ব্যবহার শ্বাস কাস ও মৃত্ররুচ্ছ, রোগে। 
ইহা! কফনিঃসারক ) হ্থতরাং যে স্থানে রোগীর অধিক শ্লেন্মা উঠে, সে স্থলে 
ইহা না দিয়া,শুফকান ও শ্বাসের শ্রেশ্মমাবহীন আক্ষেপে প্রয়োগ করা কর্তব্য। 
কণ্টকারীর রম “তিক্ত কটু* লিখিত হুইয়াছে, কিন্ত ইহার তিক্ততা অতি অল, 
মুখে দিলে অতি সামান্ত অনুভূত হয়; তথাপি শাস্ত্রে ইহা! পঞ্চতিক্তগণের 
মধে পরিগৃহীত হইয়াছে। পঞ্চতিক্ত কষায় বথা--ক্ষুদ্রামৃতাভ্যাং সহনাগরেণ 
সপৌফরকৈব কিরাততিক্তং। পিবেৎ কষায়স্িহ পঞ্চতিজ্ং জরং নিহস্তাষ্টবিধং 
সমগ্রম্‌ ॥ অর্থাৎ কণ্টকারী, গুল, শু'ঠ ( অধিকন্ত শ-ঠও এ স্থলে তিজ্গণ 
মধ্যে) পুক্কর মুল এবং চিরতা এই পাচটী দ্রব্কে পঞ্চতিক বলে। এই 
পঞ্চতিক্কের কাথ সেবন করিলে অষ্টবিধ অর নিবারত হয়। 
শাজে কুষ্টরোগাধিকারে যে “পঞ্চতিন্ত দ্বহ* আছে, তন্মধ্যে কণ্টকারী 
গৃহীত হইয়াছে; যথা-_নিম্বং পটোলং ব্যান্বীঞ্চ গুড়ুচীং বাসকং তথা..*...-** 
ঘৃতপ্রস্থং পচেত্রেন ভিফলাগর্ড সংযুতম্। পঞ্চতিক্ত মিদং থ্যাতং সপ্পিঃ 
কুষ্ঠবিনাশনম্” অর্থাৎ নিম, পল্তা, কণ্টকারী, গুলঞ্চ ও বাসক যথাপরিমাণে, 
ভ্রিফলাষোগে ৪ সের স্ব সহ পাক করিবে। এই ত্বতের নাম পঞ্চতিক্র ঘ্বত। 
ইহা! কুষ্টনাশক ! 


১১৪ খাষি। 


ইহার একটা বিশেষণ আছে পনর" অর্থাৎ মল নিঃপাঁরক | তাঁই বলিয়! 
ইহ! হরীতকী বা সৌোদাপ মাঠার মত প্রবল রেচক নহে, বায়ুক্ধে অধঃ 
করিয়া, বদ্ধ মলের নিঃসারিত হইবার প্রবণত৷ দেয় মাত্র। অগ্যান্ত সারক উপ- 
করণের সহিত মিলিত না হইলে ইহার উক্ত শক্কি সমধিক প্রকাশিত হয় না। 
“সুরা” শব দ্বারা প্রধানতঃ ইহার মূত্র নিঃনারণ শক্তিই বুঝিতে হইবে। 
ইহা “অগ্রিদীপক ও পাচক” $ তাই বলিয্। ঘমানী মউরী প্রভৃতির মত 
পাচক ওধধের উপকরণ মধ্যে গৃহীত হয় ন1। মর্ম এই যে,জর কান আম. 
বাত গ্রভৃতি রোগে, আম দৌধ নিবারণ করিগ্না অগ্নির তীক্ষতা পুনরানয়ন 
করিতে ইহার শক্তি আছে । 

ইহ! জররোগের পাচনে (বিশেষতঃ উহ! বাতশ্রেম্ম ঘটিত হইলে) প্রায় 
সর্কাদাই দৃষ্ট হয়। কাম রোগে উহার প্রয়োগ অপরিহার্ধযই বটে। কানযুক্ত 
অরের উৎকৃষ্ট পাচন-_-কণ্টকারী, গুলঞ্চ, কুড়, পিপুল, কটুকী, বামনহাটী, 
পাঠ, ঘষ্তিমধু যথাবিধি কাথ করিয়া সেব্য। 

শ্বাসকাপপ্স পাচন--কণ্টকারী, দুরালভা, তুলসীমঞ্জরী, বড় এলাচ, 
কাকড়াশৃঙ্গী, শ্বেত আকন্দের ছাল, যথাবিধি কাথ করিয়া সেবন করিলে 
উৎকাসি, শুদ্ধকাপ ও শ্বাস আরোগ্য হ্য়।" দাপ্ত না হইলে ইহাতে বহেড! 
যোগ দিবে। 

ক্ষুদ্রাদিকষাঁয় _ক্ষুদ্রামৃতা নাগর পুফরাহ্বয়ৈ: কৃতঃ কথাক়ঃ কফ 
মারুতোডবে। সঙ্বাস কাপাকচি পার্শবরুকরে জরে ত্রিদ্দোধ গ্রভবে চ শন্ততে ॥ 
কণ্টকারী, গুলধ, শুঁঠ ও পু্কর মুল ( অনাবে কুড়) এই সকলের কাথকে 
ক্ষুদ্রাদি কষাঁয় বলে) ইহাতে বাতশ্রেত্স জর এবং শ্বাস কাস অরুচি ও পার্খববেরনা 
যুক্ত সঘ্রিপাঁত জর বিন্ই হুয়। 
ব্যাক্রণাদি কষায়-__ব্যান্বীচেব সিংহীটিব লোগ্রং কুষ্ঠপটোলকম্‌। 

জরে কফাত্মকেটচৈতৎ.পাচনং স্তাৎ তহুত্বমম্‌॥ কণ্টকারী, বৃহতী, লোধ, কুড়, 
পটোলপত্র এইট সকলের যথাবিধি কৃত ক্বাথ শ্রেন্মজরে উপকারী । গ্রসিদ্ধ 
শবল্ন পঞ্চমূলের মধ্যে কন্ট কারী ৪ একটী উপকরণ) স্বপ্ন পঞ্চমূন যথা--শালপশী 
পৃশ্নিপর্ণী বুহতীহয় গোক্ষুরমূ। অর্থাৎ শাঁলপাশি, চাকুলে, বৃহত্থী, কণ্ট কারী ও 
গোক্ষুর; ইহা বাতপিত্ত লনিত সমন্ত রোগের গ্রাতিকারক। 


জব্যগুণ বিচার । ১১৫ 


কণ্টকারী বাতরোগে ( 8২ মহ ) বড় উপকারী। এতদযটিত বাঁত- 
রোগের পাচন যথা__কণ্টকারী, এরগুমূল, শ্ঠ, গুলঞ্চ গ্রত্যেক অর্ধ তোলা, 
জল অর্সের, শেষ ৮ পোস্কা ১ ছুইবারে সেব্য_-ইহা বিশেষ ফলগ্রদ। 
দাস্ত না হইলে শ্রঙ্গীহরীতকী চূর্ণ মিশাইবে। 

ফণ্টকারী, কেউ ও সঞ্িনার মূল এবং উই মুত্তিক1 একত্রে গোমৃত্রে পেষণ 
করিয়। গ্রলেপ দিলে বাতের ফোলা ও ব্যথা নিবারিত হয়। 

শোথ রোগের পিংহান্তাদি পাচন যথা--সিংহাল্তামত ভণ্টাকী কাঁথং কতা 
সমাক্ষিকম্। গীতা শোথং জয়েদ্‌ ভস্থত শাসং কানং জরং বমিম্‌॥ 'কণ্টকারী, 
খুলঞ্চ, বাঁসুক ছাল, ইহাদের যথাবিধি কাথ করিয়া! সেবন করিলে শোথ রোগ 
এবং তৎসহ শ্বাস, কাস, অর ও বমি আরোগা হয়। ৃ 

গুটীকন কণ্টকারীর ফলের মধ্যে সৈদ্ধব লবণ পূরিয়া খুঁটের আগুনে ' 
পোড়াইয়া & লবণ বাহির করিয়া লইবে__এই লবণ %০ আন! মাত্রায়, শীতল 
জলে গুলিয়া সেবন করিলে ফন্দি ও কক তবল ইয়া উঠে এবং পেট গরম 
হইয়া উৎকাশি হইলে বা কাঁপিতে কাঁদিতে বমি হলে তাহা নিবারিত হয়। 

ডাঃ উইল্দন বলেন__কণ্টকারী, তিক্ত বলকা'রক (779. 60710) ' 
উদরের বাঁয়ু নাশক। পদতলে প্রদাহ ও জলমুক্ত ছুস্কুড়ী হইলে ইহার প্রলেপ 
উপকারী এবং দাঁতের গোড়ায় ব্যথা হইলে কণ্টকারী দিদ্ধ জলের উস 
বাষ্প লাগাইলে উহার উপশম হয়। 

ডাঃ মোরহেড বলেন_ইহার আর যে খে গুণই বলা হউক, ইহার কফ- 
নিঃসারক শক্তিই গ্রধান। 

পোথ রোগের “পুনর্ণবাদি চূর্ণ,” কাসের “কণ্টকারী দ্বত* ও শ্ান্ী, 
হরীতকীস্তে, শ্বাসের "শৃগ্যাদি চূর্ণেপ *শৃঙ্গীগুড় ঘ্বতে” ও “ভাগাঁশকরা”য় 
এবং “বিষুঃ তৈলে” “মহা! নারায়ণাঁদি তৈলে” ও প্লীহার "অভয়া লবণে* 


বন্টজারী আবশ্তক হয়। 


কদস্ব। 
বাঙ্গাল! নাম-কদ্ ১ হিন্দী-কধম 3 ইংরাজী-_/5018% [১005100, 
সংস্কত পর্যায---কদথঘ। প্রিরকো নীপো বৃত্বপুপো হলিপ্রিয়ঃ। নংস্কত নাম-* 


রর 


১১৬ খষি ! 


কদন্ব, প্রিষ্নক, নীপ, বৃত্রপুষ্প ও হরিপ্রিয়। অপর নাম--ললনা প্রিয়, হারিদ্র, 
অশোকারি, কাদঘ, ষট্পদেষ্, জাল, কা'দস্বধধ্য, সীধুপুষ্প, জীর্ঘপর্ণ, মহাঢ্য, 
কর্ণপূরক। - 
কদগ্ধের গাছ খুব বড় বড় হয়, ঠিক সোজ। হইয়] দাড়াইয়া থাকে। গ্রাছের 
মধ্য ও অগ্র হইতে ভাল পালা চতুদ্দিকে বিস্তীণ হইয়া! থাকে এবং এ ভালে 
বড় বড় পাতা থাকায় নীচে বেশ ছায়া পড়ে। ইহার ফুল ভাটার মত 
গোলারার ও সর্ধাঙ্গে গোড়া-হলুদ আগা-শাদা সরল এক ইঞ্চি প্রমাণ সুত্র- 
বৎ বেষ্টিত থাকে । ফল পাকিলে এ গুলি ঝরিরা যায়। ফুলগুলি দোঁখতে 
অতীব মনোরম ও সুখস্পর্শ ; তাহাতে অতান্ত মুদ্রমৌরভ আছে। বর্ধাকালে 
এই ফুল বৃক্ষের মন্তক আকীণ করিয়া এক অপুৃব্ব পোভ। সম্পাদন করে। 
কথিত আছে, এই বুক্ষ ভগবান্‌ শরীফের অতি খ্রি ও হুহার ৬লদেশ তাহার 
কেলি'নিকেতন ছিল। 
কদশ্বো মধুরঃ শীতঃ কষায়ো লবণে। গুরুঃ। 
সরে বিন্‌ রুক্ষ; কফস্তম্তানিলগ্রাদঃ ॥ 
রল-মধুর অল্প কষায়; বিপাঁক-_-মধুর £ বীর্ধয--শীত £ গুপ-- 
কক্ষ, বিউ্স্তকারক, কফকর ১ প্রভীব-_-স্তন্তবদ্ধক (ইহার ফলের রম সেবনে 
স্ত্রীলোকের স্তনের ছধ বাড়ে) ও বায়ুবদ্ধক। 
মতান্তরে কদন্বের গুণ । 
কদম্বঃ কটুকশ্চিক্কো মধুর গ্তধঃ পটুঃ। 
শুক্রবৃদ্ধিকরঃ শীতো শুরু ধিইস্তকারকঃ ॥ 
রক্ষণ স্তপ্ত প্রদে। গ্রাহী বর্ণকদ্‌ যোনিদোষহ!। 
রক্ত কউ, মূত্রকুচ্চঞ বাতপিত্বং কফং ব্রণম্‌। 
দাহং বিষং নাশফতি হাস্কুরা শ্চান্ততুবরাঃ। 
শীতবীরধ্যা দীপকাশ্চ লঘবোহরোচকাপহাঃ ॥ 
রক্তপিভ্তাতিসারন্রাঃ ফলং কুচাং গুরু স্বৃতম্‌। 
উষ্ণবীধ্যং ক্ষকরং ভৎ পক্ং কফপিত্তজিৎ ॥ 
বাঁতনাশকর়ং প্রোক্ত বুষিভিস্ত্বদর্শিভিঃ। 
কদদ্ব--মধুর, তিক, কষা, কটু ও লবগরন। ইহা শুক্রবুদ্ধিকারক 


দ্রব্যগুণ বিচাঁর। ১5৭ 


€ ইহার গু ফগচূর্ণ হগ্ধ দহ সেবনে শুক্র গাঢ় হক), শীতল, গুরুপাঁক, বিষনত- 
কর, রুক্ষ, স্তন্তবর্ধীক, ধারক, বর্ণকর (কদম ফুলের পাপড়ী ছুধের সর সহ 
বাটিয়। মুখে মাথিলে সুখের বর্ণ উজ্জল হস্ক), যৌনিদোবহারক (ছালের ক্কাথে 
যোনি ধৌত করিলে তত্রত্য রোগ আরোগ্য হয়), রক্তরোগ (রক্তপিত্ত ), 
মৃত্ররচ্ছ, (কচি পাতার রস মৃত্রকচ্ছের উপকারী), বাতপিত্ত, কফ, ব্রণ 
(গ্রলেপে ), দাহ ও বিষ গ্রশমিত করে। ইহার অক্কুর--কবায়রস-প্রধান এবং 
শীতবীর্যা, লঘু অকুচি নাশক, রক্তপিন্ত ও অতিদার নিবারক। ফল--রুচি- 
কর, গুরু, উঞ্ণবীর্ধ্য, কফকর। পাকা ফপ--কর্কপিভ্তপ্র এবং বাতনাশক 
হলিয়। খধিগণ কর্তৃক উক্ত হইয়্াছে। 
প্রয়োগ--ধধার্থে কমের ছালের ও পাতার প্রয়োগ হইন্া থাকে । 

ফলের রদ অনেকাংশে কাটা আমলকীর রসের তুল্য গুণ; কিন্ত তদপেক্ষা! ঈষৎ 
গুরুপাক। এই ফপের উত্তম অয্ন রাধিরা খাওয়! যায়-“বঙ্গের অনেক 
অঞ্চলে ইহার এইপ্প ব্যবগার আছে। কচপাভার রম পঞ্সিক্ধার চিনি সহ 
সেবন করিলে বিষাক্ত মেহের প্রবমাহ্থাঙ্ত বিলণ উপকার পাওয়া যায়। 
ছালের কাথ মেহ ও শ্বেতগ্রদ্নরে উপকার দর্ণায়। জরে বা অন্য উত্তাপ অনক 
কারণে মাথ। ধরিলে, কপালে কদম পাতা বাঁধিয়া রাখিলে উপশম পাওয়া 
সবায়। কদমের শিকড়ের ছাল ২ তোলা। ধিদ্ধ করিয়! কাথ দেবন করিলে, 
ক্রি নষ্ট হত্স, শিশুকে অন্ধাতালার কাথ দিবে। কাচিপাতার রদে দৈন্ধাৰ 
চুর নিশাইয়া খাইলেও ক্রিমরোগ মাঞোগ্য হয় ডাঃ কান্নাইলাঁল রাক্ন 
বাহাছন্র বলিয়াছেন যে, ইহার ছাল অর্নরূপে ব্যবহার করিয়াও বেশ ফল 
পাওয়া যায় ও খুখের ঘায়ে ইহার কুলী উপকারী । মেহ রোগে মোমেশবর রস 
প্রভৃতি উধধে কদস্ব মূলের ছাল আবহ্যক হম 

কাপের ফল হইতে আঘুর্বেদমতে এক প্রকার মধ্য প্রস্তত হয়, তঙ্জন্তই 
মদ্যের একটা নাম কাদন্বরী। 


কদলী। 
বাঙ্গালা নাষ-নকলা ? হিন্দী_কেলা বা কেরা; ডাক্তারী নাম--১180- 
210, ওত ৯0০৭০ সংস্কত পর্যায় কদনী দফা রস্তা মোচা 


১১৮ - খষি। 


বারধবপ্রভা।' সুকুমার! চর্ব্থহী ত্বক্পত্রী নগরৌধধি ॥ সংস্কৃত নাম_কদলী, 
গ্থফলা, রস্তা, মোচা, বারণবললভা, স্ুকুমারা, চর্ম্থতী, ত্বকৃপত্রী, নগরৌষধি। 
ইছার অন্তনাম__অংগুমৎফলা, কাঠীপা, কদল, সরুতংফলা, গুচ্ছফলা, হুন্তি- 
বিষাণী, গুচ্ছদস্তিকা, নিঃসারা, রাঙেষ্টা, বালকপ্রিয়া, উরুত্তস্তা, ভান্ফল!, 
বনলক্ষী, মোচক, রোচক, আরতচ্ছদা, তস্তবিগ্রহা, অনুপার! 

তলার গাছ অবস্থ সকলেই দেখিয়াছেন, যেহেতু ইহা! বাড়ীর উঠান-ধায়ে। 
অন্সে.বাগানেও জন্মে-আস্ততঃ পুজাপার্বণেও মালিক উপাদান স্বরূপ গৃহ- 
স্থের বাড়িতে আনীত হইয়! থাকে। ইহা। ভারতবর্ষ, বর্ম, আমেরিকা প্রভৃতি 
মধ্যম-তাপযুক্ত স্থান সমূহে প্রচুর পরিমাণে উৎপন্ন হয়। এই গাছ হস্তীর অতি 
প্রিয় খাদা, তাই ইহার সংস্কৃত নাম “বারণবল্পভা*”) চরের স্টায় বিস্তৃত পাতা 


। বণিয়। ইহার নাম “ত্বক্পত্রী”$ সু্ষ্ের আলোক ভিন্ন আদৌ জন্মিতে পারে ন! 


বলিয়া নাম “অংস্তমৎফলা” $ ফল দেখিতে অনেকট1 হস্তীর দস্তের মত বলিয়া 


. ইহাকে গ্হস্তিবিষাণী” বলা হয়) একবার মার ফল হুইক়াই গাছ মরিয়। যায় 


বলিয়! নাম “সন্কৎফণ।” ; গাছের সার নাই তজ্জন্ নাম প্নিঃসার” ॥রাজ- 
গণের অতি প্রিয় বলিয়া নাম প্রাজেক্ট” বালকেরাও ইহাকে অত্যন্ত ভালবাসে 
বলিয়! *বালকপ্রিয়”; মানুষের পাস্থির ও মোজা হইয়। থাকিলে যেমন 
দেখিতে হয় তেখনি বলিয়া নাম *উরত্তস্তা” 2 বনে অন্ান্ত বুক্ষণমূহের মধ্যে 
কদলী শ্রেণী থাকিলে বড়ই শোভা হয় বলিয়া নাম “বনলঙ্্ী”। পত্র বড় বড় 
বলিয়া "আক্ষতচ্ছদ।”; ইহার অঙ্গ মধ্যে তন্ত সমূহ থাকে এজন্তা "তশ্" 
বিগ্রাহা* বলির অভিহিত হয় এবং গাছের ভিতরে কেবল জলই সর্বান্থ 
বণ] নাম পথনুসারা*। তারতুবর্ই কলার প্রধান জন্স্থান, তবে 
পার্বত্যস্থানে ভাল জন্মে না। হিমালয় পাহাড়ের শৈলপুঞ্জোপরি এক প্রকার 
ছোটি ছোট কলা হয়, তাহাতে বীঁজই অধিক, শী খুব কম কিন্ত 
আশ্চর্যের ব্ষয় এই যে, তাহাই পক্ষীরা লাখে লাে ঝাঁকে ঝাকে দিগ্‌ দিগৃস্ত 
হইতে আসিয়া প্রতিদন্দি তাসই খাই্া জীবন রক্ষা করে । পুব্ববঙ্গে ও মালা- 
বার উপকূলে ইহার অধিক আবাদ ভয়! চট্টগ্রাথের বনপ্রদেশে ত্রত্ত কলাগাছ 
আছে ফে, দেখিলে চমতকার লাগে, তথাচ হাতী ও গয়াল নামক বাঁহ্ষক্জাতীয় 
প্রাণী উহথাই খাইয়া প্রাণ ধারণ করে। চরউউগ্রামের গ্রাথদনুহেও কলাগাছ ঘান 


দ্রব্য গুণবিচার। ১১৯ 


দুর্বার মত অপর্ধ্যাপ্ু। মাঠ পড়িয়া থাকিলে এত কলাগছ জন্মে যে, আবাদ- 
কালে তাহা মারিবার জন্য পরিশ্রম করিতে হয় । সিঙ্গাপুর, মালয় ও ভারত- 
বর্ষের দ্বীপপুঞ্জে ইহ! বহুলপরিষাণে জন্মে। সেখানে প্রায় ৮০ প্রকারের কলা 
আছে৷ চীন দেশে একপ্রকার কলাগাছ আছে,তাহার আদে। ফল হয় না। আর 
এক প্রকার আছে দেখিতে ডুমুরের মত। স্পেনদেশের দাক্ষিণাংশে কল! হয়, 
অগ্তাংশে তাপগৃহ (১০% ৫৭) ব্যতীত আন্মে না। আফিকাতেও কলা হয়। হি 
বিলাতে ভাল কল! জন্মে না। রেছুনে প্রত্যেক বাটিতেই কলাগাছ আছে ২ ) 
মোচাফলং স্বাছু শীতং বিষ্টস্তি কফনুদ্‌ গুরু। 
শট িগ্ধং পিত্ান্র ভূড়, দাহ ক্ষত ক্ষয় সমীরিৎ ॥ 
পককং'স্বাছু ছিমং পাকে শ্বাছ বৃংয্যঞ্চ বৃহণম্‌। 
ক্ুংতৃষ্ণা নেত্রগদহ্ৃন্‌ মেহপ্রং রুচি মাংসক্ৎ। ভাঃ প্রকাঁশ। 

(দিদ্ধ কাচা কণার ) রদ-_মধুর; বিপাঁক-_মধুর ১ বীর্য্য-_শীত) 
গুণ-_দংকোচক ও ঈষৎ উদ্দরভার জনক) কফনাশক,গুরুপাকংশ্লিপ্ধ,রক্ত পিত্ত 
দাহতৃষ্ণানাশক, ক্ষতক্ষয় (ফুম্ফুসে ক্ষত জনিত বঙ্মা) নাশক ও বাধু গ্রখমক। 

(পাকা কলার) রস-_মধুর; বিপাক-_মধুর; বীর্ধয-__-শিত। 
গুণ---শীতল, শুক্র ও রতিশক্তি বদ্ধক, দেহের স্থলতাকারক, ক্ুৎতৃষ্ণানাশক 
(ক্ষুধাতৃষ্ণাকালে ভাল পাকা কলা পাইলে আর কিছু আবশ্যক হয় ন! া নেব্র- 
রোগহর ( বাযুজনিত দৃষ্টিক্ষীণতা দূর করে), মেহনাশক ( (জালাযুজ মেহ ও 
, বহুমুত্র নিবারক ), কুচিকর ও মাংসবৃদ্ধিকর। 
ূ রাজ বল্লভ মতে। 

কদলং মধুরং বুষ্যং কষায়ং নাতিণীতলম্‌। 
ক্রপিত্হরং হৃদাং রণচ্যং শ্রেম্মকরং গুরু ॥ 

রুল।-মধুর, কথায়, বৃধ্য, নাতিশী তল, রক্তপিত্তহর, দ্য, রুচিকর, শ্লে্স- 

বন্ধক ও গুরুপাফ। 


মতান্তরে কদলীর গুণ। 
করলী শীতল! গুবর্বা বুষা। সখা মধুঃ শ্বৃতা। 
পিতক্ক্রবিকারঞ্চ ঘোনিদোষং তথাশ্বরীং ॥ 
দাত্তাগ্েঃ বীাক্কৎ সদ্যঃ ন মনদাগ্নেঃ হিতা হি সা ॥ 


১২০ খধি। 


কদলী--শীতল, গুরুপাঁক, শুক্রবদ্ধক, পিগ্ধ, মধুর, পিত্তরক্ত ঘটিত বিকার 
সমূহের প্রশমক, যোনিদোষহর (শ্বেত প্রদরাদি) ও অশ্মরী (পাথুরী) 
নাশক। ইহা দীপ্তামি ব্যক্তির সদ্য বীর্যযকারক, কিন্তু অগ্নিতেজোহীন 
ব্যক্তির উপকারী হয় না। 


কোমলকদলীর গুণ । 


কোঁমলং কদলং শীতং মধুরং চ কবায়কং। 
কুচাং অন্নং সুদ্িষ্টং বাতপিত্বহরঞ্চ তত ॥ 
কল! অতান্ত পককাবস্ায় কোমল হইলে মধুর, 'মঞ়,' অত্যন্স কাক এবং 
অধিক রুচিকর ও বাত্তপিন্ত নাশক হয়। 


মধ্যমকদলীর গুণ। 


তড়, রক্তপিতাদিগর প্রমেহান্‌ ফলং. কদল্যা স্তরুণং নিহস্তি। 
সংগ্রাহিকং তিক্তকষায় রুক্ষং রক্তাতিসারং শময়েৎ চ ভারং॥ 
মধ্যম-পক (ভাসা) কলা_-রক্তপিত্ত ও মেহ (শ্রাবশীল মেহ) নাঁশ করে, 
ইহ! সংকোচক, তিক্ত কষায় ও রুক্ষ, অধিক ভার ও রঞ্তাতিলার প্রশমক 
(ঘোলের নঞ্গে চট্কাইয়া দিলে )। 
কদলীপুষ্পের গুণ । 
কদ্‌্ল্যাঃ কুন্থমং শিগ্ধং মধুরং তুবরং গুরু | 
বাতপিতুহরং শীতং রকপিত্তক্ষয় গ্রথুত ॥ 
কলার ফুল__গিগ, মধুর, কষায়, ঈষৎ গুরুপাক, বাতপিত্তহছর, শীতল, 
বক্তপিত্ত ও ক্ষয় নাশক! . 
ূ মোচার গুণ । 
কদলী-মোচকং হদ্যং কফন্ং হ্িমিনীশনং । 
তৃঞ্ণ শ্রীহ জরং হস্ঠি দীপনং বপ্তিশোধনম্‌ 1 রাজবল্লভ। 
কলার মোচ।__হৃদা, কন, ক্রিশিনাশক, তৃঘগানিবার ক,ললীহ! ও এররোগীর 
উপকারী, দীণন ও বস্তি শোক ( মুত্রকচ্ছ,) কষ্টসপ্জঃ প্রস্থতি নাশক )। 
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কদলীকন্দের গুণ। 


বঙ্গ্যঃ কদল্যাঃ কন্দঃ স্তাৎ্ৎ কফপিত্তহরে! গুরুঃ। 
বাতলো রক্তশমনঃ কষায়ে কক্ষনীতলঃ। 
কর্ণশুলং রজোদোযং সোমরোগং নিষচ্ছতি ॥ 
কলার কন্দ অর্থাৎ যে ডাটার চারিদিকে কলা বেষ্টন করিয়া থাকে, 
তাহা (কচি অবস্থায়) বলকর, কফপিত্তনাশক, গুরুপাক, ঈষৎ বাখুবদ্ধক, 
রক্ত রোধক, কযাম্ন, কক্ষ, শীতল, কণশুল, রজোদোষ বিশ্যেতঃ বহুমুত্র প্রশ- 
মিত করে। 


কদলীর ভেদ। 


মাণিক্য মন্ত্য। * ইমৃত চল্পকাদ্যা ভেদাঃ কদল্যা বছবোহপি সম্তি। 
উক্তা গুণ। গেবধিকা ভবপ্তি নিদ্োষত। শা জুতা চ তেষাম্‌ ॥ 
মাঁণিকা, মত্ত্যমান, অমুত প্রভাতি কদণীর বহুপ্রকার তেদ আছে, কিন্তু 

তাহার্দের সকলেরই মধ্যে উক্তুণ সমুদায় বহলপরিমাণে বর্তমান এবং তাহার? 
নির্দোব ও লঘুপাক। দেশ বিদেশে সব্বশুদ্ধ কতপ্রকার কল। আছে তাহার 
বিশেষ রূপে নির্দেশ কর। কঠিন ) তবে মোট সুটি যতগুলি প্রধানতঃ জান। 
যাক, তাহার নাম ও বর্ণনা দেওয়। হইল 2. 

মাণিক্য_-এক প্রকার অতি উজ্জ্লবর্ণ সুমিষ্ট কলা, বোস্বায়ে জম্মে। 

মর্ত্যমান-_হুশ্রী, পীতাভ, স্থগোল, গায়ে ফোটা ফোট! হয়, অতীব 
সুশ্থাছ, বাঙ্গালীরা এই কলাকে সর্বশ্রেষ্ঠ মনে করে, ছুপ্ধনহ বড়ই উপাদেয় 
হয়। ইহাকে চাটিমক্লাও বলে। 

অমৃত--অতীব |মষ্ট, বোম্বায়ে উৎপন্ন হয়। 

চম্পক (চাপা )-ঘোর পীঠবর্ণ, খুব পাকিলে ঈধৎ অস্ত, দেখিতে 
". ছোট, বেশ. সুগন্ধি । 





,*. এই স্নোকে “মাণিক্য মত্ত্যামৃত” স্থানে কেহ কেহ “মাণিক্যমুক্তামৃত” পাঠ করিয়া 
যলেন--মর্তা অর্থাৎ মত্ত্যমান কলা আমাদের দেশের নয়, উহ। মার্টাবান হইতে আদিয়াছিল । 
এর কথ। আমাদের সঙ্গত বোধ হয় না, যেহেতু মুস্তা নামে কোনও কলা দঃ হয়না, .মত্যমান 
শব্দও ব্গকাল হইতে শাস্ত্রে ঝাহবাছে। 


৩২২ খষি। 


ঢাকাই মর্ভ্যম[ন_-দেখিতে প্রায় সবুজ, তত স্ত্রী নর, কিন্ত 
খাইতে ভাল। 

কালিবৌ বা কাবুলী কল1__ফল অত্যন্ত খাট ও মোটা, গাছও, 
খুব মোটা অথচ খর্বারুতি, কাদি নামিলে মাটী খুড়িয়া দিতে হয়। এই কল! 
গরম দুধে ফেলিলে গলিয়া যায়, খাইতে মিষ্ট। 

কাঠালী--পাকিলে ঈষৎ পীত হয়, মর্তামান অপেক্ষা কম স্থাছ, 
চট্কাইলে আঠা আঠা হয়। ইহা পৃজাপাব্বণে অগনিক ব্যবহৃত হয়। ইহাকে 
পুর্বববঙ্গে কদম। বলে। 

লত। কীঠালী--ইহাও এক গ্রকার কাঠালী; পূর্বোজ্জ কাঠালী 
আপেক্ষা অধিক স্ুম্বাছু। 

মালভোগ-হ্মিষ্ট ও হু-তার, মর্তামানেরই প্রকার-তেদ । 

চিনি চাপা এক প্রকার চাপা কলা, পূর্বোক্ত টাপা অপেক্ষা অধিক 
মধুর ও স্থ-তার। 

ঠোটে কলা-_-ছোট ছোট কল, ঘোর সবুজ বর্ণ, পাকিলে অধিক 
সুমিষ্ট হয় না, কীচা অবস্থায় অত্যন্ত কযায়, তজ্জন্ত উদ্নরাময় রোগীর হথপথ্া। 

কাঁচ কলা-_ইহা কেবল কীচা অবস্থায় ভঙ্গ হয়, অতি উৎকৃষ্ট ও 
একটা প্রধান তরকারী। 

ডে।গ্‌্রে কলা--কলিকাতার নিকটে জন্মে, পাকিলে এত বীজ হয় 
যেখাওয়। যায় ন(। কিন্ত ইহার মোচ। স্ুত্বাহ, মোচার জন্তই চাঁষ কর! হুয়। 

সোনা কলা-_-দথিতে ঠিক কাচ) সোণার রং, মর্তামানের জাতীয়, 
বোশায়ে জস্মে। | 

বীগাকল1-_-প্রথমে কাচকলার মত দেখিতে, পাকি লালের আভা- 
যুক্ত হলুদ রং হয়, বীচিতে পরিপূর্ণ, বাঁচি বাছিয়৷ খাইলে শাস অতীব সুমিষ্ট, 
পাড়াগায়ে স্বীলোকেরা ইহা বড় ভালবাসে। 

অগ্রীশ্বর--লাল রং, ওজনে প্রায় ৩ ছটাক, গরম ভাতে ভুবাইলে 
স্বতের মত গিয়া যায়, ইহা অতান্ত সুস্বাদু 


ঘিএ--ইহাও অশ্রীশ্বরের তুল্য-শ্ুণ ও তুলয-স্বাঁদ, কিন্তু অপেক্ষাকৃত 
একটু ছোট। 
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অণুপাঁম_সর্ত্যমান কলার জাতীক়, খাইতে বেশ সু্বাদু। 

বত্রিপছড়ী_-বাকুড়া জেলায় জন্মে, এক কাদিতে ঠিক বত্রিশ ছড়। 
কলা জন্মে, টাপা কলার জাতীয়। 

শিঙ্গাপুরী-_ শিক্ষাপুর হইতে আলে, বড় বড় কলা হয়, পাকিলেও 
দেখিতে সবুজ, কিন্ত ভিতরে মোলায়েম ও স্শ্বাদু। 

কাঁনাই বাঁশী--প্রা্র এক হাত লম্বা হয় কিন্তু সরু, বেশ হরিদ্রাবর্ণ, 
খাইতেও ভাল। 

মদনা-_কীঠালী কলারই জাতীয়, অপেক্ষাকুত একটু বড়। 

তুলনী কল1--ছোট ছোট কলা হয়, বেশ স্স্বাছু ও স্থগন্ধি, পশ্চিম 
দেশে পাওয়। যায়। - 

দয়ে কলা--যশোহর জেলায় জন্মে, ইহা এক প্রকার বীচা কলা, 
কিন্তু শাস টুকু অতীব মিষ্ট নরম ও স্থ-তার, চিনি সহ জলে গুলিলে অতি 
উত্তম সরবত প্রস্তুত হয়। ঃ 

সয়! কলা--ইহাও এক প্রকার বীচা কলা, কাচা ফলের রস নানা- 
রূপ চক্ষুরোগে উপকারী । 

সিঁছরে কলা-_দেখিতে ঘোর লালবণ, মধ্যমারতি, ফল বড, খাইতে 
ভাল, ইহাকে চীনাকলাও বলে। 

বেনিনে কলী-_এই কল! বেদিনদেশে জন্মে, স্বাদ অপেক্ষা ইহার 
গন্ধ অতি মনোহর) পুষ্প ফেলিয়াও ইহার প্রাণ লইতে ইচ্ছা হয়। 

রমথলী---মান্ত্রাজে জন্যে, বড়ই স্ব-রসাল, দেখিতে প্রাপস টাপার স্তায়। 

যবদ্বীপে কলা -যবদীপে এক গ্রকার আশ্চর্য কলা জনে ॥ এক গাছে 
একটা মাত্র ফল হয়, অর্থাং সমগ্র মোচাঁটা যেন জমাট বাধিয়া একটী ফলে 
পরিণত হয়। বাহিরে কলা প্রায় দৃ্ট হয় না, কাণ্ডের ভিতরেই পুষ্ট গু পদ্ধ 
হইতে থাকে) সম্পূর্ণ পাকিলে, গাছ ফাটিয়া বাহির হয্। ইহা এন্ড বড় খে, 
একটা কলাক্প ৪ জনের পূর্ণ আহার হয়। তথায় আর একপ্রকার কলাগাছ 
আছে, তাহার পাতার উপ্টাদিকে খোঁচা দিলে মোমের মত পদার্থ বাঁছির হক 
তাহাতে বাতি গ্রস্তত হয়। 

ফিলিপাইনে কল1-_ফিলিপাইন হ্বীপে তদপেক্ষাও ১টা বড় কলা 
একগাছে উৎপন্ন হর, ইহ! এত ভারি যে, ঠিক্‌ ৪ জনের বোবা। 


মি 


১২৪. খাষি। 


বেগুণে কলা-_ইহা। পশ্চিম ভারতীয় দ্বীপে উৎপন্ন হয়, দেখিতে 
ছোট, খাহতে খুব সুম্বাছু? তত্রত্য বড় লোকের। ইহ? অত্যন্ত ভালবাসে) 
» ওরস্কো_আমেরিকায় পক্লৌরিডা” দেশে ওরস্কে। নামে এক প্রকার 
কল হয়, ইহা গাছে পাঁকিলে ইহার স্‌গন্ধ এতই চতুর্দিকে বিস্তৃত হয় ফে, 
শুধু মানুষ কেন পশুপক্ষীরাও তন্দা) উন্মন্ত হইয়া ছুটিতে থাকে ।7 
প্রয়োগ-+কলা কিরূপে প্রয়োগ করিতে হন্ম?-এ প্রশ্ন করিলেই 
সর্বাগ্রে স্বভাবতঃই মনে উঠে যে, ইহাকে দিব্য ঘনছুপ্ধের সহিত চট্কাইয় 
উদরসাৎ করিতে হয়। বস্তুতঃ ইহা অপেক্ষা পক রস্তারু সদ্ব্যবহার আর কিছু 
কল্পনায় আসে ন1। গ্রাণিপগতে ঘেমন গরু, উদ্ভিজ্জগতে তেমনি কলাগাছ-- 
উভয়েই মৃদু-গ্রকৃতি, মনুষ্যের চিরসেবক | গরুর ঘেমন সর্ব অবর়বই 
মন্ুষ্যের ব্যবহারে আসে, কলাগাছেরও তেমনি !' তাই বুঝি কল! ও ছধে এমন 
সুন্দর মিলন! "কলার খোঁড়, মোচা, গেঁড়, পাতা, খোলা, ডাটা, ফল, ফুল, 
ভিতরকার জল সবই উপকারী, কিছুই ফেলিবার নয়।. ইহার থোড় অতি 
উত্তম তরকারী, আমিষ নিরামিষ উভয়ন্ূপেই বেশ মজে । খোড় জর, হাপানি 
মৃত্রকচ্ছ, ও বাতপিত্ত ঘটিত সমস্ত রোগে উপকারী । মোচার ঘণ্ট অতীব 
মধুর খাদা, অথচ বড়ই নির্দোব, সর্ববরোগেরই স্থপ্য। কলার গেঁডের 
(শিকড়ের) রস বহুমূত্র রোগে উপকারী, ইহা পরিফার চিনির সহিত সেবন 
করিলে হিকা আরোগ্য হয়। ইহার তরকারী করিয়াও খাওয়া যায়। ্ 
অগদীশ্বর দরিদ্রের আছারের জন্য সোনা-কপার থাল! কলার গাছে রাখিয়া- 
ছেন,-বলা বাহুল্য যে, উহা? তাহার পাতা। অধিকত্ত, হিন্দুশান্্র মতে উহা 
ধাতব পাত্রাপেক্ষা ধিক পবির বলিয়া বিবেচিত হয়, হুবিষ্যান্-তোজন বা 
যাগযন্ত পুজাদির উপাদান সংস্থাপন, কলার পাতেই হুইয়! থাকে । 
ঘা, ফোড়া, ফোস্ক। প্রভৃতি বাধিতে হইলে কলার মাল (কচিপাত।) 
আঁবস্তক হয়। আজকাল অনেক হাষপাভালে ইহার ব্যবহার হইতেছে। 
আমুর্কেদ মতে পর্সটী নামক ওধধ প্রস্তুত কালে কচি কলাপাতা দ্বার! গোব- 
রের শিক্ষা নোড়া আবৃত করিতে হয়। ঃ ৮ 
ধাহার! পরের ছকায় তামীক থান্‌ না, তাহাদের অপরের বাড়ী গিয়া 
উক্ত নেশার অভ্াস রাখিতে হইলে, কলার গাছকে স্মরণ করিতে হয়। 


জ্রব্যগুণ বিচার । -১২৫ 


মর্বোপরি একটা বড়ই আশ্চর্য কথা !--কলার পাতায় অতি সুন্দর কাগ্ 
প্রস্তত হন্ব। ১৮৬৪ সালে ডাক্তার ক্লে ইহাদ্থারা একপ্রকার চমৎকার 
গিঠীক্ধ কাগঞ্ধ প্রস্তুত করিয়াছিলেন। ১৮৫১ সালে ভাঃ হান্টার মাক্সাজ 
মহা প্রদর্শনী হইতে কলার পাতে ষে কাগঞ্ প্রস্তুত করিয়া দেখাইয়াছিলেন, 
ভাহা ঠিক্‌ একপ্রকার পার্চমেপ্টের তুল্য, আর এ$ প্রকার ঠিক্‌ যেন রূপার 
পাতের মত। খোল! ডাটা প্রভৃতি পোড়াইপ। ষে ক্ষার -প্রশ্তত হয়, তাহার 
দ্বারা বেশ, কাপড় কাচা হর, পাড়াগায়ে দগিদ্র গৃহস্থেরা এবং ধোপারাও ইহ 
অই উদ্দেস্তে ব্যবহার করিয়াথাকে। শুনাযার্ আজকালকার চলিত লবণ 
'আবিষ্কত ও ব্যবহৃত হইবার পূর্বে প্রাচীন কালে কোন কোন দেশে কলার 
ছাই ভ'টিতে চোয়াইয়া এক প্রকার তীক্ষ ক্ষার বাহির করি! অন্ন বাঞ্জনাদিতে 
ব্যবহার করা হইত।- এই ক্ষার প্লীহ! বক্কৎ ও অগ্রপিত্তে উপকারী । আর 
এক আশ্চর্ধ্য কথ।-খোলা ও ভাট হইতে যে উত্তম সা প্রস্তত হয় তাহাতে 
জড়ী কাছি ও কাগজ হপ্গ এবং এ সৃতাকস সুন্দর কাপড় হয়। ঢাকায় কলার 
হুতাক় এক প্রকার বহু কারুকার্ধ্য বিশিষ্ট স্ন্দর কাপড় তৈয়ার হয়। ১৮৯৪, 
দাগে কলিকাতা মহা প্রদর্শনীতে ঢাকার শিল্পী কলার সুতায় যে এক অপূর্ব 
কমাল দিয়াছিল তাহা আপপর্যযন্তও আছে, উহার মুল্য ৫০২ টাকা। পৌষ 
সংক্রাস্তির দিনে গৃহস্থ মহিলারা স্বাি পুত্রের হিতকামনাপ কলাখোলার নৌক! 
জলে ভাদাইয়া থাকেন। 

কলা কাচা ও পাক উভপ্ন অবস্থায়ই মামাদের পক্ষে অতি উৎকৃষ্ট খাদা। 
বিশেধতঃ ক(চকল। বিশেষ পুষ্টিকর, ইহাতে কিঞিৎ পরিমাণে লৌহের গুণ 
কআছে। ঘেমন্তি্ক ও মেধার বলে ভারতের আধ্যমনীষিগণ অপূর্ব তথ্য- 
সমুদধায় আাবিফার বা! অমুলা শান্ত গ্রস্থনিচরর বিরচিত করিব! গ্িক্াছেন, তাহাও 
ভুঁনিউন্সপে এই কীচকলা দ্বারাই পোবিত হুইয়াছিল-_শান্্রসেবী সান্বক 
পণ্ডি কুলের কাচকলা যে আহার্ধ্যাপ্নের চির-সহচর, তাহ? বোধ হদ্গ কাহারও 
্বিদিত: নাই। ব্রহ্ধচর্ঘ্য, বিষক্-বৈরাগা, শান্ত্র-সেবা,.ধর্থাহুষ্ঠান, ইন্দ্রিয় সং 
যমাদি যাহ! কিছু মানবন্ধীবনের প্রধান লক্ষ্য বা! কামারত্র, কাচ-কল! ঘ্বত 
সৈন্ধব ও আতপান্ন এই চাক্রিটাই তৎসমুদত্ প্রাণ্ত হইবার. নাধনীভূহ। গুন। যায় 
বিলাতে কোনও ইংরান দর্বদ। গীতাদি ধন্দশান্্র পাঠে নিমগ্ন থাকিতেন কিন্ত 
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কিছুই বুঝিতে পারিতেন না। এইরূপে কিছুকাল ব্যর্থ যাওয়ার পর, কোনও 
বিলাতাগত বাঙ্গালী সাধুর সহিত তাহার দেখা হয় ও হিন্দুশান্্ বুঝিবার 
অসামথ্য বিষয়ে তাহার কাছে পরিতাপ করেন । তখন এ সাধু বলিলেন, 
সাহেব! যর্দ ধর্মশান্ত্র বুঝিবে, তবে প্যাণ্টেলুন ছাড়িয়া এই গৈরিক বদনটী 
পর, আর মাংসাদি ত্যাগ পুর্বক কাচকপা-আতপতও্লাদি ভক্ষণ করিতে 
থাক ও শান্ত পাঠ কর। এইনূপ করিতে করিতে সাহেবের শাস্ত্রে প্রৰেশিনী 
প্রতিভা আপনা হইতেই ক্রমে উপনীত হইল। 

পাকা কলার খণ্ড অনায়াসে গেল! যাঁয় বলিয়া লৌকে অকুচিকর তিক্ত 
বাদ্বণাজনক গুধধ সমস্ত কলার ভিতরে পুরিয়! খাওয়াইয়া থাকে। 

আমাদের দেশে পুনার নৈবেদ্যে পাকা কলা দেওয়া অপরিহাখ্য,--এ 
ফল দেখতারও স্পৃহণীয়! কলাগাছ গণেশ ঠাকুরের ভ্রী বলিয়া প্রসিদ্ধ। 

বোদা পতিরতা। কামিনীরা কলাগাছকে ধন ও আমু: প্রদ বলিদ্না পূজ! 
করি! থাকেন। তথায় মাঠে প্রচও রৌদ্র নিবাপণ করিয়া! অন্ত গাছকে 
রক্ষা করিবার জন্তও মধ্যে মধ্যে কলাগাছ রোপণ করা হয়। বর্ষাকালে 
বঙ্গের নিযস্থান মমূহ জলব(বিত হইলে, লোকে কলাগাছের ভেলা ভাদাইয়! 
আত্মরক্ষা ঝা গতিবিধি করিয়া থাকে । দক্ষিণ আমেরিকার পাকা কল! 
হইতে একদ্ধপ স্থথ-সেব্য মদ্য প্রস্তত হইয়া থাকে। সেখানে কলা খুলিয়া 
রৌদ্রে দিয় নানা! আকৃতি-বিশি্ পাটালিও প্রস্তত করে। মেক্সিকো দেশে, 
ও পশ্চিম ভারতীয় দীপে গাঁকা কল! শুকাইয়! পালে] ( গুড়া) করিয়া রাখে। 
বস্ততঃ পাক! কলা শুকাইয়। বুদ্ধিপুন্বক প্রব্যান্তরের সহিত মিশ্রণদ্ধার। স্থুমিষ্ট 
পথাবার» প্রস্তুত করিয়া বাঙ্গালারা যদি বিলাতে পাঠাইতে পারেন, তবে 
বোধ হয় উহা! একটা উতকুষ্ট লাভের ব্যবসায় দঈীাড়ায়। আমাদের দেশে 
হনি ফুড্‌. মেলিন্স্‌ ফুড্‌ প্রভৃতি কশ অকিঞ্চিৎকর খাদ্য বিলাত হইতে আপিয়া 
বিক্রীত' হইতেছে, আর আমাদের দশের লোক এমন সুবিধার দিকে লেশ* 
মাত্র দৃষ্টি না করিয়া কেবল পরীক্ষাপ্ন পাশ ও উমেদরী করিতেই চিরপ্রয়াণী। 
ইংরাদের! পাক! কলাকে এত ভাপুবাসে বিবার নয়। ঘরে বপিয়! শুধু 
কলার চাঁষ করিয়াণ্ড অনায়াসে তাহাব্ারা জীবিক1 নিন্বাহ করা যায়, তজ্জন্তই 
এই উক্তি-পপতিন শ বাট ঝাড় কলা কুষ্নে, থাকগে চাব। ঘরে শুয়ে 1” 
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কলার খোলার ভিতবকার জগ বড় শৈত্যকর, ইহ! মস্তকে মাথিলে উন্মাদ 
রোগীর মস্তিকও ঠাণ্ডা] হয়। শান্রোক্ু প্রদিন্ধ হিমনাগর তৈলে এই জলবা 
কদলীমূলের রস আবশ্যক হয়। 

কলার মোচার ফুল বা অভ্যন্তরস্থ ক্ষুদ্র কদলীর রস ব্মৃত্ররোগে বিশেষ 
উপকারী । কবিরাঞ্গণ সচরাচর ইহার রদ উক্ত রোগের বটিক1 সমূহের অন্ু- 
পানার্থ ব্যবস্থা করেন। সুপ কলা ও পুরাতন তেঁতুলের শান জলমহ 
থাইলে বাষুপিত্ত জন্থ আমাশয় রোগ ভাল হয়। দধি, চিনি, স্ুপরিপক কল 
ও পুদিনার রদ পিষিয়া থাইলে আমাশয় ও গ্রহণী রোগ আরোগ্য হয়। বছু- 
মুত্রের শাস্ত্রোজ মুছ্টিযোগ যথা--( ১) কদলানাং ফলং পককং ধাত্রীফলরসং মধু। 
শর্কর। পয়সা গীত মপাং ধারণমুত্তমম্। অথাৎ পাক] কল! ১টা, আমলকীর 
বুদ ১ তোলা, মধু ৪ মাষা, চিনি ৪ মাষা ও দুগ্ধ এক পোয়া এই সমুদায় অতি 
উত্কষ্ট মৃত্রধারক হইয়া থাকে। (২) কদলানাং ফণ্ং পকং বিদারীঞ্চ শতা- 
বরীং। ক্ষীরেণ পায়য়েং প্রাত রপাং ধারণ মুন্তমম্॥। পক কদলীফল, ভূমি- 
কুম্বাওুচুর্ণ ও শতমুলীর রস সমভাগে ছগ্ধমহ সেবনে অতিরিক্ত মুত্রআাব নিবা- 
রিত হয়। (৩) তালকনাঞ্চ তরুণং খত্কুরং কদলীফলম্‌্। পয়সা পায়ে 
প্রাত মুত্যাতিমার নাশনম্‌ ॥ কচি তালের কাদের (কন্দের) রস, থেজুর মুলের 
রন ও পাকা কল। দুপ্ধনহ থাইলে মুঙ্খাতিআ্াব নিবারিত হয়। 

কল! অতিভোগন জন্য রোগে হাকিমের মধু আদা ও গদের জল খাইতে 
দিদ্বা থাকেন। পাকাকল| ও নেবুর পন চটকাইয়! থাইলে কতকট। আত্ম- 
রসের মত লাগেড উহ। অযে কুচিকারক এবং যাহাদের আমাখয়ের ধাতু ও 
সর্বদা পেট গরম হয় তাহাদের বড় উপকারী । অতিরিক্ত কলা খাওয়া! জন্য 
অলীথে আফুবেরদে পৈন্ধব লবপ জলে গুলিয়া থাইবার ব্যবস্থা আছে। 

বছমুজের কদলাকন্দঘত ও হেমনাথ প্রস্ততি গঁধধে কলার মোচার প্রয়ো- 
জন হয়। কাস, শোথ, গণগ ৪, কে।বৰদ্ধ প্রভৃতি রোগীর পক্ষে কলা কুপথ্য। ) 
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মনে করিবেন না যে, আধুনিক বিজ্ঞানের উন্নতি হইয়াছে। দেখাইতে 
গেলে প্রবন্ধটার কলের বুদ্ধি হক তাই বিরত হুইলাম[ এক কথায় বিজ্ঞান 
এখনও আমাদের শাস্ত্রান্তগ্নত বহুতর বিষয়ের ছায়াম্পর্শ করিতে সমর্থ হয় 
নাই। তবে ষে ছ'একটা তব্ব, বিজ্ঞানের সাহাযো বহির্গত হইস্কাছে বলিয় 
মনে হয়, তাহা যে ত্রিকালজ্ঞ খণগণের অবিদিত ছিপ ইহা নহে। অর্ধ 
খধিগণ তত্রৎ বিষয়ের কর্তবাতামন্র প্রকটিত করিতে উন্াত হইয়া উপ- 
কারিতাকে গৌণভাবে রাখিয়া গিয়াছেন। উদ্দেন্ত, পাপাস্কুরমকামধন্মের 
প্রাবল্য দূরীভূত কপিয়া, নিষ্ষাম ধম্মেরই জয়পতাকা উড্ডীন করা। তবে 
সম্প্রতি যুগ মাহায্মো পাপসকামধম্মের অনন্ত আধিপত্যে অধঃপাতের পথ 
পরিষ্কৃত হইবে বালয়া, গৌণ পক্ষই সুখ্য ও মুখ্যপক্ষ গৌণ এবং অনাদরণীয় 
হইতে বদিয়াছে। তাহা না হইলে ইদানীগ্তন একঞ্ন মাত্র বৈজ্ঞানিক 
আমেরিকান্‌ মাহেণের নিকট গঙ্গালের লঘুতা ও পাচকত: হত্তাদি উপ- 
কারের কথা একবার মাত্র শুনিয়া আমাদিগের নব্য সমাঞ্গ তাহার পঞ্ষপাতে 
বদ্ধপরিকর হইলেন কেন? আর আবহমানকাল ত্রিকালজ্ঞ আধ্যখষি- 
মণ্ডলী যে, এই পবিত্র গঙ্গাজলের পবিত্রম্পর্শে ইহকাল ও পরকাল পবিত্র 
করিতে ভুরি ভূরি উপদেশ প্রদান কারয়া আনিতেহিপেন, তাহাতেই বা 
সমাজ সন্দিহান ছিপেন কেন? ফল একই হইল, কেবল গঙ্গা্লের মুখা 
পবিত্রতা দুরে গিয়া গৌণ উপকারিতাই এ ক্ষেত্রে জয়ী লাত করিল। তাই 
বধিতেছিলাম, বিজ্ঞান আপাততঃ মধুর গৌণপক্ষকে তন্ন তন্ন ভাবে দেখাইয়া 
পাপনকাসধন্ম্ের প্রতিষ্ঠা করিতে উদ্যত হুইয়াছে। নিষ্কাম ধর্মের একান্ত 
পক্ষপাতী সেই গ্রত্ন খধেগণ অনায়াপে সমণ্ত অবগত হইয়া থাকিলেও এ 
পক্ষকে গৌণ রাখি, শুখ্যপক্ষ নিত্য ক্তব্যতাকেই বিশেষ্রপে দেখাইয়] 
গিয়াছেন। অতএব বুঝিধার দোষে ভষানগুধাদের উপকাবাভাঘেহই অনে- 
€কই মুল হইতেছেন । ফস ভাহাচঠ অঙপকীরই হহ১ছে। আরও 
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দেখুন, অনেকেরই ধারণ! পুর্বে না কি বাহারা কিছু জানিতেন তাহা শ্রকাঁশ 
না করিয়া অনেককে উতৎকঠিত করিতেন। ভাষান্ুবাদের প্রভাবে আজ 
তাহা নাই। উচা সত্তা তঈলেও পুর্র্প্রথা মন্দ ছিল না। তদ্দারা শাস্ত্রের 
যধ্যাদাছিল, এবং যগাপাঁত্রেই ত্াভা অর্পিত হইত | সম্প্রতি আত্রন্গচঙাল 
সকলেই নেদে অধিকারা, সকলেই বেদতব্ধবিদ। পারিজান্ত অগ্তরীতে আজ 
একা ইন্ত্রাণীর অর্ধিকার নাই! শুনী, শুকরী, বানরী, সকলেরই অধিকৃত 
হইয়া পদদলিত হইতেছে। বৈদয়শ্ী আজ ভগবানের কঠচান্ত হইক়1 
বানরের হস্তে খণ্ড খণ্ড হইতেছে । ইহাই যদি সদ্বস্তর সদ্যনহার, তাহা হইলে 
স্বীকার করিলাম ভাষান্তবাদ আমাদের প্রভূত উপকারী । হায়! বলিতেও 
ছঃখ হয়, বেদের নাম হইয়াছে আজ “চাঁধার গান” । শ্রীমন্তগবদণীততা হইতে 
কৃষ্ণ, অর্জুন উঠি গিপনা আধযাহ্রিক বাখ্যায় জীব ও বদ্ধ আর ধৃতরাষ্ী ও 
সঞ্জয় উঠিয়া গিয়। মন ও বুদ্ধি হইলেন। দুর্য্যোধন প্রভৃতি হইলেন আ'শ1। 
এইরূপ অভিধাল ছাড়া মভত পর্ন অচিন্তনীয় অর্গের অবতারণ1 করিয়া 
ভাষানুবাঁদ যদি আমাদের উপকার করিয়া থাকে এবং তাহা হইলে বলিবার 
কিছুই নাই। ভাহা না হইলে ভাষানুবাদ যে, গ্রকারাস্তরে ভয়ঙ্কর অনিষ্টের 
স্ত্রপাত করিতেছে ইহা কে না বলিবে ? 

অনেকের বিশ্বাস, পূর্বে যাহ! আমাদের একটা বিস্মৃতির 'ভয় ছিল ভাঁধান্থ- 
বাদের দ্বারা আজ তাহা নাই। বিস্বৃতির ভয় নাই সত্য; পরন্ত ভাষান্ুবাদে 
নিশ্চিন্ত হইয়! মানসিক উন্নতির অনন্য নিদান সেই গবেষণ।ই আমাদের 
উঠিয়া যাইতেছে । ভবিষাতে আর যে কোনও বিষন্ন চিন্তা পথে আলিয়! 
প্রতিভার বিকাশ সাধন করিবে ইহার আশা নাই। বোধ হয় কিছুদিন 
পরে প্রত্যেক কথাতেই পুস্তক খুলিতে হইবে। পুর্বে কোনও এক বিষয়ের 
চিন্তা করিতে বিলে তদান্থষঙ্গিক কত বিষয়ই জানিতে সক্ষম হুওয়] যাইত, 
সম্প্রতি ভাষানুবাদে নিশ্চিন্ত হইয়া! আমাদের দীশক্ষি এতই সম্কুচিত হইয়া 
গিয়াছে যে, নিগুঢ় বিষয় ভাবা দূরের কথা, সামান্ত একটা বিধি ব্যবস্থা দিতে 
হইলে বা যতসামাগ্ত একটী শব্দার্থ জানিতে হইলে পুস্তকের পাতা না উন্টাইয়া 
আর রক্ষা নাই। পৃর্ষে পাণ্ডিত্য ছিল অন্তরে, সম্প্রতি পাণ্ডত্যের নিবাঁস- 
ভূমি পুস্তক। যণন পরহস্তগিত ধন ধনই নয়, পুস্তকস্থা বিদ্যা বিদ্যাই| নয়, 
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তখন কি করিয়া বলিব যে ভাষান্থবাদের দ্বারা বিদ্যার উন্নতি হইতেছে। 
পুস্তকের মন্তাবে পাগুত্য, পুস্তকাভাবে মূর্খতা ইহাই ত হইল ভাষানুবাদের 
পরিণাম! জানি না, ভাষান্বাদের দ্বারা সারনিচয় তাত্রফলকে খোদিত 
হইতেছে কি জলে মিলিত হইতেছে । উপসংহারে ইহাই বলিলে যথেষ্ট হইবে 
যে, ভাযানুবাদে বাহাদের পাণ্তিতা, তাহার! যদিলপণ্ডিত বলিয়া পরিগণিত 
হন, তাহা হইলে দরিদ্রগণের “ভুমিধাতনিথাতেন ধনেন ধনিনে। বয়ং” এই 
উক্তিরই বা দোষ কি? 
সদয় পাঠক্গণের নিকটে উভয় পক্ষের বক্রবা সমূহ উপস্থাপিত করি- 
লাম, একবার চিত্তরূপ কুলাদণ্ডে ফেলিয়া দেখুন কোন্‌ পক্ষ গুরু, এবং কোন্‌ 
পক্ষ লঘু হয়। যদি আমাদিগকে মীমাংসা করিতে বলেন, ভাহ! হইলে আমর 
এইমাঅ বাঁলতে পারি যে-- 
"স্তবন্তি গুববী মভিধেয় সম্পনং বিশুদ্ধি মুক্ষেরপরে বিপশ্চিতঃ। 
ইতি দ্বিতায়াং গ্রতি পুরুষং রুট স্তূল্লভাঃ সব্বযনোরমা গিরঃ ॥ 
প্রহরাজ শ্রীকৃষ্ণচন্দ্র শশ্ম। মহাপাত্র। 


শপ 
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গঙ্গা পাপং শশী তাপং দৈস্থং কল্প তরুস্তথা। 
পাপং তাপঞ্চ দৈস্তঞ্চ হস্তি সাধোঃ সযাগমহ ॥ ১ ॥ 


গঙ্গা নাশ করে পাপ, চন্দ্রমা বিনাশে তাপ, 
কল্পতর দৈস্ত দেখি তাহা দুর করে।. 
কিন্তু মহাশয় যিনি তিনেরে সমাক্‌ জিনি 


পাপ তাপ আর দৈন্ত সকলই হরে ॥ ১॥ 
উদেতি সবিতা তাস্র স্থাবর এবাস্তমেতি চ। 
 সম্পে৷ চ বিপন্তৌ চ মহতামেকূপতা ॥২॥ 
উদয়ের কালে সপ্্য লোহিত বেমন, 
অন্ত'সময়েও দেখ লোহিত তেমন। 


স্থজন-প্রশংসা । ১৩১ 
কিবা সুখ, কিবা দুঃখ, সকল সময় 
মহতের একভাব, জরানিও নিশ্চয় ॥ ২ ॥ 


অঞ্জলিস্থানি পুষ্পাণি বানরস্তি করদ্য়ম্। 
'অছো স্মনসাং বৃত্ভিবামদক্ষিণয়োঃ সম ॥ ৩॥ 


অঞ্জলি ভিতরে পি থাঁকে যদি পুষ্পরাশি, 
স্থবাদিত হয় করদয়। 
বাম দক্ষিণের প্রতি সুমনার এক রীতি, 


কু তার অন্ধথা না হয় ॥৩॥ 


সজ্জনন্ত হাদয়* নবনীতং যদ্বদত্তি কবয় শ্দলীকম। 
অন্থর্েহবিলমন্মদুতাপাং সজ্জনে! দ্রবতি নে। নবনীতম্‌ ॥ ৪ ॥ 

কিব1] নবনীত, কিবা সাধুর জদয়, 

তই তুল্য ;-কেহ কারে নাহি করে জয়। 

যে কবি এ কথা বলে, মিথ্যা কথ! তার, 

তাহার কথায় আর শ্রন্ধারয় কার? 

পরচিস্তে অল্প মাত্র তাপ যেই হয়, 

অমনি গলিয়! যায় সাধুর হদয়। 

কিন্তু কি আশ্চর্য্য দেখ, নবনীত হার! 

সে তাপে হইয়া! তপ্ধ গলিতে না চায় ৫৪1 


অহে। মহত্বং মহুতামপূর্বং বিপন্তিকাঁলেপি পরোপকারঃ। 
যথাম্তমধ্যে পতিতোহপি রাহোঃ কলানিধিঃ পুণ্যচয়ং দদাতি ॥ ৫ & 
কি ঝ্বশ্চব্য মহতের মহিম| অপার, 
নিঞ্জ বিপদেও করে পর-উপকার। 
চঙ্জ পড়িরাও রাছু-মুখের ভিতরে 
অরিতে বসেছে, তবু পুণা দেয় নরে॥ ৫। 


পন্ম।করং দ্িনকরে। বিকটীকরোতি চন্দ্র বিকাশয়তি কৈরবচক্তজালম । 
নাভার্বিতোহপি জল; সলিলং দদাঁতি সন্থঃ শ্বয়ং পরহিতেু কতাভিযোগা; 1৬] 
রণ 


১৩২ খষি। 


নলিনীর ছুঃখ দেখি দেব দিবাকর, 

দরশন দিয়! তার জুড়ান অন্তর। 

কুমুদিনী বড় কষ্ট পাইতেছে মনে, 

ইহ ভাবিয়াই চন্দ্র উঠেন গগনে । 

জলদ আপনি জল ঢালে মৃত্তিকায়, 

কে কোথ। তাদের কাছে গিক! ভিক্ষা টায় ? 

মাহাতআ্বা পরের দুঃখ আপনি ভাবিয়া, 

মনে সখ পান তাহা মোচন করিয়া । ৬। 
ধবলয়তি সমগ্রং চন্দ্রম! জীবলোকং কিমিঠি নিজকলক্কং নান্মনংস্ং পরমাষ্টি। 
ভবতি বিদিতমেতৎ প্রায়শঃ সঙ্জনানাং পরহিতনিরতানামাদরে নাত্সম কাধে ॥৭। 

চন্দ্রদেব নিজরশ্মি করিয়া বিস্তার 

নিক্ষলঙ্ক করি দেয় জগত সংলার । 

নিজের শরীরে কিন্ত কলঙ্ক যাঁ রয়, 

চেষ্টা নাছি তার তাহ! করিবারে লয়। 

পরহিতে রত রন্‌ যারা সর্বক্ষণ, 

নিজকার্য্যে কভু তারা নাছি দেন মন। ৭। 


শ্রীপূর্ণচন্ত্র দে, বি, এ। 


সংক্ষিপ্ত সমালোচনা । 


তত্বমগ্জরী- ধর্ম, নীতি ও সমা্গ সম্বন্ধীয় মাসিক পত্রিক।। রাম 
চরণাশ্রিত সেবকমগ্ুলী কর্তৃক সম্পাদিত ও কাকুড়গাী যোগেদ্যান হইতে 
ভাহাদিগের ছারাই প্রকাশিত ; বার্ষিক সাছাব্য এক টাক! মাত্র। পরম- 
হংস রামকুঞ্চদেবের সুলপিত উপদেশাবলী ইহাতে রীতিমত প্রকাশিত হই- 
তেছে । অন্তান্ত প্রবন্ধগুলিও বেশ শিক্ষাপ্রদ। এরপ মাপিক পাত্রকার 
গুচার সর্বতোভাবে বাঞ্ছনীয় 


গম 


ইয় বর্ষ, ১*ম সংখ্যা। ৯৯০০১ মার্চ! ১৩০৯, চৈতরা 


মূল্য বার্ষিক সডাক ১. 











ভ'য়র্থেদ ও ধর্মনীতি বিষয়ক 


মাসিক পত্র॥ 





২*২ নং কর্ণওয়ালিস্‌ ই্রীট-স্থিত 


আন্মুহ্ছেক হিব্যান্মল্কিল্বর 
হইতে প্রকাশিত । 
গবর্ণমেন্ট উপাধি ও সর্ধোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 


কবিরাজ রামচন্দ্র বিদ্যাবিনোদ-কবিভূষণ 
.সম্পাদিত। 





বিষয়-ভোজন-ঘক্ত, অহৃভীপে উদ্ধার, শিবাপরাধ-ক্ষমাপণ স্তোত্রম্, 
চবকীক্প নীতি, ভ্রব্যগুপ বিচার? : 





৩০ ্ট্যাম্প পাঠইয বিনামূল্যে স্বাস্থ্যলাধন নামক উতর পু্তক লউন্‌ ॥ 
র বর ই 


“খবি”-পত্রিকার নিয়ম, | 
১1, সা বাঙ্গাল! মাসের তৃতীয় সপ্তাহে ( ছুর্লজ্ঘ্য, বিশ্ব নাঁহইলে), 
চলি উদ হইবে ৮.কোন গ্মহক কোন মাসের *খধি* না. 
ঃ উই রসের প্রথম সপ্তাহের মধ্যে জানাইতে হইঝেট নচেশ 
১১ ইভা রি আমরা"দাযী নছি। আকার ( অনুন্ন ) ) ভিমাইুউজী ৩৯ফণ্মা 
এ অগ্রিম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূলা 
১২ গত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অনুগ্রহপূর্ধক গ্রাহক-নগ্বর-সহ নাষ্্র- 
: ধাম-আদি 'ম্পষ্টরূপে. লিবিবেন। নতুন গ্রাভকগণ প্নুতন*. এই কথা 
উল্লেখ করিবেন 3 


প্রকৃতির শিক্ষা । 

. উৎরুষ্ট ভাবময়ী পদ্য-পুস্তিকা। ইহাতে স্থষ্টির ক্ষুদ্রমহৎ সমস্ত বস্তরকে, এক; 
নূতন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন। পড়িঝে ভাবুকের মন. প্রকৃতির মনোহর 
ছাঁব দেখিয়া উন্মত্ত -হয় ও ভক্তের হৃদয় দ্রবীভূত হইয়া, ভগবানের দিকে" 
শ্োোতোরূপে বহিয়। যায়। মূল্য ।* আন1। মফন্থলবাসী।১* আন! ডাঃ ষ্্যাম্প, 
কবিরাজ মহাশয়ের ২*২ নং কর্ণওয়ালিসের ঠিকানায় পাঠাইয়! লউন | ১. 

রর হিত-কথা-_-বালক বালিকাদিগের নীতি ও স্বাস্ত্যোন্নতিমূলক আমোদ 
জনক হৃললিত কবিতা পুস্তক। মুখস্ত রাথিলে ভবিধ্যতে অনেক উপকার পাইবে । 
বজ্ঞদিগারও শিগিনখন অনেক বিষয় আছে । খাবি স্তার্দালদল এিকলিল ১ বাস /- 
ডিস 
এ তবলা তরঙ্সিষী--ডঢাকার প্রসিদ্ধ উধলার ওন্তাদ যুক্ত প্রফ্কুমার 
বণিক্য প্রণীত। ইহাতে ' কাহারও সাহাধ্য ব্যতীত নিজে নিজেই তবলা] 
শিখিতে পার! যার। মূল্য 8৮৯1: -পগুরুদাপ বাবুর দোকানে পাওয়া যায়। 
ূ প্রেমগাঁথা_-সাহিত্যক্ষেতরে স্পরিচিতা শ্রীমতী নগে্দ্বালা ু্তফী 
প্রণীত। মূল্য ১২ টাকা, তাল বাধাই ১/৯, এমন সুন্দর হুরসাল প্রাণমুগ্ধকর 
কবিত। পুস্তক প্রায় দেখ! যার না। ছাপা ও কাগজ উৎকৃষ্ট । প্রাপ্তির 
“ঠিকান। প্রধক্ত গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের য়ের দোকান 1 


ক্ষেত্র মোহন দে এণ্ড কোং 


৪৫ নং 'রাধাবাজার, কলিকাত1। ২০০০৮ ট 
. শীযেনিযের নানাবিধ বস্ত্রাদি: আমদানি কর! হইয়াছে।। কামিজের 
 জন্ উৎ্রুষ্ট ছিটের কাপড় প্রভৃতির নমুন] ও মূল্যাদি, পত্র পাইলে পাঠান হয় ॥ 
আমান সিক্ক এখানে পাওয়া যায় 1 অর্ডাব পার্ল আভা সমস গ্রিপত তপাসাল্ 
এতৈয়ারী করিয়া দেওকা হয়। 7... 
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খ্ষি 


বয় বর্ষ, ১০ম সংখ্য।।. রা ১৩০৬, চৈত্র । 











৯ লু ্ 
.0স্ভাত্ন-ন্যভিন্ত &. 
১ ভোঞ্পন একটী বড় কম ব্যাপার নয়। প্রনিধান করিয়া! দেখিলে ইহা; 
” মহাযক্রশ্বরূপ বণিক গ্রতীত হয়।: যা-পাই তাই তাড়াতাড়ি গিলিক্না' ফেলি- 
ঞ্কেই হইলন। কি থাইতেছি ?£ .কখন .থাইতেছি ? কিব্ধূপে থাইতেছি ?. 
কি উদ্দেস্তে খাইতেছি--এই বিতর্কগুণি আহারারস্তে মুহূর্তমাত্র অপেক্ষা-১ 
. পুর্জক একরার মনে প্রণিখান কুরিয়া দেখ! উচিত.।.. পুরোহিত ব্রা্গণ,যেখম, 
অসময়ে অনবস্থিত চিত্তে অযথাভাবে সত্বর “নমো নমঃ” করিয়! উঠিয়া, 
পড়িলে কখনই উপাত্ত দেবতার আবাহন লংকল্প সাধিত হক্স না, তেমনি 
ছোলদ-্যক্ষের আয়োজন-নিষ্পাদনে ত্রুটি হইলে: 'মহারস্তের ক্ভিপ্রায় 
কদাপি সম্পূরিত হয় না। এই হজ্জের যজ্জরপতি জিষাতৃদেব, জরাপরিরূপী, 
 অ্রঙ্কা, ইহার উপচার সামগ্রী ভর্বচোষ্য পেহাপেয়ানি যড় জাতীর আহাধ্য, 
ইহার দক্ষিণ! চিত্ত প্রসাদ, কাম্যবস্ত আঘু ও নাম, ক্ষুধা এই ব্তের ভক্তি: 
স্থানীয়, এ স্বজ্ঞের, বাঝক. স্বয়ং ভোক্তা, নিক্রুয়্ লভ্য, বর ই 
চলেন] ।, ২. ত ৎ 
রক লিখিষ্াছথেন__ ১৮ এ ৮ 
* আহিতাগ্নি্ সদা পথ্যান্তস্তরাগ হো ষঃ 
. দিবসে দিবসে ব্রহ্ম অপত্যথ দ্রাতি চ॥ 5; 
নরং নিশ্রেপ্সে যুক্তং সাত্মজজং পানভোজনে |. 
.ভস্তে নাম যাঃ কেচিৎ ভাবিনোহপ্যন্তরাদূতে 
. বড়, ত্রিংশঙ্চ সহআাণি রাশীপাং বিরান 


সাকিল ২2-৮5-৯১5৯ 


২৩০৩ ধাষি। 


বহতা নৈকত্রাধণগণ ধেমন প্রাতঃ সন্ধার প্রপবাদি মন্ত্রেচারপ 
হর মধ্যে যাবৎ আহুতি দান করিয়া তৎফলম্বরূপ ইহ-পরত্র 
শ্বাস্থাও সবর্মন্বধ সম্ভোগ করেন, তদ্রপ ধিনি উদরাগ্পিকে মবত্বে সংরক্ষণ 
পূর্বক ত্রঙ্ষনাম জপ করিতে "করিতে উহাতে দিন ধ্িন সুপথ্যরূপ অঞ্জন 
উৎসর্গ করেন, সেই পান ভোজন হিহাহিতজ্ঞ ম্গল-নিরত ব্যকি অপথ্য ও 
'ধন্দ্ব এতদুতয়েরই অভাব নিবন্ধন ইহকালে ও পরকালে দৈহিক ব মানসিক 
কোনও কষ্টের দ্বারাই আক্তান্ত হয় না,_-সেই জিতাম্ম। হিত-ভ্বোজী পুরুষ 
নীরোগদেছে শতবর্ষ জীবন ধারণ পূর্বক সঙ্জনগণের সন্লিধানে নন্মানার্হ 
হইয়া থাকেন। , ; 
. ধনবান্‌ ব্যক্তি স্বকীর পীশবরধ্য প্রভাবে অনিরত্বাদি ব্মূল্য পৃজা-সম্ভার 
সংগ্রহপূর্ধক দেবার্চনে প্রবৃত্ত হইতেছেন, হউন্‌্। ইহাতে আপন্বি কি? 
কিন্ত দেখা উচিত এই লাড়ম্বর পৃঞ্জার মূলে সেই আসল্‌ জিনিস্‌ ভক্কিটী 
আছে কিন! । ঘি তাহ! ন1. থাকে সমস্ত-আয়োজনই অন্ধের নেত্র বিদ্ক* 
রগবৎ পণ্ড। সেইরূপ ধদ্দি ক্ষুধার অভাব হয়, তবে বিলাসবুদ্ধি প্রণোদিত 
সহত্র রাজ-ভোৌজোই বাকি ফল? প্রাণে ভক্ষি থাকিলে, তৃলসীমার নিক্ষেপেও 
সবর্গের সিংহাসন নড়িয়া উঠে, তেমনি ক্ষুধ। থাকিলে শাকভাঁতেই আত্মার 
. পরিতৃত্থি ও দেহের দিব্যকাস্তি হইয়। থাকে। 
দেবপৃ্জা যেমন একা গ্রচিত্তে করিতে হয়, আহার সন্বন্ধেও চরকের সেই- 
রূপ উপদেশ-_“তন্মনা তুপ্ীত* অর্থাৎ তন্ময়চিত্বে ভোজন করিবে ।..কাম- 
ক্রোধাদি বিলোড়িত হৃদয়ে দেই একাগ্রতা অতীব ছূর্লত, 'এবং তদভাবে 
পৃজাই ব1 কোন্‌ কার্যের? - 
পুনরায় খষি বলিতেছেন-- 22৮০5 
মাত্রয়াপ্যভ্যবহ্ৃতস্‌ পথ্যং চারং ন ীর্াতি। ৪ 
চিন্তাশোক 'ভ ক্রোধ ভুঃখ শষ্য প্রদ্াগরৈঃ ॥ 
হুশ্চিন্ত, শোক, ভর, ক্রোধ), কইউ-শরন বা বাতি জাগরণ দ্বার! দেহমম 
প্রপীড়িত হইলে বগামাতরানথ ভু ক্র হিকর খাদ্যও পরিপাক প্রান্ত হন্ধ না 
পুঙ্গার ্দায়োক্জন সব্র-নস্পপ্র. পবিত্র ও শ্রদ্ধাকর হওয়া চাই আহার" 
 গুপি ৪ ভি মনঃ ক রূডিকর হর * আবশুক। কিন্ধ ট দুঃখের বিষন্ 


ঢা ভোজন-যজ্ঞ। ই৩১ 


আকাল আঁহার্ধ্যের শুচিত্ব বিষরে মহান্‌ বিশ্ব বোকসমাজে সমুপস্থিত 
হইয়া রহিয়াছে। স্ত্রীদিগের বিলানপ্রিরতা ও .পুরুধগণের শুন্ভগ্ড অভিমান 
বুদ্ধির কুফলে দামান্ত উপার্জনক্ষম. গৃহস্থ ও স্থার্থানুদারী পাচকের হস্তে এই 
যজ্ঞের আয়োজনভার বিস্ন্ত রাখেন। এরূপ বহুবার দেখা গিয়াছে--পাচ* 
কের বন্মাক্ত কলেবর হইতে; প্রক্রত শ্বেদ কিন্তু বাঁ যুখ-নি ক্ষিপ্ত থুৎকার 
প্রস্তুত খাদ্য মধ্যে পতিত হইলে, .কোনও কীট পতঙ্গের ছিন্ন পালক দ্বার! 
বিড়াল কুকুনাদির ছিহ্বাস্লাল! দ্বার কোনও থাদা সংমিশ্রিত হইলে কয়জন 

. পাচকের ধশ্মতীরুত। জাগ্ররিত হইয়া উঠে_+কয়জন তখন গৃহস্বামীকে জানা 

. ইন্না নৃতন আহারায়োজন করিয়া দে? ইতঃপুর্ব সময়ে গৃহস্থালীমধ্যে 
প্রাচীন গৃহিণী সুযোগ্য পুত্রবধূ বা কন্ত! প্রভৃতি স্বজনগণই পর্যায়ক্রমে দিন 
দিন বন্ধনের ভার লইতেন, এপ্রথ! ক্রমে বিলুপ্ত হইতে চলিল! জার়াব্ধননী- 
প্রভৃতি প্রিশ্নজনের স্বহস্ত.সম্তাবিভ বথালন্ধ যতকিঝ্ৎ অল্নের মধ্যেও বুঝি 

তাহাদের প্রাণের অপুর্ব দেংরুস অলক্ষ্যে সঞ্চারিত হইয়া ধায় তাই তাহ! 
এত মধুর !.ঞত ক্পৃহণীয়! 

«. বিষয়লিগন, উদ্যমশীল কর্ম্যোগীর! অনেক সময় অর্থাদি বডি একাগ্র- 
চিত-ও অনন্যচেষ্ট হইয়। নম্মুখ-স্থিত হুখসেব্য ভোজ্যনিচয়ের লেশমাত্র শশৎ 
ব্য্তভাবে আম্বাদন পৃর্বক সত্বর লক্ষ্যবস্তর দিকে ধাবিত হইয়া থাকেন। 
এন্সপ কর! তাহাদের পক্ষে একট। মহা স্মপরাধের কাধ্য। তাহাদের বুবিয়া 
দেখা উচিত--আহারের প্রভাবেই মানুষের বলবুদ্ধি উদ্যম | সোজ। কথার -. 
করলার জোরেই গাড়ী চলিয়া থাকে। করলার অসপ্তাবে বা অসমাকৃনংগ্রহে 
উহা কতকাল চলিবে দেহ পাত হইলে কোথায় অর্থ? কোথায় কাম? 
কোথায় কিছু? শরারই নিখিল কাম্যবস্তর ভিন্তিম্বূপ, ষে কোনও উপান্নে * 
শরার রক্ষা! আবস্তাক ! তাই বুঝিগ়্াই বোধ হর চার্বাক বপিয়াছিলেন-স্* 
*খণং কতা ঘৃতং পিবেৎ।” র রি 
ূ নাপ্তিক চাব্বাক শরীর রক্ষাকপ পুণ্যকার্যের জন্ত খণরূপ পাতকে অঙ্গী- 
কার করিতে উপদেশ, দিলেন, । ধন্মতীরুযুখক! অবস্ত অঠট। অকার্ধা করিও 

না, কিন্ত নব্ধদা মনে, রাধিও--ভোজন চব্বণগিলনাত্মক একটা মামান্ত 


রা ব্যাপার নহে, ইহা এক সমহৎ নিত্যনৈমিত্তিক ধন্মকশ্ত স্বরূপু। ০ এ 


তই : ঝধি 1: 


রই এজিনিয়ার প্রবর জগৎপিতা এই ধর্তবকর্ম্বের দিকে প্রবর্তিত করি- 
বার জন্ত জীব-জঠরে ক্ষুধা দিয়াছেন । এই ক্ষুধার তুল্য চাবুক আর নাই। 
মানুষ এ চাবুকের 'গ্রাহ্থ করিতে কখনই পারিবেন! । কিন্তু উক্ত অনুষ্ঠানের 
উপকরণসামগ্রী ও বিধি বৈলক্ষণা সমস্তই মানুষের হস্তে সমর্পিত রহিয়াছে 
অতএব এবিষয়ে মানুষের সন্ধি থাকিবে মঙ্গল। নতুবা কায়মানপিক 
অধঃপতন অনিবাধ্য ৷ 





অন্থতাপে উদ্ধার । 


যেমন খাদ বাতীত গড়ন হয়না, তেমনই পাপ বাতীত মানুষ হয় না। 
মানুষের মহিত পাপের সংশ্রব আছে বলিয়া মানুষ-মান্ুষ ; নচেৎ মানুষ 
দেবন্ধ লাত করিত । তবে পাপের মালা অতিরিক্ত হইলেই তাহ! গ্রকূত 
শপাপ*নামে পরিগণিত হইয়া ধর্মরাজের দওগঁষোগা হয়। যেকোন বিষয়ের 


অতিরিক্ত] মাত্রই যখন দূবণীয়, তখন পাপের মাত্রা যেঅধিক হইলে 
মানুষের যন্ত্রণা মীম থাকে না তাহ। বলাই বাভল্য । সামগ্রস্তেইনুখ রৌদ্র 
ও মেঘের সামঞ্জান্তেই ধরণী উর্ধর1 স্থামীন্ীর পবিপ্র হাদয়ের সামঞ্জপ্তেই সংসার 
সুখময়। মাহষযখন এই আমঞ্জভ্ের শান্তিময় শৃঙ্খল ছিন্ন করিয়া কর্তব্য 
ভ্রঃ হয় তখনই তাহার পাপের বোঝা ভারি হয় এবং দেই পাপের বোঝা 
খন পূর্ণ হয় পাঁপ যখন আধারে আর ধরেনা উদ্ছলিয়] উচ্ছলিম়! পড়ে তখনই 
মানুষ আপন পাপ কার্ধা স্মরণ করিয়া মরমে মরমে দগ্ধ হয় যন্ত্রণায় শদ্‌য় 
ঝলনিয়। যায় বুক ফাটিয়া হৃদয় গলিত নয়ন ধার! বূপে প্রকাশ পার। এই 
হৃদয় গলা নয়ন জলই পাঁপীর জীবনের শান্তিছল এই নয়ন জলেই হদয়ের 
পঙ্ষিলভা বিধৌত হইয়া চি নিল হয় । - এবং যখন এই নয়ন জল মানবের 
ভাগ্যে প্রকাশ হয় তখনই, মানব ভগবচ্চরণ স্্ররণ পুন্মক বলিতে পারে পগ্রাভু 
কত পাগ করিয়াছি আমার গতি কি হইবে আদাকে ক্ষঘা কর ধেন আর 
এমন ছুন্মতি নাহার 1” এই অস্ত্রশোচনার নামই যথার্থ অনুতাপ । পাপ 
ষখন আধারে ধরে ন) তখনই অন্ুতাপের প্রকাশ হয়। পাপী যতই পাপ 
. হিককনা একদিন না এক দিন স্্বীর কর্ার্ভিত ফলে অবশ্তই অনুতপ্চ 


অনুতাঁপে উদ্ধার । ই৩৩ 


হইবে। কুরুরাজ ছুর্য্যোধন নিরপরাধী পাওুব গণের লহিত প্রতিনি্রত শক্রু- 
তাচরণ করিতে লাগিলেন তাহাদিগকে রাজ্য ভ্রষ্ট করিয়া বনবাস দিয়াও চিত্ত 
শান্ত হইল ন! শেষে দুরাশার বশবর্তী হইয়া কুরু পাগুবের মহাসমরের সৃষ্টি 
করিলেন তারত্তের সেই মহালমরে বত ক্ষত্রিয় কুল নির্মূল হইল তথাচ তাহার 
আশ! মিটিলনা1 পাপের অনুশোচনা প্রকাশ পাইলন। ক্রমে উদয় পক্ষের 
সমগ্রা বাহিনী নির্মল হইলে নৃপতি দুধ্যোধনের পক্ষে গুরু পুত্র অশ্থখাম! ও 
গুরু-সখ1 কৃপাচাধ্য জীবিত ছিলেন এই সময় পাগুষবীর ভীমের গদাঘাতে 
ছুর্য্যোধনের উরু ভঙ্গ হইয়াছিল স্ৃতরাং তিনি তখন চলত শ্তি রহিত তথাচ 
“তিনি মনের অদম্য গতিকে নিবৃত্ত করিতে নাপারিয়! গুরুপুত্র অশ্বথামাকে 
সেনাপতিত্বে বরণ করিয়া পাগুব বিনাশের আদেশ করিলেন । বীর অশ্ব- 
খাম ধরণীকে অপাগুবা করিবার প্রতিজ্ঞা করিয়া রজনী যোগে পাণুৰ 
বিনাশার্থ গমন করিলেন। তিনি আপন প্রতিভা ও শ্তববলে পাণ্ডব রক্ষক 
দ্বারী পশ্তপতিকে (শিবকে) প্রবোধ করিক্লা তন্করের ন্যায় পাণ্ডব শিবিরে 
গ্রবেশ করিলেন। সেদময় পঞ্চ পাগুব ই্রকু্ণ ওপত্রী এবং কৃষ্ণনখা সাত্যকী 
সহ স্থানাস্তরে অবস্থান করিতেছিলেন। শিবিরে দ্রৌপদীর পঞ্চ পুত্র নিদ্রিত 
ছিলেন অন্ধকার রজনীতে অশ্বথাম। মেই পঞ্চ ভ্রাতাকে হস্ত দ্বার! ক্রমান্বয়ে 
স্পর্শকরিয়া তাহাদিগকে পঞ্চ পাণ্ডৰ বিবেচন1। করিয়। স্বীয় কোববদ্ধ থড়ী 
নিষ্কাধিত পূর্বক দেই পঞ্চ ভ্রাার শিরশ্ছেদন করিয়া স্বীয় উত্তসীদ্গ দ্বারা 
বন্ধন পূর্বক নৃপতির নিকট চলিলেন। আজ পঞ্চ পাগুবের কন্তিত মুড দর্শনে 
না জানি নৃপতি কতই আনন্দিত হইবেন । ততৎকালে এইরূপ কত কথাই 
তাহার মনে হইতে লাগিল। তিনি যথা সময়ে সেই পঞ্চমুণ্ড লইয়] নৃুপতিকে 
উপহার দিলেন তিনিও বৈরী নিধ্যাতনে প্রথমে কতই আনন্দান্ুতব করিলেন 
পরে পরীক্ষ। করিয়া যখন বুঝিলেন এপঞ্চমুণ্ড পঞ্চপাগুবের নহে পাওৰ পুত্র 
গরণের। তখন তাহার বিষাদের সীমা! রহিল ন1 এই কার্ষ্যে কুরুবংশ নির্মল 
হুইল ভাবিয়]. মরমে মরিভে লাগিলেন তখনই তিনি আপনার কর্ম স্মরণ 
পুব্বক কাতর প্বরে বিলাপ করিয়। গুরুপুত্রকে স্থোধন করিয়া বলিলেন, 
“কুরুকুলে জলপিগ্ড দিতে নারাখিলে” 
অস্থতাপে তাহার হৃদয় শতধা হুহণ ইহাই যথার্থ অন্ততাপ। এই যথার্থ 


২৩৪ খষি। 


অহ্তাপের দ্বারাই মঙ্গল ময় শ্রীভগবান্‌ পাপীকে প্রপয় হন । এই জন্তই 
খু্ানের বাইবেল, মন্দের কোরাণ, হিন্দুর শাস্ত্র পাপীকে পুনঃ পুনঃ অনু- 
তাপ করিবার জন্ত উপদেশ দিয়াছেন । 

অনুতাপ দ্বারা যে ইভগবান্‌ প্রমন্ন হয়েন আমরা তাহ ব্রগ গোগীগণের 
টরিত্রালোচনা করিয়া দেখিলেও বেশ বুঝিতে পারি। যখন শ্রী আীরন্দা, 
বনে_কািকের পৌর্ণমাসীর দিবস রাসলীলার বাসনা করিয়া ঘষে সকল 
€প্রেমময়ী গোপীকা দিগকে বংশীদ্বারা আবাহন করিয়াছিলেন সেই সকল 
সমাগতা। গোপীকাগণ আপনা দিগকে শ্রীকুষ্চের প্রেয়নী জ্ঞানে সব্ধ,গোপী- 
গণ অপেক্ষা আপনাপন শ্রেন অন্ভব করিতে লাগিলেন ইহাতে সেই দর্প 
হারী শ্রারুষ্ণ তাহাদিগের দর্প হরণ মানসে একটি খেলা খেলিলেন অর্থাৎ তিনি 
সেই সমগ্র গোগীক! মণ্ডলী হইতে তীহার হলাদিনী অংশ শ্রীরাধাকে লইয়া 
লীলাম্থল হইতে অন্তরহিতি হইলেন তথন তাহার অন্তাবে গোণীকা গণ ভগ্ন 
মনোরথ হইয়া কতই বিলাপ করিতে লা্.লেন ও গ্ররুফচের শ্রীরাধা মহ 
অন্তর্ধানে সকলেই শ্রীমত্তীকে গ্রীরুষ্ণের পরমা প্রেকসসীজ্ঞানে অ1পনাদিগের 
নিকুষ্টতান্নভব করিয়া অন্থতাপানলে দগ্ধ হইত্তে লাগিলেন এই অনুতাপের 
কূপাতেই তাহার! শ্রীকৃষ্ণের প্রসন্নতা লাভ করিয়াছিলেন । আবার শ্ররাধিক! 
খন দেখিলেন সমগ্র গোপী মণ্ডলী হইতে রক্রঞ্চ শ্ারাধাকেই গ্রহণ করি- 
লেন তখন তিনিও আপনার অনীম গৌরবে ্ফীতা হইয়া উঠিলেন শ্রীকষ্চের 
তাহা বুঝিতে বাকী. রহিলন। ততক্ষণাৎ্ তিনি অন্তধ্ণান হহলেন। তখন 
শ্ররাধিকার ক্ষোভের সীমারহিলনা পরে যথার্থ অন্গতাপ দ্বারাই তাঁছাকে 
পুনঃ প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। 

আমর] শীৰ প্রতি মুহূর্তেই পাপের তরজে আমরা . হাবুডুবু খাইতেছি 
ষখন গ্রাণ দেই তরঙ্গের তাঁর আঘাতে" ওষ্ঠাগত হইস্াপড়ে তখন 'ার 
কিছুতেই স্পৃহা থাকেনা জগতের কিছুতেই যেন প্রাণের তৃপ্তি সাধন হয় না 
তখন সেই শান্তিময়ের শীতল চরণ ছুটি ধরিয়া কাদিতে ইচ্ছাহয় সে রোদনকত 
মধুর কত অমৃত ময় ক্মেন করিরা বলিব! কাদির! কীদিয়া হৃদয়ের যেন 
কেমন একট। ভাবান্তর উপস্থিত হয়। সে আর্তনাদ সে যন্ত্রশার পত্সিবন্তে 
জদয়ে যেন কেমন একটা দেবত্ধের ছায়া পড়ে হ্বদর জুড়াইয়া যায়। এমন 
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ভাঁবাস্তরের কারণকি ? সেই যেতুমি আপনার অবসাদ ময় জীবন খানি লইয়া 
কাদিয়। কীদিয়া বলিয়াছিলে “আর পারি না প্রভো”--তাহা আর কিছু 
নহে বথার্থ অনুতাপের বেদন1 মাখান স্থুর দে নয়ন ধার। হৃদয় জুড়ান অনুতপ্ত 
অশ্রজল জন্ুতাপী পাপীর বেন? মাখান স্থুর ভগবচ্চরণে পৌছায়, সে নয়ন 
জল তাহার চরণ ছুটি ধৌত করিয়াদেয়। তাই তিনি প্রসন্ন হইয়া মানব 
জদয়ে তাহার দ্নেহাশীষ প্রদান করেন তাই অনুতপ্ত জীবন খানি জুড়াইয়! 
বায় ধদয়ের ভার লাঘব হন জীবন অমৃত উচ্ছবাসে পূর্ণ হয়। হায়! আমরা 
কন্দদিনে দেই যথার্থ অন্থৃতাপের ক্পাকণ! লাভ করিয়া ভগবহ প্রসন্নত। 
লাভ করিব!! 


শ্রীমতী নগেন্দ্রবাল। দাসী (যুস্তোফী) 


শিবাপরাধ-ক্ষমাপন-স্তো্রম্‌ 
( শঙ্কর।চার্ধ্য-বিরচিতম্‌ ) 
6১) 
আদৌ কর্ম ্ু্গাৎ কলয়তি কলুষং মাতৃকুক্ষো স্থিতং মাং 
বি্হামেধ্যমধ্যে কথয়তি নিতরাং জাঠরে! জাতবেদাঃ। 
যদ্‌ যদ্‌ বা তত্র ছুঃখং বাথয়তি সততং শকাতে কেন বক্ত,ং 
ক্ষন্তব্য মেইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্তো॥ 
পূর্ন্মে করিয়াছি অগ্তাঁয় করম, 
তাই মোর মাতৃগর্ভে হইল জনম। 
বিষ্টা-ূত্র-মধ্যে বাম করি অবিরত 
জঠর-অনল-আলা সহিয়াছি?কত ! 
যত কষ্ট পাইয়াছি তথা অনুক্ষণ 
বর্ণন করিবে তাহা, হেন কোন্‌ জন? 
শিব শিব শিব শত্তু ওহে মহেশ্বর ! 
ক্ষ মোর অপরাধ হইয়া সত্ব! 


খাষি। 


(২) 
বাল্যে হুখাতিরেকো| মললুলিতবপুঃ স্তন্তপানে পিপাসা 
নো শক্যং চেত্দ্ি়েভ্যে। ভবগুণজনিতা জন্তবো| মাং তুঁদস্তি । 
নানারোগোখছুঃখাদধদরপরিবশঃ শঙ্করং ন স্মরামি 
ক্ষস্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ মহাদেব শস্তো 


বাল্যে দ্ঃখ-যুত, মলে মদ্দিত-শরীর, 
স্তন্তপাঁন হেতু কত হয়েছি অধীর । 
ইন্রিয় থাকিতে ছিন্ু জড়ের মতন, 
পিপীলিকা মশকাদি করিত 'দংশন। 
বিষম বাধির জালা, ক্ষুধায় কাতর, 
তাই নাহি ম্মরিয়াছি তোমায় শঙ্কর! 
শিব শিব শিব শভূ ওহে মহেশ্বর | 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়! সন্বর! 


(৩) 
প্রৌচোহহং যৌবনস্থো! বিষয়বিষধবৈঃ পঞ্চভির্সন্ধৌ 
দরষ্টো নষ্ট] বিবেকঃ ম্ুতধনযুবতিস্বাদসৌখ্যে নিষগ্ঃ। 
শৈবীচিস্তাবিহীনং মম হ্বদয়মহো মানগব্বাধিকূঢং 
ক্ষপ্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ ্রীমহাদেব শস্তো। ॥ 


আমিলে যৌবন, পঞ্চ বিষক্ব-ভুজঙ্ক ূ 

মন্ত্রে মন্মে দংশে ছিল এই মোর অঙগ। 
_ লইয়া যুবতী নারী, ল$য়ে পুর ধন 

যা ছিল বিবেক-বুদ্ধি, দিন্থু বিসর্জন | 

মানে গর্ষে তব চিন্তা না করিল মন, 

শেষে আহি প্রো হ?য়ে পড়িস্থ তখন। 

শিব শিব শিব শভভু ওহে মহেশ্বর ! 

ক্ষম মোর অপরাধ হইয়! সত্বর! 
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৪) 
বার্ধক্য ছেন্র্িয়ানাং হকীিচািববািতৈঃ 
পাপৈ রোগৈ বিয্োনৈ স্বনবদিতবপুঃ প্রৌড়িহীনঞ্চ দরীনমূ। 
মিথ্যামোহাভিলাধৈ ভ্রমতি মম মনো ধূর্তটে ধর্যানশৃস্তং 
ক্ম্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শত্তে| ॥ 
প্রোকাল চঠলে গেল, বাদ্ধক্য এখন, 
তথাপি ইন্িক্ব-নথে ব্যস্ত অনুক্ষণ! 
ব্রিতাপ বিয়োগ রোগ পাপ সমুদয় 
সহিয়াও এ দেহের নাহি হলো ক্ষয়! 
মিথা। মোহ-মভিলাষে করিয়া ভ্রমণ 
না করিল তব চিন্তা কভু মোর মন! 
শিব শিব শিব শত্তু ওহে মহেশ্বর ! 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া সত্বর। 
(৫) 
নো শক্যং স্্ার্ভঁকর্ম্ম প্রতিপদ্গহনং প্রত্যবায়াকুলাখ্যং 
শোতে বার্ভা কথং মে দ্বিজকুলবিহিতে ্রঙ্গমার্গে শ্মরারে । 


নাস্থা ধর্মে বিচারঃ শ্রবণমননয়োঃ কিং নিদিধ্যাসিতব্যং 
ক্ষস্তব্যে৷ মেপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ গ্রীমহাদেব শস্তে। ॥ 


স্থৃতিমত কর্ম্ম না করিলে প্রতাবায়, 
চেষ্টাও করিতে মোর শক্তি নাই তায়। 
দ্বিজোচিত ব্রহ্গমার্গ একমাত্র সার, 
বেদবোচিত কন্ম পুনঃ অসাধ্য 'আমার। 
শুনিতে চিত্তিতে ধর্ম-কথ! নাহি চাই, 
_ বিবাফঞ্প তবে ধ্যান করিয়! সদাই ? 
শিব শিব শিব শল্ভু ওহে মহেশ্বর ! 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়! সত্বর ( 
রা (৬) 
্বাত্া প্রত্যুষকালে স্পনবিধিবিধৌ নাহতং গাঙ্গতোয়ং 
পুজার্থং বা! কদাচিৎ পৃথুতরগহনাৎ থণডবিহীদলানি। 
্ঃ 


হঙ৮ 


?. খষি। 


নানীতা পন্মালা সরসি বিকসিত গন্ধধূপৌ ত্বদর্থং 
ক্ষম্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শির ভোঃ জীমহাদের শস্তে! ॥- 


প্রত্যুষে করিরা স্নান সপন কারণ 

না আনিন্থ গঙ্গাজল ভুলেও কখন। 
অতি স্ুছর্ণম বন সন্ধান করিয়া! 

না আনিন্ু বিবপত্র পূজার লাগিয়া । 
গন্ধধূপ কিন্বা পদ্মমালা সরোবরে 

না আনিতে চাহিলাম কভু তব তরে। 
শিব শিব শিব শভু মহে মহেশ্বর ! 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া সখর। 

(5) 


ছদ্ধৈ মধ্বাল)যুক দরধিলিতসহিটতঃ ক্লাপিতং নৈব লিঙ্ং 
নে। লিপ্তং চন্দন(টোঃ কনকচিরচিতং পুজিতং ন প্রস্থনৈঃ। 
ধুপৈঃ কপুর্দীপৈ বিবিধরসযুতৈ াঁপি তক্ষ্যোপহাৈঃ 
শীস্তব্য। মেইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ ্রীমহাদেব শ্তে। ॥ 


ছদ্ধ মধু ঘ্বত দরধি শর্কর| লইয়! 

নাহি দিন্থ লিঙ্গ তব স্নান করাইয়1। 
কনক-রচিত লিঙ্গে লেপিয়া চন্দন, 
কিন্বা পুষ্প দ্রিয়। নাহি করিম পু্ভন। 
না দিন সুরপ ভক্ষাদ্রবা উপহার, 
না দিন্ু কুর-দীপ কিন্বা ধুপ আর। 
শিব শিব শিব শু ওহে মহেশ্বর 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া সত্বর। 

| (৮) 


গঙ্গাতীরেইপুযুষিত। দলকুস্থমফলৈঃ ক্ষালিতৈ গীক্গতোয়ৈহ 

* গাঙ্গং নিম্মায় লিঙ্গং শতশতশত্কং নার্চিতং ভূতলে মে। 
নো লিঙ্গং গেহমধ্যে ধরণিতলগতৈ মৃত্তিকাগোময়ৈ বা 
সিশুবেযা মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেৰ শস্তো॥ 


শিবাপরাঁধ-ক্ষমাঁপণ-স্তোত্রমূ। ২৩৯ 


গঙ্গাতীরে করি'বাস, গ্গামাটী দিয়া 
শত শত শিবলিঙ্গ নির্মাণ করিয়া, 

দিয় পত্র-ফল-পুষ্প ধুয়ে গঞ্গাজলে 

না করি পূজা তব আসিয়া ভূতলেট। 
মুত্তিক। গোময়ে কিন্বা করিয়া রচন 

তব লিঙ্গ না পৃজিন্ু ভুলেও কখন। 
শিব শিব শিব শস্তু ওহে মহেশ্বর। 


ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া] সত্বর। 
0৯) 


ধাতব চিত্তে শিবাখ্যং প্রচুরতরধনং নৈব দত্তং দিজেত্যো। 
হব্যং তে লক্ষনংখাং ছুতবহবদনে নার্পিতং বীজমন্ত্্রৈঃ) 

নো তপ্তং গাঙ্গতীরে বুতজপনিয়মৈ রুদ্রজাপৈ স্তদর্থং 
ক্্তব্য মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্তে| ॥ 


বারেক তোমার নাম করিয়া স্মরণ 
না করিনু ধনদান ব্রাহ্মণে কথন । 
জপিতে জপিতে বীজমন্ত্র অনিবার 
অনলে আহুতি নাহি দিন্থু লক্ষবার। 
বথাবিধি রুদ্র-জপ করিয়। স্মরণ 
গঙগাতীরে তপ নাহি করিন্ু কখন। 
শিব শিব শিব শম্ভু ওহে মহেশ্বর! 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়। সত্থর। 
(১০) 


- স্টিত্ব স্থানে সরোজে প্রণবময়মরৎকুগুলে স্থশ্ষমার্গে 
শান্তে স্বান্তে গ্রলীনে প্রকটিতবিভবে দ্যোতরূপে পরাখ্যে । 
- লিঙ্গং ত্দূতক্ষবাচ্যং সকলমতিমতং নৈব দৃষ্টং কদাচিৎ 
ক্ষম্তব্যো মেহপরাধং শিৰ শিব শিব ভোঃ মহাদেব শস্তো ॥ 


"নিরোধি গ্রণব-বাযু বমি পল্মাসনে 
বাহ্-জ্ঞান শৃন্ত হ/ষে স্বরূপ চিন্তনে 


২৪০ 


খষি। 


দিব্য জ্যোতির্ময় হৃদি করিয়া ধারণ 
পরমায়ে আত্মার! ন! হস্ত কখন্‌। 
কভু না হেরিম্থ মোর মানস ভিতরে 
তব পুর্ণ ব্রহ্মরূপ মন প্রাণ ভরে । 
শিব শিব শিব শত্তু ওহে মহেশ্বর ! 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া সত্বর। 


(১১) 
নগ্ধো নিঃসঙ্গশ্ুদ্ধ জ্িগুণবিরহিতে| ধ্বস্তমোহাদ্ধকারে। 


নানাগ্রে স্তস্তদৃষ্টি বিগতভবগুণে। নৈব হৃষ্টঃ কদাচিৎ। 
উন্মন্তাবন্থয়া ত্বাং ধিগতকলিমলং শঙ্করং ন স্মরামি 
ক্ষম্তবেযা মেইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্তো ॥ 
উলঙ্গ নিঃসঙ্গ শুদ্ধ ত্রিগুণ-রহিত, 
মোহু-পরিশূন্ত ভব-গুণ-বিবর্জিত, 
ধ্যানকালে গ্যত্তদৃষ্টি নাসার, -দেশে, 
এরূপে না রহিলাম মনের হরষে। 
হে শঙ্কর কলি-কাল-পাপ-বিনাশন ! 
মন্ত হঃয়ে না করিনু তোমার ম্মরণ। 
শিব শিব শিব শম্ভু ওহে মহেশ্বর! ? 
ক্ষম মোর অপরাধ হইয় সত্বর | 
(১২) 
চন্দ্রোন্ভাসিতশেখরে স্মরহরে গঙ্গাধরে শঙ্করে 
সর্পে ভূবিতকণ্ঠকর্ণবিববে নেত্রোথবৈশ্বানরে । 
দস্তিত্বকৃর তনুন্দরাগ্বরধরে ব্রেলোক্যসাঁরে হরে 


" মোক্ষার্থং কুরু চিত্তবুত্তিমচলামন্তৈত্্ কিং কম্মভিঃ ॥ 


স্মরহর গঙ্গাধর শশাঙ্ক-শেখর, 
ভূজঙ্গ-ভূষিত্ত-ক-শ্রবণবিবর 
নোত্র-বৈশ্বানর দেব'ক্ষেমন্ধর হর, 
বিভুবন-সার হস্তি-চর্খাঙ্গর-ধর। 


শিবাপরাঁধ-ক্ষমাঁপণ-স্তোত্রম্‌। ২৪১ 


মোক্ষহেতু কর তব স্ুনির্ল মন, 
অন্য কোন কর্মে আর কিঝ। প্রয়োজন ! 
(১৩) 
কিং বানেন ধনেন বাজিকরিভিঃ প্রাপ্তেন রাজোন কিং 
কিং বা পুত্রকলব্রমিত্রপণুভি ৫েঁহেন গেহেন কিম্‌। 
জ্ঞাত্বৈতৎ ক্ষণভন্কুরং সপদি রে ত্যাজ্যং মনে। দূরতঃ 
্বাস্ার্থং গুরুবাকতো ভল ভজ শ্রীপার্রতীবল্লভম্‌ ॥ 
হস্তি-অশ্ব-ধনে কিবা রয় গ্রয়োজন ? 
. বিশাল সাম্রাজা ল+য়ে কি ফল কখন্‌ ? 
পুত্র মিত্র কলত্র পণ্ডতে কিবা [হয় ? 
দেহে গেছে গুয়োজন কিবা আর রয়? 
এই সব ক্ষণস্থায়ী জানিয়া রে মন! 
শীঘ্ব দূর কর তাহা, রেখো। না কখন। 
আত্রোন্নতি-হেতু যদি গুরুবাক্যে মতি, 
তজ ত্জ ভঞ্জ সেই পার্বতীর পতি! 
(১৪) 
আমূর্নস্ুতি গশ্ঠতাং গ্রতিদিনং যাতি ক্ষয়ং যৌবনং 
প্রত্যায়ান্তি গতাঃ পুন নঁ দিবসাঃ কালে! জগন্তক্ষকঃ। 
লক্ষমীন্তোয়তরক্স ভঙ্গচপলা বিছ্যাচ্চলং জীবিতং 
তন্মান্মাং শরণাগতং শরণদ ত্বং রক্ষ রক্ষাধুন1 ॥ 
দেখিতে দেখিতে আমু যাইছে চলিয়া, 
ঘৌবন যাইছে চলি, দেখিনু ভাবিয়া, 
চলিয়া,যাইছে দিন, ন! ফিরিছে আর, 
গ্রাসুকরিতেছে;কাল জগৎ-সংসার, 
তরঙ্গের মত লক্ষ্মী অস্থির নিয়ত, 
এ জীবন ক্ষণস্থায়ী বিদ্যুতের মত। 
বড়ই বিপদ মোর বিপদ্‌-শরণ ! 
কর-কর রক্ষা মোরে, ওহে ভ্রিলোচন ! 


২৪২ 


ধষি | 
(১৫) 


বপুঃ প্রাছুর্ভা বাদন্থমিতমিদং জন্মনি পুর! 
পুরারে ন প্রায়ঃ কচিদপি ভবন্তং প্রণতবান্‌। 
নমন্‌ মু্তঃ সম্প্রত্যহমতন্ুরগ্রে২প্যনতিভাক্‌ 
মহেশ ক্ষস্তব্যং তদিদমপরাধদ্বয়মপি॥ 


পৃব্বজন্মে এ দেহ যে ছিল বিদ্যমান, 
এ জন্মে এ দেহ দেখি হয় অনুমান। 
পৃর্বগন্মে হে শঙ্কর ! আসিয়া ধরায় 
প্রণাম না করিয়াছি প্রায় হে তোমায় 
এ জন্মে প্রথমি হঃলো দেহের মোচন, 
দেহ নাই, কিসে করি প্রণাম এখন। 
ছুই জন্মে ছুই দোষ করেছি শঙ্কর, 
এখন ক্ষমিতে[তাহ। হও হে সত্বর। 


(১৬) 


করচরণক্ৃতং বাকৃকায়জং কর্ম্মজং বা, শ্রবণনয়নজং বা মাননং বাপরাধম্‌। 
বিদ্বিতমবিদ্িতং বা সর্ধমেতৎ ক্ষমস্থ, জয় জয় করুণান্ে শ্রীমহাদেব শস্তে! ॥ 


কায় মন বাক্য কর অথবা চরণে, 
কার্যস্ত্রে কিম্বা আর শ্রবণে নয়নে, 
জানিয়াই হোগ্‌ কিম্বা! হোগ্‌ন! জানিয়] 
করেছি যে মব পাপ ভ্রমেতে পড়িয়া, 
সেই সব পাপ মোর ক্ষমহ সত্বর, 

জয় লয় শিব শ্তু করুণাদাগর ! 


৭. (১৭) 


শাস্তং পন্মামনস্থং শশধরমুকুটং পঞ্চবক্তং তরিনেত্রং 
শূলং বরঞ্চ খড়গং পরগুমপি বরং দক্ষিণাঙ্গে বহস্তম্‌। 
নাগং পাশঞ্চ ঘণ্টাং ভমরুকসহিতং চাঙ্কুশং বামতাগে 
নানালঙ্কারদীপ্রং ক্ষটিকমণিনিতং পাব্ধতীশং ভজামি ॥ 


শিবাপরাধ-ক্ষমাপণ-স্তোত্রম্‌। ২৪৩ 


যিনি শান্তিনিকেতন, শশাস্ক-ভূষণ, 
পদ্মামন পঞ্চানন যিনি ভ্রিলোচন, 
ত্রিশূল পরশু খড়ণ পুনশ্চ কুলিশ 
দক্ষিণাঙ্গে শোভা পাক ফার অহর্নিশ, 
অস্কুশ ডমরু নাগ পাশ ঘণ্টা আর 
মনোহর শোভ। করে'বোমাঙ্গে বাহার, 
স্ষটিক-সমান যিনি, ভূষণ-শোতন, 
ভজি আমি নিত্য সেই:পাব্বতীরমণ ! 
(১৮) 
বন্দে দেবমুমাপতিং স্থরগুরুং বন্দে জগৎকারণং 
বন্দে পন্নগভূষণং মৃগধরং বন্দে পশুনাং পতিম্‌। 
বন্দে শধ্যশশাঙ্কবহিনয়নং বন্দে দুকুন্দপ্রিয়ং | 
বঝন্দে তক্তজনীশ্রয়ঞ্চ বরদং বনো শিবং শঙ্করম্‌ ॥ 
বন্দি উমাপতি, বন্দি স্ুর-শ্রেষ্-ধন, 
বন্দি সর্বক্ষণ সেই!জগত্কারণ। 
বন্দি সগধর, বন্দি পন্নগ-ভূষণ, 
বন্দি সেই পশুপতি+আমি সব্বক্ষণ। 
বন্দি সেই চন্ত্র-্থর্যয-অনল-নয়ন, 
বন্দি আমি নিত্য সেই হরি-প্রিয-ধন। 
বন্দি সই ভক্তজন-পরম-শরণ, 
বন্দি সেই শিব শস্তু মন্গল-বচন। 
(১৯) 
গাত্রং ভন্দমদিতং সিতঞ্চ হসিতং হস্তে কপালং সিতং 
থষ্টাঙ্গঞ্চ সিতং সিতশ্চ বৃষভঃ কর্ণে মিতে কুগুলে। 
গঙ্গাফেনসিতা জটা! পশুপতে শ্চন্ত্রঃ সিতো' মুদ্ধণি 
সোইক়ং সর্বসিতো দদাতু বিভবং পাপক্ষরূং শহ্বরঃ ॥ 
শুত্র-ভন্ম-দেহ, শুভ্র সহান্ত-বদ্ন, নু 
নরের কপাল শুভ্র হস্তে-অনুক্ষণ, 


২৪৪: খষি।. 


সুন্দর খট্টাঙ্গ শুভ্র শোভে অবিরল, 
শুভ্র বৃষ, শুভ্র পুনঃ কর্ণের কুগুল, 
শুভ্র গঙ্গাজল-ফেন, শুভ্র জটাভার, 
তালে শুভ্র চন্দ্রদেব শোভে অনিবার, 
শুত্র বন্ত লয়ে যার শ্রীতি সর্কাক্ষণ, 
সেই শিব দ্বিন মোরে পাপনাশী ধন! 


শ্ীপূর্ণচন্্র দে, বি) এ 


চস্ম্রন্কীন্ম নীভ্ভি & 


ন নিয়মং ভিন্দ্যাৎনিয়ম-ভঙ্গ করিও না, বদি পিতৃ-পিতামহাদি- 
কৃত কোনও শুভোদেশ্তমূলক প্রথা গৃহমধ্যে প্রচলিত থাকে, তাহ! সহ্স! 
লঙ্ঘন করিও না, অথবা যদি তুমি নিজে বহুবিচার পূর্বক কোনও নিত্য- 
কর্তবা নির্ধারিত করিয়া থাক, তবে তৎসঙ্বন্ধেও বিশ্বৃত ব। অনভিনিবিষ্ট 
হইও না। 

ন রদ্ধান্‌ ন গুরূন্‌ নগণান্‌ ন বৃপানূ বাঁধিক্ষিপেৎ ন চাঁতিক্রয়াঁৎ- 
বু্ধদিগের বিষয়ে, গুরুদিগের পন্বন্ধে, কোনও সম্প্রদায়ের সম্বন্ধে এবং রাপ্সার 
সম্বন্ধে কোনও নিন্দাবাণী মুখে আনিও না, অথবা তাহাদের অভ্যাস বা ক্রিম 
কলাপের অতিরজ্রিত বর্ণন1ও করিও ন1। 


নাভৃতভূত্যে। না বিশ্রন্বস্বজনো৷ নৈকঃ টব স্যাৎ__রক্ষিত ভূত্যের 
পালনে অমনোযোগ, স্বঞ্জন সমূহের প্রতি অবিশ্বাস, এবং পর-স্থখ-ছুঃখে অন্ধ 
হুইয়া কেবল আত্মন্থধ-চেষ্টা কদাপি করিও না । 

ন গবাং দণ্ড মুফাচ্ছেৎ--পাভীর প্রতি কধনও দণ্ড ,উত্তোলিত 
করিও না। 


ডেল লিজ্গল্ £ 
কার্পামী। 


বাঙ্গালা নাম-+কাপাস; হিন্দী--কপাস, কফইকে পেড়; ইংবাঁজী- 
0০৮০8 1১12567 সংস্কৃত পর্ধযায়_-কার্পাসী তুঙ্তিকেরী চ সমুদ্রান্তা চ 
কথ্যতে। সংস্কৃত নাম--কার্পাসী, তু্ডিকেরী, সমুক্রীন্তা। অন্যনাম--বদবা 
পটদ, সুত্রপুষ্পা, চন্যা, তুলা, গুড়, মরপ্তবা, পিচ্‌, ছাদন। 
কাপাসের গাছ মানুষের দেড় বা দুই গুণ উচ্চ হয়। পাতা গ্রায় স্থলপন্ 
পাতার মত, ঝৌপা। কোপা ফল গুলি ফাটির1 তুলা বাহির হয়, তাহার যধ্যে 
বড় এলাচের দানা অপেক্ষা কিঞ্চিৎ বড় বাল কালবাঁজথাকে। ফুল শাদা 
হয়। কিন্তু আর এক প্রকারের কাপাষ আছে তাহার ফুল লাল, তাহাকে 
প্রক্ত কাপাগ* বলে। ভারতবর্ষে কাপাস বৃক্ষ বহুল পরিমাণে জন্মে। 
শ্বেতকাপাসের গুণ । 
কার্পাসকী লঘুঃ কোষ্ণা মধুরা বাতনাশিনী। 
তদ্বীঅং শ্তষ্দং বুধ্যং স্লিগ্ধং কফকরং গুরু 7 
তঙকর্ণ গাড়ক। নাদ পুয়শ্রাব বনাশনম্‌ ॥ 
শ্বেত কার্পান লঘু, ঈষদ্ষ্ণ, মধুর রস, বাদুলাশক | ইগার বীন্ শুগ্য প্র, 
বৃষ, স্নিগ্ধ, কফকর ও গুরু। ইহ কর্ণ-পীডকা, কর্ণনাদ, ও কর্ণের পুয্রাৰ 
বিনাশক। 
রঞ্জকাপানের গুণ । 
রক্তকার্পাসিকা! স্বাদ স্তন্যবৃন্দিকরা তথ! 
_ কিঞ্চিছুঞ্চ! বলকরী কষা চ লঘুঃ স্বৃতা ॥ 
কফপিন্ত তৃধাদাহ ভ্রম শ্রম ধমী হরা। 
যুচ্ছণবিনাশিনী শীতা প্রো গুণ বিশারটঃ॥ 
তৎপলাশ সমীরদ্রং রকুকত মৃত্রবর্ধনম্‌ ॥ 
ইক স্বাদ, কষায় রণ, স্তন্ত বুদ্ধিকর, ঈবছুষ্বীর্ধ্য, বলকর, লঘুং 
কফপিত্ত ভৃধদাহ ভ্রম শ্রম ও বমী নাশক । হহা মুচ্ছণ প্রশমক, শীতল, 
এবং ইহার পাতা বাধুনীশক,.( জরাঘূর ) রক্ত শ্রাব কারক এবং মুত্রবুদ্ধি কর। 
প্রয়োগ-কাপাগের প্রধান প্রয়োগ বন্ত্াদি নিশ্বাণের উপকরণ 


তি 


২৪৩ খষি। 


সম্বন্ধীয় । বস্ত্র বয়ন জন্য এপর্য্যস্ত বতপ্রকার স্ত্রপ্র্থ বৃক্ষ বা প্রা আবিষ্কৃত 
হইয়াছে তম্মর্ধো কার্পাসকেই শ্রেষ্ঠ বলাযাগ ! ইহার বস্ত্র নাতি শীতোষ্চ, 
স্ুথস্পশ, এবং ভারতবাসীর পক্ষে শীত-গ্রীষ্মে দেহের সমান উপকারী । 
কাপাপের বীজ বাতরোগের স্বেদ জন্ত ব্যবহৃত হয়। শঙ্কর হ্বেদ নামে 
শান্ত যে উৎকৃষ্ট শ্বেদ আছে তাহ। এই-- 
কার্পাসাস্থি কুলখিক1 তিলষবৈরেরগড মূলাতসী ॥ 
বর্ষাভ শণবী্ কাঞ্জিক যুতৈ রেকীকুতৈ বা পৃথক্‌ । 
কাপাসবীজ, কুলখ, তিল, ঘৰ, এরগমুল, মিনা, পুনর্ণবা, ও শনবীজ 
একত্র কীজিনহ বাটি পোট্টলী করতঃ অগ্রিতে উষ্ণ করিয়া হ্েদ দিলে 
নানাস্থানের বাতব্যথা দূর হয়। 
কোন স্থান ফুলিলে ও ব্যথা হইলে কাপাসবীজ চুনের জলে বাটির! 
গ্লেপ দিলে উপকার হয়। কর্ণমধ্যে ব্রণ হইর়! পৃজ নিঃশ্থত হইলে কাপাস- 
বীজ-পিদ্ধ সর্ষপ তৈল কাণে দিতে হয়। 
স্ীলোকের শুনে ছুধ কম হইলে কাপাদ পাতা বাটিয়া৷ প্রলেপ দিবার 
নিয়ম আছে। 
সংস্কতে যে প্রজ্ঞ কার্পাস” বলিয়া উল্লিখিত হইয়াছে, তাহাই সম্ভবতঃ 
আজকালকার “ওলট কম্বল”! ওলট কশ্বনের গুণ জানিতে বোধ হয় আর 
কাহারও বাকী নাই। ইহার মূলবা পত্রের রস বাধক রোগের বিশেষ 
উপকারী । অনেকে বলেন রজঃকৃচ্ট্ 'ও বাধক বাথার পক্ষে এমন খুধধ আর 
নাই। রক্ত কার্পাপের গুণবর্ণক শ্রোকটির শেষ পংক্তিতে যে প্রক্তরুৎ» 
বিশেষণটী রহিয়াছে তাহাদবারাই এই প্রসিদ্ধ গুণের আভাস পাওয়! যায়| 
সচরাচর বাঁধক রোগে শুধু ওলট কম্বলের শিকড় €(আন্াান %* আনা ব1 
১০ আনা পরিমীণ ) ২।০ টা গোলমরিচ সহ বাটি! থাইবার প্রথ! আছে। 
শ্রীমঘ্ গোবিন্দ. দাস স্বক্ত সংগ্রহে এই উতরুষ্ট যোগটী সঙ্গিবিষ্ 
করিয়াছেন। 
_.. কন্াং রক্তোৎপলগ্তাথ রক্ত কার্পাস সুলকম্‌। 
করখারন্ত মৃন্নানি তথ রকৌভূ মুলকষ্‌ 
বকুলস্ত তথা মূলং গন্ধ মাৃক জীরকো 


দ্রব্যগুণ বিচার । ২৪৭ 


বৃক্ত চন্দনকং চৈব সমস্তাগঞ্চ কারয়েৎ 
তওুলোদক সংপিষ্টং যোনিরোগ হবরং পরম্‌। 
অর্থাৎ রক্রোতপলের মূল্য, লাগকাপাদের মূল, করবীর মূল, লাল জব 
বৃক্ষের মূলঃ বকুলমূল, গঞ্ধবোল, জীর! ও রক্রচন্দন এই সনুপায়ের চূর্ণ তু 
লোদক সহ সেবন করিলে ষোনশৃল, কুক্ষিশূণ প্রভৃতি নানারূপ বাধক 
অপস্ত হয়। 
কাপাসের তুল! পোড়াইয়া তাহা আহত স্থানে লাগাইলে রক্তশ্রাব নিবা- 
রিত হয়, ক্ষতস্থানে দিলে ক্ষত শুফ হয়। 
ঘ্বতমংযুক্ত কাপানের তুল! দগ্ধ ক্ষতাদিতে লাগাইয়া রাখিলে বাহবাধুর 
সংস্পশ গগিত ও ততস্থানের শ্বাভাবিক তাপ সংরক্ষিত হওয়ায় (বিশেষ উপ- 
কার দৃষ্ট হয়। 


কাল-কান্ন্দে। 


বাঙ্গান1_ $ ইংরাপী-0%518 8০1০:০. সংস্ক ত-*কাঁলমদ, কাঁলস্বন্ধ। 
ইহা এক প্রাকার গুল, ২৩ হাত পব্যন্ত উচ্চ হয়, পাতা প্রায় মনুষাচক্ষুর 
স্থায়। লহ্ব) লঙ্বা সরু শিমের হ্যা ফল হয়, তন্মধ্যে মুগের গ্তায় বী্গ থাকে। 

ইছার পত্র, বীজ ও মুল নানাবিধ চম্মররোগে ব্যবহৃত হয়। হুকার জলে 
লবণপহ ইহার বীজ ঝ| মূল বাটিয়! লাগাইলে দদ্ধ দূর হয়) পত্রের রস গন্ধক 
সহ লাগাইলে চুলকানী ও পাচড়। নারে। ইহার বাঁজের চূর্ণ ৩৪ রতি মধুনহ 
চাটিয়া খাইলে শ্বান-কাষে উপকার দর্শে। কোনও প্রাচীন বৈদ্য তাহার 
নিজের শ্বাম কাস রোগের জন্য এই মুদ্িবোগ আবিষ্কার ও ব্যবহার করিয়। 
ফল পাইয়াছিলেন--যথা কালকাহ্ন্দে' বীজ চূর্ণ, মঘুর পুচ্ছতন্ম ও হিংভন্ম 
একত্রে পুরাতন ঘ্ুতে মাড়িয়। পিদ্ধছোলা প্রমাণ বড়ী করিতে হইবে। অনুপান 
ঈষহুষ্ জল। প্রাতে ও সন্ধ্যায় সেব্য। 

চক্তদত্ত লিখিয়াছেন__কালকান্নো বীজ, মুলার বীজ ও গন্ধক দমভাগে 
জলনহ বটিয়া লেপদিলে চুলি ও থবল আর্োগ হয়। 


শপ 


২৪৮ খষি ! 


কালমেঘ। 


ছোট ছোট গুন্মবিশেষ, ভারতের প্রায় সর্বরই পাওয়! যায়, পাতা 
কতকট! লঙ্কার পাতার মত কিন্তু হদপেক্ষা কিঝিৎ সরু; এই গাছের ভাল 
পাতা মূল সমস্তই অত্যন্ত তীর তিক্রাস্বাদযুক্ত 
হিনুস্কানীর1 ইহাকে কল্পনাথ বলে। সংস্কৃতে ইছার নাম মহাতিক্ত ও 
যবতিক্ত। চরকাদি পুরাতন আহুর্ষেদ গ্রন্থে ইহার উল্লেখ নাই। ভৈষজ্য- 
ঘত্বরাবলিতে ইহার প্রয়োগ আছে। 
কালমেঘ পিভনাশক, পারু, প্লীহা ও যক্ুদের উপকারী) জীর্ণজরনাশক 
অগ্নিকর ও ব্কর। রক্জানাশগ্ন রোগেও উপকার করে। আজকাল পাশ্চাত্য 
চিকিৎসকেরা উক্ত রোগগুলিতে কালমেঘের উপকারিতা দেখিয়৷ ইহার 
আরক বাহির করিয়া ব্যবহার করিতেছেন। 
শিশুদের যরদ্রোগে কালমেঘের শক্তি অন্তান্ত তিক্ত উত্তিজ্জ অপেক্ষ। 
বহু গুণে শ্রেষ্ঠ বলিয়া মনে হয়। 
পুর্বকাল হইতেই বহীয় প্রাচীন গৃহিণীরা কালমেঘের গুণ অবগত 
আছেন, তজ্জন্যই তাহারা সগ্যোজাত ব1 অন্নবয়স্ক শিশুদিগকে কালমেঘ ঘটত 
একপ্রকার বটা খাওয়াইগ়া থাকেন। এই ব্টীকে আনুই ঝ। আলোই বলে। 
পু ইহাতে কালমেঘের পাতা ছাড়া ঘোয়ান্‌ লবঙ্গ জীরা বড় এলাচ ও দারুচিনি 
থাকে। বড়ী মটর প্রমাণ করিতে হয়। এই ব্ড়ী শিশুদিগকে ভাল অবস্থায় 
মধ্যে মধ্যে খাওয়াইলে তাহাদিগের জর *আমাশয় কাপ সদ্দিবধী ও জর 
হইতে পারে না। অথবা এ সব রোগে দেবন করাইলেও তাহা! দূরীভূত 
হয়। আব্কালযে এত যকৎ-দোষ শিশুদের মধ্যে দেখ। যাইতেছে তাহার 
অন্ততমূ কারণ নবীন গৃহ-বধুদ্দিগের এই. আলুই সম্বন্ধে অভ্তত। 
ভৈযজযরত্ব্বত গুড়.চ্যাদি চূর্ণের উপকরণে কালমেব আছে. 
গুড়চ্যতিবিষ। শুষী ভুনিষ্বো যবতিক্তকম্। 
মুস্তং কণা যবক্ষারঃ কাসীসং ভুমরাতিধিঃ 
ঘক্কৎ রীহ পাঁওুরোগ মগরিষ্ান্দ্য মরোচকং | 
অর মষ্টবিধং হাস্ত সাধ্যানাধ্য মথাপিবা ॥ 


দ্রব্যগুণ বিচার । ২৪৯ 


গুলঞ্, আতইচ, শঠ, চিরতা, কালমেঘ, মুখা, পিগ্ললী, যবক্ষার, হীরাকস, 
ও টাপার ছাল, সমভাগে চূর্ণ করিয় মিশ্রিতব্য। মাত্রা ১২ মাধা। ইহাতে 
যরৎ লীহা পাওুরোগ, অধ্িমান্দ্য অরুচি, ও অষ্টবিধ অর দুরীভূত হয়। 


কাবাবচিনি। 


এই জিনিস্টা চরকাদি প্রাচীন আযুর্বেদ-গ্রন্থে দেখিতে পাওয়া যায় না। 
জাব। ও মলক্কাদ্বীপে জন্মে। ইহা প্রথমে ইউনানী চিকিৎসকেরা ব্যবহার করেন। 
এক্ষণে ইহা এত বহুলরূপে কবিরাজসম্প্রদায় মধ্যে ব্যবহত হইতেছে যে ইহা 
এন্থলে বিলক্ষণ উল্লেখ-যোগ্য । আধুনিক দ্রবাগুণ গ্রন্থে ইহার-_*স্রপ্রিয়ং 
বৃত্তফলং” এই ছুটা সংস্কৃত নাম কল্পিত হইয়াছে, ইতঃ পর এই নামই ভৰি. 
ষ্যতে নব-রচিত চিকিৎসাগ্রস্থে গুচলিত হইবে। 
বাঙ্গালা নাম--কাবাবচিনি , হিন্দী-শীতলচিনি বা শীতল মিরিচ 
ইংরাজী--0058১8. 
হ্থরপ্রিয়ং বৃফলং তদ্বাপ্ুশমনং মতম্‌। 
শ্লেক্োৎ্সারণ মাগ্রেঃং মৃত্রবৃদ্ধিকরং তথা । 
ওুপসর্ণিক মেহঞ্চ শুক্রমেহং সুদারণম্‌ । 
শ্বেত গ্রদর মর্শাংসিকচ্ছুঞ্চাপি বিনাশয়েৎ ॥ সংগ্রহ। 
ইহা বাধুপ্রশমক, কফনিঃঘারক, আগ্নেক্, মূরবুদ্ধিকর। বিধাক্তমেহ 
শুক্রমেহ শ্বেতপ্রদর অর্শ ও মৃত্রকগ্্ বিনাশক। মাত্রা %*আন। হইতে 
৬* আন।। 
প্রয়োগ-_ইহ! ইংরাজীমতে একটা "্যুদু-উত্তেজক বস্ত*, এই উত্তেজন 
ক্রিয়া প্রধানতঃ মৃত্রযন্ত্রে প্রকাশিত হয়, তজ্জন্ত ইহ! সেবনে প্রশ্নাব বৃদ্ধি হয়। 
.ইহার এই প্রভাব থাকা নৃতন বিষাক্ত মেছে ইহাৰ প্রভূত ক্ষমতা। 
পাশ্চাত্য. চিকিৎসকেরা এতদ্রোগ প্রশমন সম্বন্ধে ইহার প্রতি বিশেষ আদর 
প্রদর্শন করেন। তীহারা ইহার চূর্ণ অপেক্ষা ইহা হইতে নিঃসারিত তৈলই 
অধিক প্রয়োগ করেন। কখন কথন তাহারা অধিকতর ফলাশাক্ম ইহার 
সহিত চন্দন তৈল" মিশাইন্থা থাকেন। কবিরাক্গগণ কাবাবচিনির সহিত 





২৫০ খষি। 


বেণামূল, গোক্ষুরবীজ, বাবলা্ছাঁল প্রভৃতি সংযোগ করিয়া পাঁচনরূপে ব্যবস্থা 
দিয়া থাকেন। 

কাবাবচিনির গু'ড়া মেহাধিকারোক্ত বন্গেশ্বরের একটা প্রধান অস্থপান। 
কাবাবচিনির শু'ড়ার সহিত কাচা হলুদের রস সংযুক্ত হইলে উক্তমেহে অধি- 
কাংশস্থলে অতীব আশ্চর্য্য উপকার পাওয়। ষায়। 

স্্ীলোকের জননেক্ত্রিয় মধ্যে গ্রদ্াহ উপস্থিত হইলেও ইহার প্রয়োগে 
উপকার দর্মে। বং 

কাবাবচিনি শ্বপ্নদোষের একটী মহৌষধ । ৮০ আন। মাত্রায় রাত্রে 
শয়নকালে কর্পূরের জলসহ সেবন করিলে স্বপ্রদোষ দূরীভূত হইবার বিশেষ 
সম্তাবন1) উহাতে কিঞিৎ চুণের জল সংযুক্ত হইলে আরে! ভাল হয়। 
কাবাবচিনি শুষ্ককাসরোগে উপকারী | মিশ্ীদংঘোগে মুখে রাখিলে উৎ- 
কাসি নিবারিত হয়, কথন কণন ইহাদ্ধার! হাপানিও উপশমিত হয়। 

কাবাবচিনি পানের মশলারূপে ব্যবহৃত হইয়াথাকে, কিন্তু অধিক দিলে 
বিশ্বাদ হইয়া যায়। 


কামিনী। 


ইহা এক গ্রকার ফুলের গাছ; অবশ্ত অনেকেই দেখিয়াছেন। ফুল গুলি 
. অতীব সুগন্ধ, ছোট ও শাদা, হাত দিলে ঝরিয়৷ পড়ে। পাতাগুলি ছোট 
ছোট, ঈষৎ লম্বা। গাছ মানুষের দেড় ছুইগুণ উচ্চ হয়, চারিদিকে ইছাঁর ডাল 
গুলি বিস্তৃত হইয়া ঝোপ্‌ হুইরা! উঠে। উদ্যানের, বিশেষতঃ, প্রবেশ পথের 
শোগার জন্ত ইহার ঝড় আদর। ইহার উল্লেখ আঘমুর্ধেদে দৃষ্ট হয় না। 
তথাপি বহুকাল প্রচলিত লৌকিক ব্যবহার ছ্বারইহার যে গুণ নিদিষ্ট 
হইগ্নাছে তাহ। এস্থলে উল্লেখ্য । 

এই গাছ জাতীংযুখী ফুলের গাছের সমণ্ডপ। ইহার পত্র কটুতিক্তরস, 
ও ক্ষতদ্ন। জাভী পত্রের স্থান ইহারও পত্র সিদ্ধ করিয়া তাহার কাথের সহিত 
মুখ ধুইলে মুখের ঘা ভাল হয়। অনেক সময়ে জাতী পত্রের অপেক্ষাও 
কামিনী পাতার এবিষন্ধে অধিক গুপ-দৃষ্ট হয়৷ ভ্ত্রীবা পুরুষের গণোরিয়। 
রোগে মূত্র নালীর মধ্যে প্রদাহ হইলে কাথের পিচকারী উপকারী। 


দ্রব্যগুণ বিচার | ২৫১ 


পাতার কাথে অল্প ফটুকাঁরী মিশাইয়া পিচকারী করিলে বিশেষ ফল পাওয় 
ায়। 

কামিনীফুল গ্বত দৈন্ধব সংযোগে ভাজিয়া খাইলে কাসরোগীর উপকার 
হ্য়। 

কামিনীর ভাল কুঁদিয় উত্তম মালা প্রস্তত হয়। তাহ] ওষধ সম্প্রদায় মধ্যে 
ব্যবহৃত হয়, ইহার ভালের অতি উৎকৃষ্ট লা প্রস্তুত হয় তাহ] হাতে কাঁরয়। 
বেড়াইলে নাকি সাপের ভর থাকে ন1। 


কালাদানা। 


ইহা। এক প্রকার ছোট বৃক্ষের বাঁজ, ইংরাজীতে পকার্ববাইটিস্‌ নীল” বলে। 
ভারতবর্ষের পশ্চিম প্রদেশে জন্মে। বীজগুলি কোণযুক্ত, ক্ুষ্ণবর্ণ ও ক্ষুদ্র । 
খড়। করিলে ধূমরবর্ণ হয়। মুখে দিলে কটু ও ঈবত মিষ্ট আস্বাদ। অনেক- 
ক্ষণ মুখে রাখিলে মুখমধ্যে চিন্‌ চিন করে। ইহার চূর্ণ জলে গুলিলে একটু 
আঠা আঠ। হয়? সুতরাং উত্তমরূপে জলে গুলিযা নাদিলে বমি হইস্সা যাইতে 
পারে। কালাদানাচুর্ণ প্রবল-রেচক, খোগ্যমাত্রায় সেবন করিলে দাস্ত হইতেই 
হইবে। এবং বিরেচন ক্রিয়া ১২ ঘণ্টার মধ্যেই প্রকাশ হয়। ইহা সোণামুখী 
অপেক্ষা একটু উষ্ণবীধ্য। স্ৃতরাং মিশ্র মউরী প্রভৃতি বাযুনাশক উপ- 
করণের সহিত দেওয়া উচিত। কালাদানার ঘাত্রা /০ আনা হইতে ।* আনা 
পথ্যস্ত। ইহা বণিকের দোকানে ন্ুলভমুল্যে বিক্রীত হয়। হাকিমেরা এবং 
পাশ্চাত্য চিকিৎসকের ইহার যথেষ্ট গ্রশংসা করেন। বদিও আয়ুব্বেদ ইহার 
উল্লেখ নাই, তথাপি ইহার গুণ দেখিয়া কবিরাজের ইহা ব্যবহাঁর করিতেছেন, 
তাহার! সকল্পিত বিরেচক চূর্ণ ঝা! বটীতে এবং সালসার উপকরণ মধ্যে ইহা 
দিয়া থাকেন।, 


কাশ, কুশ। 
বাঙ্গালায় প্রথমটাকে কেশে বলে, ইহা এক প্রকার ঘাঁদ জাতীয় লক্বা 
গাছ, ইহাতে পাড়া গায়ে ঘর ছাওয়া হইম্সা থাকে । কুশ অনেকেই দেখি- 
য্লাছেন, শ্রান্ধাদিতে কুশ পুজোপকরণ মধ্যে আবশ্তক হয়। শুক্কাবস্থায় অবস্ঠ 


২৫২ খষি। 


সকলেই ইহ দেখিয়াছেন--ফেহেতু ইহা দ্বারাই কুশাসন প্রন্তত হইয়া বাজারে 
বিক্রীত হইয়া থাকে । কুশ ও কাশ প্রায় এক জাতীয়, কিন্ত কুশের পাতা 
অপেক্ষারুত একটু সরু। উভয়েরই পাতায় অত্যন্ত ধান আছে। 
কাসের সংস্কৃত নাম__কাশঃ কাশেক্ষুঃকুদ্দিষ্ট স্তাদ্‌ ইক্ষুরস স্তথা ইঙ্ষা" 
লিকেক্ষুগন্ধাচ তথা পোটগলঃ স্বৃতঃ।-__ 
কাশঃ শ্তান্‌ মধুর শিক? স্বাহুপাকো| হিমঃ সরঃ। 
মৃত্ররচ্ছাশ্মদাহাশর ক্ষযপিত্তগ রোগজিৎ ॥ 
কাশ মধুর তিক্ঞরস, মধুরবিপাক, শীতবীধ্য, সারক, মৃত্রকচ্ছ,, অশ্বারী, 
দাহ, রক্তআ্াব ক্ষর ও পিত্তজরোগ নাশক। 
কুশের সংস্কৃত নাম--কুশো দর্ভস্তথ। বর্হি সুচ্যগ্রো যক্ঞতৃষণঃ | 
কুশস্ত স্তাৎ ভ্রিদোষদ্বঃ মধুরঃ তুবরে। হিমঃ। 
মূত্রকৃচ্ছাশ্মারী তৃষ্ণা বন্তিরুক্‌ প্রদারাম্্ জিৎ। 
কুশ মধুর কষায়, হিম, ভ্রিদোষন্ন, মুত্ক্চ্ছ,, অশ্মরী, তৃষ্ণা, বস্তিুক্‌ ( তল- 
পেটব্যথা) প্রদূর ও রক্রপিত্ত নাশক । 
প্রয়োগ--উভয়বেরই প্রধান শক্তি মৃত্রনিঃসারণ ও মৃত্রকৃচ্ছ, নিবারণ। 
গ্রত্াবের সহিত রক্ত বাহির হইতে থাকিলে কুশ ও কাশ প্রয়োগে বিশেষ 
উপকার দৃষ্ট হয়। স্ত্রীলোকের যদি এই ছূর্ঘটনা হয়, তবে তাহাও ইহ! দ্বারা 
' নিবারণ হইক্জা থাকে । কুশ ও কাশের মধ্যে পিত্তনাখক শক্তি ও মুত্রকারক 
শক্কি একত্র থাকায় ইহাদের ছার! প্রশ্রাবকালীন জালা দূরীভূত হয়। 
ইহাদের শক্তি মৃত্রধন্ত্রের উপরে মমধিক, এই যন্ত্রের বিকৃতি অন্ত রজ- 
প্র্জীব হইলে তাহ! সত্বর নিবারিত হর, উদ্ধগ রক্ত পিত্তাদিতে ইহার কোনও 
শক্তি দুষ্ট হয় না। কুশ ও কাশ তৃণ পঞ্চমূলের ছুইটা প্রধান উপকরণ। তৃণ 
পঞ্চমূল যথা--কাশ, কুশ, শর, উলূ, কৃষ্ণ-ইক্ষুমূল। এই তৃণপঞ্চমূল নূতন 
বিষাক্ত মেছে বা অন্বিধ মৃত্রকৃচ্ছে, অত্যন্ত উপকারী। ইহাতে প্রআ্রাব 
পরিষ্কার হয়। যন্ত্রণার সহিত অল্প অর প্রন্নাব নির্গত হইতে থাকিলে ইহার 
প্রয়োগ বিশেষ উপকারী । শাস্ত্রোক কুশাবলেহ, কুশাদ্য দ্বতে, তৃণপঞ্চমূলাদ্য- 
স্বৃত ও কুশাদ্য ভৈলে কুশ-কাশ আব্তক হয়। 





ধ্যানমাঁলী- ডিজি ভি দেবতার দেশভেদে প্রচলিত ভিন ভিত প্রকার ধ্যান, 
প্রণ।ম মন্ত্র) বীজমন্ত্র ও গায়ত্রী প্রদত্ত হইয়াছে । মন্ত্রদতা গুরু, দশকর্পুকারক পুরে!হিত ও 
আচারধান হিন্দু মাত্রেরই এই পুস্ত কখানি ্ব স্ব অভাষ্টদেবের চায় পুজনীয়। একটি ধ্যানের 
জনা আর রাশি রাশি পুস্তক অন্বেষণ করিতে হইবে না । এখন এই পুস্তকের সাহাধ্যে 
অনায়।সে প্রয়োজনীয় ধ্যান, মস্ত, গায়ত্রী ব প্রণাম মন্ত্র পাইতে পারিবেন। মুল্য 1০ ছয় 
আনা, ডাঃ মাঃ ভি পি ৮* আনা। 


ধর্মজীবন-_হলুং নিতাকণ্থানুঠান সঙ্বস্ধে যাহা কিছু জানিবার আছে, 
তৎ্নমন্তই নবিন্তার বণিত আছে। এতভ্িন্ন একটি পরিশিষ্ট প্রদত্ত হইয়াছে, তাহাতে শান্তি, 
গবস্তায়ন, নষচক্্রদর্শন। হরিরলুট, ঘটোসর্গ, অশৌচবিধি, শণদ হ প্রণালী, বৈতরণী ভিন্ন ভিন্ন 
তীর্থে ও যোগাদিতে ক্গান গ্ুভূতি বহুবিধ বিধয় সম্িবেশিত হইয়াছে । ফলকথ! ধর্দুজীবনের 
বিষয়াবলী অনন্ত অসংখা। এক(ধারে নিত্য প্রয়োজনীয় এত বিষয় থাকে এরূগ পুস্তক 
অঠি বিরল। মূল্য ০ বারে। আন, ডাঃ মাং ভি পি৬* আনা। 

স্তবকবচা্ব তলহরী- নত প্রয়ে'জনীয় বহুসংখ্য দেব দেবীর স্তব ও 
কবচ মহ প্রকাশিত হইয়াছে । মূল্য %* আনা, ডাঃ মাঃ /* আন]। 


প্রাপিস্থান_কলিকাতা ১৭ নং নন্দকুমার চৌধুরির ২য় লেন, প্রীশরক্ষন্ত্র চক্রবন্তাঁও 
২১ নং কর্ণওয়ালিস্‌ ইট শ্রীযুক্ত বাবু গুরুদাস চট্টোপাধ্যায় ॥ 


বিশেষ দ্রব্য | 


গ্রাইকগণের প্রতি সান্ুনয় নিবেদন 


গত ১৩০৬ সালের দৈষ্ঠ মাসে পধাধিপাত্রকার» ১ম বংসর পূর্ণ হইয়া 
গিয়াছে? ১৩*৬ সালের আষাঢ় হইতে ২য় বৎসর আরম্ভ হইয়া, বর্তমান 
চৈহ মাসে “খধির” ১*ম মান চলিতেছে; অন্যাপি বাহার ২য় বদরের 
মূল্য দেন নাই, তাহর। কৃপাপুর্বক খষির বার্ষিক ১২ টাকা পাঠাইয় উপক্কৃত 
ও অনুগৃহীত করিবেন। 

অনেক শ্রাহছক খবির সৎকথা আবরুও অধিক মাত্রায় শুনিবার জন্ত হব স্ব 
ওৎন্ক্য আমাদিগকে জ্ঞাপন করার, সম্ভবতঃ তৃতীয় বর্ষ হইতে খষর কলেবর 
বুদ্ধি ও আহুমন্সিক্‌ মূল্য বৃদ্ধি হইবে। 





মা) উই 9০05 0দকছর 5৪০, এগ হহায [নাছ চি, 
47, 2706. 0007১৫2. 07,964/71252%4 4৫726, 
60470607114, 


ওুধধ-বিক্রেত! - ওষধ-বিক্রেতা! 


লাভ্ছিত্ভী ঞ৩৬ তক্ষাম্পানী £ 


প্রধান ধধালয়,-১*১ কলেজ ট্রাট, কলিকাতা । 
কলিকাতা--শাখা সকল-_ 
১। ২২৬ নং হারিসন রোভ, বড়বাজার। ২। ২ নং ওল্ড কোর্ট হাউন 


ছাট, লালবাজাব্র। ৩। ২৯৫ নং অপার চিৎপুর রোড, শোভাবাজ1র। 
মফস্থল__[১]বাকিপুর, [ক] চৌহাউা, [খ] বাখরগঞ্জ। [২] চক্‌, পাটন! 
সিটি। [৩] ছোলী দরওয়াক্া, মথুরা-ধাম । 
আমাদের ওুঁধধালয় কলিকাতার এক জন ন্থুদক্ষ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎ 
সক মহাশয়ের তত্বাবধানে পরিচালিত। 'কোন পীড়া বা হোমিওপ্যাথিক 
সম্বদ্দীয় যেকোন বিষয় জানিবার ইচ্ছা হইলে আমাদের ঠিকানায় পত্র লিখি- 
লেই সত্বর সদুত্তর প্রাপ্ত হইবেন । সব্ব প্রকার হোমিওপ্যাথিক ওষধ, হোমিও 
গ্যাথিক চিকিৎসা সম্বন্ধীয় ধাবতীয় পুস্তক ও চিকিৎসোপধোগী সমন্ত যক্সারদি 
বথামূল্যে আগুমুূ্দের নিকট বিক্রয়ার্থ প্রস্তুত আছে। 
বাঙ্গালা বা উর্দ, ক্যাটরগ পাঠান যায়। 


ল্-০ভলাস্পাল £ 


ীঃ ৮০ | মূল্য ১২ টাকা, ভি-পি তে ৯৩/%। 
রর বত -সংশোধিত ও পরিবদ্ধিত। ড্রব্যগুণ, নাড়ী পরীক্ষা, বধের 
উপকরণ ও প্রস্তত-বিধি এবং অনেক নূতন নুহন বিষয় সন্নিবেশিত হইয়াছে। 
আকারে পূর্বাপেক্ষা ঠিক্‌ দেড় গুণ বাড়িয়াছে।) 
চা এই পুস্তকের ছার] অতি শীঘ্র কবিরাক্দী শিথিতে ও ব্যবসায় করিতে পারা 
ষাইবে। ইহা! দ্বার গৃহস্থ অনায়াসে অতি সামান্ত বায়ে নিঞ্জের রোগ ও 
নি পরিবারের রোগ নিজেই চিকিৎসা করিতে পারিবেন--কথায় কথার 
আর ডাক্তার-কবিরাজকে ডাকিতে হইবে না। আয়ুবেরদের ছুর্বোধ্য নিগুঢ় 
কথাগুলি এত সরল, সুস্পষ্ট, সহঙ্জ করিয়া কেহই এ পর্যন্ত লেখেন নাই। 
ধিনি চরক-নুশ্রুতাদি ঝড় বড় গ্রস্থ পড়িপ্নাছেন, তাহারও এই পুস্তক অবশ্যই 
গড়। উচিত, যেহেতু শান্ত্রোক্ত গুবধের প্রক্লোগ-প্রণালী কোনও প্রাচীন গ্রস্থেই 
লেখা নাই, এবং ইতিপুব্রে তাহ! ফোন. চিকিতসকই প্রকাশ করেন নাই । 
গবর্ণমেন্ট উপাধি ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 


সি কি ্্রি রর দিল 











২য় বর্ষ, ১ ও ১২শ লংখ্যা। ১৯০০,এপ্রেল,মে। ১৩৮৭, বৈশাখ ও লৈোষ্ঠ 


মূল্য বার্ষিক সডাক ১২। নও 








আযুর্ষেদ ও ধর্মনাতি বিষয়ক, 


মাগিক পত্র ০ ৪০, 
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নহি 


১*২ নং কণ্ওয়ালিস্‌ ্বাট-স্থিত 


আম্সুহ্গকি নিদ্যাম্মন্িল্্র 
হইতে প্রকাশিত। 


শসা আগ ৬৩ 


গবর্ণমেন্ট উপাধি ও.সদেবাচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 
-কবিরাঁজ উরামচন্দ্র ব্রিদ্যাবিনোদ-কবিভূষণ 
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বিষয়__পাপের স্থষ্টি ও রোধ ঈময়্তী, চরকীয় নীতি, স্থল ও কপ, 
দ্রব্যগ্থণ বিচার, দুর্থা-স্তোত্রম, ছূর্জন-নিন্দা। 


চি ২৮ উইল ইক ১৮৯৪৪ 


রাম্প পাঠাই বিনামুল্যে স্বাস্থ্যসাধন নামক উৎকষ্ট পুস্তক লউন্‌ 





জগংপিতা মানব সস্তানকে ফণ্চ গুলি 


ভাল জ্িনিদ পিয়ানছন, তাহার মধ্য 
ফুল, ফল, লতা পাহা'দহ বোধ হয় শব 


সব্বাদেক্ষ। উতর, ভোগ্য ও আনন্দের 





'ধস্ত--এবং জীবনধারংণবও উপায় স্বকাপ, অথচ বিষাদ কালের সাস্বনা প্র 
সুহাৎ। 

সংসারের নিত্য 'গ্রয়োজশীব ও উপাদেয় নানাবিধ তরকারির বীজ 
আমরএ| ইউরোপ, আমেরিকা প্রস্ততি স্থান হইতে বহুপরিমাণে আমদানি 
করিয়াছি ৷ ফুল, ফল শাকসবজী, নয়নরঞ্জন লতাপল্লবাদি যাহা চাহিবেন 
ভাহীহ পাইবেন। 

যিনি প্রক্কতির মনোহর দ্ৃৃশ্ত নয়ন মন পরিতৃপ্ত করিতে চাছেন, যাহার 
গাছপালার সথ আছে, তিনি একবার অন্নগ্রহ পৃৰ্বক আন্বন! উতর শত শত 
প্রকারের আগর, নিচু, গোলাপঙ্গাম প্রভৃতি নানাবিধ সুখাদা ফল ও তরিতর- 
কারীর বীঞ্জ ও কলম লইয়া নিষ্জ নিজ উদ্যানে রোপণ ককন রা 

আমাদের বীজে বড় বড় ফল জন্মে, প্রায় ৩ মন ওজনের ১টা বিলাতী 
কুমড়া হয়। যদাপি আপনার রোপণ যোগ স্থান থাকে একবার পরীক্ষা! 
করিয়া দোথবেন কি? 

কোনও ক্রিয়া কলাপ উপলক্ষ" করিয়া অনেকেই গৃভাদি সাঁজাইয়। 
থাকেন, আমএ। সে কাধ্োেও সুদক্ষ ।২আঅনুমর্তি করুন, আপনার সুন্দর অদ্টা- 
পিকা লঙ পাতা পুষ্াদি দ্বার হরমা “নন্দন-কানন” হুল করিয়া দিব। 
ব্যয় অগ্ঠান্ত নার্শরি অপেক্ষা বিশেষ সুলভ । 


একমাত্র সন্তাপিকারী*-ভ্ীপ্শীদচন্্র বন্দ্যোপাধ্যায় | 
মাণিকতলা, কলিকাতা। 


 খাষি। 











ব্যবর্ষ, ১১শ ও ১২শ সংখ্যা |] (১5, বৈশাখ ও জ্যোষ্ঠ। 





পাপের স্বর্টি ও রোগ। 


প্আাদিকালে হাদিতি ্বতদমৌজদোইঠিবিমলবিপুল প্রভাবাঃ প্রত্যাক্ষ দেব- 
দেবর্ষধি ধর্শাযভ্তবিধিবিধানাঃ শৈলেন্দ্রসারসংহ তস্থিরশরীরাঃ প্রসন্নবদণেক্টিধাঃ 
পবন সমবলজব পরাক্রমা শ্চারুফি চোহ ভিন্দপপ্রমাণাকতি, প্রমাদো- 
পচয়বপ্তঃ সত্যাজ্ছবানুশংভ্ুদান্দম নিয়ম তপ উপবাস ক্রহ্গচর্ধাব্রত পর ব্যপ- 
গত ভয়রাগ দেষমোহ লোভক্রোধশোকমান রোগ নিদ্রাতন্ত্র। শ্রম ব্রমালগ্ত 
পরিগ্রহাশ্ঠ পুরুষা বতৃবু রমিতাধুষঃ1৮ 

যখন এই পৃথিবী অসার হন্ত হইতে অচির-নিঃস্ত ও জল্পনংখাকমাত্র 
জীবসমূহের বাসভুমি ছিল-যখন ইহার বয়ঃক্রম সম্পূর্ণই নবীন ও পরিমেয 
ছিল, ততস্ময়ের মনুষ্যগণের দৈহিক ও মানপিক অবন্থ] পর্যালোচনা করিলে 
আমাদিগকে আর মানব-নাম-যোগ্য বলিয়া বোধ হর না। যেমন হস্তীর 
নিকটে চুছুন্দর, মযুরের সানিখ্য মশক, অশ্বথের সমীপে ছর্বা-গুচ্ছ এবং 
জ্যোতিম্সতা দেবতার সন্নিধানে পিশাচ-পুন্তলী, সেই আদিকাণান মন্থধ্যবর্গের 
তুলনায় আমরাও যে অতাব হেয় ও জঘগ্, তদ্দিয়্য়ে অণুনাএ সন্দেহ 
নাই। 

পুরাকালে অস্থুরের ম্তায় তেছঃশালী বিমল-বিপুল-প্রভাব-সম্পন্ন, প্রত্যক্ষ- 
দেব দেবর্ষিতুলয, ধর্্বকপ্মর ও যক্ঞবিধির অনুষ্টায়ক, পর্বতের সভার সংহত 
সারবান্‌ ও জদুঢ়-কার়-বিশিষ্ট, বর্ণের উজ্জল্য ও চক্ষুঃ' কর্ণাদির মাধুর্য এবং 
প্রসন্ন তামক়, প্রভপ্ননতুল্য-বল বেগ-পরাক্রমী, মনোজ্ঞ নিতম্ব,ষথোপধু ₹্-প্রমাণা- 
কুতি মৌষ্টব, ও ওত্য-দমন্থিত, সভ্য সরলত! অনৈষ্ূধ্য, নান দম নিয়ম 
তপ্ত উপবাস ও ব্রস্ধাচর্ধযব্রত পরারণ, ভয় রাশ ত্েষ মোহ লোভ ক্রোধ 


২৫৪. খষি। 


শোক আত্মাভিমান, রোগ, নিদ্রালুতা, তন্ত্র, শ্রম-ক্াত্তি, আন্ত ও খবেরদ্রব্য- 
স্পৃহা বিবঙ্জিত পুরুষগণ ছিলেন, এবং ভাহাদের আযুঃও-অ রর ্ 

“তেষা মুর সত গুণ-কম্মমণা মচিস্তযরসবীর্ধ্যবিপাঁক প্রভাব গুণ মুদি 
তানি প্রাহর্বভূবূঃ শশ্তানি, সব্বগুণ সমুদিতত্বাৎ পৃথিব্যাদীনাং কৃতঘুগন্তাদো। 
ভ্রপ্ততি চ কৃতযুগে কেষাঞ্চি দত্যাদানাৎ সাম্পন্সিকানাং শরীর গৌরব-মাসীৎ। 
সত্বানাং গোরবাৎ্ শ্রমঃ শ্রমাদালস্তম্‌ আলম্তাৎ সঞ্চমঃ। স্ঞয়াৎ পরিগ্রহঃ 
পরিগ্রহাললোভঃ প্রাদুভূতিঃ।৮ 

সতাযুগের আদিতে পৃথিবী সর্ধগুণসন্পন্ন। ছিল বলিয়া, সেই উদ্ণারচেত! 
নদ্গুণাধার অনিন্দ্যকর্ম্া পুরুষগণের সমক্ষে চতুদ্দিকে অপুব্ব মাধুধ্যবীর্যময় 
অচিস্ত্য-বিপাক-প্রভাব-গুণশালা অভ্র শস্য সমুদায় উৎপন্ন হইত । 

তত্পরে সতাযুগের ক্রমিক অপগমে খন এ সমস্ত পৃথিবী গুণ ক্রমে হান 
প্রাপ্ত হইতে লাগিল, তথন কোনও কোনও ব্যক্তি অতিরিক্ত গ্রহণ করার 
ও তজ্জন্য সমুদ্ধি-সম্পন্ন অবস্থায় উপনীত হওয়ায়, ক্রমে তাহাদের দেহের 
গুরুত্ব আদিয়। পড়িল, তখন শরীরের গুরুত্তা হেতু শ্রান্তি বোধ, শ্রাস্তি হইতে 
আলন্ত (শ্রমবৈমুখ্য ) আলস্ত হইতে ভবিষ্যতের জন্ত সঞচয়েচ্ছা ও সঞ্চয় 
হইতে পরিগ্রহ (ষথাপ্রাপ্ত থাদৃ্ট বস্তর গ্রহণোধ্যম ) এবং পরিগ্রহ হইতে 
তাহার্দিগের মনে লোভের আবির্ভাব হইতে লাগিল। তদনস্তুর সত্যযুগ পন্যত 
হইলে, ত্রেতার সমাগমে লোভ হইতে প্রতিবেশীর দ্ব্যজাত বলাৎকার দ্বার! 
গ্রহণেব প্রবুত্তি উন্শেধিত ও পরস্ব-সপ্বন্ধে "এ দ্রব্য আমার” ইত্যাদিরপ মিথা! 
ভাষণ আরব হইল। মিথ্যাকথন অঠ্যপ্ত হওয়ায় কাম জাগিয়া উঠিগ, কামের 
ব্যাঘাতে ক্রোধ ও আকআ্রাভিমান, ততৎপরে দেষ, দ্েেষের উদ্রেকে হাদয়ের কোম- 
লতা দূরে গিক্া তৎস্থানে নৈঠুরধ্য ও পারুষ্যের অধিষ্ঠান স্থতরাং বিরোধি- 
পক্ষের এহারাদি-নির্যাতনের ইচ্ছা উপনীত হইল। ্াহারাদির বিভীষিকার 
মহিত”হয়, পরিতাপ, শোক, চিত্তোদ্ধেগ প্রভৃতি আসিয়া জুটিল। 

“তত স্ব্েতায়াং ধন্মপাদোস্তধান মগমৎ্ | তন্তান্তর্ধানাৎ পৃথিব্যাদীনাং 
গুণপাদ-প্রণাশো ইভূৎ। তত্প্রণাশকৃতশ্চ শশ্তানাং দ্েহবৈমল্য রসবীর্ষ্য 
বিপাক প্রভাব গুণপাদ ভ্রংশঃ 1৮ 

এইরপে, সত্যযুগ-ছণভ সেই পুর্ণাঙ্গ চতুষ্পাদধন্মের এক পাদ অর্থাৎ 


দময়ন্তী। ২৫৫ 


চতুর্থাংশ ত্রেতাযুগে অস্তহিত হইল। ধর্মের একপাদ বিলুপ্ত হইলে পর 
পৃথিবী-জল-বাযু প্রভৃতির শ্ব স্বগুণের একপাদ বিনষ্ট হইল । পৃথিব্যাদির 
স্বাভাবিকী শক্তির একপাদ ধ্বংসপ্রাপ্ত হওয়ায় শম্তসমূহের স্নেহ (পোষক 
শক্তি) নির্মলতা, মধুরতাঁ, বীর্ষাবত্তা, বিপাক, প্রভাব ও রোগনাশকত্বাদি 
স্তণের একপাদ তিরোভূত হইল। 

"তত স্তানি প্রজাশরীবানি হীন গুণপাদৈ হায়মান গুশৈ শ্চাহার বিহারৈঃ 
বথাপৃর্ধম্‌ উপষ্টত্যমানানি অগ্নিমারত পরীভানি প্রাগ্‌ ব্যাধিভি জরাদিভি 
বাক্রান্তানি, অঃ প্রাণিনে হাস মবাপুরাঘুষঃ ক্রমশ হতি।” 

তদনপ্তর সেই গুণপাদঠীন ও ক্ষীয়মানশরঞ্চি আহারবিহারের দারা যথা- 
ক্রমে পোষিত হওযায় মানব গণের শরীর অগ্নিবাযু-বছল হইয়। প্রারস্তে 
জরা রোগ গ্রস্ত হইল । অর্থাৎ ইতঃপূব্র তাহাদের যে দেহ কাম ক্রোধারির 
দ্বারা কিয়ৎ পরিমাণে উত্তেজিত ও তাপান্বত ছিল, দেই দেছে স্সেহ-বীধ্য- 
মাধুধাহীন শশ্তাদি ঘটিত অপরুঞ্ অন্ন প্রবেশ পুববক্ক দৈহিক অগ্নিবাধু-ধন্মকে 
(বাত-পিত্তকে ) বদ্ধিত করিল-- 

অত্তএব মানবদেহ সব্বপ্রথম উত্তাপাত্মক জরাদি রোগে আক্রান্ত হইল। 
সেই কারণে-দেহে জর হইতে শাখা-প্রশাথাক্মে অন্তান্ত রোগের আবির্ভাব, 
তদ্ধেতু পুরুষগণের আয়ু ক্রমশঃ ক্ষয় প্রাপ্ত হহতে লাগিল। 

এইরূপে সতাযুগের ধন্মরাজত্ব, নীরোগতা ও দীর্ঘসীবিত ক্রমে প্রত্যেক 
পরবর্তীযুগে হান প্রাপ্ত হওয়ায় বর্তমান কলিধুগে আমরা মানবগণের এই 
লোমহর্ষন পাপ-প্রবৃত্তি, রোগ বাছুলা ও অজাধুস্থ দেখিতে পাহতেছি। 





ূ্‌ দময়ন্তী | 
ভারতের প্রীতঃম্মরণীয়া সতীদিগের মধ্যে দময়ন্তীর স্থান অতি উচ্চে। 
আজ তাহার পরিত্র চরিত্রের কিঞিৎ আলোচনা করিব। পুরাতন বিষয় 
- বলিয়া, ভরমা করি পাঠিকাগণ বিরক্ষু হইবেন না। 


শ্রাসিদ্ধ হিন্ুশাস্ত্রকার ভগনান মন্ধ মাধবা নারীর লক্ষণ এইজপ নির্দিই্ 
করিয়াছেন," 


২৫৬ খাষি। 


পপতিং যা নাভি চরতি মনোবাক্‌ দেহ মংযতা। 
সা ভরত লোকানাপ্রোতি সস্তিঃ সাধ্বীতিচোচাতে ॥ 
যে রমণী কায় মন বাকেও ব্যভিচারিণী না হয়েন তিনি পতি-লোক প্রাপ্ত 
হইয়। থাকেন, এবং সাধুগণ তাহাকে নাবী বলিয়! বর্ণনা করিম! থাকেন। 
পতিব্রতার লক্ষণ। 
আত্াত্তে মুদিতা হৃষ্টে প্রোষিতে মলিনা কৃশা। 
মুতে অয়েত যা নারা গাচ জেয়া পতিব্রতা ॥* 
বে নারী স্বামী দুঃখিত হইলে হুঃখিতা, স্থখে হৃঙ্টা, পতি দেশান্তর গমন 
কৰিলে মলিনা ও কুশ। হন এখং পতির মৃত্যু হইলে তাহার অন্ুগমন করেন 
তাঁহাকে পতিব্রতা কহে। 
মাধবী নাবী দেশের গোরব, সমাজের ভূষণ, প্রত্যেক নর নারীর উপান্ত 
দেখতা। দেবতার পুর্জা যেমন কখনও পুরাশন হরনা তদ্রপ দতীর চারিঞ্জা- 
গোচনাও কখনও পুরাতন হয়ন1। সেই ধিশ্বাম ও ভরনাক্স সেই অতি প্রাচীন 
পৰি দময়ন্তার 'আখ্যান পাঠিক! ভগিনীদিগের নিকট উপস্থিত করিলাম। 
দ্য়ন্তী অতি প্রবল পরাক্রান্ত সমৃদ্ধ বিদর্পতি মহারাজ ভীমের এক 
মাত্র ছুহিতা। সাধারণতঃ রাঞ্কন্তা মাত্রেই যেরূপ আদরের সোহাগের 
হয়, দময়স্তী তরপেক্ষা অধিক ন্নেহ বন্ধের ধন ছিলেন। রাজ ভাম বিশাল 
লাআ্রাজোর আথকারী হইগাও নিঃসন্তান ছিলেন, পরে দমন নামে এক পরম 
তেজবী ব্রহ্মবীর আরাধনা করিয়া দময়স্তী নায় কঞ্টারত্র ও দম, দাস্ত, দমন 
নামে তিনটি পুত্র লাভ করেন । দময়ন্তী (যরূপ সাথের ও আদরের গেয়ে 
ছিলেন, রূপে গুণেও দেইরূপ অতুলনীয়া ছিলেন । "বাপে লক্ষ গুণে সরস্বতী” 
বলিয়া যে একটা কথা আছে, তাহা দময়ভ্তীর প্রতিই স্ুপ্রযুক্ত হুইবাঁর 
যোগ্য। 'ফলতঃ তাহার রূপ গুণ ও সৌভাগ্যের খ্যাতি তৎকালে সমগ্র 
ধরণী ব্যাপ্ত হইয়। পড়িপ্াছিল। সই সময় নিষধ দেশে বারসেন রাঁজতনয় 
মহারাজ নলরান্য করিতেছিলেন । তিনি রূপে গুণে ও শুরত্বে তৎকালিক 
নৃপভিধিগের মধো অদ্বিতীন্ব ছিলেন। অধিক কি দেবভাদিগরের মধ্যে 
শচীনাথ ইন্দ্র যেন্ধূপ, মর্তে রাজাদিগের মধ্য নল দেইব্ধপ অ্রেষ্ঠ ছিগেন। 
রাজা নল ও গাজকগ্ঠা দময়ন্তী উওয়ে উভয়ের যোগা ছিপেন। 


দময়ন্তী। ২৫৭ 


কালে তাহাদের উভয়ের রূপ গুণাির বিবরণ উভয়ে অবগত হইব? 
উভয়ে উভয়ের প্রতি আকুষ্ট হইয়া পড়িলেন। 

একদা মহারাঞ্জ নল তীহার অন্তঃপুরস্থ উদ্যানে ভ্রমণ করিতেছিলেন 
এমন সময় এক স্ুবর্ণ-পক্ষ হংস অন্তরাক্ষ হইতে তাহার সনুখে নিপতিত 
হুইল। হংসের স্থবর্ণময় পক্ষযুক্ত অনাধারণ রূপ দেখিয়া নল তাহাকে 
ধারয়। ফেলিলেন। হংস প্রাণভয়ে নৃপতিকে বলিল, “মহারাজ আমাকে 
মারিবেন না, আমি দময়স্তীর নিকট আপনার বিষন্ধ এরূপ ভাবে বলিব যে, 
তিনি আপনাকে ভিন পৃথিবীতে আর কাহাকেও পতিত্বে বরণ করিবেনন]1৮ 
এরূপ কথায় কাহার ন। মন গলিগ| যায়? মহারাঞ্জ হংসকে ছাড়িয়া দিলেন । 
হংস রুতত্ব নহে, সে সদল বলে দময়ন্তীর নিকটে গিয়া যে উপবনে তিনি 
সখীগণ পরিবেষ্টিতা হইয়া কথোপকথন করিতেছিলেন সেই খানে গিয়। 
পড়িল। কন্তাগণ হিরগ্নক্ন পক্ষযুক্ত চিত্তোন্মাদক হংস সকল দেখিয়া ধরিবার 
জন্ঠ বাগ্র হইলেন, এক একজন এক একটি হংসের গশ্চাদ্ধাবিতা হইলেন। 
দূময়ন্তী ষে হংসের পশ্চান্তাবিতা হইয়াঁছলেন; দে তাহাকে নির্জনে পাইয়। 
বলিল প্নিষধ দেশে নল নামে এক অতি অপরূপ রূপগুণ সম্পন্ন রাজপুত 
আছেন, ধিক কি তাহাকে মূর্ভিমান কন্দর্প বলিলেও অভ্যক্তি হয় ন1। 
তুমি নিজে যেমন রূপ গুণবতী রমণীরত্র রাজ। নলও সেইরূপ বাজকুলরত্ব। 
তোমাদের উভয়ের সংযোগই আমাদের প্রাথনীয়।” দনয়স্তী,হংসের এইকথা 
শুনিয়া তাহাকে ছাড়িয়া দিলেন এবং মহারাজ নলের গ্রতি তাহার অনুরাগ 
দিগুণতর উচ্ছযাদিত হইয়। উঠিল। ৯ 

এদ্দিকে কন্তাকে বয়স্থা দোথয়। রাজা ভীম দময়ন্তীর সয়ন্বর সভা আহ্বান 
করিলেন। নানা বিদেশীয় নরপতি বর্গ নিমন্ত্রিত হইয়া বিদর্তে আগমন 
করিলেন। নিষধাধিপাঁত নলও আগমন করিলেন। 

. হময়স্্রীর রূপে গুণে মোহিত হইয়া, ইন্দ্র, অগ্নি, যম ও বরুণ চাঁরি দিক- 
পালও তাহার পাণিগ্রহণেচ্ছু কইরা বিদর্ভে আগমন করিলেন। স্বর্ণের 
দ্বেবতাগথ পর্য্যন্ত, ধাহার ূপে মুগ্ধ, গুণে আকরুই তিনি কিরূপ অলোক 
সামান্ত। দ্ধপ গুণবতী ছিলেন তাহা সহজেই অনুমেয় । 

আবার অলৌকিকত্ব। এইবার নলের পরীক্ষা। মানুষ বাছুবপশালী 


২৫৮ ধাষি। 


ক 
হইলেও তাহাকে বীর বলেনা,সে পশুবল মাত্র । ইন্দ্রিয় ও কামনা জয়ই বলের 
বাস্তবিক নিদশন, তাহাই প্রকৃত বীরত্ব। নলের সেই পরীক্ষ! হইল। কঈঁন্দ্রা্দি 
দিকপালগণ দময়ন্তীর [তত পরাক্ষার্থ ততসমীপে দু প্রেরণ করিতে মনস্থ 
কারলেন। কিন্তু যার কে? অদ্বিতীয় রূপবান নলকেই তাছার! দৌতাপে 
বরণ করিলেশ। নল ভাবিলেন “ইহ! মন্দ কথা নহে, নিজে বিবাহ করিতে 
আনিয়া অগ্ঠের জন্য ঘটকাপি করিতে হইল, তিনি বলিলেন, 


যে কার্ধো, অমরগণ! কৈলে আগমন। 
সেই কাধ্যে চলি আমি লোক পালগণ! 
দৃতরূপে প্রেরণ করিতে এইগনে। 
উচিত না য় দেব ভাবি দেখ মনে। 
ব্রিডবনে এ হেন পুরুষ কোন্জন। 
কামনার প্রতি কার, সঙ্ঘদ্িত মন ॥ 
অগ্ঠ তরে হেন বাক্য বলিখারে পারে? 
প্রতৃগ্ণ! ইথে ক্ষমা করহ আমারে। 


(মহাভারত, বনপব্ব, ৬ রাজকুষ্খরাঁয়ের অনুবাদ) 
কিন্ধ দেবতার] ছাড়িবার পাত্র নহেন। তাহার বলিলেন “তোম। ব্যতীত 
একাধ্য সমাধা করিতে পারে এমন কেহই নাই তোমাকেই যাইতে ছইবে ৮ 
নল অগত্য। শ্বীক্কত হইলেন। দেবতাদের কূপার মাহ্নষের অমানুষিক শান্তি 
লাভ হয় নলও ধৈবানুগ্রহে লোক চক্ষুর অগোচরে রাজান্তঃপুরে দময়ন্তীর 
সকাশে উপস্থিত হইলেন। দময়ন্তী পুরে নলের রূপ গুণের কাহিনী অবগত 
ছিলেন মাত্র কথনও দেখেন নাই। এখন সম্মুখে মেই ক্রুত পুর্ব অমানুষ কূপ 
গুণ বীর্ধয সম্পন্ন নল, দময়স্তী সেই দেবোপম মুর্তি দর্শনে কেমন এক প্রকার 
হইয়া পড়িলেন। নল আম্ম পরিচয় প্রদান পৃর্বক যখন তাহার আগমনের 
কারণ বিবৃত করিলেন দময়সী বিশ্বত হইয়া বলিলেন “সেকি! আমি ফে 
পৃর্বেই "আপনাকে আন্ম সমর্পণ করিয়াছি । এখন আমাকে একি কথা 
বলেন? আমি আপনাকেই জানি দ্েবতাগণ আমার মাথার থাকুল।” তিন 
নৈষধরাজ বলিলেন,__ 


দময়ন্তী। ২৫৯ 


লোক পাল গখ চাহে তোমারে শোতনে! 
মানুষে বামনা তব কেন চন্দ্রাননে ! 


যেই লোক পাল গণ ঈশ্বর মহান্‌! 
আমরা যাদের পদ রেণুব সমান ॥ 


প্রবৃত্ত হউক"'€সই দেবগণে মন। 

দেবের অপ্রিয় করি নরের মরণ। 

তাণ কর তন্বঙ্গি। বরহ সর গণে। 
কেনবা দেবের ক্রোধে.পড়িবে শোভনে ? 
দেবে লতি বিমল বসন মনোহর । 

দিব্য চিত্র মালা, দিব্য ভূষণ নিকর। 


উপভোগ কর ষথা স্ৃথে সব্বক্ষণ। 
মান্ধী হইয়া স্বর্গে কর বিচরণ । 


যেই এই অখিল অবনী স্থষ্টি করে। 
গ্রান করি পুনশ্চ যে সকল সংহরে। 


দেবের ঈশ্বর লেই দেবহুতাশনে ! 
কোন্‌ নারী পতিরপে না বরে ত্ুবনে ? 


ধার দণ্ড ভয়ে শুভে, সর্ব প্রানীগণ। 
ধর্ম অভিমুখে সতি ! করয়ে গমন । 


এ হেন কামিনী কেবা আছয়ে ভুবনে । 
সেই ধন্বরাজে পতি না বরে শমনে? 


সর্ব দেবেশ্বর যেই মহেন্দ্র মহান্‌। 
ধন্মাক্মা মহায্মা বেই তলোকা প্রধান। 


দিতিজ্জ দানব বিমদ্দন সে বাসবে। 
কে হেন রমণী থতি না বরে এ তবে? 


যে জীবন বিনা ভরীব ন।? বাচে কখন। 
সেই জল পতি স্থিতি লয়ের কারণ । 


শুনির। সথহাদ্‌ বাক্য যদি কর মনে 
নিংশছ্ক মানসে তবে বরহ বরুণে। 


(মহাভারত বনপব্ব ৬রানকরুঞ্চ রায়ের অন্থবাদ) 


২৬০ খষি। 


নল চুড়ান্ত ঘটকালি করিলেন । কিন্তু দময়স্ত্রীর জর টলিল না। এই 
খান হইতেই আমর! দমযুস্তীর পবিত্র চরিত্রের বিকাশ দেখিতে পাই । 
(ক্রমশঃ) 


শ্রীমতী নগেন্দ্রবালা মুস্তোফী | 


চরকীয় নীতি। 


আত্মহিতং চিকীর্ষতা বর্নোণ সর্ধং সর্ধদা স্মতিমাস্থায় সদ্ত্ব 
মনুতিষ্ঠেৎ__ফিনি আত্মহিত প্রার্থনা করেন, এরূপ ব্যক্তিমাব্রই যেন নিজ 
স্মৃতিকে শক্ষুঞ্র রাখিয়া অর্থাৎ আত্মবিশ্বত না হইয়! সর্বদা সৎকাধ্য অনুষ্ঠান 
করেন । বস্ততঃ, আমি কোথা হইতে আপিলাম? কোথা যাইব? কেকার?: 
কাহার ন্থ কি করিতেছি £ কতদিন আমি এ পৃথিবীতে থাকিব ? আমার 
সদলৎ কার্য্যের পরিণাম কি? ইত্যা্দি-রূপ -বিতর্ক ধাহার স্ৃতিতে প্রত্যেক 
কার্ধাকালে বথার্গরূপে উদ্দিত হয় তিনি :অহর্নিশ কুক্রিয়ার পরিহার ও 
সদাচারের অনুষ্ঠান অবশ্থই করিতে পারেন। 

তত্ধ্যনুষ্ঠানং যুগপৎ সম্পাদয়ত্যর্থ-ঘয়ম আরোগ্যমূ ইন্ডিয়- 
বিজয়ঞ্চ । পুকব্বোক্ত প্রকার কার্য-নিয়ম কোনও মহানুভাবের থাকিলে, 
ষুগ্রপৎ তাহার ছুটী অভিপ্রায় সিদ্ধ হয়--আরোগ্য ও ইত্র্িয়-বিজয়। 

অতিথীনাং পুজকঃ বিনয়বুদ্ধি বিদ্ভাভিজন বয়োরবদ্ধ পিদ্ধা- 
চার্যাণা নুপানিত। স্যাৎ ॥ অভ্যাগত জনের সৎকার করিতে সর্বদা! 
প্রস্তুত থাকিবে, এবং ধিনি বিনয়, বুদ্ধি, বিদযা বা পণগৌরবে তোমা অপেক্ষা 
উচ্চতর এরপব্যক্তিগণ এবং পিন্ধ আচাধ্যদিগের নিকট গতাপ্াত করিবে ও 
তাহাদের প্রসন্ন তালাতে বত্ববান্‌ থাকিবে । 

কালে হিতমিত মধুরার্থ বাদী__ধথন কোনও স্থানে পাচজনের মধ্যে 
কথাবার্তা হইতেছে তখন অকস্মাৎ অযোগ্য বাচালতা না করিদ্া ঠিক 
উপযুক্ত অবসরে হিতোদদেস্ত মূলক, মধুরভাযাস্থিত, অল্প গুটীকত দার্থক 
কথা বলিবে। 


স্ুল ও কশ। 


সন্বন্ধবী। কবিরাঞ্জ মহাশয় আপনি বড় মোটা! মোটা মানুষ গুধো 
বড় বিশ্রী! উদরটী যেন বলকের বন্ত্র-পো্টলী। আর 'প্রতিবাসী মাংদ- 
পিণ্ডেব শ্রীবৃদ্ধিতে চক্ষু ছুটী যেন লঙ্জায় লুক্কাফিত। গ্রীবাঞ্চল নাই বললেই 
হয়,--যেন সেটা কি সুত্রে কেমন করে কীচকহস্তা ভীমের হন্তস্পর্শ 
পেয়েছিল! 

কবিরাজ । মর্কটপ্রবর! বল্ছিস্কি? বিধাতা তোর স্থষ্টির সময়ে 
তোর ভাঁড়ের কাঠামটা শেষ করে মাংসের থরট। দিতে ভুলে গিয়ে- 
ছিলেন !_-না ? 

তোমার কোটরে-ঢোক চক্ষু, সারিন্দে বিনিন্দিত পেট, আর. তালপাতার 
দেপাইএর বাঁড়া হাত পা গুলি তোমাকে একেবারে কন্দর্প ক'রে তুলেছে। 
যা হঠক ! তুমি বাপু, মেডিকেল কলেজের দিকে যেন কখনই বেড়াতে 
যেও না, নইলে পাছে াহেবরাঁ উর্মাকে পলারমীন স্কেলিটন (ক্কাল) 
মনে করে টানাটানি করবে । 

স। কবিরাজ মহাশয়! আমি ঠিক প্রাণের কথা বল্চি আমার কিন্ত 
মনে মনে বড় সাধ হয় যে আমি আপনার মত মোট হই ১-অন্ততঃ এ 
অপেক্ষা একটু মোটাও হই। আমি থে সব্বদাই শাট-কোট গারে দির 
থাকি, সে শুধু ভদ্রতা বা বাবুগিরির জন্য নয়। আমার আল্গা শরীরট। 
লোকের সম্থুথে বাহির করিতে লজ্জা বোধ হয়। আপনার মর্ধেক শরার 
আমার হলেও আমি কত স্থুথী হতেম! 

ক। আরে! পাগল।! আবার অত বাড়াবাড়ির কথ! কেন? এইন! 

- উল্টে উল্টো বলছিলে? যাহা হউক এই কথাটী ঠিক গেনো--এ জগতে 
ধার যেটা নাই সেইটাই তার পক্ষে স্পৃহনীয় হয়। বোধ হয় রেলের বাবুর! 
মনে করেন, 'পোরষ্ঠাফিদের কন্ম্রচারীদের বড় আরামের কাজ। ডাকের 
চাকুরে মনে ভাবেন রেল-অফিপার বড় সখী । ছেলে মনে করে বুড়োদের, 
কত স্ুখ-ন্বাধীনতা।! বুড়ো ভাবেন ছেলে তে পাল্পে তবে কিছু সুখ হইত । 
আন কালকার লোকে. পরিবার মধ্যে একটা মেয়ে হলে কত ভয় পায় কিন্ত 

চু 


২৬২ ধষি। 


এ বড় রহস্ত--ধে বাড়ীতে শুধুই ছেলে হয় সে বাটীতে কন্তার অন্ত বড়ই লালস! 
দেখা যায়--মা ছোট ছেলেটার বড় চুল রাখেন, দিব্য নোলক-টিপ চুভ়ী 
পরাইয়। কন্তার সাধ কথক্চিৎ তৃপ্ত করেন। যাণক্‌ বাহিরের কথা । আমিও 
তোমার মত মনে মনে বড় ছুঃখিত,কিরূপে দেহভার কমিবে সর্বদাই ভাবি। 

স। আপনিও কশ হইতে চান? 

ক। চাই বইকি? কিন্তু তোমার মত কুশ হইতে চাই না। সব বিষ- 
য়েরই ভাল মন্দ আছে, মোটারও দোষগুণ আছে, কৃশ হওয়ারও দোষগুণ 
রহিয়াছে । দেখ, মোটা লোকে শীতকালে অনায়াসে আল্গ! গায়ে পাক্- 
খানায় বায়, বেপ হিন্দুয়াণী রঙ্ষা] হয়, আর কুশব্ক্ি গায়ে নাতপর্দা কাপড় 
ন। গড়াইলে ঘর থেকে এক পা বাছির হইতে পারে না। তা সত্য, কিন্তু 
শ্রীক্মকালে যে তার শোধ! কাহিলের] বেশ থাকে; স্থুলকায় ব্যক্তির! 
গরমের সময় হাসর্ফাস্‌ করিয়া মরে । ৃ 

ক। কি বিপদ! তাই ত ধল্ছিলাম, ছুএরই দোষগুপ আছে, আমার 
বল্‌তে দাও! টি 

স। আচ্ছা চুপ করে গুন্ছি। 

ক। মোটা লোকের আকার সম্বন্ধে তুমি যে কুৎস। গাইলে, বাস্তবিক 
ভেবে দেখ, ত1 নয়, স্থুলকার় ব্যক্ির আকৃতিতে কেমন সুন্দর এক গরু" 
. গান্তীধ্য থাকে, দেখলেই একটা! বড় লোক বোধ হয়, তার কাছে দহসা কেহ 
উপলতা, অমান্তভাব দেখাইতে পারে না। অকন্মাৎ দর্শকের শ্রদ্ধা আকর্ষণ 
করে। তাই শাস্ত্রে বলে,” 

বস্ত্েণ বপুষা বাচা বিদ্যয়] বিভবেন চ। 
এতিঃ পঞ্চবকারৈশ্চ নরঃ প্রাপ্রোতি মান্ততাম্‌॥ 

অর্থাৎ ভাল বেশতৃবা, সুগহিত স্থুলবপুঃ, বাক্পটুতা, বিদ্যাবস্তা, আর 
বৈভব এই পঞ্চবকার দ্বার! মনুষ্য মাননার হয়। 

স। ঠিকৃঠিকৃ! সেই-জন্তেই আমাদের পাড়ায় কুষ্ণহরি বাবু ( ক্ুশকাদ 
নেটিব ডাক্কার) বলেন যে “আমার শরারটা একটু মোটা হলে আমার 
মালে হাদার টাকা আদ্র হইত! 

ক। সতাই দেহাকৃতির একট! মূল্য আছে। কথক, উকীল, মোজার 


স্থূল ও কৃশ। ২৬৩ 


স্ুলমাষ্টার, ডাকার, কবিরাজ প্রভৃতি ব্যক্তিদ্িগের একটু দর্শনধারী চেহার। 
থাকিলে বান্তবিকই হয় ভাল। 

এই সমণ্ত ব্যবনাম়ীদিগের অন্ততঃ পরিচিত ব! নুতন পরিচিত মকেলের 
নিকটে ৰেশ খাতির-যত্র হয়।-অনেক গ্রাহক সহস! তাহার নিকট 
উপনীত হইতে থাকে । 

স। একদিন কুষ্ছরি বাবু বসিয়াছিলেন, তার পাশে তার সেই মোট! 
কম্পাউও্ারটী দাড়িয়ে ছিল, আমি দেখিলাম একটা রোগী এসে ডাক্তার 
ভেবে আগে কম্পাউও্ডার মহাশয়কেই প্রণাম করিল। 

ক। দেখলে? 

স। তাত দেখলুম্; কিন্ত “মধুরেণ সমাপয়েৎ* রীতিটাই ত সব চেয়ে 
ভাল, একটী আগন্তক ব্যক্তি প্রথমে বহিঃস্থৌগ্য দর্শনে আকুষ্ট হইয়া বদি 
শেষে অত্ান্তরে কশ দেখতে পায়, তাহ'লে তার সেই চাণকের প্দুরতঃ 
শোভতে” নীতিট! কি মনে উঠে না? তার চেস্কে প্রথমে হীনচেহার! দেখির়। 
অশ্রদ্ধা করিয়। পরে পরিচয়ে যদি ভিতরে পুষ্ট দেখিতে পায় তাহ+লে কেমন 
মজাটী হয়। 

আমাদের পাড়ায় বিশ্বনাথ নামে একজন এল্‌ এম্‌ এস্‌ আঁছেন--তার 
বড়ই রুশ শরার। তার পঠন্দশায় পাড়ার লোকে সর্বদাই বলিত--বিুবাবু 
তোমার যে চেহারা তোমার মোটেই পশার হবে না তা শুনে বল্তেন-- 
কেন? আমাকে কি রোগীর সঙ্গে "যুদ্ধং ছি” বল্‌্তে হবে যে রোগা- 
শরীরে পোষাবে না ? 

ক। যাক্যাক্‌! চেহারার কথ। ছেড়ে দাও। মোট কথা "বুদধিরঘস্ত 
বলং তশ্ত |” অতিমাত্র কৃশস্থলের অন্য দোষগুণও আছে ঠ চরক বলিতেছেন-. 
*নততং ব্যাধিতাবেতৌ অতিস্থলকুশৌ নরৌ” (সুত্স্থান ) অর্থাৎ অতি স্থুদ ও 
অতিরিক্ত ক্ূশ বাক্তিদিগকে প্রায়ই কোন না কোন রোগে ভূগিতে হয়। 

চরকমতে প্রধানতঃ স্থুলদেহীর দোষ এই গুলি_-স্ুলব্যক্কি 
দেহের গুরুত্বহেতু শ্রমসাধ্য কার্যে অপটু হয়ঃ তাহার ন্তান্ত ধাতু বুদ্ধি- 
প্রাপ্ত না হইফ। কেধল মেদোধাতৃরই বৃদ্ধি হয় বলিয়া জীবনীশক্কির হান 
হয়। দেহের শিথিলতা ও সুকুমারত্ব হেতু কার্যাদিতে সমধিক উদ্যোগ 
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হয় নাঃ শুক্রধাতুর বুদ্ধি অথচ শুক্রবহ! নাড়ী মেদকভৃক আবৃত হওয়ায় 
তাহার পক্ষে স্ত্রীস্ম অনায়াস-সাধা হয় না। ধাতুসধূখ্র নমতা। না থাকান়্ 
দেহ ছুব্বল ও মেদাধিকাবশতঃ 'অত্তীব ঘণ্াকুল হয় এবং শ্লেশ্মছুষ্টি হেতু 
দৌর্সন্ধাযুক্ত হইয়। থাকে । অপিচ, শ্লেম্সনংসর্গে ভাহাঁর কফ, কান, শ্বরভঙ্গ 
ফোড়া, মুত্ররোগ, এবং শ্রেস্স দ্বারা ৰাবুবহা নাড়ী সহসা অবরুদ্ধ হওয়ায় 
তাহার সন্টাস রোগ (আকশ্মিক মৃক্ছাবিশেষ) হইবার সম্ভাবনা থাকে ।--, 
বিশেষতঃ যে স্ুলব্যক্কিদিগের গ্রীথা অত্যান্ত খব্দ, তাহাদেরই এই দন্ধ্যাস 
রোগের অধিক আশঙ্কা। কোন কোন স্থুলদ্দেহীর প্তী্ষাপ্থি” নামক রোগ 
জন্মে হারা আহার করিবামাত্র ভূদ্বন্ত উশ্মসাৎ হওয়ায় পুনরায় অসহা 
ক্ষুধার জাপার নিপীড়িত হয় এবং অমহা পিশাস। বেগে দর্ধ হইতে থাকে । 
স্থলদেহীর গু এই--ইহারা গম্ভীর প্রকৃতি ও স্থিরবুদ্ধি হয়ঃ ইহার। 
কালব্যাপিনী চিন্তা বাতিরেকে কোনও কাধ্য করে না, সুতরাং অন্ুতাপও 
ইহাদের ভাগ্যে কম ঘটে। স্বজনবিয়োগাদিতে ইহারা শোকক্ষোভে অতি 
মাত উদ্বেলিত হর ন1। প্রায়ই অল্প ভাষী গু দীর্ঘন্ত্রী হয়। “মনসা চিন্তিতং 
কম্ম বচদান প্রকাশয়েৎত এই চানকানীতির সব্বদা অন্থসরণ করিতে সক্ষম হয়। 
ইহাদের ক্রোধাগ্রি আবুনিক দে-মলাঈয়ের কাটীতে নিচিত নয়,সেই সেকেলে 
ঠুন্‌কি পাথরেই অধিষ্রিত। দ্র-চাখিনিন উপবাদ করিলেও শরীরের অন্থভব- 
যোগ্য কূশতা বা শীতগ্রাপ্মের পরিবর্তনে ইহাদের হঠাৎ স্বাগ্াভঙগ হয় না। 
সংক্ষেপে ইহাদের সন্বতোমুখা বহিষুতা ও খারতা প্রভৃতি গুণ প্রকৃতিগত 
চরকমতে অ ত ঞশব্যাক্তর দোৰ এই গুলি-- 
ব্যায়াম মতি শৌ:হত্যং ্ষুৎপিপাসা মথোষধং। 
কশো। ন গহতে তদদ্‌ অতি শীতৌকঝমৈথুনং 1 
লী কাসঃ ক্ষয়ঃ স্বাদো গুল্মাশাং হ্বাদরাণি চ। 
কূশং প্রায়ো ভিধাবন্তি রোগাশ্চ গ্রহণীমতাঃ ॥ 
অতিশয় রুশ ব্যক্তি ব্যায়াম বা অতিরও, অঙ্গচালনা-সাপেক্ষ কর, 
অতান্ত উদগ্প পুরিয়া ভক্ষণ, ক্ষুৎপিপাার বেগ, আঁধক ওঁধধ সেবন, অধিক 
শীত বা অধিক তাপ এদং নিরমিতাপেক্ষা অধিক স্ীসংসর্গ সহা করিতে 
পারে না। এবং কৃশবাকিপগের প্রায়শঃ প্রাহা, কান, ক্ষকরোগ, শ্বাস, গুম, 
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আর্শ, উদররোগ এবং গ্রহথীজাতীয় রোগ ( অর্থাৎ পাকাশয়ের দৃব্বলত- 
নিবন্ধন ভেদ বা কোষ্ঠকাঠিন্ত সংযুক্ত রোগ) সমুদায় হুইবার প্রবণতা দুষ্ট 
হয়। কুশব্যক্তির আরো এই সমস্ত দোষ-__কশব্যক্ভিরা প্রায়শ$ চঞ্চল 
প্রকুতি, অধীর, মনের কথা গোপন রাখিতে অক্ষম, প্রায়শঃ অবিষুধ্যকারী, 
্বল্পনিদ্রা দুশ্চিস্তা-প্রবণ, অভিপ্রেত বিষয়ে সববদ1 পরিবর্তনশীল, আকস্মিক 
উদ্যম ও সত্বর অন্ৎসাহ, কাম-ক্রোধাদির আশু-পরবশ ও সহম। ভীত বা 
সাহদান্বিত এবং সব্বদাই নৃতনত্ব প্রিয় হয়। 
কৃশব্যক্তির গুণ__-কৃশব্যক্রিরা প্রার়শঃ ক্ষি প্রকম্া, অনলস, শরমপটু, 

বুদ্ধিমান, চিন্তাশীল, কবিগুণান্িত, বৃহৎ বৃহৎ কায্যসমুদায়ের প্রথম প্রবর্তক, 
পরহ্ঃধকাতর, ক্কতাপরাধে অধিক অন্গ৩প্ত উন্নতিপথান্বো ও বাকৃপটু হক 
এবং হঠাৎ কুপিত হইলেও তত্দণ্ডে ভুলিয়া যায়। 

চরক পুনরায় বলিতেছেন-_, 

স্থ্যৌল্যকান্তে বরং কাশ্তং সমোপকরণে হিতৌ। ৮ 
ষছ্যভৌ ব্যাধি রাগচ্ছেৎ স্থুন মেবাতি পীড়য়েৎ ॥ 

স্থল ভাল, কি কৃশ ভাল এই ছুইএর বিচারে বরং ক্শকেই ভাল বলিতে 
হুইবে। যেহেতু উক্ত উভয় গ্রকার ব্যঞ্তই বদিও-_তুল্য উপকরণযুক্ত ও 
তুল্য অবস্থাধীন হয় এবং একই রোগ যদি ছই জনকেই এক সঙ্গে আক্রমণ 
করে তাহ! হইলে দে স্থলে স্কুলব্যক্তিই আতবিক্ত উদ্বে্িত হইয়া! থাকে । 

স। বেশ! আপনি ত বুঝাইয়৷ দিলেন_আতরিঞ্ ছুইহু মন্দ; তবে 
ভাল ৫? 

ক। তোমার প্রশ্নের উত্তর চরকের এই গ্রোকটীতে পাইবে 

সম মাংস প্রমাণস্ত 'সমসংহননো নরঃ। 
দৃট়েন্দিয়তাদ ব্যাধানাং ন বলেনাভূরতে ॥ 

ষাহাদের শরীরে মাংসের পরিমাণ কমও নয় বেশীও নয়, শরীরের অঙ্গে 
অঙ্গে মাংস পেশী সমুদ্ধার় আবশ্তকমত পুষ্ট ও কঠিন, যাহাদের হীক্ত্রয় সমুদায 
দু ও কন্মঠি--তাহারাই ভাল যেহেতু রোগগ্রন্থ হইলেও সেই রোগ কর্তৃক 
অধিক অভিভূত হয় না। 

স। পৃথিবীতে শত কর! ছু-চারিজ্রনকে স্থুলকায় দেখতে পাওয়া! যায়, 
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তাহা ছাড়! আর সকলেই ত কৃশশরীর, তবে ইহার! সকলেই কি দূষণীর, না 
কুশত্ের একট প্রমাণ আছে ? 
ক। আছেবৈকি? 
শুক্ষক্ষিগুদূর শ্রীবে! ধমণী জাল সম্ততঃ। 
ত্গশ্থিশোষোতিকশ: স্থল পর্বো নরোঃ মতঃ ॥ (চরক) 
ধাহাদের নিতম্ঘ উদর ও গলদেশ অত্যন্ত গুফ ৰা মাংসহীন, চম্্ম পাতলা, 
অস্থি সরু, হস্তপদাদি শিরাসমূহের দ্বারা ব্যাণ্ড তাহাদিগকে অতিকূশ বলিয়া 
জানিবে। 
স। মনুষ্য কি কারণে রশ হয়? 
ক। সেবা কক্ষান্নপানানাং লঙ্ঘনং প্রমিতাশনং। 
ক্রিয়াতিযোগঃ শোকশ্চ বেগনিদ্রাবিনিগ্রহঃ 1 
রুক্ষস্তোদ্বর্তনং স্নানানভ্যাসঃ প্রকৃতি এররা। 
বিকারানুশয়ঃ ক্রোধঃ কৃর্বস্ত্যতি কশং নরম্‌ ॥ 
রুক্ষ অন্নভোজন, কুক্ষপানীয় (মদ্যাদি) পান, ঘন ঘন উপবান, অত্যক্স 
ভোজন, অতিরিক্ত পরিমাণে মলমৃত্র শুক্রাদির নিঃসারণ, শোক বা হুশ্িস্তা, 
হাচি মল মূত্র কাম প্রভৃতি শ্বাভাবিক বেগকে নির্যাতন করা, বিনাতৈলে 
গাত্রমর্দিন, ্নানের অনভ্যাস, প্রক্কৃতি অর্থাৎ স্বাভাবিক বায়ু ব। বায়ুপিত্ত 
প্রধান ধাতু বশতঃ আঙ্রন্স ক্ষীণতা, অরাজনিত রসরক্তাদি সর্বধাতূর ক্ষয়, 
রোগ হইয়াছে মনে করিয়া সব্বদা পরিতাপ এবং সর্ব! ক্রোধ-জলিত হওয়া 
এই দমস্ত কারণে মনুষা সাতিশয় কুশ হয়। 
স। কিসে শরীরের অতি স্থুপত্ব জন্মে? 
ক। তর্তিস্থ্যেলামতি সংপৃরণাদ্‌ গুরু মধুর শীত স্সিদ্ধোপযোগাদ্‌ অব্যায়ামাদ 
অব্যাবারাদ্‌ দিবান্বনাদ্‌ হর্ষনিত্যত্বাদ্‌ অচিত্তনাদ্‌ বীজ শ্বভাবা চ্চোপজায়স্তে ৷ 
স্বতাবতঃ বা অভ্যাস দ্বার! অধিক ভোজন,মাংদ পোলাও প্রভৃতি গুকুপ্রব্য, 
অতিরিক্ত মিষ্টান্ন, দধি মাষকলার প্রভৃতি শীতল বস্ত, মাথন, ঘ্বত, চববীযুক্ষ 
মত্শ্য মাংসাদি, অঙ্গচালনার অভাব,শক্তিসত্বে স্ত্রীসম্পর্ক পরিত্যাগ, দিবানিদ্রা, 
সর্বদা আমোদ প্রমোদে কালযাপন, চিস্তারাহিত্য অথবা ষে বীজে পেহক্তি 
তাহারই শ্বপ্রকৃতি ছেতু অতিশয় স্থৃলতা জন্মিয়া থাকে। 
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স। সুলতা নাশের উপায় কিছু আছে কি? 

ক। বথেষ্ট। 

স। তবে মে সব উপায় দ্বারা আপনার স্থুলতার হাঁস কেন করেন না? 

ক। ক্শ ব্যজিকে স্কুল করা অপেক্ষা স্থুল ব্যক্তিকে রুশ করা কঠিন? 
যেহেতু রুশ বাক্তির পোষণকরন্ত ভাল ভাল আহার বিহারের বন্দোবস্ত শাস্ত- 
কার নির্দেশ করিয়াছেন । স্থুল ব্যক্তির পক্ষে কিরূপ ?--না, তিনি যতই 
পোষ্টাই আহারের মাত্র! কমাইবেন ততই তিনি সফলকাম হইবেন, তজ্জন্য 
দেখ নিরমপালনটা স্থূল অপেক্ষা) কূশেরই কিছু স্থবিধা জনক। আমি পূর্বে 
আরও মোট! ছিলাম, সামান্ত গুটাকত নিয়মের অনুসরণ দ্বার। তবুও পুর্বা- 
পেক্ষা একটু ওজনে কমিয়াছি, নিয়লিখিত নিয়মগুলি হুক্্্ূপে পালন করিলে 
নিশ্চয়ই ফল পাওয়া যায় !-- 

জলত্যাগ বা অল্লজল পান, রাত্রে অন্রতাগ পূর্বক শুদ্রুটা, চিড়! ভাভ। 
ব1 মুড়ী, আহারাস্তে শীতল জলের পরিবর্তে উ্চজল পান, ব্যঞ্জনে অন্যান্ত 
ঝালের পরিবর্তে অধিক গোলমরি5 ও শু"ঠচুর্ণ ব্যবহার, মন্থর বনমুগ অড়হর 
বা কুণথ কলায়ের ডাল, নাল্তে চাল.কুমড়ার ছেঁচ্কি, ভোজনের পর 
কোনও শাস্ত্রোক্র তীক্ষু অরিষ্ট পান, অল্পনিদ্রা, স্ত্রীসঙ্গম, অতিরিক্ত চিন্তা বা 
গণনার কাধ্য, পুরাতন মধুর সহিত জল মিশ্রিত করিয়! খাওয়া, দুগ্ধ মাংস 
স্বত ত্যাগ করিয়া কেবল খাঁটী অর্ষপ তৈল সংস্কৃত ব্যজনাদি আহার, সম্পুর্ণ 
মাখন রহিত তক্রু, যবের ছাতু, লৌহুতস্ব, বেলছাল শোণাছাল গাস্তারী ছাল 
পারুলছাল, এবং গণিয়ারী ছাল এই পাচটী একত্রে /০ ছটাক লইয়া /১ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া /০ পোয়া থাকিতে নামাইয়া, মধু মিশ্রিত করিয়া গ্রাতে 
ও সন্ধ্যায় পান, কঠিন শব্যার শয়ন, ও নিয্নমমত প্রতিদিন ২ ঘণ্টা কাল 
ক্লান্তিবনক ব্যায়াম কর! ইত্যাদি । 

স। আর, কিসে কশতা নিবারণ হইয়া একটু মান্ষের মত চেহারা হয়? 
আমার .ষেটা আবশ্যক তাহা এখনও শুনিতে পাই নাই। শীঘ্র বলুন! 
শীত বলুন্‌। 

ক। ন্বপ্পো, হ্ষঃ স্থথ। শষ্য মনসো! নিরতিঃ শন: ॥ 
চিন্তা ব্যবাক় ব্যায়াম বিরাম: প্রিরদশনং॥ 


২৬৮ খষি। 


নবানানি নবং মদাং গ্রাম্যানুপৌদকা বসা! 
সংস্কভানি চ মাংসানি দি সর্পিঃ পয়াংসিচ ॥ 
ইক্ষবঃ শালযো মাধা গোধুমা গুড় বৈকৃতম্‌। 
বস্তয়ঃ স্লিগ্ধমধুরা তৈলাভ্যলশ্চ সর্বদা ॥ 
স্নিগ্ধ মুদত্তনং ম্নানং গন্ধ মাল্যনিষেবনং। 
শুক্লোবামঃ ফথাকালং ফোষানামবসেচনং ॥ 
রসায়নানাং বৃষ্যাণাং যোগানাং মুপসেবনং। 
হত্বাতিকান্” মাতর্ডে নুণ। মুপচয়ং পরং ॥ 

অর্থাৎ স্থনিদ্রা, সব্বদা আমোদ প্রমোদ, সুখ প্রদ শয্যা, ঈশ্বর যা করেন 
তাই ভাল" এইরূপ আন্তরিক বিশ্বা, শমগুণ অর্থাৎ হিংসা ক্রোধাদি তাগ- 
পৃব্বক চিত্তের প্রশান্তভাব, চিন্তারাহিতা, শুক্রের অপচয় ন। করা, পরিশ্রম- 
বাহিতা, প্রিয়বস্তর দর্শন, নবান্ন ভোজন, নৃতন মদ, কচ্ছপ শৃকর মহিষাদির 
মাংস ভক্ষণ ব1 বিশিষ্ট গ্ক্রিম়্া সাধিত অন্য মাংস, দধি দ্বৃত ছগ্ধাহার, ইন্ষু- 
প্রভৃতি, শালিধান্য মাষকলায় গোধুম গুড়োত্পন্ মিষ্টান্ন, দ্িগ্ধী মধুর বস্তিগ্রহণ, 
উত্তম তৈল মাথা, ও দ্নিগ্ধ বস্তর সহিত গাহাত-প1 টিপিয়! লওয়া, নিত্যগগান, 
গন্ধমীল্যাদি পরিধান, শুভ্রবেশ পরিধান, বথাকালে সঞ্চিত দোষের পরিহার, 
রসায়ন ও বুষ্য ওধধ সেবন (যথ ছাগলাদাঘ্বত) এই সমস্ত অভ্যাসদ্বার না 
যের অতিকাশ্ঠ” দূরীভূত হইয়া দেহ স্থোল্য উপনীত হয়। 

স। আর সবত বুঝিলাম কিন্তু আপনি ষে ঘ্ৃত প্রভৃতি পুষ্টিকর আহার 
দ্বার! হষ্টপুষ্টা্গ হওয়া যায় বলিলেন কিন্তু অনেকের যে গ্ররূপ গুরু আগার 
সহ হয়না, তারকি£ 

ক। সহা না হইলে মন্দাঞ্সি রোগ আছে জানিতে হইবে। প্প্রকৃত্যা 
দুর্ঘলাঃ কেচি কেচিদ্‌ আময় দুর্বলাঃ* কেহ স্বভাবতঃ ক্ষীণ থাকে, কেহ 
রোগজ্গ্য ক্ষীণ। ূ 

স্বভাব ক্ষীণের। ”পোষ্টাই সেবন করিলে অনায়াসে স্থুলকায় হইতে 
পারে কিন্তু ব্যাধিশীর্ণ ব্যক্তিদিগের মন্দাগ্সি দূরীকরণের পুর্বে কদাপি পুষ্টাজ 
হইবাৰ আশা নাই। তৃমি দেখিক্া থাকিবে রোগ-কুশ ব্যক্তিরা পশ্চিমদেশে 
গিয়া কিছুদিন থাকিধার পর রোগ ন। দারিলেও একটু মোট! হইয়। আনে ! 


স্থুল ও কুশ। "২৬৯ 


তাহার কারণ কি? কারণ এই যে, রোগী এখানে যা খার, তাহা পরিপাক 
পায় না, গার়েও লাগে না__মার স্থান গুণে সেথানে হু ক্রবস্থ সমস্ত জীর্ণ হই! 
শরীরের পোষণক্রিয়া সাধন করে। আগ্রই শরীরের ক্ষয়বুদ্ধির মূল কারণ । 

স। আপনি ষে বলিয়াছেন, লোকে ডিন তন্ন কারণে স্থলকার হইতে 
পারে) সে সবকাবণগুলি ধরিয়া! এক এক কারা মামাকে বুঝাইয়া দিন্‌, 
নতুবা আমার মনে হয--মোটা হয় কেখল বড় লোকে, গরীখেরাই কূশ। 
ধন ও দারিদ্যুই ছুইদিকে ছুইটা ম্পন্ন কারণ। 

ক। তুমিষা সলভ, তানিতাগ্ত মিথা। নয়) তবে স্টার মধ্যে আরও 
কথা আছে, ক্রমে বুঝাইতেছি। দেখ, প্রথম কারণ বলা হহয়াচ্ছে পল্থুনিদ্রাশ ? 
এটা কফপ্রকৃতিক স্ুস্তদেহীরই হইয়। থাকে ; অনেক গরীব লোকের স্কুল দেহ 
আছে, দেখিয়া থাকিবে_পিংহালনপ্ত পাজারও না থাকতে পারে, স্ৃতরাং 
এরূপংলে রাজাকে ৪ কৃশকার হইতে হয়। দ্রিতীর “হর্য”। ইহা ধরে বেধে 
হয় না, স্বাভাবিক হওয়া চাই) এটী ঈশ্বরপরায়ণ বা অবস্থাানেরই আছে। 
প্সুখ প্র শয্যা” এটা ধনীর পক্ষে । - মনের নিবুতি বা ঈ্বরবিশ্বাম--এটা 
শুধু ধনীর নয়, যে কোনও সাবুচিন্ত ব্যক্তির হইতে পারে। নানাবূপ পুষ্টিকর 
ভোজনে দেহ পুষ্ট হয়, তাহা ত বলাই বাহছুপ্য। তবে সঙ্গে সঙ্গে নিশ্চিন্ততা 
না থাকিলে হইবে না, তজ্জগ্ঠই 0ভোগনশীল নিমন্ত্রণ-কীট ব্রাহ্মণের! দিব্যাহার 
সত্বেও কৃশকাপ্স। চিন্তারাহিত্য একটা শ্রধান কারণ। দেখা যায়, কোনও 
ব্যক্তির অবস্থার উন্নতি হইলে ক্রমে মোট হইয়া পড়ে। তাহার কারণ-- 
পৃব্বে- হংনাবগ্থাকালে দে চিন্তায় দগ্ধ হইতোছিপ, সম্প্রতি মনের হর্ব ও 
নিশ্চিন্থতা আসিয়াছে। আর গায়ে তেল বপাইয়া লইলে যে মোটা হওয়া 
যায়, তাহার দুষ্টাপ্ত পাড়াগেয়ে মুসলমান দরবেপেরা। ইহারা শিষা ব! 
সেবাদানী গ্বারা নিত্য নিত্যি বহক্ষণ ব্যাপিয়া দেহে হৈল মদন করাইয়া লন, 
দেহ খুব লম্বা-চওড়া মোটাসোটা । শেষ কথা--শান্ত্রো্ত অমৃত গাশ 
ছাগাদি বত প্রস্ৃতি পুষ্টকর রসায়ন যোগ সমুদাঞ্জের ধারা যে কশদেহ স্ুল হয় 
তাহা বগবার দেখ গরিগ়াছে। 


ড্র ৬ ন্বিচ্গান্ত্র £ 
কিস্মিষ্‌ ও মনককা। 


বাঙ্গাল! নাম_কিস্মিস্‌$ হিন্দী_দ্রাথ $ ইংরাজী_-165 ঘ।01 1978. 
সংস্কৃত পর্যায়ঃ-দ্রাক্ষা স্বাদ্ফপা প্রোক্া তথ। মধুরলা পিচ। মৃদ্ধিক! হার- 
হৃরা চ গোস্তনী চাপি কান্তিতা। সংস্কৃত নাম-দ্রাক্ষা, স্বাছুফল], মধুবলা, 
মৃদ্ধিকা, হারহ্‌রা, গোস্তনী। অন্ত নাম-_কৃষ্া, চারুফলা, বঙ্ষন্ী, তাপন- 
প্রিয়া, প্রিযালা, গুচ্ছফল1, আমু তফলা, ফলোত্তথা । 

কিদ্মিস্‌ ও মনকা কাশ্মীর কাবুল প্রভৃতি দেশীয় এক প্রকার বিস্তীর্ণ 
লতার গুধীরুত ফল। এ ফল যন খোলো থোলে গাছে ঝুলিতে থাকে 
তখন ইহা দেখিতে মনোরম-হরিদ্রাত এণং অতীৰ শোভাময়। সংস্কৃত" 
সাহিত্যে সুন্দরার ওষ্ঠ ইহার মহিত উপাধত হইয়াছে । গাছ-পাক। অবস্থান 
অত্যন্ত গ্রন্থাথ। ডানা থাকিতে থাকতে শুকাহয়া বিক্রয়ার্থ চতুর্দিকে 
প্রেরিত হয়। 

ইহা প্রধানতঃ ছুই প্রকারের আছে-বড় গুলিকে মনক। এবং বীলহীন 
ছোটগুলির নাম কিন্মিস্‌ বলে। বড়গুলির চেহারা কতকটা গরুর বাটের 
স্থায়, তজ্জগ্ই ইছার সংস্কৃত নাম “গোস্তনী" । | 

ড্রাক্ষা। পা সরা শীতা চক্ষুষ্যা বুংহণী গুরুঃ। 
স্বাছু পাক রসা ম্বধয। তৃবরা স্য্ মূত্র বিট, 
কোন্টমারুত রুদ্‌ বৃষা কফপুষ্টি রুচি প্রদ1, 

- হস্তি তৃষ্ণা জরশ্বাস বাত বাতাজ্র কামলাঃ, 
কঙ্ছাস্পপিঙ্ সংমোহ দাহ শোষ মদাত্যঙ্থান ॥ 
বুষ্য। স্তাৎ গোস্তনী দ্রাক্ষা গুবর্বাচ বাত পিত্ৃন্নুৎ। 
অবী্ঞান্তা স্বল্পতরা গোল্তনী সদৃশী গুট:॥ 

পাকা মনন্কার রপ_মধুর) বিপাঁক-_মধুর; বীধ্য-_শীতল 
গুণ'_চক্ষুর হিতকর, দেহস্থৌপ্যকারক, গুরু পাক, স্বরশোধক, অধিক 
ভোজনে কোষ্ট-বাযু-জন ক, বুষ্য, কফকর, পুষ্টিকর, রুচিং চুদ? তৃষ্ণা, জর, শ্বান, 
বায়ু বাতরজ, কামলা, মৃত্রকুচ্ছ» সংমোহ ( মৃচ্ছা ও পন অবসাদ) 
দাহ, মদাত)য় (অতিরিক্ত মদ্যপানঞ্জ যুচ্ছ? ) নাশক । প্রভাব __নারক, 
মলমৃত্র নিঃসারক, ক্ষয়হর ও রক্তপিত্তাস্তক। নংক্ষেপে, এহ গোস্তনী ভ্রাক্ষা 
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গুরু বুধ ও বাতপিন্ত হর। অবীজ ক্ষুদ্রগাতীন্ গুলি ( অর্থ লাধারণ 
কিন্মিস্‌) গোস্তনীর তুল্য গুণ। 

প্রয়োগ-+এদেশে নানা মিষ্টান ও পোলাও প্রভৃতির সহিত মিশ্রিত 
হইয়া থাকে । জলখাবার রূপে শুধু অথবা অন্তান্ত মেওয়া জিনিসের সহিত 
ব্যবহৃত হয়। ইহার প্রধান প্রয়োগ মু রেচন পিভহরণ ও উদ্ধগ রক্তপিত্তে 
বাযুর অন্ুলোমন। শিশু, ঘুঝাশীল ব্যক্তি ও মুছুকো্ঠ ব্যকিদের মুনকার কাথ 
খাওয়াইলে নিরুদ্ধেগে মলশুদ্ধি হয়। এই ক্কাথে কার্যা না! হইলে সৌদালের আঠা 
উহাতে ।* বা ॥০ আন! গুলি দিতে হয় মউরী ও কিন্মিস্‌ কাপড়পুটলীতে 
রাখিয়া জলে ডুবাইয় চুষিলে বাতপিত্ত জরের পিপাসা দুর হয়। জরকালে 
ছু-চারিটী কিস্মিস্‌ স্ুপখ্যের মধ্যে গণ্য। হিন্দুগ্কানীরা গোলমরিচচুর্ণ ও 
অল্প দৈদ্ধবলহ ৮১০টা মুন! একটু ভাঞ্জিয়। জর রোগীকে খাইতে দেয়। 
ইহাতে দাস্ত পরিস্কার ও শরীরের লঘুতা হয়। উদ্ধগরকপিত্তে থঈ ও কিস: 
মিস্‌ খাওয়া ভাল, এবং মুনক্ক ঘটিত পাচন অত্যান্ত উপকারী--যথ।--মুনকা, 
অনন্তমূল, যষ্টিমধু,পিপৃল যথাবিধি কাথ কর্তব্য। মুছুরেচক উষধে প্রায়শঃ কিস্‌- 
মিস্‌ সংযুক্ত হইয়া থাকে, ইছাতে রেচকত্ব ও মধুরতা! এই উভয় উদ্দেগ্ত সাধিত 
হয়। শাস্ত্রোক্ দ্রাক্ষারিষ্ট, দ্রাক্ষাদি ঘৃত প্রভৃতির মধ্যে ইহা আবশ্তক হয়। 


কুচ। র 
বাঙ্গালা নাম-কুঁচ ; হিন্দী-শোণাকাইচ, চিরমিটীং ।. ইংরাজী 49 
55086979৪. সংস্কৃত পর্য্যায়ং_রজজিকা গুঞ্জিক! গুপ্জা কাকজঙ্। শিখগ্ডিনী, 
কৃষ্ণলা কাকিনী কক্ষা' কনীচিঃ কাকণস্তিক1। সংস্কৃত নাম-__রক্কিকা, গুঞ্জিক! 
গুঞ্জা, কাকজত্বা, শিখণ্ডিনী, ₹ষ্লা, কাকিনী, কক্ষা, কনীচিঃ কাকণপ্থিকা। 
... ইহা) এক প্রকার লতা গাছ, ক্ুত্র ক্ষুদ্র সরু পাতা হয়, ইহাতে সক শিমের 
মত ফুল ছয়, তাহার মধ্যে কুঁচ-বীঞ্জ থাকে। কুঁচ সকলেই “দেখিয়াছেন। 
বাজারে বণিকের দোকানে ষে যষ্টিমবু বিক্রীত হয়, তাহ! এই জাতীয় গাছের 
মূল। খবেত-ও. লোছিত'ভেে কুঁচ দুই গ্রকারের আছে। 
(খবাদয়ং তু কেন্তং স্তাৎ বাতপিত্তজ্ঞরাপহুম্‌। 
মুখশ্োর আমস্বাম তৃষ্ণা মদ বিনাশনম্‌ ॥ 





২৭২; ধষি। 


নে্রাময় হরং বষ্যং বলাং কগু,ব্রণং হরেৎ। 
ক্রিশীন্তরলুপ্ত কু্ানি রক্তাচ চ ধবলাপি চ॥ 
শিফা বান্তিকরী পত্রং শূলন্বং বিষন্গৎ তথা ॥ 
দই প্রকার গুঞ্জাই কেশকর, বাতপিত্তজর নাশক, যুখশোষ, ভ্রম, শ্বাস, 
তুষ্ট ও মত্ততা প্রশমক 7 নেত্ররোগ হর, বুধা, বর্গ্য, কওুব্রণহর। ক্রিমি ইক্জ- 
লুপ্ত ও কু্ঠের প্রতিকারক (শ্বেত ও রক্ত উত্তরই)। ইহার মুল বমিজনক, 
(আতি মাত্রায় বমিজনক, অল্পমারায় কফনিঃদারক ) পত্র শূপনাশক ও বিষহর 
€ প্রলেপে)। কেশকর অর্থাৎ বীঞ্জে চিতামূল প্রভৃতির গ্ঠান্ধ উগ্রতা থাকায় 
কেশহীন চশ্মকে উত্তেজিত করিস কেশ উৎপাদন করে। বাতপিন্তজ্বর নাশক, 
মত্ততাপ্রশমক--হহার মুলের কাথ। নেত্ররোগহর--পত্রের রস চোখে ফোট 
দিতে হয। বুষ্য-কুঁচ খাঁজ উত্তেজক বিয়া ইহার সহিত সিদ্ধ করা তৈল 
শিখিলাঙ্গে প্রয়োগে উপকারা। কও ব্রণ হর -বীনসিদ্ধ সর্ষপ ঠল। ক্রিমি- 
নাশক -ইহার সহিত সিদ্দতৈল বাহ্ন্রমিন্ন। 2. 
ইন্বুপ্ প্রতিকারক মন্তকের কেপ উঠিযা গিগাুচ্ম মস্থণ হইলে ইহা | 
গ্রলেপ তৎস্কান উত্তেজিত করিয়া কেশ উৎপন্ন করে। কুষ্ঠহর বীজের 
প্রলেপ বাদিন্গ ভৈল। 
প্রয়োগ--ইহার মূল, পত্রের রদ ও ফল ওষধরূপে ব্যবহৃত হয়। মূল 
শুষ্ক কাসে ও নানাবিধ পিভতরোগে বিশেষ উপকারী। পত্রের রস সেবন কম্প- 
জরে উপকারী-_মাত্রা আধছটক। ইঞার বীঞ্জকে প্রতি” বলে এবং ওজন 
করিবার গগ্ঠ ব্যবঙ্গত হয়। এই ফলের প্রধান প্রয়োগ ইন্দরনুগ্ত ও কুষ্টে। কুঁচ 
আকন্দ-মনসা-প্রভৃতি সপ্প উপবিষের মধ্যে গণা হইয়াছে। শুন! যায় কুঁচ 
কাটিয়। হুস্মাগ্র কবিয়া তন্দার! শৃঞ্র বিড়াল প্রভৃতিঃ গাষে খোচা দিলে 
তাহাদের শরীর বিষাক্ হয়-ও ক্রমে তাভাদের মৃত্যু ঘ:ট। বস্ততঃ, ইছা এক- 
প্রকার-মুছ বিষ, অধিরুমাত্রায় উদরন্ত হছলে, বা অগ্চকোনও রূপে রক্কের 
সহিত মিঃ্রত হইলে মন্থযোরও প্রাণ নাশক হম্স। ইঞ্থা এক প্রকার বিষ 
বাগয়াত কুধোগে হার প্রভূ শক্তি কুষ্ঠে যে বিষের প্রয়োগ উপকারী 
তাহা শাপ্ধো ও করণীরাধা তেল, বিষ তৈল, বিষতিন্দুক তৈল, কৃষ্কদর্পাদ্য 
কল ভনঠক ৬ পতি ওবদই তাহার প্রমাণ। 
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কেশ উঠাইবার অন্ত একটা ইউনানী মুষ্টিষোগ এই-_লাল কুঁচ খোলা 
ছাঁড়াইয় ও থেঁৎলাইয়া৷ একপোয়া লইবে এবং চারিলের গবাহুপ্ধের সহিত 
সিদ্ধ করিয়া দেড় সের থাকিতে নামাইবে। এই ছুদ্ধ হইতে মাথন তুলিয়! 
১৪ দিন টাকে লাগাইলে পুরা চুল উঠে। ভৈষক্জরত্র ধৃত যুষ্টিধোগ-- 
ভেলার আঠা, বৃহতীফল ও কুঁচফল পিশিয়! মধু মিশাইয়! প্রলেপ দিলে টাক 
দুর হয়। ইহাতে ভেলার আঠ। 81৫ ফোটার অধিক দিতে নাই। হাকিমেরা 
বলেন সাদা কুঁ চিনিসহ খহুর ৩ দিন সেবন করিলে ক্্রীলোক বন্ধ্য। হয়। 

শাঙ্ধধির বলিয়াছেন-_কুঁচ-বীজ জলদহ পেষণ করিয়। লাগাইলে বাত- 
ব্যাধিঞন্ত স্কানিক কম্প ও নিঃনংজ্ঞত1 দূর হয়। 

ধবলরোগের একটী উৎকষ্ট মুষ্টিযোগ--কুঁ5বীজ, হীরাকস, ও সোমরাজী 
সমাংশে আকন্দদুগ্ধ দৎ মাড়িন্না পুনঃ পুনঃ প্রলেপ দিলে চর্মের পুর্বববর্ণ 
আবার হুয়। ভাবমশ্র বলেন_কুঁ?চর ফল ও মূল সহ দ্িগুণ জল স্বারা বিপা- 
চিত সর্ষপ তৈল গণুমালা দূর করে, দেখা গিয়াছে এই তৈলে মেটে সিচ্টুর 
দিলে অধিক উপকারী হয়। কুঁচ, মনঃশিলা ও মনসার আঠানহ গব্যত্বত 
পাক করিয়া ছাকিয়া লাগাইলে কুষ্ঠ বা কুষটতুল্য উৎ্কট চন্মরোগ আরোগা 
হয়। শাস্্রোক্ত :কেশ রোগের গুপ্তাতৈলে টাকের স্.ছাদ্যতৈলে, ধবলাদি 
ক্ষারঘ্বৃতে কুচ আবশ্তক হয়। 


কুচিলা। 
বাঙ্গাল! নাম--এ ; হিন্দী_-কুচ্লা ১ ইংরাজী-- ৪ 5000769. সংস্কৃত 
পর্ধ্যায়ঃ--তিন্দুকম্চ রম্যফলো! জলদে! দীর্ঘপত্রকঃ। কুপীলুঃ কুলকঃ কাশ- 


: ,  তি্পুকঃ কালপীণুকঃ ॥ কাকেন্দু বিষতিন্দুশ্চ তথা ম্রট তিন্দুক£॥ 


ক্অন্তনাম--গর্্রম, কারস্কর, কচির, কুপাক, বিষযুষ্টি। 
গাবের গ্রাছের মত বড় বড় গাছ হয়, স্থুপক ফলগুলি দেখিতে কতকট! 
, ছোট কমলানেবুর মৃত, ইছার মধ্যে যে বীজ থাকে তাহাই “কুঁচলেশ। ভার- 
তের মধ্যগ্রদেশ প্রতৃতির জঙ্গলে এই গাছ জন্মে। কুঁচলে-বীজ দেখিতে প্রায় 
গোলাকার, চ্যাপ্টা,-ও গ্রায় একট! আধ্ল! পত্র মত। বীজগুলি অত্যন্ত 
শজ, তৌত্রে শুকাইরা হামামদিস্তায় গুঁড়া করা অভীব কচ্ছ, সাধ্য ব্যপার। 


০ 


২৭৪ খষি। 


দ্বষ্ধে বা জলে সিদ্ধ করিয়া! নরম হইলে শিলায় পিষিয়া লওয়া যায়; এই রূপেই 
কবির্বান্মী ওষধে ব্যবহারযোগ্য ছয়। কুঁচলের আম্বাদ অত্যন্ত তিজ । 

কুপীলু শীতলং তিক্তং বাঁতলং মদকুল্পৎু) 

পরং ব্যথাহরং গ্রাছি কফপিত্বাশ্রনাশনম্‌ ॥ 

রস-তিজ 3 বিপাক-.কটু ) বীর্যয-উষ্ণ) গুণ-_শীতল অর্থাৎ্থ , 

পিতজনিত দাহ নাশক? ৰায়ুবর্ধক অর্থাৎ ব্যানবাধূর উত্তেঞ্কক (মন্ধার্থ এই 
যে শরীরের কোনও স্বান অসাড় ও রক্ত চলাচল রহিত হুইলে ইহার বান্ত 
ঝ। অভান্তরিক প্রয়োগে সেই দোষ দূরীভূত হয়) ইহ1 মদকারক, অর্থাৎ অধিক, 
মানায় মুচ্ছ1 আনয়ম করে, লঘুপাক, অত্যন্ত ব্যথানাশক ( আত্ান্তরিক 
প্রয়োগে শৃপবাথা ও প্রলেপে দেছের বাত বেদন! নিবারণ করে)। ইহা 
গ্রাহি অর্থাৎ ধারক) এই *গ্রাহি-বিষেশগ মলমুত্র সম্বন্ধে নহে; যেহেতু 
গ্রতাক্ষে ইহার এরূপ শঙ্ষি দৃষ্ট হয় না। তবে এই বিশেষণ কেন? দি 
এই বিশেষণের সার্থকতা নিষ্পন্ন করিতে হয় তবে বলিতে হইবে ইন! শুক্রের 
ধারক। বস্ততঃ, ইহা স্বপ্রদোষ ও শুক্রমেহ রোগে ষেরূপ উপকার করিয়া 
থাকে, তাহাতে ইহাকে শুক্রধারক বলিতেই হইবে। পুনশ্চ, কফ পিত্বনাশক 
(কফ ও পিত্ত হইতে অঙ্গবাথা, মন্তকব্যথ!, যকদ্দোষ, পাওরোগ, অস্পপিত্ত, 
সুখের বিশ্বাদ প্রভৃতি যে বে উপসর্গ হয় তত্সমস্তের প্রশমক) ইহা অন্্র- 


. নাশক অর্থাৎ পিত্তজন্ত রক্তদোষনাশক। 


এতগমন্বন্ধে মতাস্তর | 


কচিরঃ কটুকস্তিক্ষো বূক্ষোষে দীপনে! লঘুঃ । 
ভেদনে। রোচনো হস্তি পাঙুরোগঞ্চ কামলাম্‌ ॥ 
কুঁচলে কটুতিক্ত, বক্ষ, উষ্ণ, অগ্তিদীপন, লঘু, কোষ্টশুদ্ধিকর, রুচিকারক, 
এবং পাতুরোগ ও কামলারোগ বিনষ্ট করে। 
প্রয়োগ- জীর্ণ অর, পিত্বরোগ, জক্ষুধা, যকুদ্দোষ, কোট্ঠাশ্রিত বাঘু, . 
বাত-পক্ষাথাত হিষ্টিরিয় প্রভৃতি বাতব্যাধিতে ও নানাবিধ চ্মরোগে প্রয়োজ। 
কুঁচলের গুণ দংক্ষেপে হৃদয়ঙ্গম করিতে হইলে, ইহাই মনে রাখা উচিত ষে 
চিরতা গুপঞ্চ প্রভৃতি সাধারণ তিক্ত বঞ্ততে যে ষে ও৭ আছে--ইহাতেও তাহাই 


ষ্ঠ 


দ্রব্যগুণ-বিচার। ২৭৫ 


আছে অধিকন্ত ইহা বিষাক্ত বলিয়। অপেক্ষারুত অধিক তীব্র ও অধিক আগ্েয় 
ও অন্নমাত্রার় অধিক কার্ধ্যকারী এবং উত্তেজক । 
তিক্ত বস্ত সমূহের মধ্যে কুঁচলে অতি উত্কুষ্ট জিনিস্‌্। আয়ুরেরেদে ও ইছার 
প্রয়োগ রহিয়াছে,তথাপি কবিরা্গণ ইহার বহুণ প্রফ্জোগ করেন না, পাশ্চাত্য 
চিকিত্দকেরাই ইহা অধিক ব্যবহার করেন ও ইহার গুণে মুগ্ধ। ইহার 
কারণ কি? আপাততঃ ইছার উও্ুরে মনে হয়, হহা বড় উষ্ক খাধ্য স্থতরাং 
এতৎ পরিবর্তে গুলঞ্চ প্রভৃতি মুছবাধ্য উদ্ভিচ্জগলিই কাবরাজের! ব্যবহার কর! 
সঙ্গত বুঝেন, একথ| ঠিক নহে? যেহেতু দেখা ধায় ক্বিরাজেরা কথায় কথাক় 
মিঠাব্ষ ও পারদ ব্যবহার করিয়। থাকেন। যেস্থলে নবজ্বরাদি রোগে ডাকার 
মহাশয় সোরা-নিশাদল গ্রভৃতির শৈত্যকর তরলসার প্রয়োগ করিতেছেন, 
ঠিক সেই স্থলেই কবিরা মহাশয় উ২কট শিঠাখিষ ও হিস্কুলঘটত মৃহাপ্রয় 
প্রভৃতি দিতেছেন। সুতরাং মৃহ্বাধ্য-প্রিপ্নতাই ইহাদের কুঁচলার প্রতি 
অল্লাদরের কারণ নহে। ইহার কারণ আর কিছুই নহে, একমাত্র কারণ 
এই যে কবিরাজেরা| বাধাগদের গণ্তীর মধ্যে থাকেন, উপস্থিত বুদ্ধি দ্বারা 
একটা দেখিয়া) আর এক্টা করিতে পরাস্থুখ। শান্ছে যে ছুই এক উধধের 
মধ্য কুঁচলের প্রয়োগ আছে, দেইগুলিই পরন্তত করেন, কেছবা সেগুলি 
পরিহারও করিয়া থাকেন । ফলক্থা, পরীক্ষাপরায়ণ পাশ্চাত্য বৈজ্ঞানিকের| 
কুঁচলেকে যতটা চিনিগ্নাছেন, কবিরাজের ইহা ততদূর চিনিতে পারেন নাই। 
পুঙাতন জরের (বা অন্যরোগের ) পাচন লিখিবার সময় কবিরাজ মহাশয় 
যখন চিরতা গুলঞ্চ নিমছাল কট্কী প্রভৃতি এক-ঘেয়ে তিক্ত দ্বার। লক! 
তালিকা করিছে বসেন, তখন তিনি কুঁচলেয় এক টুকৃরাকে উহার মধ্যে 
সন্সিবিষ্ট করিলেন এরূপ কি, পাঠক মহাশর ! কখনও দে'খযাছেন ?--বোধ 
হয় না। আর এক কারণ--বাধাবড়ীর মধ্যে যদ্দি কুঁ্চ:ল থাকে তাহাত 
কবিরা মহাশক্ন অবশ্যই ব্যবহার করিতে পারেন, কিন্তু শুধু কু'চলের মাত! 
তিনি গানিধেন কিরূপে 1--কেন না শান্ত একটা বস্তুর প্রয়োগ ও বড় বেশী 
- শাই ! লোহ বিষ প্রভূতির মাতা নির্দীত আছে বটে, কিন্তু কুচলের ত তাহা 
দেখিতে পাই না। দেখা যান, ভাক্তারেরা ইহার তরলসার ( €10৫6২9 ) 
সাধারণতঃ পাঁচ ফোট। করিয়া! দেন্, এখন কতটুকু কু'ঁচলে কত লে কতক্ষণ 


২৭৬ খষি। 


ভিগ্রাইলে ঝা দিদ্ধ করিলে ক্র কাথ পাঁচ ফোটার তুল্য হইবে ত্তাছাই বাঁকে 
নিয় করিতে যাক? সন্ত1ওঃ এইকপ নির্ণয়াভাবেও কবিরাজের! পাচনাদিতে 
ইহ প্রয়োগ করেন নাঁ। যাহ! হউক, আমর] বহুকালব্যাপক ব্যবহার দ্বারা 
ইছার মাতা স্থন্কে এনটুকু স্থির করিয়াছি-_-একটী কু'চলেকে কাটিয়া 
তাহার দিকিভাগ ( আবধছট!ক জলে) রাত্রে ভিজাইয়া প্রাতে নেই জল পান 
করিলে ৩ ফোঁটা টিশচর নন্মভমিকা পানের কাধ্য হয়। অর্ভঘণ্ট। কাল 
জাল দিয়) লহলে ৩ ফোটার তুগ্য সার নির্গত হয়। বলবান্‌ ব্যক্তির জঙ্ 
আধথান। কুঁচুলে এরূপ ১২ ঘণ্টা ভিজাইয়! দেওয়া যাইতে পারে। এই কাথ 
মহালক্ীবিলাস, বাতচিস্তামণি প্রভৃতির অন্থপান হ্বরূপ, অন্দিত, (মুখ বেঁকিয়| 
যাওয়।) স্থানিক স্প্শশক্তিহীনতা। ও পক্ষাঘাত প্রত্থতি বাতব্যাধিতে প্রয়োগ 
করিলে বিশেষ ফল পাওগা যায়ঃ; অথবা মাষবলাদি পাচনের সছিত একটা 
কু'চলের একচতুর্থাংশ দিপা কাথ করিলেও উক্ত রোগসমূছে বিশেষ উপকারী 
হয়। পাকস্থলীর দৌন্বল্যজজনিত অতিসারে৭ ইহ] ফলপ্রদ। ইহার কাথের 
সহিত ৩০ ফোটা কাচা পেপের আঠা! মিশাইয়া সেবন করিলে অন্রীর্থরোগী 
সত্বর উপশম পাইতে পারে। ধকুপ্দোষজনিত অন্পিত্ের পক্ষেও এমন 
ুষ্টিধোগ দুল্রভ। কামঙগারোগে চক্ষু হরিজ্রাবর্ণ ঝ হরিপ্রাভ হইলে কুঁচলের 
ক্কাথ সহ ৩৪ রত্তি নিষাদল চূর্ণ মিশাইয়া সেবন করিলে উপকার হয়। 
ক্মধিক কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে উহাতে হরিতকীর জল মিশানো আবশ্তক। 

একটা উৎবষট মুষ্টিযোগ--খাটী সর্ষপ তৈল অদ্ধমের, কুঁচলের টুকরা অদ্ধ- 
পোকা, শুকরের চব্বী এক ছটাক, আদার রস অদ্ধীসের, সৈন্ধব লবণ এক 
ছটাক, কর্পূর অর্দ ছটাক একত্রে সিদ্ধ করিগ্না তৈলাবশেষ করিয়া লইয়| মর্দন 
করিলে বাত ও পক্ষাঘাতে বিশেষ উপকার দর্শায়। ধ্বজভঙ্গ রোগে শিথিল 
অঙ্গে এই তৈল মন্দন করিলে নিস্তেজোতাব দুরীতৃত হ্য়। 

স্বগ্রদ্োষ ও অনিচ্ছাকৃত মৃত্রত্যাগে কু'চলের ব্যবহার উপকারী । অদ্ধ- 
টুক্রা কুঁচলে, আধত্তোল! আমলকী; ও চারি আন! কাবাবচিনি, ছু আনা ফুল 
খড়ীচুর্ণ ও মাট আনা মিশ্। একত্রে ৮ ভুরি জলে রাত্রে ভিজাইয়! পরদিন 
প্রাতে শু সন্ধ্যার কিয়দিন পর্যান্ত দেবন করিতে থাকিলে স্বপ্রদ্দোর দূরীভূত 
হয়। কোন কোন বালকদিগের অজ্ঞাতসারে মূত্রনিঃদ্রণ হইয়া থাকে, . 
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তাহাদিগকে 1০ মানা আমলকী ও কুঁচলের অগ্টমাঃশ ভিজাইয়! খাওয়া- 
ইতে হয়। 

অর্শ, শুন ও রজঃ রৃচ্ছ রোগে কুঁচল্রে প্রয়োগ ফলদার়ক হইয়া থাকে। 
শিরোরোগেও্ড ইহার উপকারিতা দুষ্ট হইয়া থাকে । দশমূলের সহিত 
কু'চিলে সংযুক্ত হইলে বাতশ্লেশ্সঘটি ত শিরৌরোগে আশ্চর্য উপকার দশায়। 
একটা কুঁচলে, ছু আনা দারুচিনি ও ছু আনা চিনি একসঙ্গে জলপহ বাটির! 
প্রলেপ দিলে আদকপালি প্রশমিত হয়। ইহার চর্ণের মাতাসিকি হইতে 
২ রতি। প্লীহজর, অপন্মার, রক্তামাশয় এবং বভমুত্রেও ইহার শক্তি 
আছে। শাস্টোক্ত অঙীর্ণের অগ্নিতু্ডী বটী, শুলের শুলর শুলহধণ যোগ, 
এবং কুষ্ট ও পক্ষাঘাতের বিষঠিন্দুক তৈল প্রভৃতির মধো কুলে আবহক হয়। 





কুকুন্দর । | 


বাঙ্গালা নাম-__কুকৃসিমা, কুকুর শৌকা, কুকুরমুতা, পেদে! মূলো বা বন- 
মূলে ; হিন্দী-_কুকুরোন্দা ; ইংরাজী__সেলাপয়া করমাগডলিয়েন। » সংস্কৃত 
পধ্যায়ঃ-_কুকুন্দরঃ পীতপুষ্পঃ কুকুরক্র যুছুজ্ছদঃ। সংস্কৃত নাম__কুকুদর/ট 
পীতপুষ্প, কু্ধু দ্র, মছুচ্ছদ | 
ছোট ছোট গাছ, ভূমি হইতে ডাটা একটু দূর উঠিম্বাই চারিদিকে 
ছড়ানে পাণ। দ্বারা বেগ্রিত থাকে, পাতাগুলি বালকের হাতের পাঞ্জার হ্যায়, 
কিন্ত তদপেক্ষা একটু ল্বা, পাতা অত্যান্ত কোমল, হাত দিয়া মাড়িলে একরূপ 
অগ্রীতিকর গন্ধ বাহির হয়। পতিত জমিতে, দেওয়ালে, গৃহস্থের বাড়ীর ধারে 
অনেক দেখিতে পাওয়া যায়।, 
কুকুন্দরঃ কটুস্তিক্তো জররক্ত কফাপহঃ। 
রক্তপিত্ত মভিসারং দাহং ঘোরং নিহস্তি চ॥ 
ৃ তন্মূল মার্রং নিক্ষিপ্রং বদনে মুখশোষন্ৃৎ ॥ 
রপ-_ ঈষৎ কটুতিক্ষ ) বিপাক--খধুর ) বীগ্য-_শীতল; গুণ-_ 
জরঘ্র, রক্রদোষহর, কফনিঃবারক, ঘোর দাহ নাশক। প্রভাব-_রক্রপিত্ত 
ও রক্তাতিদার প্রশমকারী, আত্রমূল মুখে ধৃত হইলে খুখনোষ নাশক । 
৪ 


২৭৮ খনি । 


প্রয়োগ-_এই গাছটী নানারূপে বড়ই উপকারী! , ইহার পাতার 
রস একটী উত্তম: রক্তবোধক। তবে উদ্ধগ অপেক্ষা অধোগরক্ডে অধিক 
কাধ্যকর। যদি রক্রশ্াৰ কফমিশ্রিত ন! »ইয়া বাতপিত্ব জন্ত হয়, তবে 
উদ্ধগ রক্তেও বেশ ফল দর্শায়। দাহজ্বরে ইহার রদ সেবন করাইলে ও 
গাত্রে মাথাইলে উপশম পাওয়া যায়। ' সেবা মাত্রা_-২৯ তোলা । পিত্ত 
প্রকোপকারণে রক্ত উত্বপ্ত হহয়া দূষিত »ইলে ইহার রস সেবনে সেই দোষ 
দূরাভূত হয়। ঘামাচি চুলকানির উপরে রস মাথাইলে উপকার দশায়। 
ইহার পাতার রস মধু সেবন করিলে জমাট শ্রেশ্সা তরল হয়া উঠে। পিপাসা 
কালে ইহার মূল মিইসহ মুখে রাখিলে কশোষ নিবারিত হর। নূতন 
গনোরিয়া রোগে ইহার রদ চিনিসহ পানে উপকার হইতে দেখিয়াছি । 
ইহার প্রধান গুণ-_রক্তাতিসারে, কুড়চির স্টায় পেট গরম না করিয়। 
ক্রোধ করে। বাহরোগীকে এক ব্যন্তি নিজ হস্তে একদিন মাত্র একটী 
মূল থাওয়াইয়। আরোগা করে--আমরা গুনিয়াছি, ইহা এই কুকপিমার মূল। 
ইহার সম্বন্ধে একটা ঘটনা আছে এই একজন মাইনর স্কুলের প্রধান শিক্ষক 
অধাক্ষের সহিত বিবাদ করিয়া কার্ধ্যত্যাগপৃব্বক দেশান্তরে চলিয়! যান, 
সেখানে গিয়া একটী দুঃসাধ্য রগুমাশর রোগাঁকে শুধু কুকমিমার রস থাও- 
য়াইর। খাওয়াহয়া ভাল করেন 1 তক্জগ্ত কিছু আথলাভ৪ করেন। তাহার 
পরে বাঙ্গাপ। ন্মাযুণ্বেদ পুস্তক কিনিয়া ঠিনি সেহ দেশে ক্রমে কবিরাজ্জী 
করিতে লাগিলেন ! 


কুম্কুম। 

বাঙ্গাল! নাম--কুম্কুম ; হিন্দা-ভ্রাফরাণ, কেশর 7 ইংরাজী--39:07, 
সংস্কৃত পর্যার:--কুম্কুমং ঘুশ্ছণং রক্তং কাশ্মারং পীতকং বরং। সকঙ্কোচং 
পিশুনং ধরং বাহলাকং শোণিতাভিধম্‌। সংস্কৃত নাম-_-কুম্কুম, ঘুস্থগ, রক্ত) 
কাশ্মার, পাতকঃ বর, সঙ্কোচ,পিশুন, ধার, বাহলীক এবং শোণিতপর্যযায়ের 
সমস্ত শব গুলি। 

আন্ঠ পাম -ঘত্র, কুম্ুরাত্তক, থল, রক, সৌরভ, কাশ্মীরজন্ম, অগ্সিশিখ, 
বরেণা, কান্ত, গৌর। 


জ্রব্যগুণ বিচার | ৃ ২৭৯ 


কাশ্মীর দেশে এক প্রকার ছোট গাছ জন্মে, ইহা ভাহারই পুষ্পের 
গর্ভ-কেশর। এই গাছ দেখিতে অনেকা'শে পেঁয়াজ-গাছেয় ন্যায়। এ সকল 
পুষ্প আহরণ করিয়া কাগঞ্জের উপর রৌদ্রে বা উননের উপরে অস্িতাপে 
শু করিয়া লওয়া হয়। ইহা প্রধানতঃ কাশ্মীরেই উতৎপর তক্জন্ত ইহার 
একটী নাম কাশ্মীর বা কাশ্বীরজ.। কুমকুম দেখিতে রক্ষাভ হপিড্রাবর্ণ, 
এক বা দেড় ইঞ্চি লগ্বা হৃতার টুকরার ন্যায়, অগ্রভাগ একটু স্কুল, এবং ইহা 
তীব্র সদগন্যুক, যেন ইহাতে রন্থুনের গন্ধের একটু আমেজ পাওয়া বায়। 
কাশ্মীরে এই জিনিসের বহুল প্রচলন । যেমন এতদ্দেশে বিবাহাদি উৎসবে 
হুরিপ্রা ব্যবহাত হয়,সেইরূপ কাশ্মীর প্রদেশে উৎসব কালে ইহার মহা সমাদর। 
বাঞ্জনাদির স্বাদ উৎপন্ন করিবার জন্যও ইহা উক্ু প্রদেশে বছুলপরিমাণে 
ব্যবহৃত হয়! আমাদের দেশেও পোলাও-কালিরা প্রভৃতি উচ্চাঙ্গের খাদ্য 
প্স্তত করিবার কালে গরম মশলার উপকরণরূপে ইহ! সমাদৃত হইয়া! থাকে। 

ইহার কাথে বন্ত রঞ্জিত করিলে উহ্ছাতে অতি সুন্দর বর্ণ উৎ্পর হয়। 
মাখিবার তৈলে ডুবাইয়া রাখিলে উঠাতে সৌগন্ধ, সদৃগুণ ও স্বর্ণবর্ণ উৎ- 
পাদিত হুয়। কাশ্মীরের নিকটনভ্ভী অন্তাগ্ত শীতপ্রধান দেশেও কুম্কুম 
জন্মে, কিন্ত তাহা তত ভাল নয়, যথ1_- 


কাশ্মীর দেশে ক্ষেত্রে কুম্কুমং যদ্‌ ভবেদ্িতৎ 
স্মুকেশরমারক্তং পদ্মগন্ধি তদ্ত্তমম। 

বাহলাক দেশ সংসাতং কুম্কুমং পাগুরং শ্মতং। 
কেঙকীগক্ধধুঞ্জং তত মধ্যমং সুঙ্কেশরম্‌॥ 
কুমকুষং পারলীকে বন্‌ মবুগান্ধ তর্দারিতম্‌। 
ঈষৎ পাতুরবর্ণং ত?্‌ অধমং স্থুলকেশরম্। 


থে কুম্কুম কাশ্মীর প্রদেশে জন্মে, তাহা সুক্রকেশরবিশি্ট, রকবর্ণ ও 
পল্পগন্ধিঃ, এই কুম্কুমই সন্বোত্কষ্ট। ষে কুমকুম বাঁহলীক ( বোখারা ) 
প্রদেশে জন্মে, তাহা পাওুর বর্ণ, কেতকী পুংস্পের সার গন্ধবুক্ত ও সুস্মকেশর 
বিশিষ্ট, ইহা মধ্যম এবং পারন্ত প্রদেশে থে কুম্কুম উৎপন্ন হয়, তাহা মধুর 
টায় গন্ধযুক্ত, ঈষৎ পা (৭, স্লকেশরও নিকৃষ্ট । 


২৮০ খষি। 


কুমকুমং কটুকং স্গিদ্ধং শিরোরগত্রণজন্তজিৎ। 
তিজ্ঞং বমিহরং বর্ণ্যং বাঙগদোষত্রয়াপহম্‌ ॥ 
রস-হিজকটু, বিপাকি-_-কটও বীধধ্য-_উঞ্চ) গুণ_িগ্ 
€তৈলাজ ) ব্রণন্ন, ক্রিমিনাশক, বমিহর, বর্শোধক, মেচেতানাশক ও 
শিদোষন্ত, গ্রভ।ব__শিরোরাগে উপকারী । 
প্রয়োগ পুর্বে পাশ্চাত্য চিকিৎসকের! ইহার আক্ষেপ-নিবাঁরক ও 

রঞ্জোনিঃসারক শক্তি দেখিয়া হিষ্টিরিয়া ও বাধক প্রভৃতি স্ত্রীরোগে বিশেষ 
উপকারী মনে করিতেন। এক্ষণে অপেক্ষাকৃত অধিক ফলপ্রদ নুহন নূতন 
উদ্ভিজ্জ আবিষ্কৃত হওয়ার আজকাল ডাক্তারী চিকিৎসায় ইহার অধিক 
প্রচলন নাই। 

আঘুর্ধেদ মতে ইঠার প্রধান প্রয়োগ মুখব্রণাদি চর্খববিকারে ও শিরো!- 
রোগে । ইহা কফপ্রকৃতির রোগা ইহা নিত্য নিত্য অন্নব্ঞ্জনে ব্যবহার 
করিলে উপকার পাইতে পারেন। মুষ্টিষোগ-_-(১) সিমূলের কাটা, জাক্তাণ 
ও হধের সর একত্রে পিষিয় মুখে লাগাইলে মেচেত ও মুখব্রণ দূরীভূত হুর। 
(২) কাচা হলুদের রসের সহিত জাফ্রাগ উত্তমরূপে মাড়িয়। উহাতে মাখন 
* মিশাইয়া মন্তক মদ্দন করিলে নাথা-ঘুর1 ও মাথার দবদবাঁনি উপশমিত হয়! 
(৩) জাক্রাণ আতপতও্ুল ও দারুচিনি সমানাংশে পানের রসে পিষিয়া 
লেপ দিলে মাথাধরা ও আধকপালে আরোগা হয়। 

রসার়নোক্ত অমৃতপ্রাশ বত ও শিরোরোগের কুম্কুমাদি তৈলে জাফ্রাণ 
আবশ্তক হয়। 


কুটজ। 

বাঙ্গাপা লাম-কুড়চি ও হিন্দী কুনৈয়া ? ইংরাজী-_7০14174 20113- 
8০)171৩2- * স স্কৃত পর্যায় £কুউঞ্ঃ কুটজঃ কৌটো। বসকে গিরিমল্লিক| 
কালিঙ্গ শকুণাথী চ মল্লিকাপুষ্প ইতাপি। ইন্দ্রোষবফলঃ প্রোক্তো বুক্ষকঃ 
পার ভ্রমন 'সংঙ্গুত নাম-কুউপ্গ, কুট, কৌট, বংসক, গিরিমন্লিকা, 
কলিগ, শক্রশাঘী, মান্তকাপুষ্প 

খড় গাছ ২য়, পাতা কতকট।া চাপা-পাতার মত ( ছোট হাতের পাঞ্জার 


দ্রব্য গুণ বিচার । ২৮১ 


মত ) ফুল ছোট, শ্বেতবর্ণ, অতীব স্থগন্ধিও দেখিতে মনোহর । পাড়! গায়ে 
বন জঙ্গলে আপনা-আপনি জন্মিয় থাকে । 
কটুন্ধঃ কটুকো রুক্ষে। দীপন স্তবরো হিমঃ। 
অশোতিসার পিত্তাশ্র কফ তৃঞ্ামকুষ্ন্থৎ ॥ 

রম-তিক্তকষার; বিপাক--কট্‌; বীর্ধয-হিম; গুণ- কক্ষ, 
দীপন, কফ তৃষ্ণা ও কুষ্টনাশক। প্রভাঁব__অশ, অতিদার ও রক্রপিত্ত 
গ্রশমক। 

প্রয়োগ- _কুড়চির প্রধান শক্তি রজরোধকতা। এইশক্তি উর্দগ 
অপেক্ষা অধোগরক্তেই অধিক দৃষ্ট হয়| রক্তার্শ ও রক্তাতিসারে ইহার ক্ষমতা 
সর্বদাই দৃষ্ট হইয়া থাকে। বিশেষতঃ রক্তাতিসারে ইহ! অপেক্ষা অধিক ফলপ্রদ 
উদ্ভিজ্জ আবিষ্কৃত হয় নাই ঝলিগে বলা যায়। স্ত্রীলোকের রক্তগ্রদরেও প্রয়োগ 
করিয়া ফল পাওয়া যায রক্তপ্রদরে ইহার সধিত আমলকী প্রভৃতি শীতবীর্য্য 
বস্ত যুক্ত করিলে অধিক ফল হয়। আমাশয় রোগে ইহা! কখন কখন প্রযুক্জ 
হইয়া ধাকে, কিন্তু উহা রক্তমিশ্রিত হইলে কুটজ প্রয়োগে সমধিক উপকার 
দর্ণায়। আমরক্রাতিসারে কৃড়ংচি নানারূপে প্রযুক্ত হয়, ইহার কাচ1"ছালের, 
টাটকা রস, কাচা ছাল পোড়াইয়া তাহার রস, কাচ ছালের কাথ বা শুক 
ছালের কাথ শু ছাল চূর্ণ পাতার কাথ, মূলের ছালের রস, ও ইহার ফল 
(ইন্দ্র) ব্যব্থত হইয়া থাকে। রক্তামাশয়রোগে যখন নাড়ীতে ঘ! হইয়া 
নানাবর্ণের মল মিশ্রিত মাংস থসিয়া পড়িতে থাকে তখনও ইহাদ্ধারা রোগীর 
প্রাণরক্ষ। হইতে দেখা গিয়াছে । নূতন ও পুখাতন উভয়প্রকার রক্তাতি- 
সারেই কুড়ী উপকারী, তবে পুরাতন অবস্থায় বিনাব্চারে সহসাই প্রয়োগ 
করা যায় কিন্তু নৃতনে কথন কখন ইহা 'পরয়োগার্থ নহে। পুরাতন অবস্থার 
সহিত দালিষের খোল! মোচরস প্রভৃতি সংকোচক বস্ত সংযুক্ত করা কর্তব্য। 
আমরক্ত রোগে যে ইহা দ্বার এত উপকার হর তাহার কারণ ইহার এই 
কয়টী গুণ--শোষক আমপাচক ক্ষতনাশক ও রক্তরোধক। কুড়চির সহিত 
বেলগ্ু'ঠ যুক্ত করিয়! উভয়ের কাথ পান করাইলে যেন সোণায় সোহাগী হয় 
ৰলিতে হইবে । কাঁধ করণার্থ প্রত্যেক ১ ভরি লইতে হুইবে। হুঃসাধ্য 
অবস্থায় এ কাথে মটরপ্রমাণ আফিং সংযুক্ত করিয়া দিবে। 


২৮২ ঝাষ। 


কুড়ডিতে ক্ষহনাঁশক শক্ষি আছে। ইহার হুক্ষচূর্ণ ঘাএর উপরে ছড়াইয়1 
দিলে উপকার দর্শীয় ! কুড়চি চূর্ণ দ্বারা দাত মাজিলে মাড়ীর ঘা ও রক্ত পড়া 
দুর হয়। সাধারণ লোকে নিমপাতার জলে ঘ! ধুইয়া ধাকে $ কিন্তু তৎ্পরিবর্তে 
কুড়চি পিদ্ধঞ্গলের সহিত ঘ। ধুয়াইলে অপেক্ষাকৃত অধিক উপকার হয়। 

আমরক্জের কয়েকটা শাস্ত্রোজ মুষ্টিযোগ--0১) বৎসকাদি কাথ--কুটজ, 
আভিস, বেলশ্'ঠ মুখ বালা, সাকল্যে ২ ভরি। কুটজাদি কাথ--কুটন্র, 
দাড়িমখোলা, মুখা, বালা, লোধ, রক্ত চন্দন, ধাইফুল, আকনদ্‌ একত্রে 
২ ভরি। ঘথাবিধি ক্কাগ কর্তব্য। (৩) কুটন্ধ পুটপাক--টাটক! কুড়চির ছাল 
উত্তমরূপে তঙুলজলপহ পেষণ করিয়া জামপত্র দ্বারা বেইন ও কুশদ্বারা বন্ধন 
করিয়া বহির্ভাগে মৃন্তিকালেপন পুন্বক পুটপাক করিবে। বহিঃস্থ লেপ 
অকরুণবর্ণ হইলে অগ্ম হইতে তাহা উদ্ৃত করিয়া রস নিংড়াইয়া ২ তোলা 
পরিমাণে মধুমহ সেবন কর্তব্য। 

কুড়চির. জবরাতিসার নাশনেও সমধিক শক্তি আছে-__জ্বরাতিনারের 
ব্যোষ্যা্ি চূর্ণের মধ্যে অদ্ধেকভাগই কুড়চিছালচূর্ণ কুড়চি হইতে শাস্ত্রোক 
কুটদ্াষ্টক, কুটজরস ক্রিয়া, কুউজাবলেহ,কুটক্জারিষ্ট প্রদ্ববারি লৌহ গ্রহণী- 
মিহির তৈল গ্রভৃতি ওষধ প্রস্তত হয়। এতদ্বাতীত সহর মফ:স্বলে যেখানে 
থে প্রসিদ্ধ রক্তামাশয়ের মুট্িযোগার্দি আছে বলিগ। প্রপিদ্ধ তাহার অধি- 
কাংশেরই কুড়চিই প্রাণ। 


কুড়। 


বাঙ্গাল! নাম_এ7 হিন্দী-কুট 7 ইংবাজী- 82790:9% 4১11001808, 
যংস্কৃত পর্যযায়ঃ--কুষ্ঠং €রাগাহ্বকং চাপং পারিভাব্যং তথোতপলম্‌ সংস্কৃত 
নাম-_কুষ্ট, রোগের সমার্থক সমস্ত শব, আপ্য, পারিভাবা, উতপল। অন্ত 
নাম-_কদাখ্য, ছুষ্ট, জরণ, কৌবের, ভাসুর, কাকল, কুখ্সিত,পাবন, পদ্মক, 
কিক, হবিভদ্রক। 

হিমালয়ের উত্তর পশ্চিম প্রদেশ জাত একরশ বৃষ্ষের মূল। হরিণশৃর্গের 
টুকরার স্তায় অমস্থণ পাতল! থণ্ড খণ্ড অবস্থায় বণিকের দোকানে বিক্রীত 
হয়, ইহাতে বেশ, একটু সুগন্ধ আছে। 


দ্রব্য গুণ বিচার! ২৮৩ 


কুষ্ঠ মুঞ্ং কটু স্থাছু শুক্রলং তিক্তকং লঘু। 
হস্তি বাণান্র বীদর্প কাসকুষ্ঠ মরুৎ কফান্‌॥ 
রম-_-তিজ্ত কটুস্বাছুঃ বিপাক-_কটু? বীধ্য_.উষ্$ গুণ__ 
ধাতশ্লেমস্, লঘু কাসনাশক, বাতরক্ত কুষ্ঠ বীগর্প প্রশমক | 
প্রভাব-_শুক্রল (কটুতিস্তত সেও) 
মতান্তর-_কুষ্ঠং শ্বাসং কাসকুষ্টং অরং হিকাঞ্চ নাশয়েখ। কুড়, শ্বাম, 
কাস, কুষ্ঠঃ জর ও হিক নিবারণ করে) 
প্রয়োগ- কাস রোগে প্রধংনতঃ, দ্বিতীয় ওঃ চন্মরোগে ইহার বাবার 
অরযুক্ত কাপে ও প্রযুক্ক হুইয়৷ থাকে। হহার সৌগন্ধ্যবশতঃ ডাক্তারের! 
ইহাকে কর্মিনেটিভ (08210109059) শ্রেণার মধ্যে গণনা করেন। বস্ততঃ, 
বাতাঞীর্ণে ইহার প্রয়োগ দৃফল। শ্লোকস্থিত "বাতগ্লেম্” বিশেষণ থার।ই 
ইহার এই শক্তি বুঝিতে হইবে। 
মুষ্টিধোগ--( ১) কুড় পিগুল যষ্টিমধু, কাকড়াশৃঙ্গী একজে ২ তোল। পিদ্ধ 
করিয়া তাহার কাথ ২ বারে পান করিলে কাস আরোগ্য হয় অথব। উহ্থাদের 
চর ৮* আনা মাত্রা মধুসঠ লেইন করিবে। (২) কুড় ও মন্ছাল সর্প 
তৈলে সিন্ধ করিয়া (সই তৈল লাগাইলে পাচড়া ঘা প্রভৃতি আরোগ্য হয়। 
(৩) কুড়, গৃঃধূম হারদ্রা কুড়রাইসবপ ও ইন্ত্রযর শুক্রের সছিত বাটিয়। 
প্রণেপ দলে ছুপি ও বিচাচ্চকা (কাউর আরোগ) হন । (টৈঃরত্ব) কান- 
রোগের (বিশেষতঃ শিশুর জন্ত) শান্ত্রো্ সহজ অথচ অতি ফলপ্রদ যোগ 
পুকরাদ চূর্ণ__কুড়, আইচ, কাকড়াশৃঙ্গা পিপুল, ছুয়ালভা প্রত্যেক দমভাগ 
মধুনহ লেহন কর্তখ্য। কুড়, রক্তচন্দন, মতি, লোধ, প্রি, বটেএকুড়া 
মন্থর দাইল একত্র জলসহ বাটিয়া প্রলেপ দিলে মেচেত। দুর হহয়া মুবের খর্ণ 
উজল হয়। (ভৈ-বত্ব ) অপ্রিমান্দ্যকোগের আগ্নমুখ চুণের মধ্যে কুঁড় বু 
পরিমাণে প্রযুক্ত হয়, যথা_- 
হিঙ্ুভাগো ভবেদেকো বচ] চ দ্বিগুণাভবেৎ। 
পিপললী ভ্রিগুণ প্রোক। শৃঙ্গবেরং চতুগুম্‌ ॥ 
মানিক? পঞ্চ শুণা ষড়.গুণ! চ হারিতকা। 
চিত্রকং সপ্ত গুণিতং কুন্ত ম্গুনং ভবে ॥ 


২৮৪ খষি। 


অর্থাৎ হিং ১ ভাগ বচ ২ ভাগ, পিপূল ৩ ভগ, শু"ঠ $ ভাগ, যমানী ৫ 
তাগ, হরিতকী ৬ ভাগ, চিতামূল ৭ ভাগ, কুড় ৮ ভাগ, দধির মাত, সুরা অথবা 
উষ্ণজলের সহিত সেবনে উদ্াবর্তু, বাতাজার্ণ, আম্াজীর্ণ, প্রীহ! ও কাসরোগ 
আরোগা হয়। ইহা সহজ অথচ একটী উৎকৃষ্ট ওষধ। 

শাস্্রোক্ত শ্বরভক্ষের কল্যাণাবলেহ ও ব্রন্মীঘুতে, কাসের সমশর্কর লৌহ ও 
শৃঙ্গারাভে শিশুরোগের কুমার কলাণ ঘ্বতে, চশ্রোগের বুহৎ মরিচাদি ও 
কন্দর্পনার তৈলে এবং বাতব্যাধির নানা তৈলে কুড় আবশ্যক হয়। 


কুসুর। 


বাঙ্গালা নাম_-কুন্দুর খোটী; হিন্পী_বেরোজা) 4 ৪০: ০% 1810, 
সফত পর্যযার়ঃ-_কুন্দুকপ্ত মুকুন্নঃ স্তাৎ নুগন্ধঃ কুন্দ ইত্যপি। সংস্কৃত নাম-- 
তুন্দুরু, মুকুন্দ, সুগন্ধ, কুন্দ। 

ইহা রসওয়েলা ফ্লোরিওডা (শলকী) নামক বৃক্ষের ধুনাধুক্ত নির্ধ্যাম। 
এই নির্যাস গোলাকার, ঈধৎ পীতবর্ণ; স্বচ্ছ, ভঙ্গুর, উগ্র, রুক্ষান্থাদ ও রুক্ষ 
সদ্‌গন্ধযুক, অগ্নিসস্তাপ পাইলে অধিকতর ন্থগন্ধ নির্গত হয় । ধোট্টাপশারীর 





দোকানে কিনিতে পাওয়] যায় । 
কুন্দুরু মধুর স্তিক্ত স্তীক্ষ স্বাচ্যঃ কটু হরেৎ। 
জর স্বেদ গ্রহালক্ী মুখরোগকফানিলান্‌ 
দাহপ্রদর পিত্বান্তী লেপনাট্ছিত্যদঃ পরং ॥ 
রস-__মধুর তিক্তকটু » বিপাঁক-_কটু॥ বীধ্য-_উদ্ ঃ গু৭_-ভীক্ষ 
স্বকৃদোষনাশক, কফবাতন্্, জর, দাহ ও পিন্তরোগহর, লেপনে শ্েত্যপ্রদ 
€ শ্রদাহনাশক ) প্রভাব__-প্রদর (শেত) নাশক ও মুখরোগহর । কোমল- 
স্থানের ক্ষতে বিশেষ উপকারী, তজ্জগ্তই যোনি মধ্যস্থিত ক্ষত জন্য শ্বেতআব 
ও মুখগহ্বরপ্থ ক্ষতের প্রশমন করে। 

. শুয়ৌগ- কাস, ক্ষত, ব্রণ, শ্বেচপ্রদর ও মেহে প্রস্নোজ্য। চূর্ণের 
মাঙা ( আত্তান্তরিক) ৫ হইতে ১৫ রত্তি। মধুসহ লেহন করিতে হয়। 
চক্তদত্ত পিখিযাছেন গোধূম ও কন্ছুর, মেবছুগ্ধদহ পেষণ ও ঈষদুষ। করিয়া 
প্রলেপ দিলে ব্র্নশূল নিবারিত হর।  কুন্দুরু অন্ধ ছটাক গঞ্জন তৈল ও 


দ্রব্যগুণ বিচাঁর। ২৮৫ 


মোম প্রত্যেকে অর্ধ ছটাক উজ্ভাপ হংযাগে গলাইয়। ছঁকিয়া লইলে ইহা 
স্ধপ্রকার ঘায়ের উৎকৃষ্ট ওষধ হয়। গৃহে সদ্গন্ধধুক্ত ধুম দিবার সময়া 
অন্তান্ত মশলার সহিত ইহ ব্যবহার কর! ভাল। 


কুম্ড়া। 


বাঙ্গালা নাম-_কুম্ড়া) হিন্দা_-কৌহড়া ) ইংরাজী--130810 0738. 
ইহা মন্থষযোর একটা অনাগ্কাস-লভ্য খাদা, বভল পরিমাণে জন্মে, ঘরে সঞ্চিত 
থাকিলে পচে না, অল্পমূল্ে অধিক ওজনে পাওয়! যায়। বুঁতরাং গরিব বাঙ্গালী 
গৃহস্থের পক্ষে মহোপকারা-_-অন্তয কিছুর অভাবে অন্ন গলাধঃ করাইবার 
অথম-তারণ সহায়। ইহা রোগীর অপথ্য, কিন্ত স্থন্থের পক্ষে বলপুছিকর। 

কুগ্াগুং বুংহণং বুষাং গুরু পিত্তাত্র বাতন্্ুৎ। 
বালং পিত্তাপহং শীতং মধামং কফকারকম্‌ ॥ 


বুদ্ধং নাতি হিমং স্বাছু সক্ষারং দীপনং লদু। 
বস্তিশুদ্ধিকরং চেতোরোগন্ৎ সর্বদোষজিৎ ॥ 


সদ্যঃপক কুম্মা্ড (যাহা পাকা অথ৪ ঘরে বহুদিন রাখা হয় নাই এরূপ 
কুমড়া শরীরের পুষ্টিকর, শুক্রকর, ঈষৎ গুরুপাক, রক্তপিত্ত ও বাযুনাশক। 
কচি কুমড়া পিত্তনাশক ও শীতল, মধ্যম কুমড়া কফকর এবং অত্যন্ত পাকা 
কুমড়া, অতিশীতল নহে, মি্রান্বার্, ক্ষারযুজ্জ, অগ্নিদীপক ও লঘুপাক, ইহ! 
প্রত্মাবকারক, ঈদ্রোগনাশক ও ত্রিদোবহর। 

০৫710578. সংস্কৃত পধ্যায়ঃ--কু্াওং গ্তাৎ পুষ্পফলং পীতপুষ্পং বৃইত্ফলম্‌। 
সংস্কৃত নাম-কুম্াণ্ড, পুর্ণফল, গাতপুষ্প, বুহংকল। অগ্ঞনাম--দ্বণাবাস, 
তিমিষ, গ্রাম্যকর্কটা, কর্কারু, শিখিবদ্ধক, সুফলা, নাগপুষ্পফলা । 

কুম্ড়া গাছ সকলেই দেখিনা) থাকিবেন, ইহাকে চাল্কুম্ডা, ছাচিকুমড়া 
সাদা কুম্ডা বা দেশী কুম্ড়া বলে হরিদ্রাভ শিষ্টাঙ্বাদ যুক্ত যে কুম্ড়া, যাহা 
মিটুকুমড়া, সয্যকূমড়া, বিলাতী কুম্ড়া প্রভৃতি নামে অভিহিত হয়) তাহ! 
এই জাতীয় কুমড়া হইতে সম্পূর্ণই বিভিন্ন। চাল্‌ কুমড়। ঘরের ছাদে বা 
উচ্চ মঞ্চের উপরে জন্মে, শেষোক্ত কুমড়া ভূমির উপরে উৎপন্ন হয়। এই 
মিষ্ট কুমড়া ঘদ্দিও উষধোপকরণরূপে ব্যবন্বত হয় না, তথাপি ইহার একটী 
প্রধান গুণের জন্ত-এস্থলে ইহার উল্লেখ করিতে হইল) সে গুণটা এই। 

৫ 


ছর্গা-স্তোত্রম্‌ 
(হিমালয়-কতম্‌) 


€১9 
মাতঃ দব্বমন্রি প্রসীদ পরমে বিশ্বেশি বিশ্বাশ্রয়ে 
খ্বং সর্বং ন হি কিঞ্চিদস্তি ভুবনে বস্ত ত্বদস্তৎ শিবে । 
ত্বং বিধু গিরিশ ত্বমেব হি স্থুরা ধাতাইপি শক্তিঃ পর! 
কিং বণ্যং চরিতং ত্বাচন্ত্যচরিতে ব্রহ্মাদযগম্যং শিবে ॥ 


এই বিমংসার মাগো! চরাচরম 
তোমারি শ্ববূপ বিনা কিছু আর নক! 
তুমি বিশ্বেশ্বরী মাগো। তুমি বিশ্বধরী, 
মোর প্রতি সু প্রসন্ন হও মা শঙ্করি ! 
তুমিই এ ত্রিসংসারে একমাব্র সার, 
তোমা বিনা সার বস্তু কিছু নাই আর! 
তুমি ব্রহ্মা, তুমি বিঞু, তুমি মহেশ্বর, 
তুমি পুণশক্তি, তুমি দেবতানিকর! 
এঙ্সাদ দেবতাগণ তোমার যখন 
চরিত্র বণিতে নাহ পারে কদাচন, 
তখন অধম আমি কিরূপ করিয়া 
বর্ণন করিব তাহা, না পাই ভাবিয়া! 
ডা 0২) 
বং স্বাহাহখিলদেবভৃপ্তিজনিক! পিত্রাদিযু তং শ্বধা 
তৃপেত্বং জনিকা সদৈৰ জগতাং ত্বং দেবদেবাতিক1। 
হবাং কব্যমপি ত্বমেব নিয়মো যক্তস্তগা দক্ষিণা 
- ত্বং শ্বর্গাদিফলং সমব্তফলদ্ে বিশ্বেশি তুভ্যং নমঃ ॥ 


যাবতীয় দেবতার তৃপ্তির কারণ 
ষে আহুতি দেয় লোক অনলে যখন, 
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সেই পুণ্য ঘ্বৃতাহুতি, স্বাহা! নাম যার, 

তব নামান্তর বিনা কিছু নয় আর! 

মুত-পিতৃ-পুরুষের তৃপ্তির কারণ 

পিও জল যাহ! কিছু যে দেয় যখন, 

সেই পুণ্য পিগ জল, স্বধা যার নাম, 

তব নামান্তর তাহা, সার বুঝিলাম! 

তুমিই এ জগতের তৃপ্তির কারণ, 

দেখদেব মহাদেব তব প্রাণধন। 

তুমি হুব্য, দেবলোক-তৃপ্তির কারণ, 

তুমি কব্য” পিতৃলোক-তৃপ্তির সাধন। 

তুমিই শ্বয়ং ঘক্ত, তুমিই দক্ষিণা, 

ব্গাদি যা কিছু ফল, তোমারি কল্পন]। 

ওম সর্ব-কল-দান্রি ! ওম] বিশ্বেশ্বরি ! 

তোমার চরণে আমি প্রণিপাত করি। 

(৩) 

রূপং সুক্মতমং পরাৎপরতরং যদ্‌ ঘোনিনো বিদায় 
শুদ্ধং ব্রহ্মমন্ধং বিদন্তি পরমং মাত? স্থ ওপ্তং তব। 
বাচাঞ্চাতিগমং মনোইতিগমণি ত্রৈলোকাবীজং শিবে 
তক্ত্যাইহং প্রণমামি দেবি বরদে বিশ্বেশ্বরি ত্রাহি মাম্‌ ॥ 


অতি স্ক্মতম দ্ূপ জননি ! তোমার, 
ষাহ! হতে শ্রেষ্ঠতর কিছু নাই আর )-- 
যোগবলে বলে ষাকে ষোগী সমুদয় 

. বিশুদ্ধ, স্থগুপ্ত পুনঃ পূর্ণব্রহ্মময় । 
বাক্য-অগোচর তুমি, চিত্ত-অগোচর, 
তোমার পত্রিলোক-বীজ” নাম নিরন্তর | 
তুমি শিবমত্্রী, ভূমি বর-প্রদাঁফিনী, 
ভক্তিভরে নমি আমি তোমায় জনন : 


খষি। 


বিপদে পড়েছি মাগো ! দুঃখে ফাটে প্রাণ, 
ওমা বিশ্বেশ্বরি ! মোরে কর পরিত্রাণ ! 
0৪) 
উদ্যৎসূর্ধযসহক্রভাং মম গৃহে জাতাং স্বয়ং লীলয়া 
দেবীমঞ্টভু্াং বিশালনক্বনাং বাবেন্দুমৌলিং শুভাম্‌?। 
উদ্যংকোটিশশাস্ককান্তিমমলাং বালাং ত্রিনেত্রাং শিবাং 
ভক্ত্যাইহং প্রথমামি বিশ্বজননীং দেবি প্রমীদাদ্িকে ॥ 


অহশ্র'উদীয়যান সৃর্যোর সমান 
তোমার উজ্জল কান্তি হয় অনুমান। 
মোর ঘরে জন্ম নিলে করিয়া করুণা, 
তুমি দেবী অষ্টভূজা, বিশাল-নয়ন1। 
অদ্ধচন্দ্র শিরে তব কিবা! শোভ। ধরে, 
পরম মঙ্গলময়ী ভূমিই সংদারে। 
আকাশেতে কোটা চন্দ্র হইলে উদয়, 
তোমার কান্তির সনে তবে তুল্য হয়। 
তুমি স্থুনিম্্ল। বালা ব্রিনেত্র-ধািণী, 
একমাত্র শিবময়ী তুমিই জননি ! 
ওমা জগন্মীতঃ1 আমি নমি ভক্তিভরে, 
গ্রাসন্ন হও মা! সদা আমার উপরে! 
(৫) 
রূপং তে রজতাদ্রিসর্িভমলং নাগেন্্রভূষোজ্জলং 
ঘোরং পঞ্চমুখাদুজং ত্রিনয়নৈ ভাঁমৈই সমুগ্ভাসিতম্‌। 
চন্দ্রার্ধাস্কি তমস্তকং ঘৃতজটাভূটং শরণ্যে শিবে 
ভক্ত্যাইহং প্রণমামি বিশ্বজননি ত্বং মে প্রসীদা্ষিকে ॥ 


তোমার ব্বপের কথা কি বলিব আর, 
এ ৩-পব্দত সম শুভ্র অনিধার। 
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নাগেন্দ্র তোমার মাগো ভূষণ উজ্জ্বল 
তব শিরে রছে পঞ্চ বদন-কমল ৷ 
ভীষণ-ব্রিনেত্র-মূর্তি করেছ ধারণ, 
অর্থচন্ড্র শিরে তব শোভে সর্বক্ষণ । 
জটাভার ধরিয়াছ মস্তকে জননি ! 

তুমি শুতমনী, তুমি আশ্রক্স-দারিনী। 
ওম| জগন্মাতঃ! আমি নমি ভক্কিভরে, 
প্রসন্ন হও ম1! নিত্য আমার উপরে, 


€ ৬) 
রূপং শারদচন্দ্রকোটিসদৃশং দিব্যান্বরং শোভনং 
দিটব্যরাভরণৈ বিরাজিতমলং কান্ত্যা জগন্মোহনস্‌ ॥ 
দিব্যে বাহুচতুষ্টটয়ঃ স্থমিলিতং বন্দে শিবে ভক্তিতঃ 
পাদাজং জননি গ্রসীদ নিখিলবরঙ্গা দিদেবস্তুতে ॥ 


তোমার$রূপের ছটা! নিত্য বিদ্যমান, 
কোটী শরতের চন্দ্র বলে অনুমান 
পরম সুন্দর বস্ত্র কর মা ধারণ, 

কিছুই হ্বন্দর নাই তোমার মতন! 
দিব্য আভরণে তব শোভা অনিবার, 
রূপের ছটায় তব ভুলে ত্রিসংসার। 
ধারণ করেছ তুমি বাহু-চতুষ্টয়, 

করে মা! তোমার পুজা দ্বেবতা-নিচয়। 
ভক্তিভরে পুজি তব চরণ-কমল? 

মোর প্রতি তুই মাগো ! হও অবিরল ! 


(৭) 
রূপং তে নবনীরদছ্যতিধরং ফুলাজজনে ত্রোৌজ্জলং 
কাস্ত]া বিবিমোহনং ্মিতমুখং রদ্রাদৈভূষিতম্? 


২৯০ ঝষি। 


বিভ্রাজছ্বনমালয়! বিলসিতোরস্কং জগতারিণি 
ভক্ঞযাহহং প্রণতোহস্মি দেবি কপ! ছুর্গে প্রসীদাস্িকে %: 


নবীন নীরদ সম তোমার বরণ, 

প্রস্ফুটিত পদ্ম সম তোমার নয়ন। 

ভূলায় তোমার কান্তি এই ত্রিসংসাঁর, 

মুছ মন্দ হাস্য তব সুখে অনিবার । 

রতন-কেনুরে তুমি শোভিছ সুন্দর, 

বনমাল। বক্ষে তব কিবা মনোহর । 

রক্ষা করিতেছ তুমি এই ত্রিভূবন, 

ভক্কিভরে পুজা করি তোমার চরণ । 

করিয়া আমার প্রতি করুণ। সদাই 

স্প্রসন্ন থাক মাগেো।! এই ভিক্ষা চাই! 

6৮) 

মাতঃ কঃ পরিবর্ণিতৃং তব গুণং বূপঞ্চ বিশ্বাত্মিকং 
শক্কো! দেবি জগত্রয়ে বযুগৈ দেঁবোহথব1 মানুষঃ । 
যৎ কিং স্ব্লমতিবরবীমি করুণাং কৃত্ব! স্বকায়ৈ গু“ণৈ 
নে মাং মোহয় মাক্য়া পরময়! বিশ্বেশি তুভাং নমঃ 1 


কিবা দেব, কিব। নর, এই ত্রিসংদারে 
যন্ত্র করিলেও বুগবুগান্তর ধরে, 
তথাপি তোমার গুণ, বিশ্ব্ূপ আর 
বর্ণন করিতে পারে হেন সাধ্য কার? 
তবে ক্ুদ্রবুদ্ধি আমি কিব্ূপ করিয়া! 
বর্ধন করিব তাহা, না পাই ভাবিক়া 1] 
নিজ্গুণে কপাবিন্দু করিয়া সঞ্চার 
মায়াপাশ্ে ব্ধ মোরে করিও না আর। 
মারার সূত্রে আছি সপ্ন অবিরাম, 
ওম বিশ্বেশ্বরি ! তব চরণে পণ!ম? 


ছ্র্গা-স্তোত্রমূ।? . ২৯১ 


(৯) 
অদ্য মে সফলং জদ্মা তপশ্চ সফলং ম্ম। 
যৎ ত্বং ভ্রিগতাং মাতা মংপুত্রীত্বমুপাগতা 1 


এতদিনে হলো মোর জনম সফল, 
এতদিনে সিদ্ধ মোর তপস্তার ফল। 
ত্রিগগন্মাতা। তুমি আসি মোর ঘরে 
কন্।-রূপে জন্ম নিলে মোরে কৃপা ক”রে! 
6১০) 
ধন্তোহহং কৃতকৃতাশ্চ মাতস্ত্রং নিজলীলয়1। 
নিত্যাপি মতগৃহে জাতা পুত্রীভাবেন বৈ যতঃ॥ 


ধন্য ধন্য ধন্ মাগো ! জনম আমার, 
সার্থক জীবন মোর, বুঝিলাম সার! 
তাহ! যদি না হবে মা! তবে কি কারণ 
হইয়া'ও এ সংসারে তুমি নিত্য ধন, 
লীলাচ্ছলে তুমি মোর কন্তারূপ ধরি 
পিতা বলে ডাকিলে মা! মোরে কূপা করি। 
(১১) 
কিং জমো খেনকায়াম্চ ভাগ্যং জন্মশতাজ্জিতম্‌। 
ষতক্ত্িজগতাং মাতুরূপি মাতাইভবত্তব ॥ 


ধন্ত ধন্ত ধন্ত মাগো! ভাগ্য মেনকার, 
শতজন্মে কত পুণ্য ছিল মা! তাহার। 
ত্রিজগন্মাতা হ*গ্ে কন্তারূপ ধরি 

মাতা ঝলে ডাকিলে মা ! তারে ক্ূপা করি 


ছুর্জন-নিন্দা। 
(১) 
ছজ'নং প্রথমং বন্দে সুজনং তদনস্তরম্‌॥ 
মুখপ্রক্ষালনাত পুর্ববং গুহ্প্রক্ষালনং যথা ॥ 


আগেই বন্দনা করি হুর্জন-চরণ, 
শেষে সুজনের পদ্দ করিব বন্দন। 
প্রমাণ দেখ না কেন, লোকে শোৌচে গন] 
আগে ধোর গুহদেশ মুখ না ধুইয়।। 
(২) 
ছুর্জনঃ সুজনো ন স্তাছুপায়ানাং শতৈরপি। 
অপানং মৃত্সহত্রেণ ধৌতং চাস্তং কথং ভবেৎ ॥ 


করুক যতই চেষ্টা লোকে সর্বক্ষণ, 
তথাপি ছুর্জন কভু ন। হয় স্থুজন। 
হানার লাগাও মাটী মার্গেতে লেপিয়া, 
যে মার্শ সে মার্গ রয়, মুখ না হইয়া! 
6৩) 
খলঃ করোতি ছুবু্িং নূনং ফলতি সাধুষু। 
ঘশাননোহহরৎ সীতাং বন্ধনস্ত মহোদধেঃ ॥ 


ছুর্জন করিৰে গোষ, একি সর্বনাশ 
কুফল তাহার সাধু ভোগে বারমাস। 
সীতারে করিল চুরি ছুষ্ট দশানন, 
সমুদ্রের ভাগ্যে কিন্তু ঘটিল বন্ধন ! 
0৪) 
নিফাতোহপি চ বেদাস্তে সাধুত্বং নৈতি ছুর্জনঃ। 


ছুন-নিন্দা। - হ৯ত 


যতই বেদাস্ত পাঠ করুক ছর্জন, 
তথাপি কিছুতে সে না হইবে হথজন। 
হায় রে মৈনাক-গিরি সমুদ্র ভিতরে 
ডুবিয় রয়েছে দেখ চিরদিন ধরে $ 
কিন্ত মনে ভেবে দেখ তুমি অবিরল, 
কিছুতেই কতু তাহা! না হ'লো কোমল। 
(৫) 
ন বিনা পরবাদেন রমতে ছূর্জনে ভানঃ। 
শ্বা হি সর্বরসান্‌ ভূক্ত1 বিন! মেধ্যং ন তৃপাতি ॥ 


পরনিন্দা! বিনা! আর যেজন দুর্জন 
কিছুতেই মনে স্থ না পায় কখন। 
কুকুর সুমিষ্ট দ্রব্য করে পরিহার, 
বিষ্ঠা খাইলেই কিন্তু তৃপ্থি হয় তার? 
(৬) 
নিষিতমুদদিস্ঠ হিষঃ গ্রাকপাতি ক্রুবং স তশ্যাপগমে প্রসীদতি। 
অকারণদ্ধেষি মনোহস্তি যন্ত বৈ কথং জনস্তং পরিতোষরিষাযতি। 
কারণ দেখিলে তবে ক্রোধ যার হয়, . 
সে কারণ গেলে, তাহা নাহি আর রয়। 
নাহি যার কিছুমাত্র ক্রোধের কারণ, 
অথচ যদ্যপি ক্রোধ করে সেই জন, 
হেন জন কেব! কোথা রয় এসংসারে, 
যেজন তাহারে তুষ্ট করিতে বা পারে 1 
(9) 
সংবদ্ধিতোহপি ভূজগঃ পয়সা ন ব্য 
স্তৎপালকানপি নিহস্তি বলেন সিংছঃ। 
হষ্টঃ পরৈকুপকৃতন্তদনিষ্টকারী 
বিশ্বাসলেশ ই নৈব বুধৈ বিধেয়ঃ ॥ 


৪ ..... খষি। 


ছুধ দিয়! সর্পে তুমি-করহ পালন, 

তবু সে তোমার বশে না আসে কখন। 

সিংহকে পালন কর পুষির়া-তাহায়, 

তবু সে তোমারে থাবে বাগে বদি পার়। 

র্জনের উপকার করে যেই জন, 

তাহারি অনিষ্ট করে দুর্ভন তখন । 

যেই জন বুদ্ধিমান্‌ হুমম এ সংসারে, 

সেজন কারেও যেন বিশ্বাস না করে! 

(৮) 

অকরুণত্বমকারণবিগ্রহঃ পরধনে পরযোধিতি চ স্পৃহ1। 
সুজনবদ্ুজনেঘসহিষুত। প্রকুতিসিগ্ধমিদং হি ছুরাখ্বনাম্‌ ॥ 


কিছুমাত্র দয়] মায়া কভু না রাখিবে, 
কারণ না থাকিলেও বিবাদ করিবে, 
দেখিলে পরের ধন নিতে ইচ্ছা যায়, 
দেখিলে পরের নারী ইচ্ছা করে তায়, 
কিবা সাধু জন, কিবা নিজ বন্ধু জন 
কারে। প্রতি সহ্য গুণ না রাখে কখন; 
যেজন পরম দুষ্ট এ সংসারে হয়ঃ . 
হাড়ে হাড়ে এই সব দোষ তার রয়! 


6৯) 


গজতুরগশতৈঃ প্রাত্ত মৃর্খা ধনরহিত! বিবুধা প্রান্ত পদ্ভ্যাম্‌। 
গিরিশিখরগতাপি কাকপালী পুলিনগতৈর্ন মমেতি রাজহংনৈঃ ॥ 


হাতী ঘোড়া চড়িয়াও যথায় তথায় 
গমন করুক মূর্খ স্থথ কিবা তার? 
দরিদ্র পণ্ডিত যদ পায়ে হেটে ষান্‌, 
তবু তার তাছে স্থুখ, হেন অন্থমান। 


ছুর্জন-নিনা। ২৯৫ 


কাক যদি বসে রয় পর্বত-শিখরে, 
তু তার “কাক” নাম চিরদিন ধঃরে। 
চড়াতেও রাক্ষহংস য্দি করে বাস, 
তবু তার “রাজহংস* নাম বারমাস। 
একবার ভেবে দেখ তুম মনে মনে, 
কাকের তুলন! হয় রাজহংদ সনে? 


(১০) 
গ্রায়ঃ ত্বভীবমলিনে! মহতাং দমীপে 
তিষ্টন খলঃ একুকতেহর্থিজলোপঘাতম্‌। 
শীতার্দিতৈঃ সকললোকন্থখাবহোইপি 
ধুমে স্থিতে নহি হুখেন নিষেব্যেহগ্সিঃ ॥ 


মলিন-স্বভাব বার সেই খল জন 

মহৎ লোকের কাছে থাকি সববক্ষণ, 
খারাপ করিয়। দিয়া কাণ ছটা তার, 
দ্তিক্ষুক জনের কত করে অপকার। 
আগুণ পোহায়ে স্থথ শীতের সময়, 
কিন্তু কি আশ্চর্য, বদি ধূম তথা রয়, 
সে আগুণ পোহাইর়। শীতার্ত ষেজন, 
কিছু মাত্র সুথ নাহি পাইবে ৩খন ! 


(১১) 


ধূষঃ পয়্োধরপদং কথমপ্যবাপ্য বর্ষাম্থুভিঃ শময়তি জলনস্ত তেজঃ। 
দৈবাদবাপ্য কলুষ প্রকৃতি মহত্বং প্রায়ঃ শ্ববন্ধুজনমেব তিরস্করোতি ॥ 


অগ্সি হ+তে ষত ধুম উঠিয়া গগনে 
মেঘরূপে জন্ম লয়, জানে সর্বজনে। 


২৯৩ 


বয় । 
তার পর সেই মেঘ ঘোর বৃষ্টি দিয়া? 
সেই অগ্নিকেই দেয় নির্বাণ করির। 
যে জনের স্বভাবতঃ অতি ক্ষুদ্র মন, 
পায় যদি উচ্চপদ কভু সেই জন, 
অমনি নিজের শক্কি করিয়। বিশ্যার, 
সর্বনাশ ক'রে দেয় আত্মীয় জনার ! 


(১২) 


বন্দ্যারিন্দতি ছুঃখিতাহ্ুপহসত্যাবাধতে বান্ধবান্‌ 
শুরান্‌ ছেষ্টি ধনচ্যুতান্‌ পরিভবত্যাজ্ঞাপয়ত্যাশ্রিতান্‌? 
গুহানি প্রকটীকরোতি ঘটকন্‌ বত্বেন বৈরাশয়ং 

ভূতে শীপ্রমবাচ্যমুজঝতি গুণান্‌ গৃহ্াতি দৌোষান্‌ খলঃ 8 


পুজা জনে নিন্দা করে ছুষ্ট বারমাস, 
ছঃখীর দেখিয়া দুঃখ করে উপহাস, 
বন্ধুর উপরে দেখ বিপত্তি অশেষ, 
সাহসী লোকেরে দেখি ক'রে থাকে ছেষ » 
পর্বে ধনী ছিল, কিন্তু ধন গেছে সব, 
এ হেন লোকেরে দেখি করে পরাভব। 
জুলুম করিবে তারে যেজন আশ্রিত, 
প্রকাশ করিয়। দিবে গুপ্ত কথা যত। 
গথের ঝগড়া কিনে লয়ে আসে ঘরে, 
অবাচাও'ষাহ!"্তাহা মুখ হ'তে সরে, 
গুণ দেখিলেও তাহা ন! বলে কখন, 
দোষ পাইলেই কিন্তু হন্‌ পঞ্চানন ! 


শীপূর্ণচন্দ্র দে বি, এ। 
২৬২ বৃন্দাবন পালের লেন, শামবাজজার, কলিকাতা । 
ভান 
রে টু 
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